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�ခ������ရ�ဂ
သညလ�အပ
အဝင �သ���"��သတ# ဝ
မ$��တ�င ဦ��"&�က�ရ�ငယမ��စ�သ� Rhabdo 

ဗ��င�ရပစ��က�င.�ဖစ�စသည.�ရ�ဂ
တစမ$�0��ဖစသည။ �ခ������ရ�ဂ
သည တ�ရ စ2�နမ& လ�သ�� .က��စက�စ"��င 

သည. (Zoonotic) �ရ�ဂ
တစခ��ဖစသည။ Asia "&င. Africa တ�င �ဖစပ���မ>အမ$��ဆ����ဖစသည။ �ခ������ရ�ဂ
က�� 

BC 2300 ဝန�က$င�လ�ကမ&� အDတလD ��ပ�ဗဒပည�ရ&င Girolamo Fracastoro က စတင�တ� .ရ&�ခJ. 

�ခင��ဖစသည။ 

�ခ������ရ�ဂ
ပ���က�� �ရ�ဂ
�ဖစ�နသည. သတ# ဝ
၏ သ��ရည၊ ဦ��"&�က"&င. အ������က�တစရ&M�မ$�� 

တ�င �တ� .ရသည။ �ခ������ရ�ဂ
သည �ရ�ဂ
�ဖစ�နသည.တ�ရ စ2�န(ဥပမ�..�ခ��၊��က�င)မ& က��ကခ�ရ�ခင� 

��က�င. �သ�လည��က�င�၊၎င��ခ��၏ သ��ရညက�� အန�၊ပ�န�ရ&ဒဏရ� ရ&�သည. သတ# ဝ
 မ& ထ��တ� .က��င 

တ�ယ မ��ခင���က�င.�သ�လည��က�င� က��စကပ$� ."&� ."��ငပ
သည။ 

ဤနည�အ���ဖင. အမ$��ဆ���က��စကSပD� တ�ခ���သ�နည�မ$���ဖင. က��စပ�ခင�မ&� မရ&�သ�လ�ကပင 

�ဖစသည။�ရ�ဂ
က��စကမ>">န�၏ ၉၉ ရ�ခ��င">န�သည �ရ�ဂ
ပ���ရ&��နသည. �ခ��က��ကခ�ရ�ခင� မ& �ဖစ�လ.ရ&� 

သည။�ခ������ရ�ဂ
ပ��� သည peripheral nerves အ���ဖင. ဦ��"&�ကက�� �ရ�ကသည။�ရ�ဂ
 လကXဏ�မ$�� 

က�� က��စကခ�ရSပD� (၁-၃)လ တ�င �တ� .ရသည။�ခ��က��ကခ�ရလ\င �ခ������ရ�ဂ
 ဗ��င�ရပစပ��� သည 

]ကကသ���အ�ကတ�င ရ&��နSပD� peripheral nerves ��က�မ$��အ���ဖင. ဦ��"&�ကက�� �ရ�ကသည။ 

�ခ������ရ�ဂ
သည စ�ဖစခ$�နတ�င �ရ�ဂ
လကXဏ�မ$��သည မ�ပင�ထန�သ�လည� �ပင�ထန�သ� 

အဆင.သ�� . အလ�နလ\င�မနစ�� �ရ�ကရ&�"��ငသည။ စတင�ဖစပ���ခ$�နတ�င တ�ပ�က���ရ�ဂ
 လကXဏ�မ$��"&င. 

ဆငတ�သည။ အပ�ခ$�န�မ̂င.တက�ခင�၊ ခ$မ�တ�န�ခင�၊ �မ�ပန�လ�ယ�ခင�၊အစ�စ��">န� က$ဆင��ခင�၊ �ခ
င� 

က��က�ခင�၊�အ�.အန�ခင�၊ယ��ယ��ခင� "&င. လည�ခ$�င�န��ခင� စသညတ�� .က�� �ဖစ�စSပD� �ဖစပ���ခ$�နသည (၂-

၁၀) ရက�က��မင.သညက���တ� .ရသည။ 



2 
 

တခ$�0 .�သ� �ရ�ဂ
�ပင�ထန�နသည. တ�ရ စ2�န(ဥပမ�-�ခ��)မ$��သည အရမ�က�� တက]က�နသည. 

(Hyper active behaviour) အမ�အရ�မ$��က�� �ပတကသကJ.သ�� . တခ$�0 .သညလည� ]ကကသ��မ$��အ�� 

နည�SပD� အ��က��သလ�SပD� မလ>ပရ&��"��င�တ�.သည. အမ�အရ�မ$��က��လJ �တ� .ရပ
သည။ စ�တသည ပ��မ&န 

မ�ဖစ�တ�.ဘJ စ�တတ�� ရနလ��က��တ� .သမ\၊�မငသမ\က�� က��ကဖJ.�န တကသည။ �ခ������ရ�ဂ
 ဗ��င�ရပစပ��� 

သည ဦ��"&�ကက�� �ရ�ကခ$�နတ�င လ�ပ�ဆ�ငခ$ကမ$��သည ပ��မ&န မဟ�တ�တ�.ဘJ အမ&��က�� အမ&န၊အမ&နက�� 

အမ&�� ထငSပD� တ�န .�ပန�နတတသည။ဥပမ�..အသ��တ�ထင�ယ�ငထငမ&���က��SပD� တ�န .�ပန�န�ခင�၊ 

လ�သ���လ�လ�မ$�� ရ&�သညအထင"&င. �ဟ�င�န၊�အ��နတက�ခင� စသည�ဖင. ထင�ယ�ငထငမ&�� 

အမ�အမ$���ဖင. တ�န .�ပန�နတတသည။ 

သ��ရည�တ� အလ�နအမင�ထ�က�ခင�၊ �ခf�ထ�ကလ�န�ခင�၊ အပ�ခ$�န�မင.SပD�အဖ$��တက�ခင�၊ လည 

�ခ$�င�န�SပD� အစ�မ$�0ရနခကခJ�န�ခင�စသညတ�� .က���တ� .ရသည။ ထ�� .�ပင �ရ၊ အလင��ရ�င"&င.�လတ��က�ခင� 

စသညတ�� .က�� အလ�နပင��က�က�ကသည။ �န�ကပ��င�သတ�လစ�မ.�မ$�SပD� "&လ���"&င. အသည�၏လ�ပ�ဆ�င 

ခ$ကမ$�� ခ$�0 .ယ�င�ပ$ကဆDSပD� �သဆ����ကသည။ 

သ�� .�သ� �ခ������ရ�ဂ
သည ၁၀၀ရ�ခ��င">န� gက�0တငက�က�ယ"��င�သ�ရ�ဂ
ပင�ဖစသည။ လ�သ�� 

မ$��သည အ�မ�မ��တ�ရ စ2�နက��တရင�တ"&D� �ရ��ရ��ထ���ထ�� ခ$စခငစ���နတတ�ကသ�ဖင. �ခ������ရ�ဂ
 

က�က�ယ�ဆ�က�� ထ����ပ�ရန အထ��အ�ရ�gကD�ပ
သည။ တ�ရ စ2�နမ& လ�သ�� .က��စပ သည.�ရ�ဂ
�ဖစသ�ဖင. 

မ�မ�တ�� .၏ အ�မ�မ��တ�ရ စ2�နမ$��က�� �ခ������ရ�ဂ
က�က�ယ�ဆ�gက�0တငထ���"&��ခင��ဖင. အ�မ�မ�� တ�ရ စ2�နမ$�� 

က�� �ရ�ဂ
က�က�ယ"��ငသည.အ�ပင လ�သ��မ$��သ�� . က��စက�ခင�က��ပ
 က�က�ယ ဟန .တ��"��ငပ
သည။ 

�ခ���ပ
ကက�လ�မ$��က�� (၃)လသ��အရ�ယတ�င �ခ������ရ�ဂ
 က�က�ယ�ဆ� စတငထ����ပ�သင.SပD� �န�က 

ပ��င� "&စစh ထ����ပ�သင.ပ
သည။ 

“လကပ�ပ�င.ခ$�န �ခ�����ခ$�န”ဆ��သည. အဆ��သည လကပ�ပ�င.ခ$�နမ& �ခ������ရ�ဂ
 �ဖစတတသည 

မ&�မဟ�တ�ပ။ �ခ������ရ�ဂ
သည ဗ��င�ရပပ�����က�င.�ဖစပ����ခင��ဖစသည။ �မနမ� လမ$���ဖစသည. 

�တ�သလင�၊ သတင�ကfတ စသည. လမ$��တ�င �ခ��မ$�� မ�တလ��ကတတ�သ�ရ�သD �ဖစသ�ဖင. �ရ�ဂ
ပ��မ�� 

ပ$� .ပ����သ� က�လ ပင�ဖစသည။ ထ�� .��က�င. �ခ������ရ�ဂ
က�က�ယ�ဆ�က�� �ခ��မ$��အရ�ယမ�ရ�ကခင 

ငယစh အရ�ယ(၃)လသ��ကပင စတငSပD�ထ���ထ���ခင��ဖင. စ�တခ$"��ငပ
သည။ ထ�� .��က�င. �မ���မM�ရ�"&င. 

က�သ�ရ�ဦ�စD�ဌ�န မ&လJ Sမ�0 .နယမ$��အလ��က �ခ������ရ�ဂ
က�က�ယ�ဆ�မ$��က�� အခမJ. ထ���"&� �ပ��နSပD 

�ဖစပ
သည။   

ကမl�.�ခ������ရ�ဂ
က�က�ယ�ရ��န .သည စကတငဘ�လ (၂၈)ရက�န .�ဖစသည။ထ�� .��က�င. Sမ�0 .နယ 

အသD�သD�ရ&� �မ��/က�ဦ�စD�ဌ�နမ$��မ&� �ခ������ရ�ဂ
က�က�ယ�ဆ�အခမJ. ထ���"&��ခင��ဖင. Sမ�0 .နယမ$��မ& သည 

တစ"��ငင�လ��� �ခ������ရ�ဂ
ကင�စင"��ငပ
ရန ဆ"o�ပ0 �ရ�သ��လ��ကရပ
သည။ 


