
အလမ္ံဵ မေဝဵေောဴွ ပ ီ

ဦဵွြမိံဵ ခ့မံဵ  

ျမနမံာနိုြြံသဳည ံသမိုြံဵ ေစံေခေ ံဆနံဵ သစံခဲဴွ ပဟီ ုဆုိရေပမည။ံနစံ္ေပါြံဵ  ၆၀ ေြ့ာြံြာ 

ေိုြံဵ ရြံဵ သာဵ လြံနြံြုိြမံ့ာဵနြ္ဴံ ေိုြံပးဲ ျဖစံခဲဴရာမ ္အပစံအခေရံပစဲံေရဵ မှု ြြမံဵ  

စာခ့ုပေံအာြျံမြစံးာ လြံမေ္ေံရဵထိုဵ နိုြခံဲွ ပီဵ  ျဖစံပါသည။ံ 

 

နိုြံြေဳောသံမ္မေ ဦဵသိနံဵ စိန၏ံ အစုိဵရ သစံ လြံထြံမပ္ြ ံေခေအံဆြံဆြံ ပေိဆုိံ ဴ  

ြြန ဴြံြာခဲဴရေသာ ဖးဳ ဴွဖို ဵမှုဟသူညဴံ ြဏ္ဍ အရပရံပသံည ံအထိုြံအေလ့ာြံ ျပနလံည ံပးြဴံလြံဵ  

စီဵဆြံဵ  လာေနွပဟီေုော ဴရှုျမြံ ႏုိငသ္ည။ံ အမန္စံြစံစံ ဖးဳ ဴွဖို ဵေိုဵ ေြံမှုဟသူည ံနိုြြံဳ ေစံနိုြြံ၏ဳ 

အစုိဵရနြ္ဴံ ျပညသူံေပါြံဵ စညံဵ ညေီးေေံသာ စးမံဵ ပြာဵျဖြဴံ ဝိုြံဵ ဝနံဵ ေညေံဆာြံနိုြမံသ္ာ 

ရရ္ိနိုြမံညဴံ အြ့ို ဵေရာဵဟ ုယဳုြြညမံသိည။ံ မညသံညဴံနိုြြံ၌ဳ မဆုိ နိုြြံေဳော ံေညေံဆာြံေရဵ 

လပုြံနံဵ သည ံနိုြြံသဳာဵ အာဵလုဳဵ  စဲဆံြံမျပေ ံစိေဝံြေံစာဵ ပါဝြ ံေဆာြရံးြံသးာဵ ြြရမညဴံ 

သမိုြံဵ ေပဵ ော ဝနံှ ြီဵပြ ံျဖစံသညံ ။ အခြံအခဟဲသူည ံေနရာေြာ၌ ရ္ိစွမဲ ျဖစံေသာလံညံဵ  

မမိ၏ိ ေမျှောမံန္ံဵ ခ့ြံြုိ စးဲွ မစဲးာ လြံြုိြထံာဵွပီဵ  ရညရံးယံရာ ပနံဵ ေိုြအံာဵ မ့ြံျခညျံပေ ံမခဘဳ ဲ

ဇးဲ၊ လုဳလဴ၊  ဝရီယိျဖြဴံ ှြိုဵစာဵ ေြ့ာလံွှာဵ သးာဵရနသံာ ျဖစံသည။ံ ထိုျဴပြ ံအေျခခဳ ေြာြံဵ မ့ာဵြုိ 

ဦဵစာဵေပဵ ေညေံဆာြံသးာဵနိုြေံရဵသည ံအရေအဵှြီဵဆဳုဵ ျဖစံသည။ံ 

လြံရ္ိ ျမနမံာနိုြြံေဳးြ ံေြ့ဵလြံေေသေန ျပညသူံမ့ာဵ၏ လမူှုစီဵပးာဵဘဝ ေိုဵ ေြံ  

ျမြဴံမာဵေရဵသည ံနိုြြံဖဳးဳ ဴွဖို ဵေိုဵ ေြံေရဵအေးြံ လးနစံးာ အေရဵပါေသာ လပုြံနံဵ စဲအံျဖစံ ခယူဳ၍ 

အေြာြအံထညေံဖာ ံေဆာြရံးြံသးာဵရမည ံျဖစံသည။ံ သုိမဴသ္ာ နိုြြံေဳောံှ ြီဵ ေိုဵ ေြံမှု ေရရည္ ံ

ေညေံဳဴေရဵနြ္ဴံ ေခေစံနစံေြာြံဵ ေစံခ ုထာဝစဲ ံရြ္သံနနံိုြေံရဵအေးြံ ရေြံေအဵရလမိဴံမည။ံ 

မ့ြံေမာ္ြံ ြာလေးြ ံနိုြြံေဳောံ အစုိဵရ အေနျဖြဴံ ေိုြံဵ ျပည၏ံ အေျခချဳဖစံသညဴံ 

ေြ့ဵလြံေေသမ့ာဵနြ္ဴံ ဖးဳ ဴွဖို ဵမှု အာဵနညံဵ လ့ြံရ္ိေသာ နယံစပေံေသမ့ာဵပါ မ ြ့န ံဘြံစဳု  

ဖးဳ ဴွဖို ဵေိုဵ ေြံမှုမ့ာဵ အမန္ံ ရရ္ိေစဖို ဴှြိုဵပမံဵ  အာဵထေုေံနသည ံမ့ာဵြုိလညံဵ  ထြသံလို 

မေအာြျံမြေံာ ေေး ေဴနရပါသည။ံ ဤေနရာေးြ ံေြ့ဵလြံေေသ ဖးဳ ဴွဖို ဵေိုဵ ေြံေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ 

လှုပရံာ္ဵမှု အခနံဵ ြဏ္ဍြုိလညံဵ  အလးနအံေရဵ ှြီဵပါသည။ံ ထိုဦဵစီဵဌာနသည ံနိုြြံေဳော ံအစုိဵရ၏ 



မဝူါေျဖစံေသာ ျပညသူံဗဟိုျပု ဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵစနစံြုိ အေျခခ၍ဳ ေြ့ဵလြံေေသ ဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵနြ္ဴံ ဆြံဵ ရဲ မှု 

ေလျှောခဴ့ေရဵ စသညဴံ ြဏ္ဍှြီဵ ြုိ လြံေေးအဴေြာြံ အထညေံဖာ ံေဆာြံ ရးြံေနသညြံို 

မ့ြဝံါဵထြထံြ ံေေး ဴျမြေံနရသြဴဲသုိ ဴ၎ြံဵ ဌာန၏ ေမျှောမံန္ံဵ ခ့ြံျဖစံသညဴံ ''ေထာြစုံနစံ္၏ 

ရညမံန္ံဵ ခ့ြံနြ္ဴံအည ီေြ့ဵလြံေန ျပညသူံမ့ာဵ၏ လမူှုစီဵပးာဵဘဝ ဖးဳ ဴွဖို ဵေိုဵ ေြံလာေစရနနံြ္ဴံ 

ေြ့ဵလြံနြ္ဴွံ မို ဴျပ ဖးဳ ဴွဖို ဵမှု ြးာဟခ့ြံမ့ာဵ ြ့ဲံဵ ေျမာြံဵ လာေစရန ံဟေူသာ လပုြံနံဵ စဲမံ့ာဵ 

ြုိလညံဵ  စနစံေြ့ ေဆာြရံးြံေပဵလ့ြံ ရ္ိေနသညြုိံ ေေး ဴျမြေံနရ ပါသည။ံ 

ေြ့ဵလြံေေသ ဖးဳ ဴွဖို ဵ ေိုဵ ေြံေရဵအေးြံ ျပညသူံလထူြု နိုြြံအဳေရဵေးြ ံပါ ၀ြ ံ

ေဆာြရံးြံျခြံဵ ၊ နိုြြံသဳာဵေို၏ဴအခးြဴံအေရဵနြ္ဴံောဝနြုိံ အျပညဴံအဝထမံဵ ေဆာြသံညဴံ အခးြဴံ  

အေရဵမ့ာဵ ရ္ိျခြံဵ မာ္ အေရဵအှြီဵဆဳုဵအခ့ြံ  မ့ာဵပြျံဖစံသည။ံ People Participation 

Approach (လထူဗုဟိုျပုခ့ဲံဵ ြပနံညံဵ )  ေမီိုြေရစီနညံဵ လမံဵ ြုိသဳုဵလ့ြံ ရပရံးာ၏ ရြဆုိံြ ံ

ေနေသာ အေရဵြိစ္စမ့ာဵြုိ  အေျဖရာ္ရနနံြ္ဴံ လြံေေးေဴျဖရြ္ံဵ  ေဆာြရံးြံရနျံဖစံသည။ံ  

အထူဵ သျဖြဴံ မေညမံွြမိျံဖစံ ေနေသာေေသမ ္ေေသဖးဳ ွဖို ဵေရဵ လပုြံနံဵ ေဆာြရံးြံရန ံ

လြံေေးအဴြ့ုဳဵဝြနံိုြသံညဴံ ဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵလပုြံနံဵ မ့ာဵြုိ ျပညသူံ မ့ာဵဘဝမာ္ အေရဵ ပါေအာြ ံ

ေိုဵ ေြံ ေြာြံဵ မးနမံှုေေး ဖနံဵ ေီဵ ေပဵရ မည ံျဖစံပါသည။ံ  ေြ့ဵလြံေန ျပညသူံမ့ာဵအေနျဖြဴံ 

ေရရည္ေံမျှောမံန္ံဵ ထာဵခ့ြံြုိ သေဘာေပါြံ မှု အာဵနညံဵ ွပီဵ  မမိေိေသသုိ ဴေရာြံရ္ိလာသည ံ

NGO/INGO အဖးဲ မဴ့ာဵ ေပ်ေးြ ံမ္ီခို လို စိေံ (dependency)ျဖြဴံ ရပေံညေံဆာြရံးြံေန ြြသည ံ

ြမ့ာဵပါသည။ံ ေနညံဵ  အာဵျဖြဴံ NGO/INGO အဖးဲ  ဴမ့ာဵ၏ေထာြံပမဳှုြုိ ေမျှောလံြဴံ ွပီဵ  ရပေံည ံ

ြြသညြံ ဖးဳွ ဖို ဵေရဵေိုဵ ေြံေရဵ အေးြံ မာ္ဵယးြံဵ ေသာ ေေးေဴခ်ယူဆခ့ြံ မ့ာဵ မရ္ိေအာြ ံ

စနစံေြ့ စီမေဳဆာြ ံရးြံသးာဵရမည ံျဖစံပါသည။ံ 

ျမနမံာေဴြ့ဵလြံေေသမ့ာဵေန စုိြံပ့ို ဵေမးဵ ျမူဵေရဵလပုြံနံဵ ျဖြဴံ အသြံေမးဵ ဝမံဵ  

ေြ့ာြံဵ ျပုေနေသာ စုိြံပ့ို ဵေမးဵ ျမူဵေရဵသမာဵမ့ာဵ ဆြံဵ ရေဲးြံဵ မလ္းေေံျမာြံွပီဵ  ဖးဳ ဴွဖို ဵလာရန ံ

ဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵစီမြိဳနံဵ မ့ာဵ ေဖာေံဆာြလံပုြုိံြ ံ ပညာေပဵရာေးြ ံ သဘာဝြ့မှု၊ မန္ြံနမံှု၊ 

ထေိရာြံမှုရ္ိရန ံ လိုအပပံါမည။ံ အထြံေဖာျံပပါ ညညီ ီ ေးေေံးေျံဖြဴံ ပူဵ ေပါြံဵ ေဆာြရံးြံမသ္ာ 

စုိြပံ့ို ဵေမးဵ ျမူဵေရဵလပုြံနံဵ ြုိ အေျချပုေသာ ဖးဳ ဴွဖို ဵေရဵလပုြံနံဵ မ့ာဵ ေအာြျံမြလံာနိုြပံါလမိဴံ 

မည။ံ  

 

ထိုေဴြြာြဴံ ေြ့ဵလြံေေသ ဖးဳ ဴွဖို ဵေိုဵ ေြံေရဵ  အေးြံ အဓြိ လပုြံနံဵ စဲ ံရပထံမဲ ္

ေြ့ဵရးာခ့ြံဵ ဆြံ၊ ေြ့ဵလြံနြ္ဴံ ွမို ဴျပဆြံ၊ ခရုိြခံ့ြံဵ ဆြံ  လမံဵ ၊ ေေဳာဵမ့ာဵ 

ေညေံဆာြံျခြံဵ  ဟေူသာ လပုြံနံဵ စဲပံါ အြ့ို ဵေရာဵြုိ ေေသခမဳ့ာဵ၊ ျပညသူံမ့ာဵ လြံေေး ဴ

ခစဳာဵရေောမဴညမံာ္ မလးဲဧြန ံျဖစံသည။ံ 

ဤသုိ ဴနိုြြံေဳော ံအစုိဵရ၊ ေိုြံဵ ေေသှြီဵ အစုိဵရေို၏ဴ အစီအမ၊ဳ ခးြဴံ ျပုရနပံုဳေြးမ့ာဵျဖြဴံ 

ေြ့ဵလြံဦဵစီဵဌာန၊ ေေသ အေထာြံအြူျပု အဆြဴံ ဆြဴံေသာ ေြာမံေမီ့ာဵ၊  နိုြြံေဳြာ 

အဖးဲအဴစညံဵ မ့ာဵ၊UN/ NGO/INGO ပူဵ ေပါြံဵ  ပါဝြြံြလ့ြံ ေေသခ ဳျပညသူံလထူ၏ု ေနစဴဲ ံ

ရြဆုိံြေံနရေသာ လမံဵ ပနံဵ ဆြံသးယံေရဵ အခြံအခမဲ့ာဵြုိ ေြ့ာလံွှာဵ နိုြေံအာြ ံျဖညဴံဆညံဵ  

ေဆာြရံးြံြြျခြံဵ ျဖြဴံ ေြ့ဵလြံနြ္ဴံွ မို ဴျပ ဖးဳ ဴွဖို ဵမှုြးာဟခ့ြံမ့ာဵ ြ့ဲံဵ ေျမာြံဵ လာေစရန ံဟေူသာ 

ေမျှောမံန္ံဵ ခ့ြံနြ္ဴံအည ီမြြာေသာ ြာလမ့ာဵ၌ ေြ့ဵလြံေေသမ့ာဵ၏ ဖးဳ ဴွဖို ဵ ေိုဵ ေြမံှု 

အလုဳဵ စဳုြို ရှုျမြရံေောမဴညဟံု သဳုဵသပေံရဵသာပါသည။ံ 


