
၈။ ေဆာင်းပါးများ 

ေဆာင်းပါးအမှတ်စ�် (၁)။ ြမန်မာ့ေမွးြမ�ေရးသုေတသနအတွက် ေမာ်ကွနး်သစ်ဖွင့်လှစ်ြခငး် 

 ြမန်မာိုင်ငံတွင် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရ�က်ရန်၊ ေရေြမအေြခခံေကာင်းများစွာ 

တည်ရှိေနပီး ထိုြပင် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကို အဓိကထား၍ အသက်ေမွးဝမ်းေကာင်းြပသည့် 

ေကျးလက်ေနြပည်သူသည် ိုင်ငံလူဦးေရ၏ (၇၀)ရာခိုင်န်းေကျာ်ရှိေနသည်။ ထုိေကာင့် ိုင်ငံေတာ် 

အေနြဖင့် ိုင်ငံဖံွဖိးတိုးတက်ေရး ရည်ရ�ယ်ေဆာင်ရ�က်ရာတွင် ေမွးြမေရးကကို ချန်လှပ်ထား၍ 

မရေပ။ သိုအတွက် ေမွးြမေရးကဖံွဖိးတိုးတက်ေရး ရည်ရ�ယ်ေဆာင်ရ�က်ရာတွင် ိုင်ငံ့စီးပွားေရး 

တိုးတက်မကုိ အေထာက်အကူြပေစိုင်မည့် ေကျးလက်ေနြပည်သူများ အကျိးများေစမည့် ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရ�က်ိုင်ရန် ေမွးြမေရးသုေတသနလုပ်ငန်းများြဖင့် ေဖာ်ထုတ်ေဆာင်ရ�က်ရ 

မည်ြဖစ်သည်။ 

 သုိြဖစ်၍ ေခတ်မီဖံွဖိးေသာနည်းစနစ်များေပထွန်းလာေစရန် ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများ ေခတ်ှင့်အညီ ဖံွဖိးတိုးတက်လာရန်ှင့် ေမွးြမေရးှင့်ေရလုပ်ငန်းကဆိုင်ရာ 

အထူးြပသုေတသနလုပ်ငန်းများ ဖံွဖိးတိုးတက်လာရန်တိုသည် အြပန်အလှန် ဆက်ွယ်တည်မီှ 

ေနသည့်အတွက် ေမွးြမေရးသမုိင်းတွင် ယခင်မရှိခဲ့သည့် ေမွးြမေရးဆိုင်ရာ သုေတသနလုပ်ငန်း 

များကုိ ေခတ်ှင့်အညီ တာဝန်ခံေဆာင်ရ�က်မည့် ေမွးြမေရးသုေတသနဦးစီးဌာနကုိ အသစ်ဖွဲစည်းကာ 

ိုင်ငံ့စီးပွား၊ ြပည်သူစီးပွားအတွက် အားစိုက်ေဆာင်ရ�က်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

 ေမွးြမေရးသုေတသနဦးစီးဌာနကုိ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ကီးကပ်မေအာက်ရှိ ဦးစီးဌာန/တကသိုလ်တိုမှ အရာထမ်း(၁၅)ဦး၊ အမထမ်း(၂၂)ဦး၊ စုစုေပါင်း 

ဝန်ထမ်း(၃၇)ဦးြဖင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ(ေနြပည်ေတာ်)၊ ေဇယျာသီရိမိနယ်၊ ေရဆင်း၌ ၂၀၂၂ 

ခုှစ်၊ ဧပီ ၁ ရက်တွင် ေအာင်ြမင်စွာ ဖွင့်လှစ်ဖဲွစည်းထားပီးြဖစ်သည်။ 

 ေမွးြမေရးအထူးြပ သုေတသနဌာနတစ်ခုဖွင့်လှစ်လုိက်ြခင်းသည် ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ေမွးြမေရး ှင့် ေရလုပ်ငန်းက သုေတသနလုပ်ငန်းများ ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် 

သမုိင်းစာမျက်Eှသစ် တစ်ခုဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

 ေမွးြမေရးသုေတသနဦးစီးဌာနအေနြဖင့် အမျိးသားအဆင့် ေမွးြမေရးှင့် ေရလုပ်ငန်း 

ဆုိင်ရာ သုေတသနစနစ်တည်ေထာင်ပီး၊ ကအလိုက် သုေတသနဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ တိုးြမင့် 

ေဆာင်ရ�က်ိုင်ရန်၊ အစိုးရအဖဲွအစည်းများ၊ ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ၊ အစိုးရမဟုတ်သည့် 

အဖဲွအစည်းများ၊ အရပ်ဘက ် လူမအဖွဲအစည်းများှင့် ပုဂလိက ကတိုမှ အားလုံး ပူးေပါင်းပါဝင် 



ေဆာင်ရ�က်ိုင်သည့် ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ သုေတသနအဖဲွအစည်းှင့် အမျိးသားအဆင့် 

သုေတသနှင့် တိုးချဲပညာေပးေရးစနစ်များ ထူေထာင်၍ သုေတသနလုပ်ငန်းများ 

ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးေဆာင်ရ�က် ိုင်ရန်၊ စားနပ်ရိကာဖူလုံေရး၊ အာဟာရ ြပည့်ဝေရးှင့် 

အစားအစာေဘးအMရာယ်ကင်းရှင်းေစရန်  

                                                                        ၂ 

ေမွးြမေရးှင့်ေရလုပ်ငန်းများ ပုိမုိ ဖံွဖိးတိုးတက်လာေစေရးအတွက် လိုအပ်ေသာ နည်းပညာရရှိေရး 

ကူညီေဆာင်ရ�က်ေပးရန် ရည်ရ�ယ်ေဆာင်ရ�က်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

 ထုိအတူ ေမွးြမေရးှင့် ေရလုပ်ငန်းထွက်ကုန်များကို အေြခခံပီး တန်ဖိုးြမင့်ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးှင့် ထုတ်ကုန်ပစည်းများ ိုင်ငံတကာေဈးကွက်တွင် ယှ်ပိင် 

ိုင်စွမ်းရှိေစေရးကို အားေပးကူညီေဆာင်ရ�က်ိုင်ရန ် ပုိးမားေရာဂါဆုိင်ရာ အMရာယ်ကင်းရှင်းေရး 

ေမွးြမထုတ်လုပ်မ အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ ဖံွဖိးတိုးတက်လာေစရန် တိရစRာန်သယံဇာတ 

မြပန်းတီးေရးှင့် အရင်းအြမစ်များ တိုးပွားေရး၊ ေဒသေရေြမရာသီဥတုှင့် ကုိက်ညီသည့် မျိးုိးဗီဇရှိ 

တိရစRာန်များ ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းေမွးြမရန်၊ သုေတသနငှ့် ပညာေပးလုပ်ငန်းများ ဖံွဖိးတိုးတက် 

လာေစရန်ှင့် လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးတိုးတက်လာေစရန် ရည်ရ�ယ်အေကာင်အထည်ေဖာ် 

မည်ြဖစ်သည်။ 

ေခတ်မီနညး်ပညာသံုးသုေတသနလုပ်ငနး်များ 

 ထုိကဲ့သို ရည်ရ�ယ်အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့်လုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်မရှိေစရန်အတွက် 

ကအလုိက် သုေတသနလုပ်ငန်းများြဖင့် ေဆာင်ရ�က်သွားမည်ြဖစ်သည်။ သုေတသနလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရ�က်ရာတွင် ေဒသအလုိက် စားနပ်ရိကာဖူလုံေရးှင့် အာဟာရြပည့်ဝသည့် ေမွးြမေရးှင့် 

ေရလုပ်ငန်းထုတ်ကုန်ဆုိင်ရာ ေရရှည်တည်တံ့မည့် ေမွးြမေရးှင့် ေရလုပ်ငန်းဆုိင်ရာ အစားအစာ 

သိပံဆုိင်ရာနည်းပညာှင့် အရည်အေသွးြမင့်မားသည့် ထုတကု်န်များ ဖံွဖိးေရးကွင်းဆက်ဆိုင်ရာ 

ေမွးြမစီးပွားေရးှင့် လူမစီးပွားေရး ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ ကုန်ေနေရေနတိရစRာန်မျိးုိးဗီဇှင့် 

သဘာဝအရင်းအြမစ်များ ထိန်းသိမ်းြခင်းဆုိင်ရာ မျိးေမွးြမထိန်းသိမ်းြခင်း၊ မျိးေကာင်းမျိးသန် 

အသစ်များ ေဖာ်ထုတ်ြခင်းဆုိင်ရာ ေဈးကွက်ဝင်တန်ဖုိး ြမင့် တိရစRာန်ထွက်ပစည်းများ ထုတ်လုပ်မ 

ကွင်းဆက်ဆိုင်ရာ ေမွးြမေရးှင့် ေရလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ သုေတသနလုပ်ငန်းများ ဖံွဖိးေရးှင့် ြဖန်ေဝြခင်း 

စသည့် သုေတသနလုပ်ငန်း (၈)ရပ်ြဖင့် ဦးတည်ေဆာင်ရ�က်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 



ေမွးြမ�သူလက်ဝယ်သို) နညး်ပညာလ*ဲေြပာင်းြခင်း 

 ေမွးြမေရးသုေတသနဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ေဆာင်ရ�က်သွားမည့် သုေတသနလုပ်ငန်းများ၏ 

ရလဒ်များကို ေမွးြမ�ေရးလုပ်ကုိင်သူြပည်သူများထ ံ အသိပညာေပး နည်းပညာအြဖစ ် ြဖန)်ေဝရန ်

အဓိကရည်ရ.ယ်ထားသည်။ သိုမှသာ နည်းပညာှင့်သုေတသနရလဒ်များကုိ ေမွးြမသူများရရှိကာ 

ြပန်လည်ြဖန်ေဝအသုံးချြခင်းြဖင့် ေမွးြမေရးှင့် ေရလုပ်ငန်းက ဖံွဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။ 

                                                

                                                        ၃ 

 ထုိေကာင့် နည်းပညာှင့် သုေတသနရလဒ်များကုိ ေမွးြမသူများသို ေလ့ကျင့်သင်ကား 

ပညာေပးြဖန်ေဝေပးိုင်ရန ် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ(ေနြပည်ေတာ်)အပါအဝင် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် 

ကုိးခုတွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ကုန်းသတဝါဆိုင်ရာ ေဒသသုေတသနစခန်း (၇)ခု၊ ေရသတဝါဆိုင်ရာ 

ေဒသသုေတသနစခန်း(၇)ခု စုစုေပါင်း ေဒသဆုိင်ရာသုေတသနစခန်း (၁၄)ခုြဖင့် ြဖန်ကက် ေဆာင်ရ�က် 

သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ကုန်းသတ/ဝါဆုိင်ရာသုေတသနစခနး်များ 

 (၁) အပူပုိငး်ေဒသ စား[မံြပန်သတဝါ  (ကဲ၊ Eွး)  သုေတသနစခန်း (ပွင့်ြဖမိနယ်၊  

မေကွးတိုင်းေဒသကီး)၊ 

(၂) အပူပုိငး်ေဒသ စား[မံြပန်သတဝါ အသားစားEွး၊ိုစားEွး သုေတသနစခန်း  

(ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်၊ မMေလးတိုင်းေဒသကီး)၊ 

(၃) အပူပုိငး်ေဒသ စား[မံြပန်သတဝါ (ကဲ၊ Eွး၊ သိုး၊ ဆိတ်) သုေတသနစခန်း  

(မိင်မိနယ်၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး )၊ 

(၄) အေအးပုိင်းေဒသ စား[မံြပန်သတဝါ (ကဲ၊ Eွး၊  သုိး၊ ဆိတ်) သုေတသနစခန်း  

  (ဆီဆိုင်မိနယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်)၊ 

(၅)  မုိးများရပ်ဝန်းေဒသ ဝက်၊ ကက်ှင့် ဘဲမျိးများ (ကက်၊ ကက်ဆင်၊ ငံုး၊ ဘဲငန်း၊ 

မန်ဒါလီ) သုေတသနစခန်း (ဘုရားကီးမိ၊ ပဲခူးမိနယ်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)၊ 

(၆) အေအးပုိင်းေဒသ ြမင်း၊ ြမည်း၊ လား သုေတသနစခန်း (ေတာင်ခမ်း၊ ေနEင်ချိမိနယ်၊ 

ရမ်ှးြပည်နယ)်၊ 



(၇)  အပူပုိငး်ေဒသ ပျား၊ ွEးေနEက်၊ ြမင်း၊ အိမ်ေမွးတိရစRာန်ှင့် ေတာုိင်းတိရစRာန် 

သုေတသနစခန်း (ေရ]မိ၊ တပ်ကုန်းမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်)၊ 

ေရသတ/ဝါဆိုင်ရာ သုေတသနစခနး် 

(၁)       ေရချိ ငါးသုေတသနစခန်း (မMေလး၊ မMေလးတိုင်းေဒသကီး)၊ 

(၂)  ေရချိ ငါးသုေတသနစခနး် (ပနး်တေနE်၊ ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီး)၊  

(၃)  ေရချိ/ေရငန် ပုစွန်သုေတသနစခန်း (ေချာင်းသာ၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)၊ 

(၄)  ေရငန် ငါးသုေတသနစခန်း ( ကန်းစုမိ၊  တနဿရီတိုင်းေဒသကီး)၊ 

(၅) ေရငန်ပုစွန်သုေတသနစခန်း (ဝေမာ်၊ ေလာင်းလုံမိနယ်၊ တနဿရီတိုင်းေဒသကီး)၊ 

                                                 ၄ 

(၆)  ေရငန် ငါး/ပုစွန်သုေတသနစခန်း (သံတွဲမိနယ်၊ ရခုိင်ြပည်နယ်)၊ 

(၇)  အေအးပုိင်း ငါးသုေတသနစခန်း (ပူတာအိုမိ၊ ကချင်ြပည်နယ်)။ 

 ေမွးြမေရးသုေတသနဦးစီးဌာနကုိ ဖဲွစည်း၍ သုေတသနလုပ်ငန်းများေဆာင်ရ�က်ြခင်းြဖင့် 

ေမွးြမေရးှင့် ေရလုပ်ငန်းကအတွက် အဓိကလုိအပ်ချက်များြဖစ်သည့် မျိးေကာင်းမျိးသန် 

ထုတ်လုပ်ေပးိုင်ြခင်း၊ မျိးစစ်များ ထိန်းသိမ်း၍ မျိးပွားေပးိုင်ြခင်းများ ေဆာင်ရ�က်ိုင်မည့် 

အြပင် ေရာဂါများ ကိတင်ကာကွယ်ြခင်းှင့် ကုသြခင်းဆိုင်ရာ လက်ေတွအသုံးချိုင်ေသာ 

နည်းပညာများကုိ ြပည်သူလူထုကားသို ြဖန်ေဝေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

 ထုိြပင် တိရစRာန်အစာှင့် ေဆးဝါးများ၏ အရည်အေသွးှင့် စံချနိ်စံန်းကုိ စနစ်တကျ 

သုေတသနြပ စမ်းသပ်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပအဖဲွအစည်းများှင့် ပူးေပါင်း၍ 

ိုင်ငံတကာ အဆင့်မီသုေတသနလုပ်ငန်းများေဆာင်ရ�က်ကာ စားနပ်ရိကာဖူလုံေရးှင့် 

အစားအေသာက် ေဘးအMရာယ်ကင်းရှင်းေရးလုပ်ငန်းများကုိ အေထာက်အကူြပိုင်မည် 

ြဖစ်သည်။ 

 ထုိေကာင့် ေမွးြမေရးသုေတသနဌာနဖွင့်လှစ်ိုင်ြခင်းသည် ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေမွးြမေရး 

ှင့်ေရလုပ်ငန်း ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် သမုိင်းေမာ်ကွန်းသစ် တစ်ခုေရးထုိးလုိက်ြခင်းပင် 

ြဖစ်သည်။ ေမွးြမေရးသုေတသနလုပ်ငန်းများ ဖံွဖိတိုးတက်လာသည်ှင့်အမ ိုင်ငံ၏ 

ေမွးြမေရးှင့် ေရလုပ်ငန်းက ဖံွဖိးတိုးတကလ်ာပီး ေမွးြမေရးှင့် ေရလုပ်ငန်းထွက်ကုန် 

ပစည်းများမှ ြပည်တွင်းတစ်ဦးချင်း အသား/ငါး/ို/ဥ စားသံုးန်းများ ဖူလံုလာေစမည်ြဖစ် 



သည်။ ြပည်တွင်းစားသုံးမမှ ပိုလံသည်များကို ြပည်ပတငပုိ်ိုင်ြခင်းြဖင့် ေမွးြမေရးှင့် 

ေရလုပ်ငန်းမှ ိုင်ငံသားတစ်ဦးချင်း ဝင်ေငွတိုးတက်လာေစမည်ြဖစ်ပါေကာင်း တင်ြပလိုက်ရ 

ပါသည်။ 

 

ေမာင်ထွန်း(လူထုကျန်းမာ) 

 

  

 


