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ဤသုတေသနစာေမ ်းက ု မဲတ ေါင -လန  ျန ်းပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှု အထ ်းရန ပ ုတငွေ (၂၀၂၃) အစီအစဉ ၏ 

“မမန မာာ့လယ ယာထွေက ကုန မျာ်း ေန ဖ ု်းကွေင ်း က တထာက ပ ာ့တရ်း လန  ျန ်း-မဲတ ေါင န ုင င မျာ်းနှငာ့ ပ ်းတပေါင ်း၍ စ ုက ပျ   ်းတရ်း  ုင ရာ 

ကုန သွေယ မှုလွေယ က တ ျာတမွေွေ့မှု မမြှငာ့ ေင မ င ်းစီမ က န ်း” မှ ထုေ တေမ င ်းမဖစ သည ။ ဤသုတေသနစာေမ ်းေွေင  ပေါရှ တသာ 

အ ျက အလက မျာ်း၊ သ ု်းသပ  ျက မျာ်းသည  သုတေသနပညာရှင အဖွေဲွေ့၏ အလ ု်းစ  ုောေန ယ မှုမဖငာ့  က န ်းကဏန ်း 

အ ျက အလက မျာ်းက ု တကာက ယ  န ်းစစ ၍ သုတေသနမပ  တရ်းသာ်းထာ်းမ င ်းမဖစ ပပီ်း မည သညာ့ အဖွေဲွေ့အစည ်းက ုမှ 

က ုယ စာ်းမပ  တရ်းသာ်းထာ်းမ င ်းမဟုေ တ ကာင ်း တဖာ မပအပ ပေါသည ။  



 

xii 

အက ဉ်ားခ ျုပ ်

မမန မာန ုင င ၏ သဘာေဖမ ်း ီ်းနှငာ့  တမွေ်းမမြူတရ်း တရထွေက ကုန ပစစည ်းကဏ္ဍသည  န ုင င မ ာ်းေင တငွေ 

ရှာတဖွေတပ်းန ုင တသာ ပ ိုု့ကုန တ ်းကွေက ေွေင  အလာ်းအလာတကာင ်းသညာ့  ကဏ္ဍေစ  ုမဖစ သည ။ FAO ၏ အ ချ က်  

အ လက်မျ ျားအ ရ ကမဘာေစ ေန ်း တရထွေက ပစစည ်းမျာ်း တမွေ်းမမြူထုေ လုပ မှုေွေင  မမန မာန ုင င သည  အ ငာ့ (၆)၊ 

တရငန ငေါ်းဖမ ်း ီ်းမ င ်းေွေင  အ ငာ့  (၁၈) နှငာ့  ကုန ်းေွေင ်းပ ငု ်း တရ ျ   ငေါ်းဖမ ်း ီ်းမ င ်းေွေင  အ ငာ့  (၄) တနရာေွေင  

ရှ သညာ့ အေွေက  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ထုေ လုပ သညာ့  ထ ပ ေန ်းန ုင င ေစ  ု မဖစ ပေါသည ။ မမန မာန ုင င ၏ 

တရထွေက ကုန ပစစည ်း မပည ပေင ပ ုို့မှုအတနမဖငာ့  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနှစ ကာလအေွေင ်း န ုင င တပေါင ်း (၄၀) တကျာ  

သ ုို့ ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း (၅၂၂.၅၇) ေန  ေင ပ ိုု့န ုင  ဲာ့ပပီ်း ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇၂၉) သန ်း 

ရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျမှုပမာဏ၏ (၇၅) 

ရာ  ုင နှုန ်းတကျာ က ု အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ အဓ က ေင ပ ုို့တရာင ်း ျ ဲာ့သညာ့ အနက  ထ ုင ်းန ုင င သ ုို့ (၅၀) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  

ေရုေ န ုင င သ ုို့ (၂၅) ရာ  ုင နှုန ်း ေင ပ ုို့န ုင  ဲာ့သညာ့ အေွေက  ၎င ်းန ုင င မျာ်းသည  အဓ ကအကျ  ု်း ကုန သွေယ ဖက  

န ုင င မျာ်းဟု   ုန ုင ပေါသည ။  

မမန မာန ုင င ၏ တရထွေက ကုန ပစစည ်းထုေ လုပ မှုေွေင  တရငန ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းမှ ထုေ လုပ မှုအမျာ်း  ု်း 

မဖစ တသာ လည ်း တ သေွေင ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ပေါက ထုေ လုပ မှုန မာ့ ကျတနပပီ်း တရ ျ   ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းအတန 

မဖငာ့  အ နဒ ယ၊ ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ ေ ိုု့နှငာ့  အပပ  င နီ်းပေါ်း ထုေ လုပ မှုမမငာ့ မာ်းသမဖငာ့  ၎င ်းလုပ ငန ်းသည  မပည ပေင ပ ုို့ရန  

ပ မု အုလာ်းအလာရှ ပေါသည ။ မမန မာန ုင င အတနမဖင ာ့ တရထွေက ကုန မျာ်း ေင ပ ုို့မှုေွေင  အ မ နီ်း ျင ်းန ုင င မျာ်းထက  

တမ ာက  မှ ရှစ   န ို့အထ  နည ်းပေါ်းတသာတ ကာငာ့  ပ ိုု့ကုန ေ ု်းမမြှငာ့ ရန  ကက  ်းပမ ်းလျက ရှ ပေါသည ။ ၂၀၁၈  ုနှစ  

ေွေင  အစာ်းအစာ တဘ်းအနတရာယ ကင ်းရှင ်းတရ်း (Food Safety) စ နှုန ်းမျာ်းတ ကာငာ့  တ ာ  ီအာတရ်းဗျန ုင င သ ုို့ 

တရ ျ   ငေါ်း ေန  ျ  န  (၂၀,၀၀၀)  နို့  ေင ပ ုို့မှု ကနို့ သေ    ဲာ့ရပပီ်းတနောက  တ ်းကွေက မပန လည ရရှ ရန  ယ ုအ ေါ 

အတကာင ်း  ု်း တရသေတေေါတမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းစဉ မျာ်း (Best Aquaculture Practice-BPA) အသ အမှေ မပ  

လက မေှ ရရန အေွေက  မပင ပအဖွေွဲေ့အစည ်းမျာ်းနှငာ့  ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက လျက ရှ သည ။ ဥတရာပသမင်္ဂန ုင င မျာ်း 

သည လည ်း ၂၀၁၉  ုနှစ ၊ တမလမှစေင ၍ မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု ေယ ယ ေင သွေင ်း ွေငာ့ မပ  ဲာ့သညာ့  

အေွေက  မပည ပတ ်းကွေက ရရှ မှု ပ မု မုျာ်းမပာ်းလာ ဲာ့ပေါသည ။  

မမန မာန ုင င သည  အာရှေွေင  ငေါ်းအရှင ေင ပ ုို့မှုအာ်းမဖငာ့  ေေ ယအ ငာ့ ၊ လေ  ေ ငေါ်းေင ပ ိုု့မှု  ုေ ယ 

အ ငာ့ ရှ ပပီ်း ငေါ်းအရှင ၊ လေ  ေ ငေါ်း၊ တအ်း ဲငေါ်း၊ ငေါ်းအသာ်းလ ာ၊ ငေါ်းတမ ာက နှငာ့  အမ ာ်း အ ွေ မာတရတနသေတေေါ 

ေ ုို့၏ အဓ ကတ ်းကွေက မာှ ေရုေ ၊ ထ ုင ်းနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်းသာ မဖစ ပေါသည ။ တရထွေက ကုန ပစစည ်းေ ိုု့၏ FOB 

(Free On Board) တ ်းနှုန ်းမျာ်းက ု န ှုင ်းယှဉ  ကညာ့ ရာေွေင  န ုင င အလ ုက  ပစစည ်းအမျ   ်းအစာ်းတပေါ်မ ေည ၍ 

တ ်းနှုန ်းအေက အကျ ကွောမ ာ်းမှုမျာ်းရှ တသာ လည ်း မမန မာာ့န ုင င မ ှ ေင ပ ုို့တသာ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ 

FOB တ ်းနှုန ်းသည  အမ ာ်း အာရှန ုင င မျာ်းထက  န မာ့ ကျတနသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။  တရထွေက ကုန ပစစည ်း 

အမျာ်းစု၏ ကမဘာာ့တ ်းကွေက  န ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ ျက  ေန ဖ ်ုးမျာ်းမဖစ သညာ့  RCA ၏ ေန ဖ ု်းမျာ်းမှာ (၄) ထက ကကီ်း 

ပပီ်း RSCA ေန ဖ ု်းမျာ်းမှာ (၀.၆) ထက ကကီ်းတသာတ ကာငာ့  ၎င ်းတရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ ကမဘာာ့တ ်းကွေက  

န ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ ျက မာှ မျာ်းမပာ်းတနသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းသည  ပမာဏအာ်း 
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Abstract 

Myanmar's farmed and wild aquatic sector performs a significant role in generating 

foreign income through exports. According to FAO data, Myanmar is one of the major aquatic 

products producing countries, ranking 6th globally in aquaculture production, 18th in marine 

capture fisheries, and 4th in freshwater inland fisheries. In the 2023-2024 fiscal year, Myanmar 

exported 522,570 metric tons of aquatic products to over 40 countries, earning US$729 million. 

During this period, over 75% of these exported products were primarily shipped to Asian 

countries, with Thailand accounting for 50% and China for 25%, making these two country the 

key trading partners for Myanmar.  

Although marine fisheries contribute the largest share of output in total aquatic 

production in Myanmar, production levels remain relatively low compared to other countries 

in the region. On the other hand, freshwater fisheries production levels in Myanmar was almost 

similar with India and Bangladesh, making this sector more promising sector for exports. 

Myanmar is currently working to increase its aquatic product exports, which are six to eight 

times lower than those of its neighboring countries. As 20,000 metric tons of Myanmar's 

freshwater fish exports to Saudi Arabia in 2018 were restricted due to the food safety standards, 

the country is now working with external organizations to obtain Best Aquaculture Practice 

(BAP) certification to regain market access. Additionally, the European Union has permitted 

the import of Myanmar's aquatic products since May 2019, which has further expanded its 

access to international markets. 

Research findings indicate that Myanmar ranked third in Asia for live fish exports and 

second for fresh fish exports. The main export markets for live, fresh, frozen, and fish fit, dry 

and smoke fish, as well as fish fillets and other crustaceans, are China, Thailand, and other 

Asian countries. When comparing the Free on Board (FOB) prices of the aforementioned aquatic 

products mentioned above, there are price fluctuations depending on the destination country 

and product type. However, it is evident that the FOB prices of aquatic products from Myanmar 

are generally lower than those from other Asian countries. Furthermore, most of the 

aforementioned aquatic product in Myanmar demonstrate strong global market 

competitiveness, as evidenced by their Revealed Comparative Advantage (RCA) values for 

exceeding 4, and their Symmetric Revealed Comparative Advantage (RSCA) values are greater 

than 0.6. This indicates that these products have a significant comparative advantage in the 

global market. Myanmar’s aquatic products are competitive in the global market in terms of 
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quantity, improving their quality is necessary to achieve price parity with other competing 

exporting nations.  

Myanmar has successfully registered approximately 11 types of aquatic products in the 

General Administration of Customs of the People's Republic of China (GACC) to export to China 

signing SPS Protocol align with the standards of both GACC and the European Union. By 

establishing similar agreements with key trading partners such as ASEAN countries, India, 

Japan, and Korea, Middle East countries, Myanmar can further expand and strengthen its trade 

sector. For the development of Myanmar's fisheries sector, the Myanmar Fishery Federation 

(MFF) and the Myanmar Fishery Product Processor and Exporter Association (MPEA) is leading 

collaborative efforts among traders to implement value-added processing projects.  While there 

has been a shift in focus from natural fishing to aquaculture due to the depletion of natural 

resources, the Department of Fisheries is also conducting continuous monitoring to address 

the decline in natural fish resources.  

Although Myanmar's fisheries and aquaculture sector has significant potential in the 

export market, it needs to address several key areas to overcome current challenges. These 

include upgrading infrastructure such as cold chain logistics and transportation systems, ports, 

cold storage facilities, ice factories, and warehouses. It's also essential to develop technologies 

that meet international quality standards and reform policies for sustainable fishing and 

aquaculture, product innovation and value-adding. In addition, the country needs to adopt 

modern aquaculture techniques, encourage investment in research and development, and 

strengthen marketing and technology promotion to further boost production. To double 

exports, increasing the production of high-value fishery products that meet international 

standards requires implementing environmental measures, securing stable markets, ensuring 

adequate raw materials and operational equipment, and advancing technological development 

and human resource capacity. Additionally, Myanmar's monetary policies should be adjusted 

as necessary to be focused on the smooth and timely export of goods during certain periods.  

In the long term, collaboration among the government, the private sector, and international 

organizations is needed to promote trade facilitation and export channels for this sector. 

Key words: aquatic products, trade facilitation, trade potential, pricing competitive advantage, 

RCA, RSCA 
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မ ေည ၍ တရ ျ   လုပ ငန ်းကဏ္ဍေွေင  (က) တရ ျ   တရသေတေေါ တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်း ( ) ဘ ုငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်း (င်္) 

အင ်းလုပ ငန ်း ဟ ၍ (၃) မျ   ်း  ွေဲမ ာ်းန ုင ပပီ်း တရငန လုပ ငန ်းေွေင  (က) ကမ ်းနီ်း၊ ကမ ်းတေ်း ဖမ ်း ီ်းမ င ်းလုပ ငန ်း 

နှင ာ့ တရငန တရသေတေေါ တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းဟ ၍  ွေဲမ ာ်းထာ်းသည  (ပ ု ၁) (DOF၊ ၂၀၂၂  ုနှစ )။  

 မမန မာာ့တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍအသီ်းသီ်းမှ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ေစ နှစ ထက ေစ နှစ  ထုေ လုပ မှု 

ေ ်ုးမမငာ့ လာသည နှငာ့ အမျှ ကမဘာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း တမွေ်းမမြူထုေ လုပ သညာ့  န ုင င မျာ်းေွေင  မမန မာန ုင င  

သည  အ ငာ့  (၆) တနရာေွေင  ရပ ေည လျက ရှ ပေါသည ။ ထ ုို့မပင  ကမဘာေစ ေန ်း တရငန ငေါ်းဖမ ်း ီ်းမ င ်းမှ 

ငေါ်းထုေ လုပ မှု အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်းေွေင လည ်း မမန မာန ုင င သည  အ ငာ့  (၁၈) တနရာေွေင  ရပ ေည လျက ရှ ပပီ်း 

ကုန ်းေွေင ်းပ ုင ်း တရ ျ   ငေါ်းဖမ ်း ီ်းမ င ်းမှ ငေါ်းထုေ လုပ မှု အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်းအနက  မမန မာန ုင င သည  အ ငာ့  

(၄) တနရာေွေင  ေည ရှ ပေါသည  (FAO၊ ၂၀၂၄  ုနှစ )။  သဘာေဖမ ်း ီ်းမ င ်းနှငာ့  တမွေ်းမမြူမ င ်းမှရရှ တသာ တရထွေက  

ကုန ပစစည ်း ထုေ လုပ သညာ့ လုပ ငန ်းသည  မမန မာန ုင င ၏ စီ်းပွော်းတရ်းက ု အဓ က အတထာက အက မပ တန 

တသာတ ကာငာ့  မမန မာန ုင င  မပည ေွေင ်းထုေ ကုန စုစုတပေါင ်း (Gross Domestic Product) ၏ (၂) ရာ  ုင နှုန ်းက ု 

တရထွေက ပစစည ်းကဏ္ဍမှ ရယ ထာ်းပပီ်း မပည ေွေင ်းအသာ်းဓာေ စာ်းသ ု်းမှု၏ (၅၀) ရာ  ုင နှုန ်းအထ  အတထာက  

အက မပ ပေါသည  (ကမဘာဘဏ ၊, ၂၀၁၉  ုနှစ )။ 

ငေါ်း၊ အ ွေ မာတရတနသေတေေါ၊  ရုကမာ၊ ပင လယ တရတမှာ  အစရှ တသာ ေန ဖ ု်းမမြှငာ့ တရထွေက ကုန ပစစည ်း 

မျာ်း ထုေ လုပ တနတသာ တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍသည  ၂၀၁၂  ုနှစ ေွေင  ကမဘာာ့ပ ိုု့ကုန ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၁၁၄) ဘီလီယ မ ှ ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၈၆) ဘီလီယ အထ ရှ  ဲာ့ပပီ်း (၆၃) ရာ  ုင န န ်း 

ေ ်ုးေက  ဲာ့ပေါသည ။ ဖွေ ွေ့ပဖ  ်း ဲန ုင င မျာ်းအ ကာ်း ငေါ်းလုပ ငန ်း  ုင ရာ ကုန သွေယ မှုသည  ၂၀၁၂  ုနှစ ေွေင  (၁၉) 

ဘီလီယ မ ှ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  (၃၉) ဘီလီယ အထ  နှစ  ေ ်ုးေက  ဲာ့ပေါသည ။ ထ ုို့မပင  ပင လယ ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းနှငာ့  

ငေါ်းပုစွေန  တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းတ ကာင ာ့ စဉ  က မမပေ  ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တရ်းပန ်းေ ငု  အမှေ စဉ  (၂) မဖစ  
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တသာ စာ်းနပ ရ ကခာဖ လ တုရ်းနှငာ့  ငေ မွေေ တ ေါင ်းပေါ်းမှု ပတပျာက တရ်းနှင ာ့ အထ ်းသမဖငာ့  ပန ်းေ ငု  အမှေ စဉ  (၁၄) 

မဖစ တသာ တရတအာက သက ရှ မျာ်းက ု ကာကွေယ မ င ်းက ု မပည ာ့မီန ုင ပေါသည ။1 

တရထွေက ကုန ပစစည ်းထုေ လုပ မှုေွေင  လုပ ငန ်းအမျ   ်းအစာ်းမျာ်း ကွေဲမပာ်းစွောေည ရှ တနမ င ်းနှင ာ့အေ  

အ  ုပေါလုပ ငန ်းအတပေါ်ေွေင  မှေီည ၍ သက တမွေ်း၀မ ်းတကျာင ်းအလ ုို့ငှာ ပ ာ့ပ ု်းမှုမပ တပ်းမ င ်းအတနမဖင ာ့ အလုပ  

အက ုင မျာ်း ဖန ်းေီ်းတပ်းတနတသာတ ကာငာ့  အ ျ  န မပည ာ့ လုပ သာ်း (၈) သ န ်း န ို့နငှ ာ့ အ ျ  န ပ ုင ်းလုပ သာ်း (၂.၄) 

သန ်း န ို့ လုပ က ုင  ွေင ာ့ရရှ တနသည ာ့ လုပ ငန ်းရပ ေစ  ုမဖစ ပေါသည ။ ထ ုို့တ ကာငာ့  ၎င ်းကဏ္ဍမှ အလုပ အက ုင  

ပ ာ့ပ ်ုးန ုင မှုသည  (၆) ရာ  ုင နှုန ်းအထ ရှ ပပီ်း အ ျ   ွေ့ကမ ်းရ ု်းေန ်းတ သမျာ်းေွေင  မပည နယ နှငာ့  ေ ငု ်းတ သကကီ်း 

ဘဏ္ဍာတငွေရရှ မှု၏ (၃၄) ရာ  ုင နှုန ်းမှ (၅၆) ရာ  ုင နှုန ်းအထ  အတထာက အက မပ ပေါသည ။ မပည ေွေင ်းတရထွေက  

ကုန ပစစည ်း ထုေ လုပ သညာ့ လုပ ငန ်း တ ်းကွေက ကွေင ်း က မျာ်းသည  အလုပ အက ုင အ ွေငာ့ အလမ ်း အထ ်း 

သမဖငာ့  အမျ   ်းသမီ်းမျာ်း ေင တငွေရရှ ရန နှငာ့  စီ်းပွော်းတရ်းက ု တဖာ တ ာင တပ်းလျက ရှ ပေါသည  (ကမဘာဘဏ ၊ ၂၀၁၉ 

 ုနှစ )။  

ငေါ်းသည  ပ မုှန အာ်းမဖင ာ့ မမန မာလ ထု၏ အဓ က စာ်းသ ု်းတသာအစာမဖစ ပပီ်း ပရ ုေင ်းဓေါေ  အမျာ်း  ု်း 

တထာက ပ ာ့တပ်းန ုင တသာတ ကာငာ့  ငေါ်းလုပ ငန ်းနှင ာ့ တမွေ်းမမြူတရ်းကဏ္ဍသည  အစာ်းအစာနှင ာ့ အာဟာရဖ လ ုတရ်း 

ေ ိုု့အေွေက  န ုင င ၏အတရ်းကကီ်းတသာ အ န ်းကဏ္ဍေစ ရပ အတနမဖင ာ့ ရပ ေည လျက ရှ ပေါသည ။ ငေါ်းစာ်းသ ု်းမှု 

မမငာ့ မာ်းလာသည နှငာ့ အမျှ ငေါ်းတမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်း လျင မမန စွောဖွေ ွေ့ပဖ  ်းလာတသာတ ကာငာ့  ေင တငွေရရှ တစသညာ့  

လုပ ငန ်းအမဖစ  ရပ ေည လာပေါသည ။ သဘာေမှ ဖမ ်း ီ်းရရှ တသာ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု မပည ေွေင ်း 

တရာင ်းေယ တဖာက ကာ်းရ ုသာမက အာ ီယ  စီ်းပွော်းတရ်းအသ ုက အေန ်းသ ုို့ ေင ပ ုို့တရာင ်း ျမ င ်းမဖငာ့  ေင တငွေ 

ပ မု ရုရှ တစမညာ့  အ ွေငာ့ အလမ ်းမျာ်း ရရှ လာပေါသည ။ မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ေင ပ ုို့တရာင ်း ျသညာ့  

န ုင င တပေါင ်း (၄၀) တကျာ အနက မှ တ သေွေင ်း တစျ်းကွေက အမျာ်း  ု်းရရှ တနသည ာ့ (၅) န ုင င မာှ ထ ုင ်း၊ စင ကာပ ၊ 

မတလ်းရှာ်း၊ ဗီယက နမ နငှ ာ့ ဖ လစ ပ ုင န ုင င ေ ိုု့ မဖစ ပေါသည ။ မမန မာန ုင င အတနမဖငာ့  မပည ပသ ုို့ ငေါ်း၊ ပုစွေန အပေါအေင  

အမ ာ်း တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ေင ပ ုို့မှုပမာဏက ု မမြှငာ့ ေင ရာ၌ တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းနှငာ့  တမွေ်းမမြူတရ်း 

စနစ မျာ်း ပ မု တုကာင ်းမွေန လာတစရန  ေ ်ုး ျဲွေ့လုပ က ုင လျက ရှ သည  (DOF ၊ ၂၀၂၂  ုနှစ )။ 

                                              

1 က ိုလသြဂဂက ိုန်သယ်ွြှုနငှ ် ဖွံွံ့ဖဖိျု်းတိို်းတက ်ြှုအဖွဲွံ့, ၂ ၀၂ ၄၊ https://myantrade.gov.mm/article/naypyit aw02092024101 

 

https://myantrade.gov.mm/article/naypyit%20aw02092024101
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ဇာစ ်မြစ ်။        ငါ ်းလိုပ ်ငန ််းဦ်းစ  ်းဌာန ၊ 2022 

ပ  ု(၁) မမန မာာ့တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍ  

 

မမန်မ ာ့ရရလုပ်ငန်ျား ကဏ္ဍ 

ရရခ ျ  ျိုင ျားဖ မ်ျား လုပ်ငန ်ျား ရရငန ်င ျားဖ မ်ျား လုပ် ငန ်ျား ရရသ တ္တဝ ရမ ျား မမြူ ရရျား လုပ်ငန ်ျား 

အင်ျား င ျား ဖ မ ်ျား 

လုပ ်ငန ်ျား 

ဘ ုင ျားဖ မ်ျား  

လုပ်ငန ်ျား 

က မ်ျား န  ျားင ျားဖ မ်ျား  

လုပ်ငန ်ျား 

ပငလ်ယ်ကမ ်ျား ရဝ ျား 

င ျားဖ မ်ျား လုပ်ငန ်ျား 

ရရခ ျ  ျိုရရသ တ္တဝ  

ရမ ျား မမြူရရျား လုပ်ငန ်ျား 

ရရငန ်ရရ သတ္တဝ  

ရမ ျား မမြူရရျား လုပ်ငန ်ျား 

ဖမ ်းယ ရန  ဧရ ယာ၊ 

ငေါ်းမျ   ်းစ ေ ၊ 

 ငေါ်းဖမ ်းနည ်းစနစ ၊ 

က ရ ယာနှငာ့  ကာလက ု 

ငေါ်းလုပ ငန ်းဦ်းစီ်းနှငာ့  

သဘာေ ညီမှု ရယ မ င ်း 

ငေါ်းဖမ ်း 

လ ုင စင  

လ ုအပ မ င ်း 

• ပင လယ ကမ ်းတမ မှ ပင  

လယ တရမ ုင  ၁၀ မ ုင အေွေင ်း 

• တရယာဉ အလျှာ်း တပ ၃၀ 

တအာက နှငာ့  စက စွေမ ်းအာ်း 

မမင ်းတကာင တရ  ၂၅  

တကာင  တအာက  

အသ ု်းမပ မ င ်း 

• Driftnet, gillnet and long 

line မျာ်းအသ ု်းမပ မ င ်း 

• ပင လယ ကမ ်းတမ မှ ပင  

လယ တရမ ုင  ၁၀ မ ုင  မပင ပ 

• တရယာဉ အလျှာ်း တပ ၃၀ 

အထက နှငာ့  စက စွေမ ်းအာ်း 

မမင ်းတကာင တရ ၂၅ အထက  

အသ ု်းမပ မ င ်း  

• Trawl net, pureseseine 

and long line မျာ်း 

အသ ု်းမပ မ င ်း 

• တရ ျ    ငေါ်း/ပုဇွေန  

• အ ွေ မာတရတန 

သေတေေါမျာ်း 

• တရငန  ငေါ်း/ပုဇွေန  

• အ ွေ မာတရတန 

သေတေေါမျာ်း 

• Diadromous 

fishes  

• အမ ာ်းတရတန 

သေတေေါမျာ်း 
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၁.၂။ မပည်တ င်ားနငှ ် မပည်ပပိုံို့ကုံ ် န ားက က်တ င် ထုံတ်ကုံ ်၏ အနရားပေါမှု  

မမန မာန ုင င ေွေင  မမစ တ ျာင ်းအင ်းအ ုင မျာ်း တပေါမျာ်းသညာ့ အာ်းတလျာ စွော ထုေ လပု ရရှ တသာ တရထွေက  

ပစစည ်းမျာ်းက ု မပည ေွေင ်းစာ်းသ ု်းမှုအေွေက  မဖညာ့ ေင ်းတပ်းလျက ရှ သညာ့ အမပင  မပည ပေင ပ ုို့မှုအေွေက ပေါ 

အတထာက အက မပ လျက  ရှ ပေါသည ။ တရသေတေေါမျာ်းအနက  ငေါ်းသည  အ ီနည ်းပပီ်း ပရ ုေင ်းဓာေ  ကကွေယ ေ 

တသာ အသာ်းေစ မျ   ်းမဖစ တသာတ ကာငာ့  မပည သ လ ထု၏ စာ်းနပ ရ ကခာနှငာ့  အာဟာရဖ လ ုတရ်းအေွေက  အကျ   ်း 

မပ ပေါသည ။ အသာ်းမှရရှ တသာ အမ ာ်း ပရ ုေင ်းဓာေ ကကွေယ ေသညာ့  အစာ်းအစာမျာ်း၊ အသာ်းေ ိုု့နှငာ့  န ှုင ်းယှဉ  

ပေါက ငေါ်းသည  တ ်းသက သာတသာတ ကာငာ့  လ အမျာ်းေယ ယ စာ်းသ ု်းန ုင သညာ့  စာ်းတသာက ကုန အမယ ေစ   ု

လည ်း မဖစ ပေါသည ။ တစျ်းကွေက ေည ရှ မှုအတနမဖင ာ့ မပည ေွေင ်း၊ တ သေွေင ်းနှင ာ့ န ုင င ေကာ တစျ်းကွေက ဟ ၍ 

တေွေွေ့ရှ ရမည  မဖစ ပေါသည ။ မပည ေွေင ်းတ ်းကွေက အတနမဖငာ့  ငေါ်း၊ ပုစွေန ၊ ကဏန ်း ထုေ လုပ မှု စုစုတပေါင ်း၏ (၅၀) 

မှ (၆၀) ရာ  ုင နှုန ်းနှင ာ့ စီမ မပ မပင ထာ်းတသာ တရထွေက ပစစည မျာ်း (processed fishery products) ၏ (၈၀) 

ရာ  ုင နှုန ်းက  ု မပည ေွေင ်းတ ်းကွေက ၌သာ တရာင ်း ျလျက ရှ ပေါသည ။  မပည ေွေင ်းတ ်းကွေက အတနမဖငာ့  မမန မာ 

န ုင င  တအာက ပ ုင ်းတ သအေွေက  တရထွေက ထုေ ကုန မျာ်းက ု ရန ကုန ပမ  ွေ့ရှ  လက ကာ်းတ ်းမျာ်းမဖစ သညာ့  တရွှေပ  

တောက ငေါ်းတ ်း၊ စ မပလက ကာ်းတ ်းနှငာ့  သီရ မင်္ဂလာ လက ကာ်းတ ်းေ ိုု့မှေစ  ငာ့  အဓ ကမဖနို့ မဖြူ်းတပ်းလျက  

ရှ ပပီ်း  မမန မာန ုင င  အထက ပ ငု ်းတ သအေွေက  မနတတလ်းကမ ်းနော်းလမ ်းသည  ထုေ ကုန မျာ်းက ု အဓ က မဖနို့ မဖြူ်း 

သညာ့  တနရာမဖစ ပေါသည ။ ထ ုို့မပင  လက လီတ ်းကွေက မျာ်းမဖစ သညာ့  စ ပေါမာ်းကေ မျာ်းနှငာ့  စာ်းသ ု်းသ မျာ်းထ သ ုို့ 

လက ကာ်းတစျ်းကွေက မျာ်းမှေစ  ငာ့  မဖနို့ မဖ ်းတရာင ်းေယ  တဖာက ကာ်း ကပေါသည ။ စ ပေါမာ်းကေ သ ုို့ တရာင ်း ျ 

သညာ့ လမ ်းတ ကာင ်းေွေင   လေ  ေ မှု၊ အရွယ အစာ်း၊ သနို့ ရှင ်းမှုနငှာ့  တရ ဲလ ာမ င ်း စသညာ့  ေင ်း ကပ တသာ 

အရည အတသွေ်း လ ုအပ  ျက မျာ်း သေ မှေ ထာ်းပေါသည ။ ကဏ္ဍအသီ်းသီ်းရှ  ငေါ်းတ ်းနှုန ်းမျာ်းအရ တရ ျ   ဖမ ်း ီ်း 

ငေါ်းမျာ်းသည  တရငန ဖမ ်း ီ်းငေါ်းမျာ်းနှငာ့  တမွေ်းမမြူတရ်းငေါ်းမျာ်းထက  ပ မု တု ်းကကီ်းသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (Thura 

Swiss Co., Ltd., ၂၀၂၁)။ တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍရှ  ငေါ်းဖမ ်း ီ်းတမွေ်းမမြူ ထုေ လုပ တရ်းလုပ ငန ်းနှငာ့   က စပ  

လုပ ငန ်းမျာ်း (ဥပမာအာ်းမဖငာ့  တရာင ်း ျသညာ့  ပစစည ်းအမျ   ်းအစာ်း၊ တ ်းကွေက အမျ   ်းအစာ်းမျာ်း၊ တ ်းကွေက ေွေင  

ထုေ ကုန တရာင ်း ျရန အေွေက  လ ုအပ သညာ့  လ ုအပ  ျက မျာ်း) စသည ေ ိုု့နှငာ့  သက   ုင သည  အ ျက အလက  

မျာ်းက  ုပ ု (၂) ေွေင  အတသ်းစ ေ တဖာ မပထာ်းပေါသည  (မမန မာန ုင င ငေါ်းလုပ ငန ်းအဖွေွဲေ့ ျ ပ ၊ ၂၀၂၄  ုနှစ )။ 

စ ုက ပျ   ်းတမွေ်းမမြူတရ်းကဏ္ဍမှ လယ ယာထွေက ကုန မျာ်း ေင ပ ုို့န ုင သညာ့ နည ်းေ  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း 

က ုလည ်း မပည ပေင ပ ုို့မှုအတနမဖင ာ့ စုစုတပေါင ်းထုေ လုပ မှု၏ (၁၀) ရာ  ုင နှုန ်း န ို့အာ်း ေင ပ ုို့လျက ရှ ပေါသည ။ 

ယင ်းသ ုို့ေင ပ ုို့ရာေွေင  ပ မုှန ကုန သွေယ တရ်းစနစ  (Normal Trade) နှင ာ့ နယ စပ ကုန သွေယ တရ်းစနစ  (Border 

Trade) စသည ာ့ စနစ  (၂) မျ   ်းမဖင ာ့ ေင ပ ိုု့လျက ရှ ပေါသည ။ ပ မုှန ကုန သွေယ တရ်းစနစ အတနမဖင ာ့ တရတ ကာင ်း/ 

တလတ ကာင ်းပ ိုု့တ ာင တရ်းစနစ က ု အသ ု်းမပ  ကပပီ်း နယ စပ ကုန သွေယ တရ်းအတနမဖငာ့  နယ စပ င်္ ေ မျာ်းမဖစ သည ာ့ 

မမ၀ေီ၊ တကာာ့တသာင ်း၊ စစ တေွေ၊ ပမ ေ ၊ မ  ယ ၊ တမာင တော၊ ေမ ်း၊  ျင ်းတရွှေတဟာ ၊ ထီ်း ီ်းနှင ာ့ ရ    စသည ေ ိုု့မှ 

အသီ်းသီ်း ေင ပ ုို့လျက ရှ ပေါသည ။ မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း မပည ပသ ုို့ေင ပ ုို့ရာေွေင  အရှင ေင ပ ုို့မ င ်း 

အတနမဖငာ့  ကဏန ်း၊ ငေါ်းရဉှ ာ့၊ ငေါ်းလင ပန ်း၊ ငေါ်းတဟာက ၊ တကျာက ပစုွေန ၊ ကင ်းပုစွေန ၊  ရနုှင ာ့ အလှတမွေ်းငေါ်း စသည  

ေ ိုု့ပေါ၀င ပပီ်း စီမ မပ မပင ပပီ်းေင ပ ုို့မ င ်း (processed products)၊ တရ ဲအသ ်ုးမပ မ င ်း (chilled type)၊ တအ်း ဲမှု 

မပ မ င ်း (frozen type)၊ အတမ ာက လှန ်းမ င ်း- တနတရာင မ ည  ေ ကု ရ ုက အသ ု်းမပ မ င ်း/ တနတရာင မ ည  စွေမ ်းအင  
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အသ ု်းမပ မ င ်း (dried form)၊ ငေါ်း ာ်းနယ မပ လုပ မ င ်း (salted form)၊ ကျပ ေင မ င ်း (smoked form)၊ 

အမှုန ို့အမဖစ မပ မပင မ င ်း- ငေါ်းတ ကမှုန ို့ (Fish meal) စသည မဖင ာ့ သက   ုင ရာတစျ်းကွေက မျာ်း၏ တောင ်း  ု ျက  

အတပေါ်မ ေည ၍ အမျ   ်းအမည ကွေဲမပာ်းစွော ေင ပ ုို့လျက ရှ ပေါသည ။  

ငေါ်းလုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌာန က န ်းင်္ဏန ်းအ ျက အလက မျာ်းအရ ၂၀၂၄  ုနှစ ၊ တမလေွေင  တရထွေက ကုန  

ပစစည ်း ေင ပ ုို့တရာင ်း ျမှုမှ ရရှ သညာ့  စုစုတပေါင ်းေင တငွေစာရင ်းက ု တလာ့လာပေါက ငေါ်းေန  ျ  န  (၂၀၄၆၇.၆၃) နှငာ့  

ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၃.၀၅) သန ်း၊ ပုစွေန ေန  ျ  န  (၄၁၀.၉၅) နှငာ့  ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၃၇) 

သန ်းနှငာ့  အမ ာ်းတရထွေက ပစစည ်းမျာ်းမှာ ေန  ျ  န  (၁၈,၃၄၉.၆၁)၊ ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၈.၄၂) သန ်း 

ရရှ  ဲာ့ပေါသည  (DOP၊ ၂၀၂၄  ုနှစ )။ မပည ေွေင ်း သဘာေဖမ ်း ီ်း၊ တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းမှ ငေါ်းနှငာ့  အမ ာ်း 

တရထွေက ပစစည ်းမျာ်းက ု မပည ပန ငု င တပေါင ်း (၄၀)  နို့ သ ုို့ လက ရှ ေင ပ ုို့တနမှုအတပေါ် သ ု်းသပ ပေါက ေင ပ ိုု့မှု 

ငေါ်းအမျ   ်းအစာ်း (Fishery Commodity) မှာ တရ ျ   ငေါ်းအမျ   ်းအစာ်း (၅၀) တကျာ ၊ တရငန ငေါ်းအမျ   ်းအစာ်း (၈၀) 

တကျာ ၊ ပုစွေန အမျ   ်းအစာ်း (၁၀) မျ   ်း၊ အမ ာ်း တရထွေက ကုန ပစစည ်း အမျ   ်းအစာ်း (၁၇၀) တကျာ မဖငာ့  အမျ   ်းအစာ်း 

တပေါင ်းစ ုလင စွော ေင ပ ုို့ ဲာ့ ကပေါသည  (DOF၊ ၂၀၂၂  ုနှစ )။ ပ  ု(၃) ေွေင  တဖာ မပထာ်းသညာ့  မမန မာန ုင င အေွေင ်းရှ  

အတအ်း န ်းစက ရ တုပေါင ်း  (၁၄၂)  ုသည  ေရုေ နှငာ့  ဥတရာပသမင်္ဂန ုင င မျာ်းအပေါအေင  အမ ာ်းန ုင င  အသီ်းသီ်း 

၏ စ နှုန ်းသေ မှေ  ျက မျာ်းနှငာ့  က ုက ညီမှုရှ တသာတ ကာငာ့  သက   ုင ရာန ုင င မျာ်းသ ုို့ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း 

ပ မု ေုင ပ ုို့န ုင ရန  ကက  ်းစာ်းလျက ရှ ပေါသည  (မမန မာန ုင င ငေါ်းလုပ ငန ်းအဖွေွဲေ့ ျ ပ ၊ ၂၀၂၄ ုနှစ )။ 
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            ဇာစ မမစ ။       မမန မာန ုင င ငေါ်းလုပ ငန ်းအဖွေဲွေ့ ျ ပ ၊ ၂၀၂၄ 

ပ  ု(၂) ငေါ်းဖမ ်း ီ်း တမွေ်းမမြူထုေ လုပ တရ်းလုပ ငန ်းနှငာ့   က စပ လုပ ငန ်းမျာ်း
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             ဇာစ ်မြစ ် ။       မမန မာန ုင င ငေါ်းလုပ ငန ်းအဖွေဲွေ့ ျ ပ ၊ ၂၀၂၄ 

ပ  ု(၃) မမန မာန ုင င ရှ  အတအ်း န ်းစက ရ ု (၁၄၂) ရ ုမှ သေ မှေ န ုင င မျာ်းသ ုို့  ွေငာ့ မပ ေင ပ ုို့ ွေငာ့ ရသညာ့  

စက ရ ုအတရအေွေက  

၁.၃။ မွဲနခေါင်-လ ခ်  ်ား ပ ားနပေါင်ားနဆာင်ရွက်မှု အစ အစဉ်တ င် မမ မ်ာနိုံငင် ၏ ပေါ င် 

နဆာင်ရွက်မှု အခ ာ်းကဏ္ဍမ ာား  

 မဲတ ေါင -လန  ျန ်း ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှုသည  အတမ   မ  (၇)  ျက မဖစ သညာ့  ေ ညီ နဒ (Consensus)၊ 

ညေီ ညီမျှရှ မှု (Equality)၊ အမပန အလှန  အကက မပ တ ွေ်းတနွေ်းမှုနငှာ့   ျ  ေ  က ညြှ န ှုင ်း တ ာင ရွက မှု (Mutual 

Consultation and Coordination)၊ မ မ  နဒအတလျာက  ပေါေင မှု (Voluntarism)၊ အာ်းလ ု်းမှ ပေါေင ပ ်းတပေါင ်း 

ထညာ့ ေင တ ာင ရွက မှု (Common Contribution)၊ အကျ   ်းအမမေ မျှတေ  စာ်းမှု (Shared Benefits) နှငာ့  

ကုလသမင်္ဂ ပဋ ညာဉ စာေမ ်းနှငာ့  န ုင င ေကာဥပတ မျာ်းက ု တလ်းစာ်းမှု (Respects for UN Charter and 

International Laws) ေ ိုု့အတပေါ် အတမ   ၍ 3+5+X မ တဘာင နှငာ့ အညီ လုပ ငန ်းအစီအစဉ မျာ်းက ု အတကာင  

အထည တဖာ  တ ာင ရွက လျက ရှ ပပီ်း သ သာထင ရှာ်းတသာ ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှု အကျ   ်းရလ  မျာ်းက ု တဖာ  

တ ာင လျက ရှ သည  (ထက ထက တအာင ၊ ၂၀၂၃  ုနှစ )။ 

 မဲတ ေါင -လန  ျန ်း ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှုယနတရာ်း တအာင မမင စွော လည ပေ န ုင တရ်းအေွေက  ေရုေ  

န ုင င က ရန ပ ုတငွေအမျ   ်းအစာ်း တလ်းမျ   ်းမဖစ သညာ့  မဲတ ေါင -လန  ျန ်း ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှု အထ ်းရန ပ ုတငွေ (MLC 

Special Fund) က  ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ သန ်း (၃၀၀) မဖငာ့ လည ်းတကာင ်း၊ အတမ   အတ ာက အဦ ဖွေ ွေ့ပဖ  ်း 

ေ ်ုးေက တရ်းနှငာ့  ထုေ လုပ မှုစွေမ ်းရည  မမြှငာ့ ေင မ င ်း  ုင ရာ ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက တရ်းအေွေက  အေ ု်းနှုန ်း 

သက သာတသာ တ ျ်းတငွေ (Concessional Loan) က ု ယွေမ  (၁၀) ဘီလီယ မဖငာ့ လည ်းတကာင ်း၊ အမ ာ်းတ ျ်းတငွေ 

(Credit Line) က  ုအတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၀) ဘီလီယ မဖငာ့ လည ်းတကာင ်း၊ ဖွေ ွေ့ပဖ  ်း ဲန ုင င မျာ်းအ ကာ်း ပ ်းတပေါင ်း 

တ ာင ရွက မှုရန ပ ုတငွေ (South-South Cooperation Fund) က  ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ သန ်း (၂၀၀) မဖငာ့  

လည ်းတကာင ်း အသီ်းသီ်း မေည ထ တထာင တပ်းထာ်းသည ။ 

 ေရုေ န ုင င သည  မဲတ ေါင န ုင င မျာ်းအတနမဖငာ့  လ မှုစီ်းပွော်းဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက မှု အတထာက အက မပ မညာ့  

စီမ က န ်းမျာ်း အတကာင အထည တဖာ  တ ာင ရွက န ုင ရန အေွေက  မဲတ ေါင -လန  ျန ်း ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှု 

အ နဒ ယန  င့်င မှ ခ င ့်ခပ ချက့်ရြီးပီား

စက့်ရ   (29 ) ခ  

ခဆ ့်ဒီအ ခရားဗျန  င့်င 

မှ ခ င ့်ခပ ချက့်ရြီးပီား

စက့်ရ   (25 ) ခ 

ဗီယက့်နမ့်န င့်င မှ ခ င ့်ခပ ချက့်ရြီးပီား

စက့်ရ   (46 ) ခ 

တရ တ့်န  င့်င ၊ GACC မှ 

ခ င ့်ခပ ချက့်ရြီးပီား စက့်ရ  (87) ခ 

EU န  င့်င မျ ားမှ ခ င ့်ခပ ချက့်ရြီးပီား

စက့်ရ   (3 4) ခ 
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လုပ ငန ်းစဉ တအာက ေွေင  အထ ်းရန ပ ုတငွေက ု ၂၀၁၇  ုနှစ ေွေင  ထ တထာင တပ်းအပ  ဲာ့ပပီ်း နှစ စဉ မဲတ ေါင န ုင င မျာ်းသ ုို့ 

န ုင င အလ ုက  စီမ က န ်းမျာ်း  ွေငာ့ မပ တပ်း ဲာ့မ င ်းမဖစ သည ။ မမန မာန ုင င အတနမဖင ာ့ မဲတ ေါင -လန  ျန ်း ပ ်းတပေါင ်း 

တ ာင ရွက မှု စီမ က န ်းမျာ်း အတကာင အထည တဖာ  တ ာင ရွက ရန အေွေက  မဲတ ေါင -လန  ျန ်းပ ်းတပေါင ်း 

တ ာင ရွက မှု အထ ်းရန ပ ုတငွေ ေစ မျ   ်းေည ်းေွေင သာ အ  ုမပ လျက ရှ ပပီ်း ၂၀၁၇  ုနှစ မစှ၍ ၂၀၂၃  ုနှစ အထ  

ပညာတရ်း၊ ကျန ်းမာတရ်း၊ လ ူ့စွေမ ်းအာ်းအရင ်းအမမစ ၊ သ ပပ နှငာ့ နည ်းပညာ၊ ယဉ တကျ်းမှု၊ စ ုက ပျ   ်းတရ်း၊ တရအရင ်း 

အမမစ ၊ သဘာေပေ ေန ်းကျင  ထ န ်းသ မ ်းတရ်း၊ သဘာေတဘ်းအနတရာယ  ကာကွေယ တရ်း၊ တကျ်းလက တ သ 

ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တရ်း၊ သစ တော၊ နယ စပ ကုန သွေယ တရ်း၊  ရီ်းသွော်းလာတရ်း၊ ဘဏ္ဍာတရ်းနှငာ့  သမာ်းရ ု်းကျမဟုေ  

တသာ လ ုခ   တရ်းကဏ္ဍ စသညာ့  ကျယ မပနို့ လှသည ာ့ နယ ပယ တပေါင ်းစ ုေွေင  စီမ က န ်းမျာ်းက ု အတကာင အထည  

တဖာ တ ာင ရွက လျက ရှ ပပီ်း တ ာင ရွက ပပီ်းစီ်း ဲာ့တသာ စီမ က န ်းမျာ်းမှလည ်း သ သာထင ရှာ်းတသာ အကျ   ်းရလ   

မျာ်း ရရှ လျက ရှ သည  (ထက ထက တအာင ၊ ၂၀၂၃  ုနှစ )။ မမန မာန ုင င မှ ၂၀၁၇  ုနှစ မ ှ ၂၀၂၃  ုနှစ အထ  

ရရှ  ဲာ့တသာ မဲတ ေါင -လန  ျန ်းအထ ်းရန ပ ုတငွေ စီမ က န ်း စုစုတပေါင ်း (၁၀၆)  ၊ု ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၃၁.၃) သန ်း ရရှ  ဲာ့သညာ့ အနက  စ ုက ပျ   ်းတရ်း၊ တမွေ်းမမြူတရ်းနှငာ့   ည တမမာင ်းေန ကကီ်းဌာနအတနမဖင ာ့ လယ ယာနှငာ့  

သာ်းငေါ်းကဏ္ဍမျာ်းအေွေက  စီမ က န ်း (၃၅)  ု၊ ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၂.၁၈) သန ်း ရရှ  ဲာ့ပပီ်း 

မဖစ ပေါသည ။  ၂၀၂၄  ုနှစ ေွေင  မဲတ ေါင -လန  ျန ်း အထ ်းရန ပ ုတငွေမဖငာ့  စ ုက ပျ   ်းတရ်း၊ တမွေ်းမမြူတရ်းနှငာ့   ည တမမာင ်း 

ေန ကကီ်းဌာနအတနမဖင ာ့ မမန မာာ့လယ ယာထွေက ကုန မျာ်းနှငာ့  တမွေ်းမမြူတရ်းကဏ္ဍအေွေက  စီမ က န ်း (၄)  ု၊ အတမရ  

ကန တ ေါ်လာ (၁.၁၄) သန ်း ရရှ ထာ်းပပီ်း အတကာင အထည တဖာ တ ာင ရွက လျက  ရှ ပေါသည  (ဇယာ်း ၁)။  

ဇယာ်း (၁) မမန မာန ုင င ၊ စ ုက ပျ   ်းတရ်း၊ တမွေ်းမမြူတရ်းနှငာ့   ည တမမာင ်းေန ကကီ်းဌာနမှ နှစ အလ ုက  မဲတ ေါင -

လန  ျန ်း ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှု အထ ်းရန ပ ုတငွေမဖငာ့  ရရှ  ဲာ့သညာ့  စီမ က န ်းမျာ်း  

စဉ ် ခုံနှစ် 
အနရ 

အတ က ်

အနမရိက  ်

နဒေါ်လာ (သ ်ား) 
ရရိှခွဲ သည  ်ဦားစ ားဌာ မ ာား 

၁။ ၂၀၁၇ ၅ ၁.၀၉ စ ုက ပျ   ်းတရ်းဦ်းစီ်းဌာန 

၂။ ၂၀၁၈ ၉ ၄.၁၇ စ ုက ပျ   ်းတရ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ တ က်းေ ုင နငှာ့  တမမစာရင ်းဦ်းစီ်းဌာန၊  

တမွေ်းမမြူတရ်းနငှာ့  ကုသတရ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ ငေါ်းလုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ 

တရ င ်းစ ကု ပျ   ်းတရ်းေကကသ လု  

၃။ ၂၀၂၀ ၆ ၂.၂၉ စ ုက ပျ   ်းတရ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ တရ င ်း စ ုက ပျ   ်းတရ်းေကကသ ုလ  

၄။ ၂၀၂၁ ၄ ၁.၅၁ စီမ က န ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ စ ကု ပျ   ်းတရ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ တမွေ်းမမြူတရ်းနှငာ့ ကသုတရ်း 

ဦ်းစီ်းဌာန 

၅။ ၂၀၂၂ ၇ ၁.၈၃ စီမ က န ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ စ ကု ပျ   ်းတရ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ တ က်းေ ငု နှငာ့  တမမစာရင ်း 

ဦ်းစီ်းဌာန၊ ငေါ်းလုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ တရ င ်းစ ကု ပျ   ်းတရ်းေကကသ ုလ  

၆။ ၂၀၂၃ ၄ ၁.၂၉ စီမ က န ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ တမွေ်းမမြူတရ်းနှငာ့ ကုသတရ်း ဦ်းစီ်းဌာန၊ စ ကု ပျ   ်းတရ်း 

သုတေသနဦ်းစီ်းဌာန၊ တမွေ်းမမြူတရ်း  ုင ရာတ ်းေကကသ ုလ  

၇။ ၂၀၂၄ ၄ ၁.၁၄ တမွေ်းမမြူတရ်းနငှာ့ ကုသတရ်း ဦ်းစီ်းဌာန၊ စ ုက ပျ   ်းတရ်းသုတေသနဦ်းစီ်း 

ဌာန၊ တမွေ်းမမြူတရ်း  ုင ရာတ ်းေကကသ ုလ  

စုံစုံနပေါင်ား ၃၉ ၁၃.၃၂  

ဇာစ မမစ ။     စ ုက ပျ   ်းတရ်း၊ တမွေ်းမမြူတရ်းနှငာ့   ည တမမာင ်းေန ကကီ်းဌာနမှ 
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၁.၄။ မြန်ြာန ိုင်ငံနှင ် တရိုတ်မြည်သ ူ့သြမတန ိုင်ငံအက ာြား  ိုန်သွယ်ြှု ဏ္ဍဖံွွံ့ဖဖ  ြား တ ိုြားတ ်ြှု 

 န ုင င ေစ န ုင င ၏ ကုန သွေယ မှုကဏ္ဍက ု အတမ   ၍ စီ်းပွော်းတရ်းဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တစရန   တ ာင ရွက ရာေွေင   

သက   ုင တသာ အစ ု်းရနှငာ့  ပုင်္ဂလ ကဌာနမျာ်း၊ စီ်းပွော်းတရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းနှင ာ့ အသင ်းအဖွေွဲေ့မျာ်းအာ်းလ ု်း ပ ်းတပေါင ်း 

ပေါေင တ ာင ရွက ရန  လ ုအပ ပေါသည ။ မမန မာန ုင င နှငာ့  ေရုေ န ုင င ေ ုို့၏ သ ေမန  က   တရ်းသည  ၁၉၅၀ 

 ုနှစ ၊ ဇွေန လ ၈ ရက ေွေင  စေင  ဲာ့ပပီ်း ကုန သွေယ တရ်း၊ အတမ   အတ ာက အဦမျာ်းနှငာ့  ရင ်းနှီ်းမမြှပ နှ မှုမျာ်း အပေါ 

အေင  ကဏ္ဍမျာ်းစွောေွေင  နှစ န ုင င အ ကာ်း သတဘာေ ည ီျက အမျ   ်းမျ   ်းမဖငာ့  ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှုက ု မမြှငာ့ ေင  

တ ာင ရွက  ဲာ့ ကပေါသည ။ သမ ငု ်းေစ တလျှာက ေည ရှ  ဲာ့တသာ တ ွေမျ   ်းတပေါက တဖာ  က   တရ်း၊ နယ န မ ေ  

ထ စပ တနမှုမျာ်းနှငာ့  စီ်းပွော်းတရ်း  ုင ရာ အကျ   ်းစီ်းပွော်းမျာ်းအရ နှစ န ုင င အ ကာ်း ကုန သွေယ မှုကဏ္ဍေွေင   သ သာ 

ထင ရှာ်းတသာ ကုန သွေယ တရ်း ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှုမျာ်းနှငာ့  သတဘာေ ညီ ျက မျာ်းမဖငာ့   ယ စုနှစ တပေါင ်းမျာ်း 

စွော ကုန သွေယ မှု  ုင ရာ  က   တရ်း ေည ရှ ပေါသည ။  မမန မာန ုင င သည  ၁၉၈၈  ုနှစ မစှေင ၍ န ုင င မ ာ်း 

ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ မှုမျာ်းက ု ေ  ေါ်းဖွေငာ့   ွေငာ့ မပ တပ်း ဲာ့သည ။ ေရုေ န ငု င အတနမဖင ာ့ မမန မာန ုင င ၏ လ မှုစီ်းပွော်း ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်း 

ေက တရ်း လုပ ငန ်းစီမ  ျက မျာ်း အတကာင အထည တဖာ န ုင တရ်းအေွေက  ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းမှုအတထာက အပ ာ့၊ တ ျ်းတငွေနှငာ့  

နည ်းပညာအက အညမီျာ်း တပ်းအပ လျက ရှ ပေါသည ။  

 မမန မာန ုင င နှငာ့  ေရုေ န ုင င ေ ိုု့အ ကာ်း ၁၉၈၉  ုနှစ ေွေင  လက မေှ တရ်းထ ု်း ဲာ့တသာ စီ်းပွော်းတရ်းပ ်းတပေါင ်း 

တ ာင ရွက မှု သတဘာေ စာ ျ ပ  (Economic Cooperation Agreement) အရ ေရုေ န ုင င မ ှမမန မာန ုင င သ ုို့ 

တ ျ်းတငွေနှငာ့  အတထာက အပ ာ့မျာ်း စေင  ဲာ့ပပီ်း ကုန သွေယ မှုကဏ္ဍ ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းမှုအေွေက  စီ်းပွော်းတရ်းပ ်းတပေါင ်းတ ာင  

ရွက မှု အတမ   အုေ မမစ က ု  ျမှေ န ုင  ဲာ့ပေါသည ။ နယ စပ မဖေ တကျာ  ကုန စည က ်းသန ်းတရာင ်းေယ မှုမျာ်း 

အ င တမပတ ျာတမွေွေ့တစရန အေွေက  နယ စပ ကုန သွေယ တရ်းသတဘာေ စာ ျ ပ မျာ်း (Border Trade Agreements) 

က  ု၁၉၈၈  ုနှစ ေွေင  ေစ ကက မ ၊  ၁၉၉၄  ုနှစ ေွေင  ေစ ကက မ  လက မေှ တရ်းထ ု်း တ ာင ရွက  ဲာ့ ကသည ။   ၂၀၁၁ 

 ုနှစ ေွေင   ျ ပ   ု ဲာ့တသာ မပညာ့ စ ုတသာ မဟာဗျြူဟာတမမာက  ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှု (Comprehensive 

Strategic Cooperation Partnership) မ ေ ဖက စာ ျ ပ အရ နှစ န ုင င  က   တရ်းက ု မမြှငာ့ ေင ကာ ပ ်းတပေါင ်း 

တ ာင ရွက မှုက  ု ေ ု်း ျဲွေ့တ ာင ရွက န ုင  ဲာ့ ကသည ။ ၂၀၁၄  ုနှစ မ ှ ၂၀၁၉  ုနှစ အေွေင ်း ကုန သွေယ မှုကဏ္ဍ 

ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းတရ်းအေွေက  စီ်းပွော်းတရ်းနှငာ့  နည ်းပညာပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှု သတဘာေ ည ီျက  စာ ျ ပ  (၆)  ု 

လက မေှ တရ်းထ ု်း  ျ ပ   ု ဲာ့ပေါသည ။   

 တ သေွေင ်း ဘက စ ုစီ်းပွော်းတရ်း ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှု သတဘာေ စာ ျ ပ  (Regional Comprehensive 

Economic Partnership–RCEP) က  ုမမန မာန ုင င အပေါအေင  အာ ီယ န ငု င မျာ်းနှငာ့  ေရုေ ၊ င်္ျပန ၊ က ုရီ်းယာ်း၊ 

ဩစတ ေ်းလျနှငာ့  နယ ်းဇီလန န ုင င ေ ုို့သည  ၂၀၂၀ မပညာ့ နှစ ၊ န ုေင ဘာလ ၁၅ ရက တနို့ေွေင  လက မေှ တရ်းထ ု်း 

 ဲာ့ပေါသည ။ RCEP သတဘာေ စာ ျ ပ သည  ကမဘာာ့လ ဦ်းတရ၏  (၃၀) ရာ  ုင နှုန ်း၊ ကမဘာာ့စီ်းပွော်းတရ်း၏ (၃၀) 

ရာ  ုင နှုန ်း၊ ကမဘာာ့ကုန သွေယ မှု၏ (၂၉) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  ကမဘာာ့န ုင င မ ာ်းရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ မှု ေ ကု ရ ုက စီ်းေင မ င ်း၏  

(၃၀) ရာ  ုင နှုန ်းက ု လ မ ်းခ   ထာ်းသညာ့  ကမဘာာ့အကကီ်းမာ်း  ု်း စည ်းမျဉ ်းအတမ    န ုင င စ ုကုန သွေယ မှု သတဘာေ  

စာ ျ ပ ေစ  ု မဖစ ပေါသည ။  ယင ်းသတဘာေ စာ ျ ပ သည  မမန မာန ုင င နှငာ့  ေရုေ န ုင င ေ ုို့အ ကာ်း ၂၀၂၂  ုနှစ ၊ 

တမလ ၁ ရက တနို့ေွေင  စေင အသက ေင  ဲာ့ပေါသည ။  
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 ေရုေ ၊ လာအ ု၊ ကတမဘာ ီ်းယာ်း၊ ထ ုင ်း၊ ဗီယက နမ နှငာ့  မမန မာန ုင င ေ ုို့ပေါေင တသာ မဟာမဲတ ေါင တ သ ွေဲ 

စီ်းပွော်းတရ်းပ ်းတပေါင ်း တ ာင ရွက မှုအစီအစဉ  (Greater Mekong Subregion Economic Cooperation 

Program-GMS) သည  အဖွေွဲေ့ေင န ုင င  ေစ န ုင င  ျင ်း၏ အာ်းသာ ျက မျာ်းက ု စုတပေါင ်း၍ ကုန သွေယ မှုနှငာ့  ရင ်းနှီ်း 

မမြှ ပ နှ မှုမျာ်း ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှုက ု မမြှငာ့ ေင ရန  ရည ရွယ  ဲာ့ပေါသည ။ မမန မာန ုင င နှငာ့  ေရုေ န ုင င အ ကာ်း 

ပင လယ တရတ ကာင ်းသာမက နယ စပ ကုန သွေယ မှု လမ ်းတ ကာင ်းမျာ်းမဖင ာ့ပေါ ကုန သွေယ မှုမျာ်း တ ာင ရွက  

လျက ရှ ရာ ေရုေ န ုင င သည  မမန မာန ုင င ၏ ကုန သွေယ တရ်းမ ေ ဖက  န ုင င မျာ်းအနက  အတရ်းပေါတသာ န ုင င  

ေစ န ုင င  မဖစ လာပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  တ ေ သစ  ရပ ေန ်းနှငာ့  ပ ်ုးလမ ်းမစီမ က န ်း (Belt and Road 

Initiative-BRI) တအာက ရှ  ေရုေ -မမန မာ စီ်းပွော်းတရ်းစကကြံ (China-Myanmar Economic Corridor) မှ 

ေစ  ငာ့  မမန မာန ုင င ၏ အတမ   စီ်းပွော်းတရ်း အတ ာက အအ ုမျာ်းေွေင  အ က မမပေ  ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ လျက  

ရှ ပေါသည ။ ၂၀၁၉  ုနှစ အထ  ေရုေ န ုင င ၏ ရင ်းနှီ်းမမြှပ နှ မှုသည  မမန မာန ုင င  စုစုတပေါင ်း န ုင င မ ာ်းရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ  

မှုမျာ်း၏ (၂၆) ရာ  ုင နှုန ်းထ  တရာက ရှ  ဲာ့ပေါသည  (World Bank၊ ၂၀၂၂  ုနှစ )။ 

 မမန မာန ုင င မှ ေရုေ န ုင င သ ုို့ အဓ ကေင ပ ိုု့တရာင ်း ျသညာ့  လယ ယာထွေက ကုန မျာ်းမှာ  န ၊ ပဲမျ   ်းစ ု 

နှငာ့  နှမ ်း စသည ေ ုို့မဖစ ပပီ်း တကျာက စ မ ်းနှငာ့  တ က်းနီ စသညာ့  ေွေင ်းထွေက ပစစည ်းမျာ်းက ုလည ်း ေင ပ ုို့တရာင ်း ျ 

ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င မ ှမမန မာန ုင င သ ုို့ စက က ရ ယာမျာ်း၊ လျှပ စစ ပစစည ်းမျာ်းနှငာ့  အေေ အထည မျာ်း အဓ က 

ေင သွေင ်းပေါသည ။  ၂၀၁၈  ုနှစ မ ှ ၂၀၂၂  ုနှစ ထ  ေရုေ န ုင င နှငာ့  မမန မာန ုင င အ ကာ်း ကုန သွေယ မှု မပ လုပ  

သညာ့  HS 6 digits code ပေါ ပ ိုု့ကုန နှငာ့  သွေင ်းကုန အတရအေွေက မျာ်း၊ ပ ိုု့ကုန သွေင ်းကုန  ေန ဖ ု်းမျာ်းအပေါအေင  

မမန မာန ုင င ၏ စုစုတပေါင ်း ပ ိုု့ကုန သွေင ်းကုန ပမာဏမျာ်းအနက  ေရုေ န ုင င သ ုို့ ေင ပ ုို့သညာ့  ပ ိုု့ကုန ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  

ေရုေ န ုင င မ ှေင သွေင ်းသညာ့  သွေင ်းကုန ရာ  ုင နှုန ်းမျာ်းက ု ဇယာ်း (၂) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။  

ဇယာ်း (၂) မမန မာန ုင င နှငာ့  ေရုေ န ုင င အ ကာ်း နှစ အလ ုက  ကုန သွေယ မှုအတမ အတန 

ခ ိုနစှ ်

HS 6-digit ပါ  

ပိိုို့ကိုန ်

အရ  

အတက်ွ 

HS 6-digit ပါ  

သွင််းကိုန ်

အရ  

အတက်ွ 

ပိိုို့ကိုန ်

ပြာဏ 

စ ိုစ ိုရပါင််း 

အနက် 

တရ ိုတသိ်ိုို့ 

တငပ်ိိုို့ြှု 

 ာခ ိိုငန် ှုန််း 

သွင််းကိုန ်

ပြာဏ 

စ ိုစ ိုရပါင််း 

အနက် 

တရ ိုတြ် ှ

တငသွ်င််းြ ှု 

 ာခ ိိုငန် ှုန််း 

ပိိုို့ကိုန ်

တနဖ်ိို်း 

(အရြ ကိန ်

ရဒေါ်လာ 

သန််းရပါင််း) 

သွင််းကိုန ်

တနဖ်ိို်း 

(အရြ ကိန ်

ရဒေါ်လာ 

သန််းရပါင််း) 

2018 653 3,163 38.96 81. 6 ၀ ၅,၃ ၇၄. ၉၂ 6,223.54 

2019 616 3,109 38.07 81.43 ၅,၇၅ ၃ . ၆ ၂ ၆,၄၄ ၇. ၀၇ 

2020 550 2,964 37.83 80.39 5,388.65 6,528.20 

2021 507 2,923 34.82 82.59 4,479.39 4,206.22 

2022 451 3,044 33.86 84.98 ၃,၆ ၈၇. ၃ ၃ 5,586.71 

ဇာစ ်မြစ ် ။        World Bank၊ 2022 

 မမန မာန ုင င နှငာ့  ေရုေ န ုင င ေ ုို့အ ကာ်း အမပန အလှန ကုန သွေယ မှုမာှ ၂၀၁၈  နုှစ ထ   ကုန သွေယ မှု 

ေ ်ုးေက  ဲာ့သည က ု တေွေွေ့ရသည ။ ၂၀၁၉  ုနှစ အေွေင ်း ေရုေ န ုင င ၊ န ုင င တော တကာင စီ၏ န ုင င ပ ုင အဖွေွဲေ့ 
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အစည ်းမျာ်း မပ မပင တမပာင ်းလဲမှုအစီအစဉ အရ ေရုေ န ုင င ၊ ကုန ပစစည ်းအရည အတသွေ်း ကကီ်း ကပ စစ တ ်းတရ်း 

နှင ာ့ ပ ု်းမ ာ်းကင ်းစင တရ်း အုပ  ျ ပ မှုအာဏာပ ငု အဖွေွဲေ့ (General Administration of Quality Supervision, 

Inspection and Quarantine of the People’s Republic of China-AQSIQ) ဌာနအာ်း အတကာက  ွေန  

အတထွေတထွေအုပ  ျ ပ မှု အာဏာပ ငု အဖွေွဲေ့ (General Administration of Customs of the People’s Republic 

of China-GACC) ဟု မပင  င ဖွေဲွေ့စည ်း ဲာ့ပပီ်းတနောက ပ ုင ်း ေရုေ န ုင င အတနမဖင ာ့ ကုန သွေယ မှု  ုင ရာ မ ေေါ မျာ်းနှင ာ့ 

လုပ ထ ု်းလုပ နည ်းမျာ်းက ု မပ မပင တမပာင ်းလဲမှုမျာ်း တ ာင ရွက  ဲာ့မ င ်းတ ကာင ာ့ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  

မမန မာ-ေရုေ  နယ စပ ကုန သွေယ တရ်းသည   အနည ်းငယ  ကျ င ်း ဲာ့သည ။ ေရုေ န ုင င ဘက က မပင  င  

ဖွေွဲေ့စည ်း ဲာ့သည ာ့ GACC သည  နယ စပ တ သမျာ်းနှင ာ့ ကုန သွေယ မှုတ ာင ရွက  ျက မျာ်း၌ ေရာ်းမေင  တ ာင ရွက  

တနမှုမျာ်းရှ တနသည ာ့အတပေါ် ေင ်း ကပ သည ာ့   စည ်းမျဉ ်းစည ်းကမ ်းမျာ်းနှင ာ့  ျ ပ က ုင တ ာင ရွက လာ ဲာ့သည ။  

 ထ ုသ ုို့ တ ာင ရွက လာ ဲာ့သည ာ့အေွေက  မမန မာန ုင င ဘက မှ ေရာ်းေင  ေင ပ ုို့မ င ်းမဖစ တသာ လည ်း  

ေရုေ န ုင င ဘက သ ုို့ ေရာ်းမေင  ေင သွေင ်းမ င ်းမဖစ တနရသည ာ့ ကုန စည မျာ်း၏ လမ ်းတ ကာင ်းသည  မပေ  

တောက သွော်းရတသာအတမ အတန မဖစ တပေါ် ဲာ့သည ။  တောင သ မျာ်း၊ ကုန သည လုပ ငန ်းရှင မျာ်းအေွေက  တေွေွေ့ 

ကက  တနရသည ာ့ အတမ အတနမျာ်းက ု  အမမန   ု်းတမဖရငှ ်း တ ာင ရွက န ုင ရန   စီ်းပွော်းတရ်းနှငာ့  က ်းသန ်းတရာင ်းေယ  

တရ်းေန ကကီ်းဌာနသည   န အမပင    န ကွေဲပေါေင ပ ုို့ ွေင ာ့ ရရှ တရ်း၊ တမပာင ်းအာ်း   ေရာ်းေင  ေင ပ ုို့ ွေင ာ့ရရှ တရ်း၊ 

ငေါ်းေန ၊  ရအုပေါအေင  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ေင ပ ိုု့ ွေင ာ့ရရှ တရ်း၊ ေရုေ န ငု င သ ုို့  မမန မာန ုင င မှ   ေရာ်းေင  

ေင ပ ုို့ ွေင ာ့မပ ထာ်းသည ာ့ သစ သီ်းရှစ မျ   ်းအာ်း နယ စပ ကုန သွေယ တရ်းစ န ်းမျာ်း အာ်းလ ု်းမှ ေင ပ ုို့ ွေင ာ့ရရှ တရ်း၊ 

အ  ုပေါ သစ သီ်းရှစ မျ   ်းအနက  မ  ယ နှင ာ့ ောတလာာ့င်္ ေ  နှစ င်္ ေ မသှာ ေင ပ ုို့ ွေင ာ့ရ ဲာ့သည ာ့ သရက သီ်း၊ ဖရသီဲ်း၊ 

သ ွော်းတမ ်း၊ ကုလာ်း ီ်းသီ်း စသည ာ့ သစ သီ်းတလ်းမျ   ်းအာ်း ေရုေ နယ စပ င်္ ေ အာ်းလ ု်းမှ ေင ပ ုို့ ွေင ာ့ရရှ တရ်း၊ က ဲ၊ 

နွေော်းမျာ်း ေရာ်းေင  ေင ပ ုို့ ွေင ာ့ရရှ တရ်းေ ိုု့အေွေက  စ ုက ပျ   ်းတရ်း၊ တမွေ်းမမြူတရ်းနှင ာ့  ည တမမာင ်းေန ကကီ်းဌာနနှင ာ့ 

ပ ်းတပေါင ်းညြှ န ှုင ်းပပီ်း  ေရုေ န ငု င ၊ GACC နှင ာ့  ျ  ေ  က ညြှ န ှုင ်း တ ာင ရွက  ဲာ့သည ။ ယင ်းသ ုို့  ျ  ေ  က  

တ ာင ရွက  ဲာ့သည ာ့အေွေက   သရက သီ်း၊ ဖရသီဲ်း၊ သ ွော်းတမ ်း၊ ကုလာ်း ီ်းသီ်းေ ိုု့က ု မ  ယ ၊ ောတလာာ့င်္ ေ မျာ်း 

မှသာ ေင သွေင ်း ွေင ာ့မပ ထာ်းသည ာ့ သေ မှေ  ျက က ု   ေရုေ န ုင င က ၂၀၁၉  ုနှစ ၊ တအာက ေ ုဘာလ ၁၆ ရက  

ေွေင  ပယ ဖျက တပ်း ဲာ့ပပီ်းမဖစ သည ။ 

 ၂၀၂၀  ုနှစ ေွေင  ေရုေ န ုင င သမမေ၏ မမန မာန ုင င  ရီ်းစဉ အေွေင ်း ကုန သွေယ မှု လျင မမန တ ျာတမွေွေ့ 

တစတရ်းအေွေက  နှစ န ုင င အ ကာ်း တ ျာတမွေွေ့တသာ ကုန သွေယ မှု မမြှင ာ့ေင တရ်းလုပ ငန ်းအဖွေွဲေ့ ဖွေွဲေ့စည ်းန ုင တရ်း 

အေွေက  နော်းလည မှုစာ  န လ ာက ု လည ်းတကာင ်း၊ နယ စပ တနမပည သ မျာ်း၏ အကျ   ်းစီ်းပွော်း ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက ရန  

တရွှေလီ-မ  ယ  နယ စပ စီ်းပွော်းတရ်းဇုန အာ်း အတကာင အထည တဖာ ရာေွေင  မ တဘာင သတဘာေ စာ ျ ပ  

တ ွေ်းတနွေ်းမှုလုပ ငန ်းစဉ မျာ်း လျင မမန စွော ေ ု်းေက တရ်းအေွေက  နော်းလည မှုစာ  န လ ာက ု လည ်းတကာင ်း လက  

မှေ တရ်းထ ု်းန ုင  ဲာ့သည ။  

 GACC ၏ တ ကညာ ျက အမှေ  (၂၄၈) နှငာ့  (၂၄၉) ေ ိုု့အရ ၂၀၂၂  ုနှစ ၊ ဇန နေေါရီလ ၁ ရက တနို့မှ 

စေင ၍ မမန မာန ုင င မှ အသာ်းနှငာ့  အသာ်းထုေ ကုန မျာ်း၊ တရထွေက ကုန မျာ်း၊ န ုို့ထွေက ပစစည ်းမျာ်း၊ ငှက သ ုက နှငာ့  

 က စပ ထုေ ကုန မျာ်း၊ အစာသွေပ ရန  အသ ု်းမပ သညာ့  အတပေါ် ွေ ၊ ပျာ်းရည နှငာ့  ပျာ်းထွေက ပစစည ်း၊ ဥနှငာ့  ဥထုေ  

ကုန မျာ်း၊ စာ်းသ ု်း ီ၊ အမပင အသာ်းအာ်း င်္ျ  သာ်းမဖငာ့ မပ လုပ ထာ်းပပီ်း စာ်းသ ု်းန ုင သညာ့  သ ုို့မဟုေ  တအ်း ဲထာ်း 

သညာ့  ထုေ ကုန မျာ်း၊ စာ်းသ ု်းန ုင တသာ အတစာ့အ  မျာ်း၊ ကက ေ  ွေဲသီ်းနှ  ထွေက ကုန မျာ်းနှငာ့  မုတယာစပေါ်း၊ လေ  
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 ေ တသာ ဟင ်းသီ်းဟင ်းရွက မျာ်းနှငာ့  တရဓာေ ထုေ ထာ်းတသာ ဟင ်းသီ်းဟင ်းရွက မျာ်း၊ ပဲမျ   ်းစ ု၊ အန ို့အရသာ 

အေွေက  အသ ု်းမပ တသာ ဟင ်း ေ အတမ ်းအကက  င မျာ်း၊ အ ွေ မာသီ်းနှငာ့  အတစာ့အ  မျာ်း၊ သစ သီ်းတမ ာက မျာ်း၊ 

မတလှာ ထာ်းတသာ တကာ ဖီတစာ့နှငာ့  က ုက ု်းတစာ့မျာ်း၊ အထ ်းအာဟာရ အစာ်းအတသာက မျာ်းနှငာ့  ကျန ်းမာတရ်း 

မဖညာ့ စွေက စာမျာ်း စသညာ့  ကုန စည  (၁၈) မျ   ်းက ု ေရုေ န ငု င သ ုို့ ေင ပ ုို့မညာ့ / ေင ပ ုို့လျက ရှ သညာ့  လုပ ငန ်းရှင  

မျာ်းအတနမဖငာ့  GACC ေွေင  မှေ ပ ုေင ပပီ်းမှသာလျှင  ေင ပ ုို့ ွေငာ့ ရရှ မည မဖစ ပေါသည ။ GACC ေွေင  မှေ ပ ုေင န ုင  

တရ်းအေွေက  မမန မာန ုင င မှ သက   ုင ရာ အစ ု်းရဌာနမျာ်းမှာ စ ုက ပျ   ်းတရ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ တမွေ်းမမြူတရ်းနှငာ့  ကုသတရ်း 

ဦ်းစီ်းဌာန၊ ငေါ်းလုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌာနနှငာ့  အစာ်းအတသာက နှငာ့  တ ်းေေါ်းကွေပ ကဲတရ်းဦ်းစီ်းဌာနေ ုို့ မဖစ  ကပေါသည ။ 

အ  ုပေါ ကုန စည အမျ   ်းအစာ်း (၁၈) အုပ စု၌ ပေါေင မ င ်းမရှ သညာ့  ကုန စည မျာ်းက ု ထုေ လုပ / ေင ပ ုို့မညာ့  

လုပ ငန ်းမျာ်းအတနမဖငာ့  ေရုေ န ုင င ၏ မပေင ်းေစ တပေါက  (SingleWindow) အစီအစဉ မဖစ သညာ့  https:// 

cifer.Singlewindow.cn သ ုို့ ေင တရာက ၍ က ုယ ေ ငု  Account ဖွေငာ့ လှစ ကာ ေ ုက ရ ုက တလျှာက ထာ်းရမည  

မဖစ ပေါသည ။ ယ ုအ ေါ မမန မာန ုင င မှ တကာ ဖတီစာ့နှငာ့  က ုက ု်းတစာ့မျာ်း၊ ဟင ်းသီ်းဟင ်းရွက အစ မ ်းမျာ်း၊ ဟင ်း ေ  

အတမ ်းအကက  င မျာ်း၊ အ ွေ မာသီ်းနှငာ့  အတစာ့အ  မျာ်း၊ ပဲမျ   ်းစ ု၊  ီထွေက သီ်းနှ မျာ်း၊ ေရုေ ေ ငု ်းရင ်းတ ်း 

ထုေ လုပ သညာ့  ေ ရစဆာန  သ ုို့မဟုေ  အပင မ ရင ်းမျာ်း စသညာ့  ကုန စည  (၇) မျ   ်းက ု ေရုေ န ုင င သ ုို့ ေင ပ ုို့သညာ့  

ကုမပဏီမျာ်းအတနမဖငာ့  China Department of Animal and Plant Quarantine ဌာနေွေင    Manual စနစ  

မဖငာ့  မှေ ပ ုေင မ င ်းက ု တလျှာက ထာ်းရမည  မဖစ ပေါသည  (GACC ရ ု်းလုပ ငန ်းအဖွေွဲေ့၊ ၂၀၂၄  ုနှစ )။  

 ၂၀၂၀  ုနှစ မ ှ ၂၀၂၄  ုနှစ အေွေင ်း မမန မာန ုင င မှ  န / န ကွေဲ၊ ပ ်ုးအ မ တမ ာက ၊ အတစာ့ထုေ တမပာင ်း၊ 

ေစ သျှြူ်းငှက တပျာ၊ ပဲပုပ ၊ နောနေ ၊ က /ဲနွေော်းအရှင ၊ သဘာေမှ ဖမ ်း ီ်းရရှ တသာ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းနှငာ့  

တမွေ်းမမြူတရ်း တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု  ေရုေ န ုင င သ ုို့ ေရာ်းေင ေင ပ ုို့န ုင တရ်းအေွေက  စ ုက ပျ   ်းတရ်း၊ တမွေ်းမမြူ 

တရ်းနှငာ့   ည တမမာင ်းေန ကကီ်းဌာနှငာ့  ေရုေ န ုင င ၊ GACC ေ ိုု့အ ကာ်း   အပင ပ ်ုးမ ာ်းတရာင်္ေါ ကင ်းရှင ်းတရ်း  ုင ရာ 

လ ုအပ  ျက သတဘာေ စာ ျ ပ  (Sanitary and Phytosanitary-SPS Protocol) မျာ်း လက မေှ တရ်းထ ု်း 

 ျ ပ   ု၍ ေင ပ ုို့တရာင ်း ျလျက  ရှ ပေါသည ။  

 ထ ုို့မပင  ပီတလာပီန ၊ ကန စွေန ်းဥ၊ စပေါ်း၊ မကကတ ်းမီ်းယာ်း၊ က ဲတကာ၊ တထာပေ သီ်း၊ တရာှက /လ တမမာ  

အုပ စုေင အသီ်းမျာ်း၊ ကွေမ ်းသီ်းစ မ ်း၊ တမပာင ်း ျဉ ဖေ ၊ စာ်းသ ု်းန ုင တသာ တရသေတေေါအရှင မျာ်း စသညာ့  အမ ာ်း 

လယ ယာ၊ သာ်းငေါ်းနှငာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု  ေရုေ န ုင င သ ုို့ ေရာ်းေင ေင ပ ုို့ ွေင ာ့ရရှ တရ်း သက   ုင ရာ 

ဌာနမျာ်း၊ အသင ်းအဖွေွဲေ့မျာ်းနှင ာ့ ပ ်းတပေါင ်းပပီ်း ေရုေ န ုင င နှင ာ့ စဉ  က မမပေ   ညြှ န ှုင ်းတ ာင ရွက လျက ရှ ပေါ 

သည ။ မမန မာန ုင င နှငာ့  ေရုေ န ုင င အ ကာ်း လက မှေ တရ်းထ ု်းပပီ်းမဖစ သညာ့  အပင ပ ု်းမ ာ်းတရာင်္ေါကင ်းရှင ်းတရ်း 

  ုင ရာ လ ုအပ  ျက သတဘာေ စာ ျ ပ မျာ်းနှငာ့   က လက တရ်းထ ု်းမညာ့  သတဘာေ စာ ျ ပ မျာ်းသည  နှစ န ုင င  

စီ်းပွော်းတရ်းဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တရ်းက ု အတထာက အက မပ တစမညာ့  လယ ယာထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ တ ်းကွေက  

အ ွေငာ့ အလမ ်းမျာ်းက ု ထ တရာက စွော တဖာ တ ာင န ုင ရန  ရည ရွယ တ ာင ရွက လျက ရှ သည ။ 

 မမန မာန ုင င မ ှ ငေါ်း၊ ပုစွေန နှငာ့  အမ ာ်းတရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု မပည ပန ငု င မျာ်းသ ုို့ ေင ပ ုို့တရာင ်း ျ 

လျက ရှ ရာ ေရုေ န ုင င သည  ထ ုင ်းန ုင င ပပီ်းလျှင  မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း  ုေ ယအမျာ်း  ု်း ေင ပ ိုု့ 

တရာင ်း ျန ုင တသာ မပည ပတ ်းကွေက ေစ  ု မဖစ ပေါသည ။ ငေါ်းမမစ  ျင ်း၊ ရွှေ ွေ့ကဏန ်းအရှင ၊ ကဏန ်းတပျာာ့၊ ပုစွေန  

ကျာ်း၊ ပုစွေန ပန ်းတရာင ၊ ကင ်းမွေန ၊ ငေါ်းရဉှ ာ့၊ ငေါ်းသတလာက ၊ ငေါ်းေန ၊ ကကေစ  စသည ေ ုို့အပေါအေင  အမ ာ်း 

တရထွေက ကုန ပစစည ်း အမျ   ်းတပေါင ်း (၂၀) တကျာ က ု ေရုေ န ုင င သ ုို့ ပင လယ တရတ ကာင ်း၊ တလတ ကာင ်းနှငာ့  
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နယ စပ ကုန သွေယ မှုလမ ်းတ ကာင ်းမျာ်းမဖငာ့  အဓ က ေင ပ ုို့လျက ရှ ပေါသည ။ ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘဏ္ဍာနှစ မ ှ ၂၀၂၂-

၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာနှစ အေွေင ်း မမန မာန ုင င မ ှ ေရုေ န ုင င သ ုို့ တရထွေက ကုန ပစစည ်း ေင ပ ုို့တရာင ်း ျမှု ပမာဏနှငာ့  

ေန ဖ ု်းမျာ်းက ု ဇယာ်း (၃) ေွေင တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  ေရုေ န ုင င သ ုို့ တရထွေက  

ကုန ပစစည ်းပမာဏ ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း (၇၅.၇၃) ေန  တရာင ်း ျ ဲာ့ပပီ်း န ုင င မ ာ်းေင တငွေ အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၁၆၉.၆၉) သန ်း ရှာတဖွေန ုင  ဲာ့ပေါသည ။ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  မမန မာန ုင င မှ ေရုေ န ုင င သ ုို့ တရထွေက ကုန  

ပစစည ်း ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း (၁၁၈.၈၉) ေန  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၅၅.၅၃) သန ်း ရရှ  ဲာ့ပေါ 

သည ။ အ  ုပေါနှစ ေွေင  ေရုေ န ငု င သ ုို့ ငေါ်း (၂၀,၃၁၄.၀၅) ေန နှငာ့  ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃၂.၀၄) သန ်း၊  

ပုစွေန  (၉,၀၇၅.၇၅) ေန နှငာ့  ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၇.၀၇) သန ်းနှငာ့  အမ ာ်း တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း 

(၈၉,၅၀၅.၄၉) ေန နှငာ့  ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၈၅.၄၁) သန ်း စသမဖငာ့  ေင ပ ုို့တရာင ်း ျန ုင  ဲာ့ပေါသည  

(DOF, ၂၀၂၃  ုနှစ )။  

ဇယာ်း (၃) ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘဏ္ဍာနှစ မ ှ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာနှစ အေွေင ်း မမန မာန ုင င မှ ေရုေ န ုင င သ ုို့ 

တရထွေက ကုန ပစစည ်း ေင ပ ိုု့မှုအတမ အတန  

ဘဏ္ဍာနှစ်မ ာား 
တင်ပိုံို့သည ် ပမာဏ 

(တ ်ခ  ိ် နထာင်နပေါင်ား) 

ပိုံို့ကုံ ်တ ်ဖိုံား 

(အနမရိက ်နဒေါ်လာ သ ်ားနပေါငာ်း) 

၂၀၁၄-၂၀၁၅ ၇၅.၇၃ ၁၆၉.၆၉ 

၂၀၁၅-၂၀၁၆ ၇၅.၇၃ ၁၆၉.၆၉ 

၂၀၁၆-၂၀၁၇ ၁၀၀.၂ ၁၉၀.၁၂ 

၂၀၁၇-၂၀၁၈ ၁၁၇.၇၉ ၁၉၇.၉၆ 

၂၀၁၈ (ဧပပီမှ စက ေင ဘာ) ၄၇.၇၆ ၈၂.၁၁ 

၂၀၁၈-၂၀၁၉ ၁၃၇.၂၆ ၂၀၄.၈၂ 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ၁၇၃.၄၅ ၂၅၄.၉၂ 

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ၁၁၁.၀၈ ၂၂၂.၈၉ 

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၅၀.၉၇ ၁၀၇.၁၅ 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ၁၁၈.၈၉ ၂၄၄.၅၃ 

                  ဇာစ ်မြစ ် ။       ငါ ်းလိုပ ်ငန ််းဦ်းစ  ်းဌ ာန ၊ 2023 

 မမန မာန ုင င နှငာ့  ေရုေ န ုင င ေ ိုု့အ ကာ်း တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ကုန သွေယ မှုမရှရှ တသာ ပ ိုု့ကုန ေန ဖ ု်း 

မျာ်းမပာ်းမ င ်းနှငာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်းအမျ   ်းမျ   ်း ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျန ုင မ င ်း စသညာ့  အာ်းသာ ျက မျာ်းသည  

အနောင်္ေ ေွေင  တရထွေက ကုန ပစစည ်း ကုန သွေယ မှုကဏ္ဍ ပ မု ဖုွေ ွေ့ပဖ  ်းလာန ုင သည က ု တဖာ မပတနပေါသည ။ ေရုေ  

န ုင င နှငာ့  မမန မာန ုင င ေ ိုု့အ ကာ်း  ျ ပ   ုထာ်းတသာ ကုန သွေယ မှု သတဘာေ စာ ျ ပ မျာ်းသည  တရထွေက ကုန  

ပစစည ်းထုေ လုပ တရာင ်း ျသညာ့  လုပ ငန ်းမျာ်းက ု ေ ု်းေက တစပပီ်း ပ ိုု့ကုန ေ ု်းမမြှငာ့ န ုင သညာ့  အ ွေငာ့ အလမ ်းမျာ်း 

ရရှ တစတသာ လည ်း တရရှည ေည ေ ာ့တစရန  အစာ်းအစာ တဘ်းကင ်းလ ုခ   တရ်း စမီ  နို့  ွေဲမှုနှငာ့  တစျ်းကွေက  

မေည ပင မ မှုမျာ်းက ု အထ ်းင်္ရုမပ ရန  လ ုအပ တနပေါသည  (Global New Light of Myanmar၊ ၂၀၂၃  ုနှစ )။  
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၂။  သုံနတသ နဆာင်ရွက်ရမခင်ား ရည်ရယွ်ခ က် 

၂.၁။  သုံနတသ ၏ ရည်ရယွ်ခ က်မ ာား 

 ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျား ရ ျား က က်ယှဉ်ပပ ျိုင်န ု င်စ္ မ်ျားအ  ျား နှငာ့် ပ ိုု့ကုန်အ လ ျားအ လ မျ ျားအ  ျား ရလာ့လ မခင်ျား  

သုရတ္သနက ု  ရ  င်ရွက် ရမခင်ျား၏ ရ ညရ်ွယ်ချက်မ ျ ျား မှ  ရအ က်ရဖ ်မပပ အ တ္ င်ုျား မဖစ္်ပ သည-် 

(၁) ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျားကုန သွေယ မှု ပ မု အု င တမပတ ျာတမွေွေ့တစတရ်းက ုတရ်ှးရှု၍ တရထွေက ကုန  

ပစစည ်းမျ ျား ထုတ္်လုပ် မှု၊ ရ ရ င်ျားချမှု  ုင်ရ  မူဝ ဒမျ ျား ၊  အ စ္ အ စ္ဉ်မျ ျား၊ ရင်ျားနှ ျားမမ ျိုပ် နှ မှု လုပ်ငန်ျား  

စ္ဉ်မျ ျားနှငာ့်  က်စ္ပအ် ဖ  ွဲ့အ စ္ည်ျားမျ ျား၏ ပ ာ့ ပ ျုားရနမှု အ ရမခအ ရနမျ ျားက ု ရလာ့ လ သ ုျားသ ပ်  

တ္င်မပရန၊် 

(၂)  မမန်မ န ုင်င နှ ငာ့် အ မခ ျားရ သ   အ    ယ န င်ုင မျ ျားမှ ထု တ္်လုပ်ရရ င်ျားချရနရသ  ရရထ က်ကုန်  

ပစ္စည်ျားမျ ျား၏  ရ ျားနှုန်ျား မျ ျား၊  ထုတ္်လုပ်မှုမျ ျား ၊  ရ ျား က က်နှငာ့် အ ရညအ် ရသ ျား ယှဉ် ပပ ျိုငမ်ှုမျ ျား က ု  

 န်ျားစ္စ္်ရလာ့လ ရန် ၊ 

(၃) မမန်မ န ုင်င နှ ငာ့် ရရထ က် ကုနပ်စ္စည်ျား  ကုန်သ ယ် မှုမပ ျိုလုပ်လျက်ရှ ရသ  မ တ်္ဖ က်န ုင်င မျ ျား ၏  

ဘဏ္ဍ နှစ္်အ လ ုက် ရရထ က်ကုနပ်စ္စည် ျားကုန်သ ယ် ရရ ျား အ ျက အလက တပေါ်မ ေည ၍ တရွှေ့အ  

လ ျားအ လ က ု  န်ျားစ္စ္်တ္ က်ချက် ရလာ့လ ရန် ၊ 

(၄ )  လက်ရှ ချမတှ္်ကျ ငာ့်သ ု ျားရနရ သ  ကုန်သ ယ်မှု  ု င်ရ  န ညျ်ားဗျြူ ဟ မျ ျား၊  မူဝ ဒမ ျ ျား အ ရပေါ် အ ရမခခ  

ပပ ျား ရရရှ ညတ်္ည်တ္ ာ့ရသ  ရရထ က်ကုနပ်စ္စည် ျားကုန် သ ယ်မှု တ္ ျုား တ္က်မ မငာ့်မ ျားရ န် အ ရထ က်  

အ ကူမပျိုန ု င်ရသ  အ က က မပ ျို ချက်မျ ျားက ု  SWOC analysis နည ်းလမ ်းမဖငာ့  ရှ ရဖ ရ ဖ  ်ထုတ္်ရန် ၊ 

(၅) ကုန်သ ယဖ် က်န ု င်င မျ ျားနှငာ့် ကုန်သ ယ်မှုမ ပျိုလုပ်ရ တ္ င် က ုက်ည မှုရှ ရ သ  မူဝ ဒ မျ ျား ၊ စ္ည်ျားမျည် ျား  

စ္ည်ျားကမ် ျားမျ ျား၊  ရင် ျားနှ ျားမ မ ျိုပ်နှ မှုအ စ္ အ စ္ဉ် မျ ျား၊ ကု န်သ ယ်မှု  လ ယ်ကူရချ ရမ ွဲ့ရစ္ရရျား က ု  

အ ရထ က်အ ကူမဖစ္်ရစ္ရန် ဖ  ွဲ့စ္ညျ်ားထ ျားရ သ  အ ဖ  ွဲ့အ စ္ည်ျားမျ ျား၏ လုပ်ငန် ျား ရပမ်ျ ျား ပ မု ု  

လည်ပတ်္န ုင်ရရျားစ္ သညာ့် က စ္စရပမ်ျ ျားနှငာ့် သက်  ုင်ရ သ  ရ  ျားရန ျားအ က က ျို မပျိုတ္ င်မပချ က်မျ  ျား  

စ္ုစ္ည်ျားရဖ ်ထုတ္်ရန် တ္ ိုု့မဖ စ္်ပ သည်။  

၂.၂။ သိုတတသနတွင် တ ာင်ရွ ်ြည ်လိုြ်ငန်ြားြ ာြားနှင  ်က ံ တတွွံ့န ိုင်တသာ အဟန ်အတာြားြ ာြား  

 မမန်မ န ုင်င တ္ င် ရရထ က် ကုနပ်စ္စည်ျားမ ျ ျားသည်  မပည် တ္ င်ျား စ္ ျားသ ု ျားမှု  အ ရမခအ ရနနှငာ့် စ္ ျား ပ  ျားရရျားအ ရ  

အ ရရျားပ မှုတ္ ုို့ရ က ငာ့်  အတရ်းကကီ်းတသာ အ န ်းကဏ္ဍေွေင  ရပ ေည တနပေါသည ။ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း 

ထုေ လုပ မှု၊ အသ ု်းမပ မှု၊ မပည ေွေင ်းတ ်းကွေက နှငာ့  န ုင င မ ာ်းကုန သွေယ မှု အစရှ သညာ့  အမျ   ်းမျ   ်းတသာ ေန ဖ ု်း 

ကွေင ်း က ေတလျှာက ေွေင  အရည အတသွေ်းတကာင ်းတသာ ကုန ပစစည ်းမျာ်းအမပင  ေယ လ ုအာ်းတကာင ်းတသာ 

ပ ိုု့ကုန မျာ်းအမဖစ  ရပ ေည တနပေါသည ။ ထ ုို့တ ကာငာ့  ထုေ လုပ မှု၊ တ ်းကွေက အတနအထာ်း၊ အသ ု်းမပ မှု၊ 

မပည ေွေင ်းတ ်းကွေက နှငာ့  န ုင င မ ာ်းကုန သွေယ မှု အတမပာင ်းအလဲမျာ်းသည  တရထွေက ကုန ပစစည ်း ဖမ ်း ီ်း/ တမွေ်းမမြူ 

ထုေ လုပ သ မျာ်းအေွေက  မျာ်းစွောသက တရာက မှု ရှ ပေါသည ။ သ ုို့မဖစ ပေါ၍ ေစ ကမဘ လ  ုျား အတနအထာ်းနှငာ့  
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မမန မာန ုင င ၏ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ကုန သွေယ မှု အတနအထာ်းမျာ်းအာ်း အတမ   ပပီ်း ထုေ လုပ မှု၊ စာ်းသ ု်းမှု၊ 

တ ်းကွေက အတနအထာ်းမျာ်း၊ ယှဉ ပပ  င မှုမျာ်းအာ်း တလာ့လာ န ်းစစ ရန  လ ုအပ ပေါသည ။  

 ဤသုတေသနေွေင  လက ရှ  တရထွေက ကုန ပစစည ်း ဖမ ်း ီ်း/တမွေ်းမမြူထုေ လုပ မှုနှငာ့  ပေ သက ၍ 

မပည ေွေင ်းနှငာ့  န ုင င ေကာတ ်းကွေက မျာ်းအ ကာ်း တ ်းနှုန ်းကွေဲမပာ်းမှုမျာ်း အပေါအေင  လက ရှ အတမ အတန၊ 

တ ်းကွေက ယှဉ ပပ  င မှုအတနအထာ်းမျာ်း၊ ကုန သွေယ မှု လျင မမန တ ျာတမွေွေ့တစတရ်း  ငု ရာ တ ာင ရွက တနမှု အတမ  

အတနမျာ်းနှငာ့  ကုန ပစစည ်း၏ န ုင င ေကာမှ ေင ပ ုို့မှု၊ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ ေယ လ ုအာ်း လ ုအပ  ျက မျာ်း 

အမပင  ကုန သွေယ မှု လျင မမန တ ျာတမွေွေ့တစတရ်း  ုင ရာ တ ာင ရွက တနမှုအတမ အတနမျာ်း ပ မု တုအာင မမင  မမန  န  

တစရန  နည ်းဗျြူဟာမျာ်းနှငာ့  အကက မပ တ ွေ်းတနွေ်း ျက မျာ်းက ု တလာ့လာတဖာ ထုေ   န ်းစစ မည မဖစ ပေါသည ။  

 ဤသုတေသနေွေင  ကမဘာနှငာ့  န ုင င အေွေင ်း မဖစ တပေါ်တမပာင ်းလဲလျက ရှ တသာ န ုင င တရ်း၊ စီ်းပွော်းတရ်းနှငာ့  

လ မှုတရ်းအတမ အတနမျာ်းတ ကာငာ့  ကုန သွေယ မှုမျာ်း ပ မုှန အတမ အတနမဟုေ သညာ့  အ ျ  န ကာလမဖစ သညာ့  

အေွေက  က န ်းင်္ဏန ်းအ ျက အလက မျာ်းတကာက ယ ရာ၌ အ က အ ဲမျာ်းနှငာ့  အဟနို့ အော်းမျာ်း ကက  တေွေွေ့ ဲာ့ရ 

ပေါသည ။ ဤသုတေသနေွေင  တဖာ မပထာ်းသညာ့  အ ျက အလက မျာ်းသည  တရထွေက ကုန ပစစည ်း ေင ပ ိုု့မှု 

  ုင ရာနှင ာ့ပေ သက ၍ ရရှ သည ာ့ အတမ အတနအတပေါ်ေွေင မ ေည ၍  ွေဲမ ာ်းတဖာ မပထာ်းမ င ်းမဖစ ပပီ်း ကက  တေွေွေ့ 

တနရသညာ့  အာ်းနည ်း ျက မျာ်း၊ စ န တ ေါ်မှုမျာ်းက ု တမဖရှင ်းန ုင ရန  ေည ရှ တနသညာ့  အာ်းသာ ျက မျာ်းအာ်း ပ ုမ ု 

ထ ထ တရာက တရာက  လက တေွေွေ့အတကာင အထည တဖာ တ ာင လာန ုင တစရန နှင ာ့  အ ွေင ာ့အလမ ်းမျာ်းက ု အသ ု်း 

 ျ၍ အာ်းနည ်း ျက မျာ်းအာ်း အာ်းသာ ျက အမဖစ  တမပာင ်းလဲတဖာ တ ာင တရ်းအေွေက  တရလုပ ငန ်းနှငာ့  

သက   ုင သညာ့  အစ ု်းရ-ပုင်္ဂလ ကကဏ္ဍမျာ်းမှ သက   ုင သ မျာ်းမှ င်္ရုေစ ုက  တမပာင ်းလဲလုပ တ ာင တပ်းမ င ်း 

မဖင ာ့ မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်း မပည ပေ ်ုးမမြှင ာ့ ေင ပ ုို့မ င ်းအတပေါ် ကကီ်းမာ်းစွော အတထာက အက မပ တစမည  မဖစ  

ပေါသည ။ 

၂.၃။ သုံနတသ နဆာင်ရွက်ရမခင်ား၏ နမ ာမ်ှ ်ားရလဒမ် ာား  

 စ္ ုက်ပျ  ျို ျားရရျား ၊ ရ မ ျားမ မြူရရျားနှ ငာ့်  ညရ်မ မ င်ျားဝန် ကက ျားဌ န၊ စ္ မ က န် ျားဦျားစ္ ျားဌ န ၊ လယ်ယ စ္ ျားပ  ျားနှငာ့်  

ကုန်သ ယ်မှုဌ နခ  နှငာ့် ရရ  င်ျားစ္ ုက်ပျ  ျိုျားရရ ျားတ္ ကကသ ု လ် ၊ စ္ ုက်ပ ျ  ျို ျားစ္ ျားပ  ျားပည ဌ န တ္ ိုု့ ပူ ျားရပ င် ျား၍ မ မန်မ န ုင် င မှ 

အ ဓ က တ္င် ပ ိုု့ရရ င်ျားချရန ရသ  ထုတ္်ကုန်မ ဖစ္်သညာ့်  ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျားမျ ျား၏ ရ ျား က က်ယှဉ်ပ ပ ျိုင်န ု င်စ္ မ် ျား  

အ  ျားနှငာ့် ပ ိုု့ကုန်အ လ ျားအ လ မျ ျား ရလာ့လ မခင်ျား စ္ မ က န် ျားသုရတ္ သနမှ ရရှ န င်ု သညာ့် အ ကျ  ျိုျားရ ကျ ျားဇူျားမျ ျား မှ -   

(၁) မ ရခ င်-လန်ခ ျန်ျားန ုင် င မျ ျား၊ အ မခ ျားအ    ယ န င်ုင မျ ျားနှငာ့် ရရထ က်ကုန် ပစ္စည်ျားမ ျ ျား  ကုန်သ ယ် မှု  

လျင်မမန်ရချ ရမ ွဲ့ရစ္ရရ ျား ရ ထ က်ပ ာ့ရပျားန ုင်ရန်၊    

(၂) ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျားမျ ျား ကုန်သ ယ်မှုတ္ ု ျားမမ ငာ့်ရရျားအ တ္ က် ပ ဝင် ပတ်္သ က်သူမျ  ျားက ု နည် ျားပည   

  ုင်ရ  အ သ ပည  မမ ငာ့်တ္ င်ရပျားရရ ျား အ ရထ က်အ ကူမ ပျိုန ုင်ရန် ၊ 

(၃) ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျားမျ ျား  ကုန်သ ယ်မှု တ္ င် အ စ္ ုျားရ -ပုဂ္ဂလ က ပ ဝ င်ပ တ္်သက်သူ မျ ျား၏  

စ္ မျ်ားရ  င်ရညတ်္ ျုားမ မငာ့်လ ရအ င် ရထ က်ပ ာ့ရပျားန ု င်ရ န်နှငာ့်  



 

16 

(၄ ) ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျားမျ ျား ကုန်သ ယ်မှု လျ င်မမန်ရချ ရ မ ွဲ့ရစ္ရရျားအ တ္ က် တ္ ညရ် ထ င်ထ ျားရသ  

အ မျ  ျိုျားသ ျားအ  ငာ့်  ည  န ှုင် ျားရ   င်ရွက်မှု ယနတရ ျား မျ ျား က ု အ ရထ က်အ ပ ာ့မပ ျိုန ုင်ရ န် စ္သည် တ္ ိုု့  

မဖစ္်ပ သည။် 
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၃။ သုံနတသ နဆာင်ရွက်နသာ  ည်ားလမ်ားမ ာား 

 သုရတ္သနအ ဖ  ွဲ့သ ည ် စ္ ု က်ပျ  ျို ျားရရျား ၊ ရမ ျားမမြူရရ ျားနှငာ့်  ညရ်မမ င်ျားဝန် ကက ျားဌ န၊ စ္ မ က န်ျား ဦျားစ္ ျား ဌ န ၊  

လယ်ယ စ္ ျားပ  ျားနှငာ့် ကုန် သ ယ်မှုဌ နခ  နှငာ့် ရရ င်ျား စ္ ုက်ပျ  ျို ျားရရျားတ္ ကကသ ုလ် ၊ စ္ ု က်ပျ  ျို ျားစ္ ျားပ  ျား ပည ဌ နတ္ ုို့မဖ ငာ့် 

ပူျားရပ င် ျား၍ ရရထ က်ကုန် ပစ္စည်ျား တ္င် ပ ိုု့ရရ င်ျားချ သူ မျ ျား၊ အစ ု်းရအ ရ ရှ ကက ျားမျ  ျား ၊ ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျားနှ ငာ့်  

 က်စ္ပသ်ညာ့် အ သ င်ျားအ ဖ  ွဲ့  ဥကကဋ္ဌ မျ ျားနှငာ့် ရတ္ ွဲ့  ုရ   ျားရန ျားမှုမျ ျား  မပ ျိုလုပ်မခင် ျားနှ ငာ့် မပ ညပ်န င်ု င မျ ျားရှ ၊ မမန်မ   

န ုင်င   ုင်ရ  သ ရ ု ျားမျ ျားတ္ င် တ္ ဝန်ထမ်ျားရ  င်ရန ရသ  စ္ ျားပ  ျားရရျား သ မြှူ ျားမ ျ ျားထ မှ အ ချက်အ လက်မျ ျား  

ရက က်ယူမခင် ျားမျ ျား က ု ၂ ၀ ၂၄  ခုနှစ္် ၊ ဇူလ ုင်လနှငာ့် ဩဂ္ု တ္်လအ တ္ င်ျားတ္ င်  မပ ျိုလုပ်ရ   င်ရွက်ခ ာ့ပ သည။်  

 
ပ  ု(၄) သုရတ္ သန ရ  င် ရွက်ရန်အ တ္ က် အ ဓ က လုပ်ငန်ျားစ္ဉ်မျ ျား 

၃.၁။ အခ က်အလက်နကာက်ယ သည ်  ည်ားလမာ်းမ ာား  

၃.၁.၁။ မ ရင်ားအခ က်အလက် (Primary data) နကာက်ယ သည ်  ညာ်းလမ်ားမ ာား 

 “ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျားမျ ျား ၏ ရ ျားက က်ယှဉ် ပပ ျိုငန်ှငာ့် ပ ိုု့ကုန်အ လ ျားအ လ မျ ျား ရလာ့လ မခင်ျား ”  သုရ တ္  

သနအ တ္ က် ရရထ က် ကု န်ပစ္စည်ျားမျ ျား တ္င်ပ ုို့ရရ င် ျား ချမှုနှငာ့် ပတ်္ သက် သညာ့် သတ္င်ျားအ ချ က်အ လက်မျ ျား  

ရက က်ယူမခင် ျားက ု  ရန်ကု န်တ္ င်ုျားရ ဒသက က ျားနှ ငာ့် မနတ ရ လျားတ္ င်ုျား ရဒသ ကက ျားတ္ ိုု့တ္ င်  ၂၀၂၄  ခုနှစ္် ၊ ဇူလ ုင်လနှ ငာ့်  

ဩဂ္ုတ္်လအ တ္ င်ျား၌ မပ ျိုလု ပ်ရ  င်ရွက်ခ ာ့ပ သည။်  

ရရထ က ်ပစ္ စည ်ျားမ ျ  ျား 

ရ ျား က  က ်ယဉှ်ပပ ျို င်န  ုင်  

စ္  မ်ျားအ ျားန ှငာ့်  

ပ ုို့က ုန ်အလ ျား အလ  မျ  ျား 

Secondary data 

မျ  ျားက  ု အသ ုျားမပ ျို၍ 

တ္ က ်ချ က ်မခ င်ျား  

မူရင့်ားအချက့်အလက့်မျ ား 

ခက က့်ယူခခင့်ား            

(KII, SWOC နှင ့် FGD)  

ထုတ္ ်လုပ်မှုနှင ာ့ ်

ရ  ျား က က်အရန အ ထ ျား ၊ 

မပ ည်တ္  င ်ျား အဖ  ွဲ့ အစ္ ည်ျား မျ ျား ၏ 

အ မမ င ်မျ ျားအ  ျား ရလ ာ့လ ရန ်  

ရ ရထ  ကပ်စ္ စည်ျား မျ ျား ၏ ရ  ျား န ှုနျ်ား ၊ 

အ ရည်အရ သ ျား ၊ ပမ ဏန ှင ာ့် 

ယ ှဉ်ပပ  ျို င ်န  ငု ်မှု အ ရ နအ ထ  ျား 

မျ ျား အ  ျား ရလ ာ့လ ရန ်  

ပ ုို့ကုန်အ လ  ျား အ လ မျ ျား 

တ္  ကခ်ျက်ရန်   

အ ဖ  ွဲ့ အ စ္ ည်ျား  ုင ်ရ  မူဝ ဒ၊ ရငျ်ား န ှ ျား 

မမ ျို ပ်န ှ မှု၊ ရ  ျား က က်ယှဉ်ပပ ျိုင ်န  ုင ်မှု 

အ တ္  က ်ကုန်သ ယရ် ရျား အ ရ မပ ငျ်ား 

အ လ  မျ ျား က  ုခ  မခ ျား ရန ်  

ပ ုို့ကုန်အ လ  ျား အ လ မျ ျား 

တ္  ကခ်ျက်ရန်   
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တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ကုန သွေယ မှုနှငာ့ ပေ သက တသာ  က စပ ေန ကကီ်းဌာနမျာ်းမှ အ ငာ့ မမငာ့  

အရာရှ ကကီ်းမျာ်း၊ အလယ အလေ အ ငာ့  အရာရှ မျာ်း၊ မမန်မ န ုင် င  ရရထ က် ကုန်ပစ္စညျ်ား ထုတ္်လုပ်တ္ င် ပ ိုု့  

ရရ င်ျားချသူ  လုပ်ငန်ျားရှ င်မျ  ျားနှငာ့် အ သင် ျားအ ဖ  ွဲ့ဝင် ကု န်သညမ်ျ ျားက ု  Key Informant Interview (KII) 

နည်ျားလမ်ျားနှ ငာ့် Focus Group Discussion (FGD) နည်ျားလမ်ျားမျ ျား က ု အ သ ုျားမပ ျို၍  အ ချက်အ လက်မျ ျားက ု  

ရက က်ယူခ ာ့ပ သည။်  ထ ုို့မ ပင် မပ ညပ်န င်ု င မျ ျားရှ ၊ မမ န်မ န ုင်င   ု င်ရ သ ရ ုျားမျ ျား တ္ င် တ္ ဝန်ထမ်ျားရ  င်ရ န  

ရသ  စ္ ျားပ  ျားရရျား သ မြှူ ျားမ ျ ျား ထ သ ုို့ မပင် ငထ် ျားရ သ  ရ များခ န်ျားလ  မျ ျားက ု အီ်းတမ်းလ မှတ္စ္် ငာ့်ရပျားပ ိုု့၍  အ ချ က်  

အ လက်မျ ျား ရ က က်ယူခ ာ့ ပ သည။်  မမန်မ န ုင် င   ုင် ရ  စ္ ျားပ  ျားရရ ျားသ မြှူ ျား မျ ျားမှ လည်ျား အ ချ  န်နှငာ့်  တ္ ရမပ ျား ည  

ပူျားရပ င် ျားပ ဝင်၍ ရ များခ န်ျားလ  မျ ျား က ု ရမဖ  က ျား ပပ ျား မပန် လည်ရပျားပ ိုု့မခ င်ျားမ ျ ျား ရ  င်ရွက်ရပ ျားခ ာ့ပ သည် ။  

သုရတ္သန  အ ချက်အ လက်မျ ျားရက က်ယူရ တ္ င် စ္ မ က န်ျားသု ရတ္သနအ ဖ  ွဲ့ဝ င်မျ ျားသည်  သ က်  ု င်  

ရ  ဝန်ကက ျားဌ နမျ ျား၊ အ သ င်ျားအ ဖ  ွဲ့  ဥ ကကဋ္ဌမျ ျား/ အ ဖ  ွဲ့ဝ င်မျ ျားနှငာ့် ချ  တ္် က်ည  န ှုင် ျား ၍  ရများမမန်ျား မခင် ျားမျ ျား မ ပျိုလု ပ်  

ခ ာ့ပ သည။် Focus Group Discussion (FGD) တ္ င်လ ညျ်ား အ သင် ျားအ ဖ  ွဲ့မျ ျားမှ အ က က ျားအ က မျ ျား ၊ ရခ င် ျားရ  င်  

မျ ျား၊ ကုန် သညမ်ျ ျား က ုယ် တ္ င်ု ပူျားရပ င်ျား ပ ဝင်၍ သု ရတ္သနအ ဖ  ွဲ့ဝင်မျ ျား  ရများ မ မန်ျားသညမ် ျ ျားက ု ရ မဖ က ျား  

ပူျားရပ င် ျားရ  င်ရွက်ရပ ျားခ ာ့ပ  သည။် 

ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျားမျ ျားက ု  မပည်ပန ု င်င မျ ျားသ ုို့  တ္င် ပ ိုု့ ရရ င်ျားချမှုနှငာ့်  ပတ်္ သက်၍  ရတ္ ွဲ့  ုရ  ျားရန ျား မှု  

နှငာ့် အ ချက်အ လက်ရ က က်ခ မှု မ ပျိုလုပ်ပ ပ ျားစ္ ျားခ ာ့ ရသ   အ စ္ ုျားရအ ဖ  ွဲ့အ စ္ည်ျားမျ ျားမှ အ ရ ရှ ကက ျားမျ ျားစ္ ရင် ျား ၊  

သက်  ုင်ရ အ သင်ျားအ ဖ  ွဲ့ မျ  ျား၏ တ္ ဝန်ရှ သူမျ ျားစ္ ရင်ျား၊ မမန်မ န ုင် င   ုင်ရ  စ္ ျား ပ  ျားရရျားသ မြှူ ျားမျ ျားစ္ ရင်ျားနှ ငာ့်  

ရရထ က်ကုနပ်စ္စည် ျားမျ ျား တ္င်ပ ုို့ရရ င်ျားချ သူစ္ ရင်ျားမ ျ  ျားက ု ရနော က် ကတ်္   (က) တ္ င် အ ရသ ျားစ္ တ္် ရ ဖ ်မပထ  ျား  

ပ သည။်  

၃.၁.၂။ ဆင ်ပ ာားအခ က်အလက် (Secondary data) နကာက်ယ သည ်  ည်ားလမ်ားမ ာား 

 မမန်မ န ုင်င ၏ ရရထ က် ကုန်ပစ္စညျ်ား  ထုတ္်ကုန်မျ ျား မှ  ကမဘ ာ့ရ ျားက က်တ္ င်  ရ ျားက က် ရဝစ္ုအ ချ  ျိုျား  

အ လ န်နည်ျားပ ျားမခင် ျားနှငာ့် မ မ န်မ ာ့ ရရထ က်ကုန်ပစ္စညျ်ားမ ျ  ျားသည် အ  ရှန ုင်င မျ ျားသ ုို့  အ မျ ျား  ုျား တ္င်ပ ုို့ရရ င်ျား ခ ျ  

မခင်ျားတ္ ိုု့ ရ က ငာ့်  သုရတ္ သ န၏ ရညရ်ွယ်ချက်မျ ျားရရှ ရစ္ရန် လ ုအ ပ်ရသ   ငာ့်ပ  ျားအ ချက်အ လက်မျ ျား အ  ရှ  

န ုင်င မျ ျားအ ရပေါ် အ ရမခခ ၍  ရယူထ ျားပ သည။်  ငာ့် ပ  ျား အ ချက်အ လက် (Secondary Data) မ ျ ျား ရယူရ တ္ င်  

အ ချက်အ လက်မျ ျား အ မှန် ကန်  ုျား မဖစ္်ရစ္ရန်အ တ္ က် ကုန် သ ယ်မှု အ ချက် အ လက်မျ ျား (trade data) 

အ မျ ျား  ုျားရယူန ုင်ရသ  ဇ  စ္်မမစ္် (source) မျ ျားနှငာ့် စ္ တ္မ်ျားရရျားသ ျား သူမျ ျား အ မျ ျား  ုျား က ု ျားက ျား ရလာ့ရှ  က 

သညာ့် ဇ စ္်မမစ္  ်(source) မျ ျားမှ ရယူခ ာ့ပ သည် ။  

ဤသုရတ္သနအ တ္ က်  ငာ့်ပ  ျားအ ချက်အ လက်မျ ျားက ု United Nations Commodity Trade 

Statistics (UN Comtrade) Database၊ Food and Agriculture Organization Statistical (FAOSTAT) 

Database၊  Central Statistical Organization (CSO) Database၊  International Trade Centre (ITC 

Trade Map) Database၊  Myanmar Trade Promotion Organization (Myantrade) Database နှငာ့ ်

Selinawamucii Database မျ ျားမ ှအ သ ျား သ ျားရယူခ ာ့ပ သည။်  
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၃.၂။ နကာက်ယ နသာ အခ က်အလက်မ ာား 

၃.၂.၁။ မ ရင်ားအခ က်အလက် (Primary data) နကာက်ယ သည ် အခ က်အလက်မ ာား  

တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ကုန သွေယ တရ်းနှငာ့ ပေ သက တသာ သက   ုင ရာ  က စပ ေန ကကီ်းဌာနမျာ်းမှ 

အ ငာ့ မမငာ့ အရာရှ ကကီ်းမျာ်း၊ အလယ အလေ အ ငာ့ အရာရှ မျာ်း၊ န ုင်င အ လ ုက် စ္ ျား ပ  ျားရရျားသ မြှူ ျားမျ ျား ၊ ရရထ က်  

ကုန်ပစ္စညျ်ားမ ျ ျား ထုတ္်လုပ် တ္င်ပ ုို့ရရ င်ျားချ သူ  အ သင် ျား အ ဖ  ွဲ့ ဥကကဋ္ဌ  အ ကက ျားအ က မျ ျားနှငာ့်  ကုန် သညအ် ဖ  ွဲ့ဝင်မ ျ ျား  

အ  ျား ရများမမန် ျားရက က်ယူခ ာ့ သညာ့် မ ရင ်းအ ချက်အ လက် မျ ျားမှ  ရအ  က်ပ အ တ္ င်ုျား မ ဖစ္်ပ သည။်  

အ စ္ ုျားရအ ရ ရှ ကက ျားမျ ျားနှငာ့်  အ သင်ျားအ ဖ  ွဲ့မျ ျား၏  ဥကက ဋ္ဌ မျ ျားအ  ျား ရများ မမန်ျားရ တ္ င်  ရရထ က်ကုနပ်စ္စည် ျား 

မျ ျား ကုန် သ ယ်မှုလုပင်န် ျား  လုပ်က ုင်ခ ာ့ သညာ့် လ န်ခ ာ့ ရသ  (၁ ၀) နှစ္်တ္ က လအ တ္ င်ျား က က ျို ရတ္ ွဲ့ရရသ   

ကုန်သ ယ်မှုအ ရမခအ ရနမျ ျား၊ ကုန်သ ယ်မှုမ ပျိုလုပ်မညာ့်န ု င်င  (ဥပမ -တ္ရု တ္်န င်ုင ) နှငာ့ ် GACC-SPS Protocol 

တ္စ္်ခ ု ရအ င်မမင်စ္   လ က်မတှ္်ရရျားထ ု ျားန ုင်ရန် လ ု အ ပ်သညာ့်အ  ငာ့်မျ ျား သ ရှ မှုအရမခအ ရနမျ ျား၊ GACC-SPS 

Protocol လက်မတှ္်ရရျား ထ ုျားန ုင်ရန် လုပ်ရ  င်န ုင် သညာ့် ရမ ဖရင်ှ ျားန ုင်သ ညာ့် န ညျ်ားလမ်ျားမ ျ ျား၊ က က ျို ရတ္ ွဲ့ရရ သ  

အ ခက်အ ခ မျ ျား၊ ထူျားမခ ျားမှုမ ျ ျားနှငာ့် ကုန် သ ယ်မှု လျ င်မမန် ရချ ရမ ွဲ့မှု လုပ်ရ  င်ချက် မျ ျား ပ မု ရုအ င်မမ င်ရစ္ရ န် 

အ ကက မပ ျိုလ ုသညမ်ျ ျားအ  ျား ရများမမန် ျားခ ာ့ပ သည် ။ ထ ုို့ မပင်  သ က်  ုင်ရ ဌ န၊ အ ဖ  ွဲ့ အ စ္ည်ျားမျ ျားမ ှ ကဏ္ဍအ လ ုက် 

ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျားမျ ျား၏  ရ ျားက က်ယှဉ် ပပ ျိုငမ်ှုနငှာ့် ပ ိုု့ကုန်အ လ ျားအ လ   ုင်ရ နှငာ့် ပတ်္သ က်၍ လ ုအ ပ်  

သညမ်ျ ျားလည်ျား ရ  ျားရန ျား အ ကက မပ ျိုခ ာ့ ကပ သည။် 

ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျားမျ ျား  တ္င်ပ ုို့ရရ င်ျားချ သညာ့်  ကုန် သညမ်ျ ျားအ  ျား ရများ မမန်ျားရ တ္ င် ကုန်သည် မျ ျား ၏  

လုပ်ငန်ျားအ မျ  ျို ျားအ စ္ ျား/ ပ ု စ္ မျ ျား၊ လုပ်ငန် ျားအ ရတ္ ွဲ့ အ ကက ျိုနှငာ့် အ ဓ ကတ္ င်ပ ုို့ရ သ  ကုန်ပစ္စညျ်ား မျ ျားစ္သ ညာ့်  

အ ရ က င်ျားအ ရ မျ ျားက ုလ ညျ်ား ရက က်ယူခ ာ့ပ သည် ။  ထ ုို့မပ င် ကုန်သ ယ်မှုလုပ် င န်ျား  လုပ် က ုင်ခ ာ့သ ညာ့် လ န်ခ ာ့  

ရသ  (၅) နှစ္်တ္ က လ အ တ္ င်ျား ကုန်ပစ္စညျ်ားဝယ်ယူ မှု၊ တ္င် ပ ိုု့မှု အ ရမခအ ရနမျ ျား၊ ကုန်ပစ္စည်ျား မျ ျား တ္ င်ပ ုို့ရ   

တ္ င် ရတ္ ွဲ့ ကက ျိုရရသ  အ ရမ ခအ ရနမျ ျားက ု လည်ျား ရများ မမ န်ျားခ ာ့ပ သည။်   

အ လ ျားတ္ူပင် တ္ရု တ္်န င်ုင နှငာ့် ကုန်သ ယ်မှု မပျိုလုပ်ရန် GACC Registration မပျို လုပ်ရ  င်ရွက်ရ ၌ 

ကက ျို ရတ္ ွဲ့ရသညာ့်အ ခက်အ ခ ၊ ရ  င်ရွက်သညာ့်နညျ်ားလမ် ျားမျ ျား၊  ကုန် သ ယ်မှုမပ ျိုလုပ်စ္ ဉ် ကက ျိုရ တ္ ွဲ့ရရသ  အ ဓ က  

အ  ျားသ ချက်၊ အ  ျားနည်ျားချ က်၊ အ ခ ငာ့်အလ မ်ျား၊ စ္ န်ရခေါ် မှုမျ ျားနှငာ့် အ နော ဂ္ တ္်တ္ င် တ္င်ပ ုို့ရရ င်ျားချ မှု ရ  င်ရွ က်  

ရ ၌ ပ မု ရုက င်ျားမ န ် တ္ ု ျားတ္ က်လ ရစ္ရန် အ ကက ရပျားလ ု သညာ့် အ ချက်အ လက်မျ ျား အ  ျား ရက က်ယူခ ာ့ပ သည။် 

ထ ုို့မပင် ရရထ က် ကုန်ပစ္စညျ်ား မျ ျား မပည်ပ သ ုို့ တ္င်ပ ုို့ ရရ င်ျားချရ တ္ င် တ္င်ပ ုို့ သညာ့် ကု န်ပစ္စည်ျားမျ ျား၏ ကုန် သ ယ် မှု  

  ုင်ရ  ကုန်ကျစ္ရ တ်္မျ ျား က ုလည်ျား ကုန်သည် မျ ျားထ မှ ရက က်ယူခ ာ့ပ သ ည။်   

၃.၂.၂။ ဆင ်ပ ာားအခ က်အလက် (Secondary data) နကာက်ယ သည ် အခ က်အလက်မ ာား  

မမန်မ ာ့ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျား မျ ျား သုရတ္ သနအ တ္ က် ရယူခ ာ့ရသ   ငာ့်ပ  ျား  အ ချ က်အ လက်မျ ျားမှ  -  

င ျားအရှင်(HSC:0301)၊ လတ္် တ္်င ျား ( Fre sh Fi sh) (HSC:0302)၊ တအ်း ဲငေါ်း (Frozen Fish) (HSC:0303)၊ 

ငေါ်းအသာ်းလ ာ (Fish Filet or Meat) (HSC:0304)၊ ငေါ်းတမ ာက  (Fish Fit, Dry and Smoke) (HSC:0305)၊ 

အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC:0306)၊  ရကုမာ (HSC:0307)၊ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC:0308) နှငာ့  
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ငေါ်းရဉှ ာ့အရှင  (HSC:030192) စသညာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု အ  ရှန ုင်င မျ ျား မှ တ္င်သ င်ျား(ဝယ်ယ)ူရသ  

န ုင်င မျ ျားနှ ငာ့ ် တ္ င်ပ ုို့ရ သ န ုင်င မျ ျား ၊ မမန်မ န ုင်င မှ  ၎င် ျား ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျားမျ ျားက ု  တ္င်ပ ုို့ ရသ  အ  ရှ န ုင်င မ ျ ျား ၊  

အ  ရှန ုင်င မျ ျားသ ုို့ စ္ုစ္ုရပ င်ျား  တ္င် ပ ိုု့ မှုပမ ဏန ှငာ့်  တ္န်ဖ ု ျား ၊ အ ဓ ကတ္ င်ပ ုို့ရသ  အ  ရှန ုင်င မျ ျား တ္ င် ၎င် ျားရရ ထ က်  

ကုန်ပစ္စညျ်ားမ ျ ျားထုတ္်လုပ်သညာ့် ပမ ဏ၊ အ ထ က်နှုန်ျား ၊ မပ ညတ်္ င် ျား လက်က ျား ရ ျား နှုန်ျားနှငာ့်  FOB ရ ျားနှုန် ျားမျ ျား က ု  

ရယူခ ာ့ပ သည။် ထ ုို့ မပင်  မမ န်မ ာ့ ရရထ က်ကုန်ပစ္စညျ်ားမ ျ  ျားက ု  ဝယ်ယူ ရ သ  န ုင် င မ ျ ျားနှငာ့် အ ဓ က ဝယ်ယူရသ  

န ုင်င မျ ျားရှ  မမန်မ ာ့ ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျားမျ ျား၏ ရ ျား က က်ရဝစ္ုအ ချ  ျို ျားက ု  သ ရှ န ု င်ရန် မမန်မ ာ့ ရရထ က် ကုန်  

ပစ္စည်ျားမျ ျား က ု ဝယ်ယူရသ  န ုင်င မျ ျား၏ ရရထ က် ကုန် ပစ္စည်ျားမျ ျား တ္ င်သ င်ျားမှု ပ မ ဏ၊ တ္န်ဖ ုျားနှငာ့် ၎ င်ျားန ု င် င  

မျ ျားသ ုို့  မမန်မ န ု င် င နှငာ့်အပ ပ ျိုင်  တ္ င်သ င်ျားရ သ  အ မခ  ျားန ုင်င မျ ျား၏  တ္ င်သ င်ျားမှု  ပမ ဏန ှငာ့်  တ္န်ဖ ု ျားမျ ျား က ု  

လည်ျား ရယူခ ာ့ပ သည် ။  

ထ ုို့မပင် Nominal Protection Rate (NPR) က ု တ္ က်ချက်န ု င်ရန်အ တ္ က် မမန်မ ာ့င ျားအရှင်နှငာ့်  

မမန်မ ာ့ငေါ်းရဉှ ာ့အ ရှင်မျ ျား က ု အ ဓ ကဝယ်ယူရသ  န ုင်င မ ျ ျားသ ုို့အ ရရ က် တ္င် ပ ိုု့ သညာ့်  ရ ျားနှုန်ျား (CIF Price) နှငာ့်  

၎င်ျားန ု င်င မျ ျား၏ မပည်တ္ င်ျား တ္ င်ရရ င်ျားချရ သ  င ျားအ ရှင်နှငာ့် ငေါ်းရှဉ ာ့အ ရှင်မျ ျား၏  လက်က ျားရ ျားနှုန် ျားမျ ျား က ု  

လည်ျား ရယူခ ာ့ပ သည် ။ Trade Potential of a year က ု တ္ က်ချက်ရန်အ တ္ က်  မ မန်မ ာ့ ရရထ က်ကုန်ပစ္စညျ်ား  

မျ ျားက ု ဝယ်ယူရ သ န ုင်င မျ ျား၊ မမန် မ န ုင်င မ ှ ကမဘ ာ့ ရ ျားက က် သ ုို့ ၎င် ျားရရထ က် ကုန်ပစ္စညျ်ားမ ျ ျား တ္င် ပ ိုု့သ ညာ့်  

ပမ ဏန ှငာ့် တ္န်ဖ ုျား၊ ဝယ် ယူရသ န ုင်င မျ ျား၏  စ္ုစ္ုရ ပ င်ျား ရရထ က်ကုန်ပစ္စ ညျ်ားမ ျ ျား ဝယ်ယူသညာ့်  ပမ ဏန ှ ငာ့်  

တ္န်ဖ ုျား စ္သည် တ္ ိုု့က ု ရယူခ ာ့ ပ သည။် Revealed Comparative Advantage (RCA) က ု တ္ က်ချ က်ရန်အ တ္ က်  

မမန်မ ာ့င ျားအရှင်၊  လတ္် တ္်င ျား၊ ရအျားခ င ျား ၊ င ျားအ သ ျားလ  ၊ င ျားရ မခ က်၊ အ ခ  မ ရရရနသတ္တဝ ၊ ခရု က မ ၊ 

ရရရနရကျ ရ ုျားမ ာ့သတ္တဝ န ှငာ့်  မမန်မ ာ့ငေါ်းရဉှ ာ့အ ရှင်မ ျ ျားက ု  တ္င်ပ ုို့ရ သ  အ  ရှန ုင်င မ ျ ျား၏ ကမဘ ာ့ရ ျားက က် သ ုို့  

၎င်ျား ရရထ က်ပစ္စည် ျားမျ ျား  တ္ င်ပ ုို့သညာ့်  ပမ ဏ နှငာ့်  တ္န်ဖ ု ျား၊ ၎င် ျားရရထ က် ကုန်မျ ျား  တ္ င်ပ ုို့ရသ  အ  ရှန ုင်င မျ ျား ၏  

စ္ုစ္ုရပ င်ျား ရရထ က် ကုန် တ္ င်ပ ုို့မှုပမ ဏန ှငာ့် တ္န်ဖ ု ျား၊ က မဘ ာ့ရ ျားက က်ရှ  ရရထ က်ကု န်ပစ္စည်ျားမျ ျား၏  ပမ ဏန ှငာ့်  

တ္န်ဖ ုျား၊ ကမဘ ာ့ရ ျားက က်ရှ  ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျား ပမ ဏန ှငာ့် တ္န်ဖ ုျား စ္သညတ်္ ိုု့ က ု ရယူခ ာ့ပ သည် ။ 

၃.၂.၃။ ဆင ်ပ ာားအခ က်အလက်မ ာား၏ ဇာစ်မမစ်မ ာား 

 ငာ့်ပ  ျားအ ချက်အ လက်မျ ျား  ရယူရ တ္ င်  အ ချက်အ လက်မျ ျား အ မှနက်န်  ုျား မဖစ္်ရစ္ရန်အ တ္ က်  

ကုန်သ ယ်မှု  အ ချက်အ လက်မျ ျား  (trade data) အ မျ  ျား  ုျားရယူန ုင်ရသ  ဇ စ္်မမ စ္်  (source) မျ ျားနှငာ့်  စ္ တ္မ် ျား  

ရရျားသူမျ ျား အ မျ ျား  ု ျား က ု ျားက ျား ကသညာ့် ဇ စ္်မမစ္်  (source) မျ ျားမှ ရယူခ ာ့ပ သည။် သု ရတ္သနအ တ္ က် 

င ျားအရှင် (HSC:0301)၊ လတ္် တ္်င ျား ( Fre sh Fi sh) (HSC:0302)၊ တအ်း ဲငေါ်း (Frozen Fish) (HSC:0303)၊ 

ငေါ်းအသာ်းလ ာ (Fish Filet or Meat) (HSC:0304)၊ ငေါ်းတမ ာက  (Fish Fit, Dry and Smoke) (HSC:0305)၊ 

အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC:0306)၊  ရကုမာ (HSC:0307)၊ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC:0308) နှငာ့  

မမန မာာ့ငေါ်းရဉှ ာ့အရှင  (HSC:030192) မျာ်း၏ တ္ င်ပ ုို့မှု/တ္ င်သ င် ျားမှု  ပမ ဏ၊  တ္န်ဖ ုျား၊ ကုန်သ ယ်မှုတ္န်ဖ ု ျား   ငာ့်ပ  ျား  

အ ချက်အ လက်မျ ျားက ု United Nations Commodity Trade Statistics (UN Comtrade) Database 

မှလညျ်ားရက င် ျား၊  ရရထ က် ကုန်ပစ္စညျ်ားမ ျ ျား ထုတ္်လုပ် မှုပမ ဏက ု Food and Agriculture Organization 

Statistical (FAOSTAT) Database မှလည် ျားရက င် ျား၊  မ မန်မ န ုင်င ၏ ရရထ က်ပစ္စ ညျ်ားမျ ျား  ထုတ္်လုပ်မှုပမ ဏ  

စ္သညာ့် အ ချက်အ လက်မ ျ ျားက ု  Central Statistical Organization (CSO) Database မှ  လည်ျားရ က င်ျား၊  
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အ  ရှန ုင်င မျ ျား၏ တ္ င်ပ ုို့မှု/တ္င်သ င် ျားမှု  စ္ုစ္ုရပ င် ျား ပမ ဏန ှငာ့် တ္န်ဖ ု ျားမျ ျား၊  FOB တ္န်ဖ ုျားမျ ျား က ု  International 

Trade Centre (ITC Trade Map) Database မှလညျ်ားရက င် ျား၊  မမန်မ န ု င်င ၏  ရရထ က် ကုန် ပစ္စည် ျား 

လက်လ ရ ျား၊ လ က်က ျားရ  ျား၊  FOB ရ ျားနှုန် ျားမျ ျား က ု Myanmar Trade Promotion Organization 

(Myantrade) Database မှလညျ်ားရ က င်ျား၊  န ု င်င တ္ က ၏ ရရထ က် ကုန်  လ က်က ျားရ ျား မျ ျား က ု  

Selinawamucii Database မှလညျ်ားရက င် ျား  အ သ ျား သ ျားရယူခ ာ့ပ သည် ။  

ဇယ ျား (၄)  ငာ့်ပ  ျားအ ချက် အ လက် (Secondary Data) မျ ျား ရယူမခ င်ျားနှ ငာ့် ၎င် ျားတ္ ိုု့ ၏ ဇ စ္်မမစ္မ်ျ ျား 

စ ဉ ် ရယ ူခ ဲ့သ ော  အ ချ က်အလ က်မျ ောျား ရယ ူခ ဲ့သ ော  ဇော စ ်မမစ ် မျော ျား 

၁ ။ အ  ရှန  ုငင်  မျ ျား မ ှ ရ ရထ  ကက်ုန်ပစ္ စည်ျား မျ ျား  တ္ င ်သ ငျ်ား  (ဝယ ်ယ)ူ 

ရ သ  န  ငု ်င  မျ ျား ၏ တ္င ်သ င ်ျား မှု ပမ ဏ န ှင ာ့ ် တ္ န ်ဖ ျုား 

United Nations Commodity Trade Statistics (UN 

Comtrade) Database 

https://comtradeplus.un.org/ 

International Trade Centre (ITC Trade Map) Database 

https://www.trademap.org/ 

 

 

၂။ ရ ရထ  ကက်ုန်ပစ္ စည်ျား မျ ျား  တ္ င ်ပ ုို့ရ သ  အ  ရှန  ငု ်င  မျ ျား ၏ ရ ရထ  က် 

ကုန်ပစ္ စည်ျား မျ ျား တ္ င ်ပ ုို့မှု ပမ ဏ နငှ ာ့် တ္ န ်ဖ ုျား 

၃။ မမ န ်မ န  ငု ်င  မ ှ အ  ရနှ  ုငင်  မျ ျား သ ုို့ င  ျားအ ရှင ်၊ လ တ္ ် တ္ ်င  ျား (Fresh 

Fish)၊ တအ်း ငဲေါ်း (Frozen Fish)၊ ငေါ်းအသာ်းလ ာ (Fish Filet or 

Meat)၊ ငေါ်းတမ ာက  (Fish Fit, Dry and Smoke)၊ အ ွေ မာတရတန 

သေတေေါ၊  ရုကမာ၊ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါနှငာ့  မမန မာာ့ငေါ်းရှဉ ာ့ 

အရှင  တ္ င ်ပ ုို့ရ သ  န  ငု ်င  မျ ျား 

၄။ မမ န ်မ န  ငု ်င  မ ှ အ  ရနှ  ုငင်  မျ ျား  န ှင ာ့ ် ကမဘ ရ  ျား က က်သ ုို့ ရ ရထ  က်  

ကုန်ပစ္ စည်ျား မျ ျား စ္ ုစ္ရု ပ င်ျား တ္ ငပ် ုို့မှု ပမ ဏ နငှ ာ့် တ္န ်ဖ ုျား 

၅ ။ အ  ရှန  ုငင်  မျ ျား မ ှ ကမဘ ာ့ရ  ျား က က်သ ုို့ ပ ုို့ကုန်မျ ျား  တ္ င ်ပ ုို့မှု ပမ ဏ  

န ှင ာ့် တ္ န ်ဖ ုျား 

၆ ။ ရ ရထ  ကက်ုန်ပစ္ စည်ျား မျ ျား  အ ဓ ကတ္ ငပ် ုို့ရ သ  အ ရှန  ုငင်  မျ ျား ၏ 

ရ ရထ  ကက်ုန်ပစ္ စည်ျား မျ ျား  ထ ုတ္ ်လပုသ်ညာ့် ပမ ဏ  နငှ ာ့် တ္ န ်ဖ ျုား 

Food and Agriculture Organization Statistical (FAOSTAT) 

Database https://www.fao.org/faostat/en /#data/QCL 

၇။ မမ န ်မ န  ငု ်င  ၏ ရ ရထ  ကက်ုန်ပစ္ စည်ျား မျ ျား  ထတု္ ်လ ုပ်သညာ့် ပမ ဏ  

န ှင ာ့် တ္ န ်ဖ ုျား 

Central Statistical Organization (CSO) Database 

https://www.csostat.gov.mm/ 

Food and Agriculture Organization Statistical (FAOSTAT) 

Database https://www.fao.org/faostat/en/. #data/QCL 

၈။ ရ ရထ  ကက်ုန်ပစ္ စည်ျား မျ ျား  တ္ င ်ပ ုို့ရ သ  န  ုငင်  မျ ျား ၏ 

မပ ည်တ္  င ်ျားလ က်က ျား ရ ျား န ှုန ်ျား  န ှင ာ့ ်FOB ရ  ျား န ှုန ်ျားမျ ျား 

Selina Wamucii Prime Database 

https://www.selinawamucii.com/ -insights/prices/ 

Myanmar Trade Promotion Organization (Myantrade) 

Database https://myantrade.gov.mm/ 

https://myantrade.gov.mm/information-

resources?resource_type_id= 7&resource-_category_id=1 

Food and Agriculture Organization Statistical (FAOSTAT) 

Databasehttps://fpma.fao.org/giews/fpmat4/#/ 

dashboard/tool/domestic 

၉ ။ မမ န ်မ ာ့ ရ ရထ  ကက်ုနပ်စ္ စည်ျား မျ ျား က  ုအ ဓ က ဝယယ် ူရ သ  

န  ုင ်င  မျ ျား ၏ လ က်က ျား  ရ  ျား န ှုန ်ျား မျ ျား             

၁ ၀။ မမ န ်မ ာ့ ရ ရထ  ကက်ုနမ်ျ ျား  ဝယ ်ယူရသ  န  ုငင်  မျ ျား ၏ ရ ရထ  က ်

ကုန်ပစ္ စည်ျား မျ ျား တ္ င ်သ ငျ်ား မှု ပမ ဏ ၊ တ္ န ်ဖ ျုား န ှင ာ့ ် ၎င ်ျားန  ုငင်  မျ ျား သ ုို့ 

မမ န ်မ န  ငု ်င  နငှ ာ့်အပပ ျို င ် တ္င ်သ င ်ျား ရ သ  အ မခ ျား န  ငု ်င  မျ ျား ၏ 

ရ ရထ  ကက်ုန်ပစ္ စည်ျား မျ ျား  တ္ င ်သ ငျ်ား မှု ပမ ဏန ှင ာ့ ် တ္ န ်ဖ ျုား မျ ျား 

United Nations Commodity Trade Statistics (UN 

Comtrade) Database 

https://comtradeplus.un.org/TradeFlow? 

International Trade Centre (ITC Trade Map) Database 

https://www.trademap.org/ 

 

၁ ၁ ။ မမ န ်မ ာ့ ရရထ  ကက်ုန်မျ ျား က  ု အ ဓ က ဝယ ်ယူရ သ  န  ုငင်  မျ ျား  

သ ုို့အ ရ ရ က် တ္ င ်ပ ုို့သညာ့် ရ  ျား န ှုနျ်ား  (CIF Price)  

https://comtradeplus.un.org/
https://www.trademap.org/
https://www.fao.org/faostat/en%20/#data/QCL
https://www.csostat.gov.mm/
https://www.fao.org/faostat/en/#data/QCL
https://www.selinawamucii.com/%20-insights/prices/
https://myantrade.gov.mm/
https://myantrade.gov.mm/information-resources?resource_type_id=%207&resource-_category_id=1
https://myantrade.gov.mm/information-resources?resource_type_id=%207&resource-_category_id=1
https://fpma.fao.org/giews/fpmat4/#/ dashboard/tool/domestic
https://fpma.fao.org/giews/fpmat4/#/ dashboard/tool/domestic
https://comtradeplus.un.org/TradeFlow
https://www.trademap.org/
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၃.၃။ တ က်ခ က်သည ်  ညာ်းလမာ်းမ ာား 

၃.၃.၁။ မ ရင်ားအခ က်အလက် (Primary data) မ ာားအာား တ က်ခ က်သည ်  ည်ားလမ်ားမ ာား 

တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ကုန သွေယ တရ်းနှငာ့ ပေ သက တသာ  က စပ ေန ကကီ်းဌာနမျာ်းမှ အ ငာ့ မမငာ့  

အရာရှ ကကီ်းမျာ်း၊ အလယ အလေ အ ငာ့ အရာရှ မျာ်း၊ အ ရ ရှ ကက ျားမ ျ ျား၊  န ုင်င အ လ ုက် စ္ ျား ပ  ျားရရျား သ မြှူ ျားမျ ျား၊  

ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျား ထုတ္် လုပ်တ္င်ပ ုို့ရရ င်ျားချ သညာ့်  အ သင်ျားအ ဖ  ွဲ့မျ ျား၏  ဥကက ဋ္ဌ မျ ျားနှငာ့် ကုန်သည် မျ ျားထ မှ  

ရက က်ယူရရှ ခ ာ့ရသ  Qu ali tati ve  data မျ ျား က ု  သက်  ုင်ရ  ကဏ္ဍအ လ ုက်၊ ရခ င်ျားစ္ဉ်အ လ ုက်ခ  မခ ျား၍  

အ စ္ ရင်ခ စ္ ရရျားသ ျားမခင် ျား လုပ်ငန်ျားမျ ျား လုပ် ရ  င်ခ ာ့ပ သည။် ရ က က်ယူရရှ ခ ာ့သညာ့် Qu anti tati ve  data 

မျ ျားက  ုMicrosoft Excel တ္ င် စ္ ရင်ျားသ င်ျား မခင် ျား (Data Entry) နှငာ့ ်အ တ္ည်မပျိုစ္ စ္စ္် မခင်ျား (Data Verification, 

Validation and Consistency Checking) တ္ ိုု့မပျိုလုပ်၍ ရ ျားနှုန်ျားမျ ျား၊ ပမ ဏမျ ျား၊ က န်ျား ကဏန ်ျားမျ ျား က ု 

Descriptive Analysis နညျ်ားလမ်ျား က ု အ သ ုျားမ ပျို၍ ရ ခ ုင်နှုန်ျားမျ ျား၊ အ ချ က်အ လက်တ္န်ဖ ုျားမပ ဇယ ျားမျ ျား၊ ပ ု မျ ျား  

မဖငာ့ ်တ္ က်ချ က်ခ ာ့ပ သည။် 

၃.၃.၂။ ဆင ်ပ ာားအခ က်အလက် (Secondary data) မ ာားအာား တ က်ခ က်သည ် ညာ်းလမ်ားမ ာား 

ဤသုရတ္သန ၏  ရညရ်ွယ် ချက်မျ ျားက ု  န်ျားစ္စ္်တ္ က် ချက်န ုင်ရန်အ တ္ က် သ က်   ုင်ရ  ဌ နမျ ျားနှငာ့်  

အ ဖ  ွဲ့အ စ္ည်ျားမျ ျားမှ ထုတ္်ရ ဝပပ ျားရ သ  ရရထ က်ကုန် ပ စ္စညျ်ားမျ ျား ထုတ္်လုပ်မှုနှ ငာ့် ပတ်္သက် သညာ့် မူဝ ဒမျ ျား၊ 

ရင်ျားနှ ျား မမျို ပ်နှ မှုမျ ျားစ္သ ညာ့် အ ချက်အ လက်မျ ျားနှငာ့် တ္ က်ချက်ရလာ့လ မခင် ျား၊  ယခ င်နှငာ့်ယခု  ထုတ္်လုပ်မှု အ ရမ ခ  

အ ရနမျ ျား၊ ကုန်က ျစ္ရ တ်္မျ  ျား၊ ကုန်သ ယ် မှု  ုင်ရ  မ တ္်ဖက်န ုင် င မျ ျားနှငာ့်ယဉှ် က   ကုန်ပစ္စညျ်ားအ ရညအ် ရသ ျား  

မျ ျား စ္သည်တ္ ုို့က  ုယှဉ် ပပ ျိုင်  န်ျားစ္စ္်  တ္ က်ချက်မခ င်ျား (Competitive analysis) တ္ က်ချက်ရလာ့လ ခ ာ့ပ သည။်  

သုရတ္သနတ္ င် Nominal Protection Rate  (NPR) တ္ က်ချက်မခင် ျား၊ ပ ိုု့ ကု န်အ လ ျားအ လ မျ ျား( T rade  

P ote n ti al) တ္ က်ချက်မခ င် ျား၊ Revealed Com parati ve  Advan tage  (RCA) တ္ က်ချက် မခင်ျားနှ ငာ့ ် SWOC 

Analysis စ္သညာ့ ်နည် ျားလမ် ျားမျ ျားမဖ ငာ့် တ္ က်ချက် ရလာ့လ ခ ာ့ပ သည။်  

သ  ျား နှု န်ျားယဉှ်ပ  ြိုင်မှုနှ ငဲ့ ်လ ို အ  ် ညဲ့်အ ချက်အ လက်မျ ော ျား  

သုရတ္သနတ္ င် ရ ျားနှုန်ျား ယှဉ်ပပ ျိုင် မှု၊ တ္န် ဖ ျုားယှဉ်ပ ပ ျိုငန် ုင်မှု က  ု ကုန်ပစ္စညျ်ားတ္စ္် ခု၏ မပည်တ္ င်ျားရ ျား  

နှုန်ျားသည ် န ု င်င တ္ က ရ ျား နှုန်ျားနှငာ့် တ္ူည  သ ုို့မ ဟုတ္်  ရလျ ာ့န ညျ်ားသညာ့် အ ရညအ် ရသ ျားစ္ နှုန်ျား၊ ထုတ္်လုပ် မှု  

စ္သည်မဖငာ့် ယှဉ်ပ ပ ျိုငမ်ခင် ျားမ ဖစ္်သညဟု် အ ဓ ပပ ယ်ဖ ငာ့်   ုန ုင်သည။် Pm သည် တ္င်သ င် ျားသ ညာ့်န ုင်င မှ အ မ ခ ျား  

ဝယ်ယူရသ  န ုင်င သ ုို့အ ရရ  က် ထ က်ကုန်တ္ င်ပ ုို့သညာ့်  ရ ျားနှုန်ျား  (CIF Price) မဖစ္်ပပ ျား  Pw သည် ထ က်ကု န်  

ဝယ်ယူသညာ့် န ုင် င ၏ မပည် တ္ င်ျား လ က်က ျားရ ျားနှုန်ျား (Wholesale Price) မဖစ္်ပ သည။်  

Pm ≤ Pw 

Nominal Protection Rate (NPR) သည ် Free market price မဖစ္်ပပ ျား တ္င်သ င် ျားသ ညာ့်န ုင်င မှ  

အ မခ ျားဝယ်ယူရသ  န ုင် င သ ုို့အ ရရ က် ထ က် ကုန်တ္ င်ပ ုို့သညာ့်  ရ ျားနှုန်ျား  (CIF Price) (Pm) နှငာ့် ထ က် ကု န်  

ဝယ်ယူသညာ့် န ုင် င ၏ မ ပ ညတ်္ င်ျား လ က်က ျားရ ျားနှုန် ျား  (Wholesale Price) (Pw) တ္ ိုု့ ပ င်ုျား မခ ျားမခင် ျားမဖ ငာ့် ရရှ  
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လ ရသ  တ္န်ဖ ုျားမဖစ္်သည် ။ Nominal Protection Rate (NRP) က ု ရဖ ်မပပ  ပ ရုသနည်ျားမဖငာ့်  တ္ က်ချ က်  

န ုင်ပ သည။် 

NPR = Pm / Pw 

Nominal Protection Rate (NPR) သည ် အ စ္ ုျားရ မူဝ ဒမျ ျား လ မ်ျားမ ုျားမှုရ  က ငာ့် ကုန်ပစ္စည် ျားမျ ျား၏ 

မပည်တ္ င် ျားရ ျား က က်မ ျ ျား သက်ရရ က်မှုရှ ပ သ ည။် သ ုို့မဖစ္်ပ ၍ ကုန်ပစ္စ ညျ်ားတ္ စ္်ခု၏ Nominal Protection 

Rate (NPR) သည ် (၁) နှ ငာ့ ် ည မျှသ ည ် သ ုို့ မဟုတ္် (၁) ထက်ငယ်ရနလျှ င် ကုန် ပစ္စည်ျား၏ ထုတ္်လုပ်မှု သ ည် 

ယှဉ်ပပ ျိုင်စ္ မ်ျားရှ သ ညဟု် ရ ဖ  ်မပန င်ုပ သည။်  

  ိုို့ကိုန်အ လော ျားအ လော 

တ္င်ပ ုို့မှုအလ ျားအ လ သည ် န ုင်င ၏ တ္စ္်ကမဘ လ  ုျား  ုင် ရ  ပ ိုု့ကုန်မျ ျားနှငာ့်  တ္  ဖ က် န ုင်င ၏ တ္စ္်က မဘ   

လ ုျား  ုင်ရ  တ္င် သ င် ျားမှုမျ ျား အ  က ျား အ နည်ျား  ု ျားတ္န်ဖ ုျားမှ  နှစ္်န ုင် င အ  က ျား  အ မှန် တ္ကယ် ကုန်သ ယ်မှုအ  ျား  

တ္ က်ချက် မခင်ျား မဖစ္်ပ သည် ။  တ္စ္်နှစ္်အတ္ င်ျား ကုန်သ ယ်မှု အ လ ျားအ လ က ုသ လ ုလျှ င် ရဖ ်မပပ  ပ ရုသန ည် ျား  

မဖငာ့ ် တ္ က်ချ က်န ုင်ပ သ ည။်  

Trade Potential for a year = minimum (country ’s global exports, partner country’s global 

imports) – actual trade 

ကမ္ောဲ့သ  ျား ကွက် န ှုင်ျားယှဉ်အ ော ျား ော ချက် (Revealed Comparative Advantage - RCA) 

ကမဘ ာ့ရ ျားက က် န ှု င်ျားယှဉ် အ  ျားသ ချက်က ု တ္ က်ချ က်ရန် အ တ္ က် န ု င်င ၏  သတ္်မှတ္ထ် ျားရသ   

ထ က်ကုန်တ္င်ပ ုို့ သညာ့်  ပမ  ဏ၊ ၎င် ျားန ုင် င ၏ စ္ုစ္ုရပ င်ျားပ ိုု့ ကုန်မျ ျား  တ္င် ပ ိုု့သညာ့် ပမ ဏ၊ ကမဘ ာ့ရ ျား က က် ရှ  

သတ္်မှတ္ပ် ိုု့ကုန်  စ္ုစ္ုရပ င် ျား တ္င်ပ ုို့သညာ့်  ပမ ဏန ှငာ့်  ကမဘ ာ့စ္ုစ္ုရပ င်ျား ပ ိုု့ကုန်တ္ င် ပ ိုု့သညာ့်  ပမ ဏတ္ ုို့ သ ရှ ရ န်  

လ ုအ ပ်ပ သည။် Revealed Comparative Advantage (RCA) က ု ရဖ ်မပ ပ  ပ ရုသနည်ျား မဖငာ့်  တ္ က်ချ က်  

န ုင်ပ သည။်   

RCAAi = 
𝑿𝑨𝒊

∑ 𝑿𝑨𝒊𝒋𝝐𝑷
𝑿𝑾𝒊

∑ 𝑿𝑾𝒊𝒋𝝐𝑷

 

P = ထုတ္်ကုန်အ  ျားလ ုျား၏ အ စ္ု 

XAi  = န ု င်င  A ၏ ပ ိုု့ ကုန် i တ္င်ပ ုို့သညာ့်  ပမ ဏ 

Xwi = ကမဘ ာ့ရ ျားက က်ရှ  ပ ိုု့ ကုန် i  စ္ုစ္ုရပ င်ျား တ္င်ပ ုို့ သ ညာ့် ပမ ဏ 

∑ 𝑿𝑨𝒊𝒋𝝐𝑷  = န ုင်င  A ၏ စ္ုစ္ုရပ င် ျား ပ ိုု့ ကုန် တ္င် ပ ိုု့သညာ့်  ပမ ဏ 

∑ 𝑋𝑊𝑖𝑗𝜖𝑃  = ကမဘ ာ့ စ္ုစ္ုရပ င် ျား ပ ိုု့ ကုန် တ္င်ပ ုို့သညာ့်  ပမ ဏ 



 

24 

မမန်မ န ုင်င ၏ ရရထ က် ကုန်ပစ္စညျ်ားမ ျ ျား န ှုင် ျားယှဉ် အ  ျားသ ချက် Revealed Comparative 

Advantage (RCA) တ္ က်ချက်သညာ့်  ပ ရုသန ညျ်ားမှ  ရ အ  က်ပ အ တ္ င်ုျားမဖစ္်သည် - 

RCA = 
 (မမနမ် န  ုင်င ၏ ရရထ က်ကနုပ်စ္ စညျ်ား တ္င်ပ ုို့သညာ့ပ်မ ဏ/ မမန ်မ န  င်ုင ၏ စ္ ုစ္ရုပ င်ျား ပ ုို့ကုန ်တ္င်ပ ုို့သညာ့ပ်မ ဏ)

(ကမ ဘ ာ့ရ ျားက က်ရ ှ  ရရထ ကက်နု ်ပစ္ စည်ျား တ္င်ပ ုို့သညာ့ ်ပမ  ဏ/ကမ ဘ ာ့ စ္စု္ ုရပ င်ျား ပ ုို့ကနု ်တ္င်ပ ုို့သညာ့ ်ပ မ  ဏ)
 

ယူ ချက် (၁) 0 < RCA  1 န ှုင်ျားယှဉ် အ  ျားသ ချက်  မရှ ပ ။ 

ယူ ချက် (၂) 1 < RCA  2 န ှုင်ျားယှဉ် အ  ျားသ ချက်  အ  ျားနည်ျားမခ င်ျား ။ 

ယူ ချက် (၃) 2 < RCA  4 အ လယ်အ လတ္် န ှုင်ျားယှဉ် အ  ျားသ ချက် ။ 

ယူ ချက် (၄) 4 < RCA ခ ုင်မ ရသ  န ှုင်ျားယှဉ်အ ျား သ ချက်။ 

 Revealed Symmetric Comparative Advantage (RSCA) အည န ်းက န ်းသည  န ုင င ေစ န ုင င နှငာ့  

ကုန ပစစည ်းအစုအေွေက  န ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ ျက  (RCA) ၏ လုပ တ ာင  ျက ေစ  ုမဖစ ပပီ်း RCAir သည  န ုင င  r 

မှ ကုန စည  i အေွေက  န ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ ျက က ု က ုယ စာ်းမပ ပေါသည ။ အတရအေွေက မပ န ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ 

 ျက က  ုတဖာ မပရာေွေင  RSCA က ု ကျယ မပနို့ စွော အသ ု်းမပ တလာ့ရှ ပေါသည ။ 

 RSCA အည န ်းက န ်းသည  (-၁) မှ (+၁) အေွေင ်းရှ တသာ ေန ဖ ု်းမျာ်း မဖစ ပေါသည ။ RSCA ေန ဖ ်ုး (+၁) 

မဖစ လျှင  န ုင င မျာ်း၏ ကုန ပစစည ်းန ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ ျက  မမငာ့ မာ်းပပီ်း RSCA ေန ဖ ်ုး (−၁) မဖစ လျှင  ကုန ပစစည ်း 

န ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ ျက  တလျာာ့နည ်းပေါသည ။ 

𝑅𝑆𝐶𝐴𝑖𝑗 =
𝑅𝐶𝐴𝑖𝑗 − 1

𝑅𝐶𝐴𝑖𝑗 + 1
 

ထိုတ်ကိုန်ယှဉ်ပ  ြိုငန် ိုင်မှုနှ ငဲ့်  ကိုန် ွယ်မှုလျ င်မမန်သခ ျော သ မွွေ့မှု လို ်သ ော င်ချက်မျော ျား က ို SWOC analysis မြငဲ့်  

သ လဲ့လော မခင်ျား  

 ထုတ္်ကုန်ယှဉ်ပပ ျိုငန် ုင်မှုနှ ငာ့်  ကုန်သ ယ်မှုလျ င်မမန်ရခ ျ ရမ ွဲ့မှု လုပ်ရ  င်ချက် မျ ျား ရလာ့လ မခင်ျားနှ ငာ့်  

ပတ်္သက်၍ သုရတ္ သနတ္ င် ကနဦျား ရက က်ယူခ ာ့ရ သ   အ ချ က်အ လက်မျ ျား မ ဖငာ့် အ  ျားသ ချက် ၊ အ  ျားန ည် ျား  

ချက်၊  အ ခ ငာ့်အလ မ်ျားနှငာ့်  စ္ န်ရခေါ်မှုမျ ျားက ု  ထညာ့်သ င်ျား တ္ က်ချက်မ ည်  မဖစ္်ပ သ ည။် SWOC analysis  တ္ င်  

ထညာ့်သ င်ျားတ္ က်ချ က်မညာ့် အ ချက်အ လက်မျ ျားက ု မပ န်လည်စ္ စ္ဉ်ပပ ျား   ုျားမ ဖတ်္ချ က်ချမခင် ျားမဖ ငာ့် မ ဟ ဗျြူ ဟ  

  ုင်ရ  ရရျွားချယ်စ္ရ မျ ျားက ု ခ  မခ ျားရဖ ်မပ သည။်   

  (၁) အ  ျားသ ချက်-အ ခ ငာ့်အ ရရျား နည် ျားဗျြူ ဟ မျ ျား (S-O) 

နည်ျားဗျြူ ဟ မျ ျား၏ အ  ျားသ  ချက်မျ ျားသည ် ကုန သွေယ မှု  ုင ရာ အစ ု်းရ၊ ပုင်္ဂလ က အဖွေွဲေ့အစည ်းမျာ်း 

အ တ္ က် အ ခ ငာ့်အလ မ်ျားမျ ျား က ု အ မျ ျား  ုျားရရှ ရစ္ရန်အ တ္ က် နည် ျားလမ်ျားမျ ျား က ု ရ ဖ ်ထုတ္်န င်ုပ သည။်  

 (၂) အ  ျားသ ချက်-စ္ န်ရခေါ်မှု  နည်ျားဗျြူ ဟ မျ ျား  (S-C) 

နည်ျားဗျြူ ဟ မျ ျား၏ အ  ျားန ညျ်ားချက်မ ျ ျားသည်  ကုန်သ ယ်မှု  ုင်ရ  အ စ္ ုျားရ၊ ပုဂ္ဂလ က အ ဖ  ွဲ့အ စ္ည်ျားမျ ျား  

အ တ္ က် မဖစ္်န င်ု ရချရှ ရသ  စ္ န်ရခေါ်မှုမျ ျားက ု ရလျ ာ့န ည် ျားန ုင်ရန် နည် ျားလမ်ျားမ ျ ျားက ု  ရဖ ်ထုတ္်န င်ုပ သည။်  
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 (၃) အ  ျားနည်ျားချ က်-အ ခ ငာ့် အ ရရျား နည်ျားဗ ျြူဟ မျ ျား (W-O)  

နည်ျားဗျြူ ဟ မျ ျား၏  အ  ျားနည်ျားချက်မ ျ ျားအ ရပေါ် အ ရမခ ခ ပပ ျား ကုန် သ ယ်မှု  ုင်ရ  အ စ္ ုျားရ၊ ပုဂ္ဂလ က အ ဖ  ွဲ့  

အ စ္ည်ျားမျ ျားအ တ္ က် မဖစ္် န ု င်ရချရှ ရသ  အ ခ င်အ ရရျား မျ ျားက ု ရရှ န င်ုရန် န ညျ်ား လမ်ျားမျ ျားက ု ရဖ ်ထုတ္်န ု င်  

ပ သည။်  

 (၄) အ  ျားနည်ျားချက်-စ္ န်ရခေါ် မှု နည်ျားဗ ျြူဟ မျ ျား (W-C)  

နည်ျားဗျြူ ဟ မျ ျား၏  အ  ျားနည်ျားချက်မ ျ ျားအ ရပေါ် အ ရမခ ခ ပပ ျား ကုန် သ ယ်မှု  ုင်ရ  အ စ္ ုျားရ၊ ပုဂ္ဂလ က အ ဖ  ွဲ့  

အ စ္ည်ျားမျ ျားအ တ္ က် မဖစ္်န ု င်ရချရှ ရသ  စ္ န်ရခေါ်မှုမ ျ ျား က ု ရရှ န င်ုရန်  နည်ျားလမ် ျားမျ  ျားက ု ရဖ ်ထုတ္်န င်ုပ သ ည။်   

၃.၄။ သုံနတသ  အဖ ွဲွံ့ င်မ ာား  

 ယ ု သုတေသနက ု တရ င ်းစ ုက ပျ   ်းတရ်းေကကသ ုလ မှ ပေါတမာကခ ျ ပ  တ ေါက ောသ င်္ီမမငာ့ နှငာ့  ပေါတမာကခ 

တ ေါက ောတအ်းမ ်ုးစ ၊ ေွေဖဲက ပေါတမာကခ တ ေါက ောရည မွေန တအာင ၊ ကထ က ဉီ်းစ ု်း  ုင နှငာ့  စ ုက ပျ   ်းစီ်းပွော်းပညာ 

ရှင မျာ်းက ပ ်းတပေါင ်း၍ စီမ က န ်းောေန   နှငာ့  စီမ က န ်းအဖွေွဲေ့ေင မျာ်း၏ ပ ာ့ပ ်ုးမှုမဖငာ့  တ ာင ရွက  ဲာ့ပေါသည ။ 

၃.၅။ သုံနတသ နဆာင်ရွက်ခ က်မ ာားနှင ် နဆာငရ်က်ွသည ်ကာလ 

သုရတ္သနရ  င်ရွက်ချ က်မျ ျားနှငာ့်  လုပ်ငန် ျားမျ ျားအ လ ုက် ရ  င်ရွက်သ ညာ့်က  လမှ  ဇယ ျား (၅)  

ပ အ တ္ င်ုျား မ ဖစ္်ပ သည။် 

ဇယာ်း (၅) သုတေသန တ ာင ရွက  ျက မျာ်း တ ာင ရွက သညာ့ ကာလ 
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၄။ ကုံ ်ထုံတလ်ုံပမ်ှုဆိုံငရ်ာ ခခ ျုင ုံသ ုံားသပ်ခ က်မ ာား  

၄.၁။ ဘဏ္ဍာနရားနစှအ်လိုံက် ကုံ ်ထုံတလ်ုံပမ်ှုဆိုံငရ်ာ အနမခအန မ ာား  

၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  အာရှတ သေွေင ်း အဓ က တရထွေက ကုန ပစစည ်းတမွေ်းမမြူထုေ လုပ သညာ့  န ုင င မျာ်း၏ 

ထုေ လုပ မှုအတမ အတနမာှ ေရုေ န ုင င ေွေင  ေန  ျ  န  (၅၂.၈၄) သန ်း၊ အ နဒ ယန ုင င ေွေင  ေန  ျ  န  (၁၀.၂၃) 

သန ်း၊ အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င ေွေင  ေန  ျ  န  (၅.၄၁) သန ်း၊ ဗီယက နမ န ုင င ေွေင  ေန  ျ  န  (၅.၁၆) သန ်းနှငာ့  ဘင်္ဂလာ်း 

တ ာ့ရှ န ုင င ေွေင  ေန  ျ  န  (၂.၇၃) သန ်း အသီ်းသီ်း ထုေ လုပ န ငု  ဲာ့ပပီ်း မမန မာန ုင င သည  အ ငာ့  (၆) တနရာေွေင  

ရပ ေည လျက ရှ ကာ ေန  ျ  န  (၁.၂၀) သန ်း ထုေ လုပ န ုင  ဲာ့တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (ဇယာ်း ၆)။  

ထ ုို့မပင  ၂၀၂၂  ုနှစ  ကမဘာေစ ေန ်း တရငန တရသေတေေါ ဖမ ်း ီ်းမ င ်းမှ တရထွေက ပစစည ်းထုေ လုပ မှု 

အမျာ်း  ု်း (၅) န ုင င နှငာ့  ၎င ်းေ ိုု့ ထုေ လုပ မှုအတမ အတနမျာ်းမှာ ေရုေ န ုင င ေွေင  ေန  ျ  န  (၁၁.၈၂) သန ်း၊ 

အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င ေွေင  ေန  ျ  န  (၆.၈၄) သန ်း၊ ပီရ ်းန ုင င ေွေင  (၅.၂၉) သန ်း၊ ရုရှာ်းန ုင င ေွေင  ေန  ျ  န  (၄.၇၂) 

သန ်းနှငာ့  အတမရ ကန န ုင င ေွေင  ေန  ျ  န  (၄.၂၄) သန ်း အသီ်းသီ်းထုေ လုပ န ုင  ဲာ့ က၍ မမန မာန ုင င သည  အ ငာ့  

(၁၈) တနရာေွေင  ရပ ေည လျက ရှ ပပီ်း ေန  ျ  န  (၁.၀၁) သန ်း ထုေ လုပ န ုင  ဲာ့ပေါသည  (ဇယာ်း ၇)။  

ကမဘာေစ ေန ်းရှ  အဓ က ကုန ်းေွေင ်းပ ုင ်း တရ ျ   တရသေတေေါဖမ ်း ီ်းမ င ်းမှ တရထွေက ကုန ပစစည ်း ထုေ  

လုပ မှု အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်းမှာ အနဒ ယန ုင င ေွေင  ေန  ျ  န  (၁.၈၉) သန ်း၊ ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ုင င ေွေင  ေန  ျ  န  

(၁.၃၂) သန ်း၊ ေရုေ န ုင င ေွေင  ေန  ျ  န  (၁.၁၇) သန ်း အသီ်းသီ်း ထုေ လုပ  ဲာ့ က၍ မမန မာန ုင င သည  အ ငာ့  

(၄) တနရာေွေင  ေည လျက ရှ ပပီ်း ေန  ျ  န  (၀.၈၆) သန ်း ထုေ လုပ  ဲာ့တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (ဇယာ်း ၈) (ပ ု 

၅) (FAO၊ ၂၀၂၄  ုနှစ )။ 

ပ  ု(၆) နှငာ့  ပ  ု(၇) ေွေင  တဖာ မပထာ်းသညာ့ အေ ငု ်း၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနှစ စာရင ်းအရ မမန မာန ုင င သည  

ငေါ်းစုစုတပေါင ်း ေန  ျ  န  (၆) သန ်း န ို့ထုေ လုပ  ဲာ့ပပီ်း ယင ်းထုေ လုပ မှု၏ (၅၄) ရာ  ုင နှုန ်းသည  တရငန ငေါ်းဖမ ်း 

လုပ ငန ်းမှမဖစ ပပီ်း (၂၁) ရာ  ုင နှုန ်းမှာ ဘ ုငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းနှင ာ့ ကျန  (၁၉) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၆) ရာ  ုင နှုန ်းမှာ 

တရသေတေေါတမွေ်းမမြူတရ်းနှငာ့  အင ်းလုပ ငန ်းေ ိုု့မှ မဖစ ပေါသည ။ ထုေ လုပ မှု၏ ပေါ၀င မှုပမာဏအမျာ်းစုမာှ ဖမ ်း ီ်း 

တရ်းလုပ ငန ်းမ ှ ပ မု ပုေါ၀င မှုရှ တနတသာ လည ်း မမန မာာ့ငေါ်းအရင ်းအမမစ မျာ်းအာ်း အလွေန အက   ဖမ ်း ီ်းထုေ ယ မှု 

မျာ်းတ ကာငာ့  ပင လယ မပင နှငာ့  တရ ျ   ငေါ်းသယ ဇာေ အရင ်းအမမစ မျာ်း ေမဖည ်းမဖည ်း တလျာာ့နည ်းလာပေါသည ။ 

သ ုို့တသာ လည ်း တရသေတေေါတမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းမှ ပ မု ုထုေ လုပ မှုမပ န ုင မည ာ့ အတမ အတနတကာင ်းမျာ်းစွော ရှ တန 

မ င ်းအတပေါ် အတလ်းထာ်းတ ာင ရွက န ုင မည ာ့ အစီအမ မျာ်း တဖာ ထုေ တရ်း ွေဲမ င ်းနှင ာ့ သေ မှေ ကာလ 

အလ ုက  လက တေွေွေ့ကျကျ အတကာင အထည တဖာ  တ ာင ရွက မည ာ့ လုပ ငန ်းအစီအစဉ မျာ်း  ျမေှ ထာ်းရှ တရ်း 

သည  အတရ်းပေါတသာ အ န ်းကဏ္ဍမှ ပေါ၀င လျက ရှ တနပေါသည ။ တရသေတေေါ တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းက ု 

လုပ က ုင လာ ကသညာ့  အတ ကာင ်းအရင ်းမျာ်းက ု အ ျက  (၃)  ျက မဖငာ့  တဖာ မပန ုင ပေါသည ။ (၁) တမွေ်းမမြူတရ်း 

ကဏ္ဍသည  စ ုက ပျ   ်းတရ်းကဏ္ဍထက  ေင တငွေတကာင ်းတသာတ ကာငာ့  တမွေ်းမမြူတရ်းကဏ္ဍက ု အာရ ုစ ုက သ မျာ်းမ င ်း၊ 

(၂) ပင လယ ကမ ်းနီ်းကမ ်းတေ်းတ သမျာ်းေွေင  ငေါ်းရာှ်းပေါ်းလာမ င ်းတ ကာငာ့  ၎င ်းလုပ ငန ်းစုမျာ်းသည  မပည ေွေင ်း 

တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းေွေင  အာရ ုစ ုက လာမ င ်းနှငာ့  (၃) တမွေ်းမမြူတရ်းကဏ္ဍမှရန ုင တသာ သယ ဇာေမျာ်းေွေင  

ငေါ်းတမွေ်းမမြူတရ်းမှာ ေစ တထာငာ့ ေစ တနရာမှ ပေါေင န ုင မ င ်း စသညာ့ အ ျက  (၃)  ျက တ ကာငာ့  တရ ျ   ငေါ်းတမွေ်းမမြူတရ်း 
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လုပ ငန ်းမျာ်းသည  ၂၀၁၃-၂၀၁၄  ုနှစ  တနောက ပ ုင ်းေွေင  ပ မု မုျာ်းမပာ်းလာ ဲာ့သည ။2 မမန မာန ုင င ေွေင  ၂၀၁၂-

၂၀၁၃  ုနှစ ေွေင  တရသေတေေါတမွေ်းမမြူတရ်းဧရ ယာ (၁၈၂,၈၀၇) ဟက ောမှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ေွေင  (၁၉၀,၁၉၈) 

ဟက ောရှ  ဲာ့ပပီ်း ၎င ်းတမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းမှ တရထွေက ကုန ပစစည ်းထုေ လုပ မှုသည  ၂၀၁၂-၂၀၁၃  ုနှစ ေွေင  

(၉၂၉,၃၈၀) ေန မ ှ၂၀၂၃-၂၀၂၄  ုနှစ ေွေင  (၁၂၁၁,၀၂၀) ေန အထ  ေ ်ုးမမြှငာ့ လာပေါသည  (ဇယာ်း ၉) (DOF, 

၂၀၂၃  ုနှစ )။ မမန မာန ုင င ၏ မပည နယ နှငာ့  ေ ငု ်းအသီ်းသီ်းရှ  တရလုပ ငန ်းဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက မှု အတမ အတနမျာ်းက ု 

ပ  ု (၈) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ မမန မာန ုင င  ငေါ်းလုပ ငန ်းရှင မျာ်းအသင ်း၏ တလာ့လာတေွေွေ့ရှ  ျက မျာ်းအရ 

တရသေတေေါ တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းနှငာ့ အေ  ငေါ်းအစာတောငာ့ စက ရ ု၊ မပ မပင တအ်း ဲစက ရ ု၊ ငေါ်းတပေါင ်းမှုနို့ စက ရ ု၊ 

ငေါ်းသ ုတလှာင ရ ုနှငာ့  ကမ ်းတေ်းငေါ်းဖမ ်းယာဉ အမျာ်းစုသည  ဧရာ၀ေီေ ုင ်း၊ ရန ကုန ေ ုင ်း၊ ပဲ  ်းေ ုင ်းနှငာ့  ေနသဂာရီ 

ေ ငု ်းတ သကကီ်း အသီ်းသီ်းေ ိုု့ေွေင  ေည ရှ ပေါသည ။ 

ဇယာ်း (၆) အာရှတ သအေွေင ်းရှ  တရထွေက ကုန ပစစည ်း အမျာ်း  ု်း တမွေ်းမမြူထုေ လုပ သညာ့  န ုင င မျာ်း 

(ယ နစ  = ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း, live weight equivalent) 

စဉ ် န ိိုငင် ံ
 

2000 2005 2010 2015 2020 2021 2022 

၁။ တရိုတ် 21,522 28,121 35,513 43 ,748 49,620 51,221 52,884 

၂။ အန ဒိယ 1,943 2,967 3,786 5,341 8,636 9,403 10,230 

၃ ။ အင် ဒိိုန  ်း ှာ်း 789 1,197 2,305 4,342 5,227 5,536 5,414 

၄ ။ ဗ ယက ်န ြ် 499 1,437 2,683 3,462 4,668 4,736 5,160 

၅ ။ ဘဂဂလ ာ်းရ ဒ  ှ် 657 882 1,309 2,060 2,584 2,639 2,731 

၆ ။ မြန ်ြာ 99 485 851 997 1,145 1,167 1,197 

၇။ ထိိုင််း 738 1,304 1,286 921 1,012 991 1,001 

၈။ အမခ ာ်း 2,177 2,796 3,500 3,810 4,623 4,792 4,783 

 စ ိုစ ိုရပါင််း 28,422 39,190 51,233 64,682 77,513 80,485 83,399 
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2 Key Informant Interview (Traders) မ ှထုေ နှုန တရ်းသာ်းထာ်းမ င ်းမဖစ ပေါသည ။ 
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ဇယာ်း (၇) ကမဘာေစ ေန ်းရှ  ပင လယ ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းမှ တရထွေက ကုန ပစစည ်းအမျာ်း  ု်း ထုေ လုပ သညာ့  

န ုင င မျာ်း       

(ယ နစ = ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း, live weight equivalent) 

စဉ ် န ိိုငင် ံ
1990 

ခ ိုနစှြ်ျာ်း 

2000 

ခ ိုနစှြ်ျာ်း 

2010 

ခ ိုနစှြ်ျာ်း 
2019 2020 2021 2022 

၂၀၂၂ ခ ိုနစှ၊် 

ထိုတလ်ိုပြ်ှု 

(%) 

၁။ တရိုတ် 9,963 12,425 13,238 12,154 11,769 11,741 11,819 14.8 

၂။ အင် ဒိိုန  ်း ှာ်း 3,030 4,369 5,962 6,513 6,385 6,675 6,843 8.6 

၃ ။ ပ ရ ်း 8,099 8,066 5,130 4,796 5,610 6,508 5,289 6.6 

၄ ။ ရို ှာ်း 3,377 3,201 4,278 4,720 4,792 4,888 4,717 5.9 

၅ ။ အရြ ိက န ် 5,147 4,746 4,882 4,810 4,249 4,286 4,243 5.3 

၆ ။ အန ဒိယ 2,602 2,947 3,549 3,672 2,834 3,145 3,597 4.5 

၇။ ဗ ယက ်န ြ် 943 1,720 2,698 3,294 3,358 3,391 3,443 4.3 

၈။ ဂျ ပန ် 6,718 4,412 3,485 3,171 3,182 3,174 2,889 3.6 

၉ ။ ရန ေ်ာရဝ ်း 2,435 2,519 2,303 2,315 2,472 2,419 2,442 3.1 

၁၀။ ခ ျ  လ  (chile) 5,948 4,022 2,156 1,975 1,774 1,996 2,226 2.8 

၁၁။ ြက က  က ိို 1,175 1,308 1,431 1,526 1,550 1,618 1,659 2.1 

၁၂။ ဖ လစ ်ပိိုင် 1,677 2,101 1,924 1,673 1,764 1,638 1,595 2 

၁၃ ။ ရြာ် ရိိုက ိို 680 971 1,275 1,443 1,360 1,396 1,563 2 

၁၄။ အိိုက ်စ လန ် 1,669 1,664 1,199 1,049 1,023 1,155 1,416 1.8 

၁၅ ။ ြရလ်း ှာ်း 1,080 1,306 1,465 1,455 1,381 1,329 1,310 1.6 

၁၆ ။ ထိိုင််း 2,698 2,385 1,460 1,411 1,472 1300 1,280 1.6 

၁၇။ က ိို  ်းယာ်း 2,253 1,776 1,556 1,412 1,362 1,347 1,247 1.6 

၁၈။ မြန ်ြာ 611 1,098 1,146 1,064 1,087 880 1,010 1.3 

၁၉။ အာ ဂျ င်တ ်းန ော်း 985 936 793 801 818 835 835 1 

၂၀။ စ ပိန ် 1,134 915 957 879 796 800 805 1 

၂၁။ ရြာ ် ရ တ်းန  ်းယ ာ်း  64 186 520 706 663 748 765 1 

၂၂။ အိိုြန ် (Om an) 117 146 295 579 793 922 748 0.9 

၂၃ ။ ဘဂဂလ ာ်းရ ဒ  ှ်  281 456 610 660 671 681 706 0.9 

၂၄။ အ  န ် 232 314 550 720 684 672 701 0.9 

၂၅ ။ အ ရက ွ ရဒါ 403 460 575 608 636 863 688 0.9 

၂၆ ။ အမခ ာ်းန ိိုင်ငံြျ ာ်း 18,540 17,139 16,361 16,820 15,818 15,879 15,872 19.9 
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ဇယာ်း (၈) ကမဘာေစ ေန ်းရှ  ကုန ်းေွေင ်းပ ငု ်းငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းမှ တရထွေက ကုန ပစစည ်းအမျာ်း  ု်း ထုေ လုပ သညာ့  

န ုင င မျာ်း 

(ယ နစ = ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း, live weight equivalent) 

စဉ ် န ိိုငင် ံ ၁၉၉၀ 2000 20၁၀ 20၁၉ 20၂၀ 202၁ 202၂ 

၁။ အန ဒိယ 584 837 1,434 1,787 1,796 1,847 1,890 

၂။ ဘဂဂလ ာ်းရ ဒ  ှ် 502 859 1,078 1,236 1,248 1,301 1,322 

၃ ။ တ ရ ို တ ် 1,457 2 111 2,027 1,841 1,457 1,198 1,166 

၄ ။ မြန ်ြာ 146 478 852 887 891 786 855 

၅ ။ အင် ဒိိုန  ်း ှာ်း 311 307 471 712 497 459 464 

၆ ။ ယိုဂန ်ဒါ   223 331 435 603 579 635 445 

၇။ တန ်ဇန ််းန  ်းယာ်း  289 301 314 384 405 414 403 

၈ ။ က ရ ြ္ ာ ဒ ်း ယ ာ ်း 86 344 493 479 413 383 402 

၉ ။ နိို င ် ဂ ျ  ်း   ်း ယ ာ ်း   104 211 350 373 354 363 355 

၁၀။ အ ဂျ စ ် 228 267 255 298 317 330 343 
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ဇာစ ်မြစ ်။       FAO, 2024 ဇာစ ်မြစ ်။       ငါ ်းလိုပ ်ငန ််းဦ်းစ  ်းဌ ာန ၊ 2023 

ပ  ု(၅) ၂၀၂၂  ုနှစ  ကမဘာေစ ေန ်း 

ကုန ်းေွေင ်းပ ုင ်းငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းမှ တရထွေက ကုန ပစစည ်း 

ထုေ လုပ မှု ရာ  ုင နှုန ်း  

ပ  ု(၆) ၂၀၂၃-၂၀၂၄  ုနှစ  မမန မာန ုင င ၏ တရလုပ ငန ်း 

ကဏ္ဍအလ ုက  ငေါ်းထုေ လုပ မှုရာ  ုင နှုန ်း 
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ဇာစ ်မြစ ်။       ငါ ်းလိုပ ်ငန ််းဦ်းစ  ်းဌ ာန ၊ 2023 

ပ  ု(၇) မမန မာန ုင င ၏ နှစ အလ ုက  တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍအသီ်းသီ်းမှ ငေါ်းထုေ လုပ မှုအတမ အတန  
 

ဇယာ်း (၉) မမန မာန ုင င ၏ နှစ အလ ုက  တရသေတေေါတမွေ်းမမြူထုေ လုပ မှု ဧရ ယာ (ဟ က်တ္ ) 

ခ ိုနစှ ် ငါ ်းကန ် ပိုဇနွက်န ် ကဏန််းကန ်

2012-2013 89,634 92,428 745 

2013-2014 89,890 92,428 745 

2014-2015 94,136 95,805 820 

2015-2016 97,033 96,490 705 

2016-2017 99,517 97,862 752 

2017-2018 100,003 98,922 829 

2018 ( ဧဖပ ြ ှ စ က ်တ င်ဘ ာ) 100,331 98,943 829 

2018-2019 100,347 98,962 833 

2019-2020 102,113 98,904 890 

2020-2021 102,192 98,901 904 

2021၊ ရ အာက ် တိိုဘ ာ လြှ  

၂၀၂ ၂ ၊ ြတ် လထိ 
102,645 99,225 907 

2022-2023 106,599 99,431 1,034 

2023-2024 * 133,411 55,779 1,009 

       ဇာစ ်မြစ ် ။       ငါ ်းလိုပ ်ငန ််းဦ်း စ  ်းဌာန ၊ 2023 
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ဇာစ ်မြစ ်။      မြန ်ြာန ိိုင်ငံ ငါ ်းလိုပ ် ငန ််းအဖွဲွံ့ခ ျ ျုပ်၊ ၂၀၂၄ 

ပ  ု(၈) ေ ငု ်းနှငာ့  မပည နယ အသီ်းသီ်းမှ တရလုပ ငန ်းဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက မှုမပတမမပ ု  
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၄.၂။ အဓကိ စိုံက်ပ ျိုားသည ် တိုံင်ားနဒသကက ား/ မပည် ယ်မ ာား 

(က) နရသတတ ေါနမ ားမမြူနရားလုံပင် ်ား 

တရသေတေေါတမွေ်းမမြူမ င ်း (ငေါ်း/ပုစွေန တမွေ်းမမြူမ င ်း) နည ်းစနစ မျာ်းအာ်း တယဘ ယျအာ်းမဖင ာ့ ေစ ယ နစ  

ဧရ ယာ ထည ာ့သွေင ်းသည ာ့ သာ်းတပေါက တကာင တရအတပေါ်မ ေည ၍ ကန ကျယ တမွေ်းမမြူသည ာ့ စနစ (extensive 

system) နှင ာ့ ကန ကျပ တမွေ်းမမြူသည ာ့စနစ  (intensive system) ဟ ၍  ွေဲမ ာ်းန ုင ပေါသည ။ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာ 

နှစ အရ မမန မာန ုင င ေွေင  သာ်းတပေါက တဖာက မ င ်းအပေါအ၀င  ငေါ်း/ပုစွေန  တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ က ုင တနသည ာ့ ဧရ ယာ 

(၁၉၀,၁၉၈) ဟက ောရှ ပပီ်း ၎င ်းအနက  (၅၆,၇၈၇) ဟက ောအာ်း ပုစွေန နှငာ့  ကဏန ်းတမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်း 

အေွေက  အသ ု်းမပ ပပီ်း ကျန  (၁၃၃,၄၁၁) ဟက ောအာ်း ငေါ်းတမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းအေွေက  အသ ု်းမပ ပေါသည ။ 

တရ ျ   ငေါ်းတမွေ်းမမြူမ င ်းလုပ ငန ်း၏ (၅၃) ရာ  ုင နှုန ်းသည  ဧရာ၀ေီေ ုင ်းတ သကကီ်းေွေင  လုပ က ုင  ကပပီ်း ရန ကုန  

ေ ငု ်းတ သကကီ်းေွေင  (၃၀) ရာ  ုင နှုန ်း၊ ပဲ  ်းေ ုင ်းတ သကကီ်းေွေင  (၉) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  အမ ာ်းမပည နယ နှငာ့  ေ ငု ်း 

တ သကကီ်းေ ိုု့ေွေင  (၈) ရာ  ုင နှုန ်း အသီ်းသီ်း တမွေ်းမမြူ ကပေါသည  (ပ ု ၉) (DOF၊ ၂၀၂၃  ုနှစ )။ ထုေ လုပ သ မျာ်း 

အတနမဖင ာ့ အတသ်းစာ်းေစ ပ ငု ေစ န ုင  လုပ က ုင သ မျာ်း ပေါ၀င သကဲာ့သ ုို့ စီ်းပွော်းမဖစ  အတမမာက အမမာ်း ထုေ လုပ  

သ မျာ်းလည ်း ပေါ၀င  ကကာ အတသ်းစာ်းထုေ လုပ မှုမှ ရရှ သည ာ့ငေါ်းမျာ်းအာ်း မပည ေွေင ်းတစျ်းကွေက သ ုို့ ေင ပ ုို့ က 

ပပီ်း အကကီ်းစာ်းထုေ လုပ မှုမှ ထွေက ရှ သည ာ့ငေါ်းမျာ်းအာ်း မပည ပတစျ်းကွေက သ ုို့ ေင ပ ုို့ ကပေါသည ။ အကကီ်းစာ်း 

တမွေ်းမမြူသ မျာ်းအတနမဖင ာ့ က ုယ ပ ုင သာ်းတပေါက စ န ်း၊ တမွေ်းကန နှင ာ့ စီမ မပ မပင သည ာ့ယ နစ  ရှ သကဲာ့သ ုို့ က ုယ ပ ုင  

အစာထုေ လုပ သည ာ့ လုပ ငန ်းမျာ်းလည ်း လုပ က ုင  ကပေါသည ။ အဓ က တမွေ်းမမြူသည ာ့ ငေါ်းမျ   ်းစ ေ မျာ်းမှာ 

ငေါ်းမမစ  ျင ်း၊ ငေါ်းတ ေါင ်းပွေ၊ ငေါ်း ကင ်းမဖြူ၊ မမက စာ်းငေါ်း ကင ်း၊ တ ေါင ်းကကီ်းငေါ်း ကင ်း၊ တငွေတရာင ငေါ်း ကင ်း၊ ေီလာ်း 

ပီ်းယာ်း၊ ငေါ်းေန နှင ာ့ ဖ လစ ပ ငု န ုင င မှ ေင သွေင ်းသည ာ့ ငေါ်း  မျာ်းအာ်း တမွေ်းမမြူ ကပေါသည ။ တရငန ငေါ်းတမွေ်းမမြူမ င ်း 

အာ်း မမန မာန ုင င  တောင ပ ုင ်းတ သ၊ ရ  ုင မပည နယ နှင ာ့ ဧရာ၀ေီမမစ ၀က န ်းတပေါ်တ သမျာ်းရှ  တရငန တရမပင နှင ာ့ 

တရ ျ   တရငန  တရမပင ဧရ ယာမျာ်းေွေင  တမွေ်းမမြူ ကပပီ်း အဓ ကတမွေ်းမမြူသည ာ့ မျ   ်းစ ေ မျာ်းမှာ တကျာက ငေါ်းနှင ာ့ 

ကကေစ ငေါ်းမျ   ်းမျာ်းမဖစ ပပီ်း တကျာက ငေါ်းမျာ်းအာ်း တရ ဲအသ ု်းမပ  စီမ မပ မပင မ င ်း၊ တအ်း ဲမ င ်းနှင ာ့ အရှင  စသည ာ့ 

မပည ပပ ုို့ကုန အမျ   ်းအစာ်း (၃) မျ   ်းမဖင ာ့ တဟာင တကာင သ ုို့ ေင ပ ုို့ပေါသည ။ ကကေစ ငေါ်းမျာ်းအာ်း တမမကန နှင ာ့ 

တလှာင အ မ မျာ်းမဖင ာ့ တမွေ်းမမြူ ကပပီ်း အဓ ကအာ်းမဖင ာ့ တ သတစျ်းကွေက သ ုို့ ေင ပ ုို့တရာင ်း ျ ကပေါသည ။ အမ ာ်း 

တသာ တရငန မျ   ်းစ ေ မျာ်းမဖစ သည ာ့ တယာက သွော်း၊ င်္ ု်းနှင ာ့ တကျာက ပစုွေန မျာ်းအာ်း စုတ ာင ်းမ င ်း/ ထုေ လုပ  

မ င ်း မပ လုပ  ကတသာ လည ်း လ ုတလာက သည ာ့ အရင ်းအနှီ်း၊ သုတေသနတ ာင ရွက မ င ်းနှင ာ့ က မ ်းကျင မှု 

မရှ မ င ်းေ ိုု့တ ကာင ာ့ အကန ို့အသေ မဖင ာ့သာ တအာင မမင မှုရရှ တနသည ာ့ လုပ ငန ်းရပ မျာ်းမဖစ ပေါသည  (National 

Export Strategy: Fisheries Sector Strategy, 2015-2019)။ 

ရန ကုန ေ ုင ်းတ သကကီ်းနှင ာ့ ဧရာ၀ေီေ ုင ်းတ သကကီ်းေ ိုု့ေွေင  တမွေ်းမမြူသည ာ့မျ   ်းစ ေ မှာ တ သမျ   ်းရင ်း 

ေစ မျ   ်းမဖစ သည ာ့ တရ ျ   ပုစွေန ထုပ ကကီ်းအာ်း တမွေ်းမမြူ ကပပီ်း အမ ာ်းတသာ အကန ို့အသေ မဖင ာ့ တမွေ်းမမြူထုေ လုပ  

န ုင သည ာ့ မျ   ်းစ ေ ေစ မျ   ်းမှာ ပစ ဖ ေ တ သ မျ   ်းရင ်းေစ မျ   ်းမဖစ သည ာ့ ပုစွေန မဖြူမျ   ်းစ ေ  မဖစ ပေါသည ။ တရ ျ    

ပုစွေန ထုပ တမွေ်းမမြူမ င ်းအာ်း ငေါ်း ကင ်းငေါ်းမျ   ်းစ ေ နှင ာ့ တရာတနှောတမွေ်းမမြူသည ာ့ poly-culture နည ်းလမ ်း အသ ု်းမပ  

တမွေ်းမမြူ ကပပီ်း တမွေ်းမမြူသ မျာ်းအတနမဖင ာ့ တမွေ်းမမြူထွေက ရှ သည ာ့ ပုစွေန ထုပ မျာ်းအာ်း တ သကုန သည မျာ်းထ  

တရာင ်း ျ ကပပီ်း မပည ပေင ပ ုို့သ မျာ်းအတနမဖင ာ့ ကုန တ ျာထုေ လုပ ကာ ေင ပ ိုု့ ကပေါသည ။ တရငန ပုစွေန  
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(ပုစွေန ကျာ်း- tiger shrimp) ဧရ ယာ အမျာ်းအမပာ်းတမွေ်းမမြူမ င ်းအာ်း မမန မာန ုင င  အတနောက တမမာက ပ ုင ်းနှင ာ့ 

ဧရာ၀ေီမမစ ၀က န ်းတပေါ် အလယ ပ ုင ်းေ ိုု့ေွေင  လုပ က ုင  ကပပီ်း အ  ုပေါ ပုစွေန တမွေ်းဧရ ယာ၏ (၇၁) ရာ  ုင နှုန ်း 

သည  ရ  ုင မပည နယ ေွေင ေည ရှ ပပီ်း ဧရာ၀ေီနှငာ့  ရန ကုန ေ ုင ်းတ သကကီ်းေ ုို့ေွေင  (၁၄) ရာ  ုင နှုန ်း အသီ်းအသီ်း 

ေည ရှ တနပေါသည  (ပ  ု၁၀) (DOF၊ ၂၀၂၃  ုနှစ )။  

  
ဇာစ ်မြစ ်။        ငါ ်းလိုပ ်ငန ််းဦ်းစ  ်းဌ ာန ၊ 2023 ဇာစ ်မြစ ်။        ငါ ်းလိုပ ်ငန ််းဦ်းစ  ်းဌ ာန ၊ 2023 

ပ  ု(၉) ၂၀၂၃-၂၀၂၄  ုနှစ  မပည နယ နှငာ့  

ေ ငု ်းအသီ်းသီ်းရှ  ငေါ်းတမွေ်းမမြူကန  ရာ  ုင နှုန ်း  

ပ  ု(၁၀) ၂၀၂၃-၂၀၂၄  ုနှစ  မပည နယ နှငာ့  

ေ ငု ်းအသီ်းသီ်းရှ  ပုဇွေန တမွေ်းမမြူကန  ရာ  ုင နှုန ်း  

 
                  ဇာစ ်မြစ ်။        ငါ ်းလိုပ ်ငန ််းဦ်းစ  ်းဌာန ၊ 2023 

ပ  ု(၁၁) ၂၀၂၃-၂၀၂၄  ုနှစ  မပည နယ နှငာ့  ေ ုင ်းအသီ်းသီ်းရှ  ကဏန ်းတမွေ်းမမြူကန ရာ  ုင နှုန ်း    

တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းအေွေက  အမ ာ်းတသာ အတရ်းပေါသည ာ့ မျ   ်းစ ေ ေစ မျ   ်းမှာ အ ွေ မာတရတနသေတေေါမျ   ်း 

စ ေ ေစ မျ   ်းမဖစ သည ာ့ ရွှေ ွေ့ကဏန ်း မဖစ ပေါသည ။ အ  ုပေါမျ   ်းစ ေ  တမွေ်းမမြူမ င ်းနှင ာ့ စုတ ာင ်းမ င ်းအာ်း မမန မာ 

န ုင င  တောင ပ ုင ်းတ သ၊ ရ  ုင မပည နယ နှင ာ့ ဧရာ၀ေီမမစ ၀က န ်းတပေါ်တ သမျာ်းရှ   ီတရတရာက တောမျာ်းနှင ာ့ 

 ီတရအေက အကျရှ သည ာ့ လောမပင မျာ်းေွေင  မပ လုပ  ကပေါသည ။ ကဏန ်းတမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းသည   ီတရ 

ဧရ ၀တတီ  င့်ား

5 3 %ပွဲခူားတ  င့်ား

9%

ရန့်က န့်တ  င့်ား

3 0%

အခခ ား 

ခပည့်နယ့်နငှ ့်

တ  င့်ား

8%

ဧရ ဝတီတ  င့်ား

၁၄%

ရခ  င့်ခပည့်နယ့်

71%

ရန့်က န့်တ  င့်ား

14%

အခခ ား 

ခပည့်နယ့်နှင ့် တ  င့်ား

1%

တနသဂ ရီတ  င့်ား

21%

ရခ  င့်ခပည့်နယ့်

1 8%

ရန့်က န့်တ  င့်ား

3 7%

ဧရ ၀တီတ  င့်ား

24%
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တရာက တောမျာ်းအာ်း  ုေ ထွေင ရှင ်းလင ်းရန  မလ ုမ င ်း၊ ကုန ကျစရ ေ သက သာသည ာ့ ပစစည ်းမျာ်း အသ ု်းမပ  

မ င ်းနှင ာ့ မ ရ ု်းဖလာနည ်းက ုသာ အသ ု်းမပ မ င ်းေ ိုု့တ ကာင ာ့ ပေ ၀န ်းကျင နှင ာ့ သဟဇာေမဖစ တစသည ာ့ တမွေ်းမမြူ 

တရ်းလုပ ငန ်းေစ ရပ  မဖစ ပေါသည ။ အ  ုပေါ ကဏန ်းတမွေ်းဧရ ယာ၏ (၅၃) ရာ  ုင နှုန ်းသည  ဧရာ၀ေီေ ုင ်း 

တ သကကီ်းေွေင  ေည ရှ ပပီ်း ရန ကုန ေ ုင ်းတ သကကီ်းေ ုို့ေွေင  (၃၀) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  ကျန မပည နယ နှငာ့  ေ ငု ်းတ သ 

ကကီ်းေ ိုု့ေွေင  (၁၇) ရာ  ုင နှုန ်း အသီ်းအသီ်း တမွေ်းမမြူ ကပေါသည  (ပ  ု၁၁) (DOF၊ ၂၀၂၃  ုနှစ )။  

( ခ ) ဖမ်ားဆ ားနရားလုံပင် ်ား 

 နရင ်ငေါားဖမာ်းလုံပင် ်ား 

မမန မာာ့တရငန ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းမှ ငေါ်းထုေ လုပ မှုနှင ာ့ပေ သက ၍ အတသ်းစာ်းေစ ပ ငု ေစ န ငု  ဖမ ်း ီ်းမှု 

မပ လုပ သည ာ့ ကမ ်းနီ်းငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းနှင ာ့ ပင လယ ကမ ်းတေ်း ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းေ ိုု့မှ ထုေ လုပ တပ်းလျက ရှ ပပီ်း 

အဓ ကဖမ ်း ီ်းရမ သည ာ့ ငေါ်း/ပုစွေန မျ   ်းစ ေ မျာ်းမှာ ငေါ်းမုေ မဖြူ၊ ငေါ်းေ  ွေန ၊ ပန ်းတရာင ပစုွေန ၊ ပင လယ ငေါ်းရဉှ ာ့ 

(ငေါ်းလင ပန ်း)၊ ငေါ်းသတလာက နှင ာ့ ငေါ်းပုေ သင ေ ုို့ မဖစ  ကပေါသည ။ ငေါ်းလုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌာန၏ စာရင ်းမျာ်းအရ 

၂၀၂၀  ုနှစ  ကမ ်းနီ်းငေါ်းဖမ ်းတလှ အတရအေွေက မာှ (၂၈,၃၅၀) စီ်းရှ ပပီ်း အမျာ်းစုသည  ေနသဂာရီေ ုင ်းတ သကကီ်း 

ေွေင ရှ ကာ ၎င ်းေ ိုု့အနက  (၄၇) ရာ  ုင နှုန ်းသာ စက ေပ အသ ု်းမပ ပပီ်း မှေ ပ ေုင ထာ်းရှ သည ာ့ ကမ ်းတေ်းတလှ 

အတရအေွေက မာှ (၂,၄၅၀) စီ်းရှ ပေါသည ။ ကမ ်းတေ်းတလှမျာ်းမှ အပမဲအသ ု်းမပ သည ာ့ ငေါ်းဖမ ်းနည ်းစနစ မျာ်းမှာ 

ေရွေ  ွေဲငေါ်းဖမ ်းနည ်း (၄၁-ရာ  ုင နှုန ်း)၊ တမျှာပ ကု  (၃၂ ရာ  ုင နှုန ်း) နှင ာ့ ေ ုင ်း ျ ပ ပ ုက  (၇ ရာ  ုင နှုန ်း) အသီ်းသီ်း 

ပေါ၀င ပေါသည   (DOF, 2021)။ 

 နရခ ျိုငေါားဖမာ်းလုံပ်င ်ား 

ကုန ်းေွေင ်းတရ ျ   ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်း လုပ က ုင မ င ်းအာ်း အငှာ်းင်္ရန  ျထာ်းတပ်းပပီ်း ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်း 

လုပ က ုင မ င ်း/ အင ်းငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်း (leasable fisheries) နှင ာ့ လ ုင စင ထုေ တပ်းပပီ်း လုပ က ုင သည ာ့ ဘ ုငေါ်းဖမ ်း 

လုပ ငန ်း (open fisheries) ဟ ၍  ွေဲမ ာ်းထာ်းရှ ပေါသည ။ အင ်းငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်း လုပ က ုင ရာေွေင  ေစ  င ာ့   

ငှာ်းရမ ်းသ မျာ်းနှင ာ့ ငေါ်းတရာင ်း ျသ မျာ်းအတနမဖင ာ့ ပေါ၀င လုပ က ုင ရန  တနရာတပ်းထာ်းတသာ လည ်း အ  ုပေါ 

လုပ ငန ်းအာ်း စီ်းပွော်းတရ်းအရ အင အာ်းတောင ာ့ေင ်း  ုင မာသည ာ့ လုပ ငန ်းလုပ တ ာင သ မျာ်းမှ လ မ ်းမ ်ုးထာ်းတလာ့ 

ရှ ပေါသည ။ အ  ုပေါ လုပ ငန ်းလုပ က ုင  ွေင ာ့နှင ာ့ပေ သက ၍ အစ ု်းရအတနမဖင ာ့ ငေါ်းမျာ်းတနထ ုင ကျက စာ်းသည ာ့ 

တရလ မ ်းမ ်ုးတလာ့ရှ သည ာ့ တနရာမျာ်းအာ်း တလလ စနစ မဖင ာ့ (၁) နှစ  (သ ုို့မဟုေ ) နှစ ရှည ငှာ်းရမ ်းမ င ်းအာ်း အငှာ်း 

 ျထာ်းတပ်းတလာ့ ရှ ပေါသည ။ အင ်းအငှာ်းင်္ရမ ရရှ ထာ်းသ / အင ်းသ ကကီ်းမျာ်းအတနမဖင ာ့ အင ်းဧရ ယာနယ နမ ေ ရှ  

ငေါ်းတနငေါ်းထ ုင တောမျာ်း မပန လည တကာင ်းမွေန တအာင  မပ မပင မ င ်း၊ ငေါ်းမျ   ်းစ ုက ထည ာ့မ င ်းနှင ာ့ တရစီ်းတရလာ 

တကာင ်းမွေန တစရန  လုပ တ ာင မ င ်း စသည ာ့လ ုအပ  ျက မျာ်းအာ်း လ ုက နောလုပ တ ာင   ကရပေါသည ။ အင ်းဧရ  

ယာအေွေင ်း တရလ မ ်းမ ု်းပပီ်းတနောက  ငေါ်းမျ   ်းစ ုက ထည ာ့မ င ်းမပ လုပ ကာ ကကီ်းထွော်းလာတအာင  တမွေ်းမမြူမှုမပ ပပီ်း 

သေ မှေ အင ်းဧရ ယာအေွေင ်းရှ  ငေါ်းမျာ်းအာ်း ဖမ ်း ီ်းထုေ လုပ မှု မပ လုပ န ုင မည မဖစ ပေါသည ။ ဘ ုငေါ်းဖမ ်း 

လုပ ငန ်း လုပ က ုင မ င ်းအာ်း မ ရ ု်းဖလာနှင ာ့ ဥပတ တ ကာင ်းအရ ထုေ ယ သ ု်းစွေဲရန  သေ မှေ ထာ်းရှ သည ာ့ တရမပင  

မျာ်းမဖစ သည ာ့ မမစ မျာ်း၊ တ ျာင ်းမျာ်း၊ ကန မျာ်း၊ တရတလှာင ကန မျာ်းေွေင  ငေါ်းဖမ ်းနည ်းစနစ နှင ာ့ က ရ ယာအတပေါ် 

မ ေည ၍ အ တ က်းတငွေတပ်းတ ာင ပပီ်း လုပ က ုင ရသည ာ့ ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းရပ ေစ  ု မဖစ ပေါသည ။ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 
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ဘဏ္ဍာနှစ စာရင ်းအရ တရ ျ   ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းမှ စုစုတပေါင ်း ေန  ျ  န  (၁.၆) သန ်း န ို့ ထုေ လုပ  ဲာ့ပပီ်း ယင ်းထုေ  

လုပ မှုမ ှ(၃၅၄,၂၇၀) ေန သည  အင ်းငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းမှမဖစ ပပီ်း ကျန ရှ သညာ့  (၁,၃၄၀,၃၉၀) ေန က ု ဘ ုငေါ်းဖမ ်း 

လုပ ငန ်းမ ှရရှ  ဲာ့ ကပေါသည  (DOF, ၂၀၂၃  ုနှစ )။ 

၄.၃။ မပည်တ င်ားစာားသ ုံားမှုနှင ် ပိုံလ  မှု  

အသက တမွေ်းေမ ်းတကျာင ်းမှုမျာ်း   ုင မာပပီ်း လ မှုစီ်းပွော်းဘေ ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တစရန နှငာ့  စာ်းနပ ရ ကခာ 

ဖ လ တုစရန  တရ ျ   နှငာ့  အဏဏေေါသယ ဇာေမျာ်းက ု ထ န ်းသ မ ်းကာကွေယ တရ်းသည  အတရ်းကကီ်းသညာ့  လုပ ငန ်းစဉ  

ေစ  ုမဖစ သည ။ လ ေ ုို့၏ အသက ရှင သန တနထ ုင တရ်းအေွေက  ေမ ်းစာဖ လ ရုန  စာ်းသ ု်းတသာ အစာ်းအစာမျာ်း 

ေွေင  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းလည ်း ပေါေင တပသည ။ မမန မာန ုင င ေွေင  တရ ျ   မမစ တ ျာင ်းအင ်းအ ုင မျာ်း တပေါမျာ်း 

မ င ်း၊ ရှည လျာ်းတသာ ပင လယ ကမ ်းရ ု်းေန ်းမျာ်းနှငာ့  အမျ   ်းမျ   ်းတသာ ရာသီဥေုအတနအထာ်းမျာ်းသည  

တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု မပည ေွေင ်းစာ်းသ ု်းမှုအေွေက သာမက မပည ပေင ပ ုို့တရာင ်း ျမှုအေွေက ပေါ ထုေ  

လုပ တပ်းန ုင သည ာ့ အတထာက အပ ာ့မျာ်း မဖစ သည ။  ကကွေယ ေတသာ တရ ျ   တရငန  သယ ဇာေမျာ်းမ ှ ထုေ လုပ  

တပ်းသညာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းသည   န ုင င ၏ စီ်းပွော်းတရ်းဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ်ုးေက မှုနှငာ့  အစာ်းအစာဖ လ တုရ်းအေွေက  

လွေန စွောအတရ်းပေါသည ။  

၂၀၂၁  ုနှစ ေွေင  မမန မာန ုင င ၏ မပည ေွေင ်းအမျ   ်းသာ်းထုေ ကုန  စုစုတပေါင ်း၏ (၈.၆) ရာ  ုင နှုန ်းက ု 

တရထွေက ကုန ပစစည ်း ထုေ လုပ သညာ့ ကဏ္ဍမှ ရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ၂၀၂၁  ုနှစ ေွေင  မမန မာန ုင င ၏ တမွေ်းမမြူတရ်းနှငာ့  

တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍမှ လ ေစ ဦ်း ျင ်းစာ်းသ ု်းရန  ငေါ်းနှငာ့  ပင လယ စာမျာ်းက ု (၆၇) ကီလ ုင်္ရမ  ထုေ လုပ န ငု  ဲာ့ပပီ်း 

အမှန ေကယ  လ ေစ ဦ်း ျင ်းစာ်းသ ု်းသညာ့ ပမာဏမှာ (၄၀.၆) ကီလ ုင်္ရမ  မဖစ သည ာ့အေွေက  မပည ေွေင ်း 

စာ်းသ ု်းမှုပမာဏထက  ပ ုလျှ ထုေ လုပ န ုင မှု ပမာဏရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ ကမဘာာ့စာ်းနပ ရ ကခာနှငာ့  

စ ုက ပျ   ်းတရ်းအဖွေွဲေ့အစည ်း (FAO) ၏ စာရင ်းအင ်းမျာ်းအရ ၂၀၂၁  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းနှငာ့  ပင လယ စာစာ်းသ ု်းမှုက ု 

ေ ငု ်းောထာ်းသညာ့  န ုင င တပေါင ်း (၁၆၅) န ုင င အနက  မမန မာန ုင င သည  လ ေစ ဦ်း ျင ်းစာ်းသ ု်းမှုအတနမဖငာ့  ကမဘာာ့ 

အ ငာ့  (၁၁) ေွေင  ရပ ေည တနပေါသည  (FAOSTAT, 2023)။  မမန မာအစာ်းအစာအမျာ်းစုက ု  ျက မပ ေ တသာ 

နည ်းလမ ်းမျာ်းသည  ငေါ်းက ုအတမ   ထာ်းမ င ်း၊ အမ ာ်း ပရ ုေ န ်းဓာေ ရရှ တသာ အသာ်းမျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ လျှင  

ငေါ်းတ ်းနှုန ်းသည  လ ေ ုင ်းစာ်းသ ု်းန ုင တသာ လက လှမ ်းမှသီညာ့  တ ်းနှုန ်းရှ မ င ်း၊ ကျန ်းမာတရ်းအတထာက အက  

မပ  အာဟာရဓာေ မျာ်းစွော ရရှ န ငု သညာ့  အစာ်းအစာမဖစ မ င ်း၊ တနရာတ သအနှ ို့ အလွေယ ေက  ေယ ယ ရရှ  

န ုင မ င ်း စသည ေ ိုု့သည  လ ေစ ဦ်း ျင ်းစာ်းသ ု်းမှု မမငာ့ မာ်းရမ င ်း အတ ကာင ်းရင ်းမျာ်း မဖစ ပေါသည  (WorldFish, 

2017)။ လွေန  ဲာ့တသာ နှစ တပေါင ်း (၆၀) ကာလအေွေင ်း မမန မာန ုင င ၏ လ ေစ ဦ်း ျင ်း ငေါ်းနှငာ့  ပင လယ စာ 

စာ်းသ ု်းမှုပမာဏမျာ်းက ု ဇယာ်း (၁၀) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ 

အသာ်းမှရရှ တသာ ပရ ုေင ်း၏ (၆၀) ရာ  ုင နှုန ်းတကျာ က ု ငေါ်းစာ်းသ ု်းမှုမှ ရရှ န ငု ပပီ်း တရထွေက ကုန ပစစည ်း 

မျာ်းအနက  အထ ်းသမဖငာ့  ငေါ်းသည  မမန မာအ မ တထာင စုမျာ်းအေွေက  အတရ်းပေါတသာ အစာ်းအစာေစ  ု မဖစ ပေါ 

သည ။ ၂၀၁၇  ုနှစ ေွေင  မမန မာအ မ တထာင စုမျာ်း သ ု်းစွေဲတသာ အစာ်းအစာကုန ကျစရ ေ မျာ်း၏  နို့ မှန ်းတမ  

(၁၉) ရာ  ုင နှုန ်းက  ု န အေွေက  အဓ ကသ ု်းစွေဲပပီ်း (၁၄) ရာ  ုင နှုန ်းက  ုငေါ်းစာ်းသ ု်းမှုအေွေက  ကုန ကျသ ု်းစွေဲသည  

က  ုတလာ့လာတေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (WorldFish, 2017)။ မမန မာန ုင င ၏ တကျ်းလက နှငာ့  ပမ  ွေ့မပတ သမျာ်းေွေင  ငေါ်းနှငာ့  
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အမ ာ်း တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ရရှ န ငု မှု၊ တနထ ုင မှုဓတလာ့ထ ု်းေမ ်းမျာ်းနှငာ့  စီ်းပွော်းတရ်းအတမ အတနမျာ်း ကွောဟ 

သညာ့ အေွေက  စာ်းသ ု်းမှုပ စု နှငာ့  စာ်းသ ု်းသညာ့ ပမာဏမှာလည ်း ကွောမ ာ်းပေါသည ။ တနထ ုင ရာတ သေွေင  တရ ျ   ၊ 

တရငန  ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းမျာ်းနှငာ့  တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းမျာ်း၌  က စပ လုပ က ုင သညာ့  အတလာ့အထမျာ်းရှ သညာ့  

တကျ်းလက အ မ တထာင စုမျာ်းေွေင  အာဟာရဓာေ ကကွေယ ေသညာ့  ငေါ်းစာ်းသ ု်းမှုပမာဏ မမငာ့ မာ်းပေါသည ။ ပမ  ွေ့မပ 

အ မ တထာင စုမျာ်းေွေင မ  တ ်းကွေက ရရှ န ုင မှု အတမ အတနမျာ်းနှငာ့   တမပာင ်းလဲလာတသာ လ တနမှုပ စု မျာ်းတ ကာငာ့  

အစာ်းအစာ စာ်းသ ု်းမှုပ ုစ မျာ်း တမပာင ်းလဲန ုင သညာ့ အေွေက  ငေါ်းစာ်းသ ု်းမှုမှေစ  ငာ့  အာဟာရဓာေ ရရှ န ုင မှုနှငာ့  

အစာ်းအစာဖ လ မုှုမျာ်းက ု သက တရာက မှုမျာ်း ရှ ပေါသည ။ 

 ဇယာ်း (၁၀) မမန မာန ုင င ၏ လ ေစ ဦ်း ျင ်း ငေါ်းနှငာ့ ပင လယ စာ စာ်းသ ု်းမှုပမာဏမျာ်း 

ခ ိုနစှ ်
တစဦ််းချင််းစာ်းသံို်းြ ှု 

(က လိိုဂ ြ)် 

1962-1966 13.57 

1967-1971 13.48 

1972-1976 13.66 

1977-1981 14.71 

1982-1986 14.92 

1987-1991 15.77 

1992-1996 14.45 

1997-2001 16.64 

2002-2006 27.26 

2007-2011 45.16 

2012-2016 46.65 

2017-2021 42.82 

      ဇာစ ်မြစ ် ။       FAOSTAT, 2023 

မမန မာာ့တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍ၏ တမွေ်းမမြူမ င ်းနှငာ့  ဖမ ်း ီ်းမ င ်းမှရရှ တသာ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ (၈၀) 

ရာ  ုင နှုန ်းက  ု မပည ေွေင ်းစာ်းသ ု်းမှုအေွေက  ေ ကု ရ ုက အသ ု်းမပ ပပီ်း ကျန  (၂၀) ရာ  ုင နှုန ်းက ု ေန ဖ ု်းမမြှငာ့  

ထုေ ကုန မျာ်းနှငာ့  မပည ပေင ပ ုို့တရာင ်း ျရာေွေင  အသ ု်းမပ ပေါသည ။ မပည ေွေင ်းသ ု်းစွေဲမှုပမာဏ မျာ်းမပာ်းမ င ်းနှငာ့  

မပည ပေင ပ ုို့တရာင ်း ျန ုင မ င ်းေ ိုု့တ ကာငာ့  ထုေ လုပ မှုစွေမ ်းရည  မမြှငာ့ ေင ရန နှငာ့  တရရှည ေည ေ ာ့တသာ တရထွေက  

ကုန လုပ ငန ်းမဖစ လာတစရန  သက   ုင ရာ အစ ု်းရ-ပုင်္ဂလ ကကဏ္ဍမျာ်းမှ ကက  ်းပမ ်းလျက ရှ ပေါသည ။ ထ ုကက  ်းပမ ်း 

မှုမျာ်း စဉ  က မမပေ  လုပ တ ာင သညာ့ အေွေက  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ထုေ လုပ သညာ့ ကဏ္ဍသည  န ုင င  

ေစ ေမှ ်းရှ  အ မ တထာင စုမျာ်းအေွေက  အစာ်းအစာနှငာ့  အာဟာရဖ လ ုတရ်းအေွေက သာမက ပ လုျှ တသာ 

ထုေ လုပ န ငု မှုနှငာ့  မပည ပေင ပ ုို့မှု အ ွေငာ့ အလမ ်းမျာ်းလည ်း ရရှ တစပပီ်း န ုင င ာ့စီ်းပွော်းတရ်းဖွေ ွေ့ပဖ  ်း ေ ်ုးေက မှု 

အေွေက  အတရ်းပေါလပှေါသည  (WorldFish, 2017)။   



 

37 

၄.၄။ ထုံတလ်ုံပမ်ှုဆိုံင်ရာ ကက ျုနတ ွံ့ရနသာ အဟ ို့်အတာားမ ာားနငှ ် စ ိန်ခေါ်မှုမ ာား 

မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ထုေ လုပ မ င ်းေွေင  အဓ က ကက  တေွေွေ့ရတသာ အဟနို့ အော်းမျာ်းနှငာ့  

စ န တ ေါ်မှုမျာ်းအာ်း ခ   င ုသ ု်းသပ ရာေွေင  တအာက ပေါအ ျက  (၇)  ျက အာ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ 

 (က) လ ပ်စစ်ဓေါတအ်ာား (လ ပ်စစ်မ ားနှင ် နလာင်စာ) ပ ုံမှ ရ်ရိှမှုမရိှမခင်ား 

 လျှပ စစ ဓေါေ အာ်း (လျှပ စစ မီ်းနှငာ့  တလာင စာ) ပ မုှန ရရှ မှုမရှ မ င ်းမ ှထုေ လုပ မှုစရ ေ မျာ်းအာ်း မမငာ့ မာ်း 

တစမ င ်း၊ ထုေ လုပ မှုမပဿနောရပ မျာ်းအာ်း မဖစ တပေါ်တစမ င ်းေ ိုု့သည  ထုေ ကုန ပပ  င   ုင မှုက ု  တလျာာ့ကျတစ 

ပေါသည ။ အမျ   ်းသာ်းပ ိုု့ကုန မဟာဗျြူဟာ (National Export Strategy-NES) ၏ ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှု 

အေွေက  တ ွေ်းတနွေ်း ဲာ့ပပီ်းတသာ စီ်းပွော်းတရ်းလုပ ငန ်းအမျာ်းစု (တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍအပေါအေင ) သည  စွေမ ်းအင ပ ုမှန  

ရရှ ရန   က  ဲမှုအာ်း အဓ က စ န တ ေါ်မှုေစ ရပ အမဖစ  တဖာ ထုေ ထာ်း ကသည ။ စက မှုဇ ုမျာ်း (တနောင လာမညာ့  

အထ ်းစီ်းပွော်းတရ်းဇုန မျာ်း) ေွေင  လျှပ စစ ဓေါေ အာ်း ပ မုှန ရရှ မှုမရှ မ င ်းသည  မပ မပင စီမ ထုေ လုပ သ မျာ်း 

(processors) မျာ်းအေွေက  ကုန စည အရည အတသွေ်းနှငာ့  ကုန စည တထာက ပ ာ့တပ်းသွေင ်းမှု တသ ျာတစမှုအာ်း 

အ က အ ဲေစ ရပ  မဖစ တပေါ်တစသည ။ လျှပ စစ မီ်းမမှန မှုတ ကာငာ့  လုပ ငန ်းမျာ်းအတနမဖငာ့  မီ်းစက မျာ်း အသ ု်းမပ  

 ကရပပီ်း ၎င ်းသည  စီ်းပွော်းတရ်းလုပ ရသညာ့  ကုန ကျစရ ေ အာ်း မမငာ့ မာ်းတစသည ။ တကျ်းလက တ သမျာ်းေွေင  

လျှပ စစ မီ်းရရှ မှု မရှ မ င ်းသည လည ်း တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍအေွေက  အဓ က စ န တ ေါ်မှုေစ ရပ က ု မဖစ တပေါ်တစသည ။ 

အဘယ တ ကာငာ့   ုတသာ  ငေါ်းတကာက ကွေက မျာ်းေွေင  တရ ဲရ ုက ကုန သ ုတလှာင မှုက ု ထ န ်းသ မ ်းထာ်းရန   က  ဲ 

တစမ င ်း၊ တရ ဲစက ရ ုမျာ်းအေွေက  လ ုတလာက တသာ ပ မုှန တရ ဲထုေ လုပ မှုက ု  က  ဲတစမ င ်း စသည ေ ိုု့တ ကာငာ့  

မဖစ သည ။ တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍအာ်းလ ု်း၏ စီ်းပွော်းတရ်းဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက မှုသည  လျှပ စစ ဓေါေ အာ်း အလ ုအတလာက  

ရရှ မှုအတပေါ်ေွေင  မ ေည သည ။ န ုင င တော အ ငာ့  လျှပ စစ ဓေါေ အာ်းတပ်းတရ်း စွေမ ်းရည အာ်း ေည တ ာက  

တနစဉ ေွေင  တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍမျာ်းအေွေင ်း လျှပ စစ ဓေါေ အာ်း အဓ ကလ ုအပ သညာ့  တနရာမျာ်းမှာ တရေင မ င ်း၊ 

တရ ဲရ ုက ကုန သ ုတလှာင မှု၊ တရ ဲထုေ လုပ မှုနငှာ့  ကုန စည မပ မပင ထုေ လုပ မှု စသည ေ ိုု့မဖစ ပေါသည ။ ပုင်္ဂလ က 

ကဏ္ဍ၊ အစ ု်းရမဟုေ တသာ အဖွေွဲေ့အစည ်းမျာ်း၊ ေန ကကီ်းဌာနမျာ်းေ ုို့မှ အမ ာ်း စွေမ ်းအင ထုေ လုပ မှုနည ်းလမ ်း 

မျာ်းအာ်း ေည တထာင န ုင ရန အေွေက  ညြှ န ှုင ်းတ ာင ရွက မှုနှငာ့  လုပ ငန ်းစဉ အ ငာ့  ငာ့ က ု သေ သေ  

မှေ မေှ တဖာ ထုေ ရန  လ ုအပ သည ။ လျှပ စစ ဓေါေ အာ်းရရှ တရ်းအေွေက  စ န တ ေါ်မှုမျာ်းအမပင  ဓေါေ  ီနှငာ့  

 ီဇယ တ ်းနှုန ်းမျာ်း ကကီ်းမမငာ့ မ င ်းသည  တရထွေက ကုန ပစစည ်း ထုေ လုပ သ မျာ်းအေွေက  ကုန ကျစရ ေ  ပ ုမ ု 

ကကီ်းမာ်းတစပေါသည  (NES: Fisheries Sector Strategy, 2015-2019)။3  

 ( ခ ) ငေါားသာားနလာင်ားမ ာား၊ ငေါားသာားနပေါက်မ ာားနှင ် အရညအ်နသ ားမှ အစာမ ာား အလ ုံအနလာက် 

 မရရိှမခင်ား 

 ငေါ်းသာ်းတဖာက မ င ်းသည  အ ွေ မာတရတနသေတေေါမျာ်း သာ်းတဖာက မ င ်းလုပ ငန ်းစဉ နှငာ့  ေ ညီမှု မရှ  

တသာတ ကာငာ့  မမန မာာ့ငေါ်းသာ်းတဖာက လုပ ငန ်း လုပ က ုင သ မျာ်းသည  နည ်းပညာသ ရှ မှု၊ အတေွေွေ့အကက  နှငာ့  

လ ုအပ သညာ့  ပစစည ်းက ရ ယာမျာ်း အလ ုအတလာက  ရှ ရမည မဖစ သည ။ ငေါ်းသာ်းတပေါက  ထုေ လုပ မှုအေွေက  

အဓ ကအ က အ ဲမှာ ငေါ်းတမွေ်းမမြူသ မျာ်း ီမှ ေယ လ ုအာ်းနည ်းပေါ်းမ င ်း မဖစ သည ။ ထ ုသ ုို့ ေယ လ ုအာ်း နည ်းပေါ်း 

                                              
3 Key Informant Interview (Traders) မှ ထုေ နှုေ တရ်းသာ်းထာ်းမ င ်း မဖစ ပေါသည ။ 
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မ င ်းသည  မပည ေွေင ်းနှငာ့  အမပည မပည   ုင ရာတ ်းကွေက  (အထ ်းသမဖငာ့  အတရွှေ့အလယ ပ ုင ်း) ေယ လ ုအာ်းမျာ်း 

ရပ ေနို့ တနမ င ်းတ ကာငာ့  မဖစ သည ။ မပည ေွေင ်းတ ်းကွေက အတနမဖငာ့  ယ င က တမွေ်းမမြူတရ်းငေါ်းမျာ်းက ု မွေန မပည  

နယ ၊ မမင ်းခ  ပမ  ွေ့၊ မမစ ကကီ်းနော်းပမ  ွေ့၊ ကတလ်းပမ  ွေ့၊ ေမ ်းပမ  ွေ့နှငာ့  လာ်းရ ှု်းပမ  ွေ့မျာ်းသ ုို့ ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျတသာ မပည ေွေင ်း 

တ ်းကွေက ရှ  ဲာ့တသာ လည ်း ယ ုအ ေါေွေင  လမ ်းပန ်း က သွေယ တရ်း အ က အ ဲတ ကာငာ့  တရာင ်း ျန ုင  ဲာ့တသာ 

နယ တမမမျာ်း၏ သ ု်းပ ေုစ ပ ု နို့ က ု ေင ပ ုို့န ုင မ င ်းမရှ သညာ့ အေွေက  ငေါ်းတ ်းကွေက သည လည ်း ယ င နှစ မျာ်းနှငာ့  

ယှဉ လျှင  သ ု်းပ ေုစ ပ ုမက အရ ှု်းတပေါ်တနပေါသည ။ ယ င က ေနသဂာရီေ ုင ်းတ သကကီ်းမှလွေ၍ဲ ေစ န ုင င လ ု်းသ ုို့ 

ေင ပ ုို့န ုင  ဲာ့တသာ လည ်း တ ်းကွေက မရှ တသာတ ကာငာ့  ပ လုျှ မှုမျာ်းမဖစ တပေါ်တနပပီ်း ငေါ်းမျာ်းသ ုတလှာင ရန အေွေက  

အ က အ ဲမျာ်းကက  တေွေွေ့ တနရပေါသည ။4   

ဤကဏ္ဍေွေင  အရည အတသွေ်းမပညာ့ မီတသာ ေ ရစဆာန အစာမျာ်း အလ ုအတလာက ရရှ ရန   က  ဲမ င ်း 

သည လည ်း ၎င ်းကဏ္ဍအေွေက  စ န တ ေါ်မှုေစ ရပ  မဖစ ပေါသည ။ မပညာ့ ေတသာ င်္ျ  မှုနို့ နှငာ့  အမ ာ်းအဓ က သွေင ်းအာ်း 

စုမျာ်း ေင သွေင ်းမ င ်းအတပေါ် သွေင ်းကုန ကနို့ သေ  ျက မျာ်း ရှ မ င ်းတ ကာငာ့  သာ်းတဖာက သ မျာ်းသည   ီထွေက  

သီ်းနှ ကက ေ ဖက မျာ်းအာ်း မမဖစ မတန အစာ်းထ ု်းအသ ု်းမပ ရသည ။ သ ုို့တသာ လည ်း  ီထွေက သီ်းနှ ကက ေ ဖက  

အမျာ်းစုက ု တမွေ်းမမြူတရ်းကဏ္ဍမှ ေယ ယ ထာ်းမ င ်းတ ကာငာ့  တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍအေွေက  အစာမပေ လပ မှု အ က  

အ ဲမျာ်းနှငာ့  ရင   ုင ရပေါသည ။ ထ ုို့အမပင  စီ်းပွော်းတရ်းနှငာ့  က ်းသန ်းတရာင ်းေယ တရ်းေန ကကီ်းဌာန၏ ကုန သွေယ မှု 

ေွေင  သေ မှေ ထာ်း ျက အရ န ုင င မ ာ်းတငွေရရှ တသာ လုပ ငန ်းမျာ်းမှသာ မပည ပမှ ကုန ပစစည ်းေယ ယ ေင သွေင ်း 

န ုင သည   သုညာ့  သေ မှေ  ျက တ ကာငာ့  ငေါ်းစာလုပ ငန ်း သီ်းသနို့ လုပ က ုင သ မျာ်းသည  န ုင င မ ာ်းေင တငွေမရရှ  

တသာ လည ်း ငေါ်းစာထုေ လုပ မှုအေွေက  လ ုအပ တသာ ပစစည ်းမျာ်းက  ုမပည ပမှ ေယ ယ ေင သွေင ်းရတသာတ ကာငာ့  

န ုင င မ ာ်းတငွေ လဲလှယ နှုန ်းေက လာမ င ်းသည လည  ငေါ်းစာလုပ ငန ်းအေွေက  အတရ်းကကီ်းတသာ စ န တ ေါ်မှု 

ေစ ရပ မဖစ ပေါသည ။5 

ထ ုို့မပင  ငေါ်းစာတ ်းနှုန ်းမှာ အာရှေ ုက ေွေင  အမမငာ့ မာ်း  ု်းမဖစ မ င ်းနှငာ့   ငေါ်းမမစ  ျင ်းငေါ်း ေစ မျ   ်းေည ်းက ု 

အဓ ကထာ်း တမွေ်းမမြူထုေ လုပ လျက ရှ မ င ်းသည လည ်း တရသေတေေါ တမွေ်းမမြူသ မျာ်းအေွေက  ကကီ်းမာ်းတသာ 

စ န တ ေါ်မှုေစ ရပ  မဖစ တစပေါသည ။ သာ်းတဖာက ထုေ လုပ မ င ်း နည ်းပညာမျာ်း မလ ုတလာက မှုတ ကာငာ့  မပည ပ 

တ ်းကွေက ေင ပ ုို့ရန  အလာ်းအလာအလွေန တကာင ်းတသာ တရငန ပဇုွေန  တမွေ်းမမြူထုေ လုပ မ င ်းေွေင လည ်း 

ကကီ်းမာ်းတသာအ က အ ဲမျာ်း ကက  တေွေွေ့ရပေါသည ။ ထ ုို့မပင  ၎င ်းကဏ္ဍေွေင  န ုင င တော မှ ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ မှုမရှ သညာ့  

အမပင  ငေါ်းတမွေ်းတောင သ မျာ်းအာ်း ေရာ်းေင  တငွေထုေ တ ျ်းမ င ်းမျာ်းမရှ ၍ မပင ပပုင်္ဂလ က တငွေတ ျ်းမှုမှာ အေ ု်း 

နှုန ်းမမငာ့ မာ်းမ င ်းနှငာ့ အေ  မျ   ်းတကာင ်းမျ   ်းသနို့ မျာ်းထုေ လုပ ရန  မျ   ်းရ ု်းဗီဇနှငာ့ ပေ သက တသာ ပညာရှင မျာ်း 

လ ုတလာက စွော မရှ မ င ်းသည လည ်း ငေါ်းတမွေ်းမမြူထုေ လုပ သ မျာ်းအတနမဖငာ့  တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်း  ျဲွေ့ထွေင ရန  

အေွေက  အဟနို့ အော်းမျာ်း မဖစ တစပေါသည ။ ထ ုို့မပင  က မ ်းကျင တသာ ေ ု်း ျဲွေ့ပညာတပ်း လုပ သာ်းအင အာ်း 

မျာ်းမှာ ငေါ်းတမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်း တရရညှ ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တစတရ်းအေွေက  အဓ ကကျတသာတ ကာငာ့  ထုေ လုပ မှု 

နည ်းစနစ မျာ်း ဥပမာအာ်းမဖငာ့  တ ေ မီတမွေ်းမမြူတရ်းစနစ သစ မျာ်း၊ ငေါ်းကန မျာ်းေွေင  တဘ်းအနတရာယ  ကင ်းရှင ်း 

တစတရ်းအေွေက  ဓာေုတ ်းေေါ်းမျာ်းအသ ု်းမပ ရာေွေင  လ ုက နောသငာ့ တသာ စည ်းမျဉ ်းမျာ်း စသည ေ ုို့နှငာ့ ပေ သက  

                                              
4 ၊ ၅ Key Informant Interview (Traders) မ ှထုေ နှုေ တရ်းသာ်းထာ်းမ င ်း မဖစ ပေါသည ။ 
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၍ ပညာတပ်းန ုင သညာ့  က မ ်းကျင ပညာရှင  အလ ုအတလာက  မရရှ မ င ်းသည  အဟနို့ အော်းေစ ရပ မဖစ  

ပေါသည ။6 

( ဂ ) Good Aquaculture Practices (GAqP) ကိုံ ထိထိနရာက်နရာက်က င ်သ ုံားနိုံင်ရ ် အက ို့် 

အသတ်မဖစ်နစမခင်ား 

 GAqP ေွေင  ောေန သ တသာ စ ုက ပျ   ်းတရ်းအတလာ့အထမျာ်း (Responsible Farming Practises) မှ 

ေစ  ငာ့  ထုေ ကုန အရည အတသွေ်းတဘ်းကင ်းမှု၊ ပေ ေန ်းကျင  တရရညှ ေည ေ ာ့  ုင ပမဲမှု စသည ေ ုို့ တသ ျာ 

တစရန  ထ န ်းသ မ ်းလ ုက နောရမညာ့  လုပ ထ ု်းနှငာ့ စနစ မျာ်း မျာ်းစွောရှ သည ။ ၎င ်းေ ိုု့ေွေင  က စစရပ အမျာ်းအမပာ်းအာ်း 

လ ပ မ ထာ်းပပီ်း တမွေ်းမမြူတရ်းမပ လုပ သညာ့  တနရာ၊ ထုေ လုပ မှု စနစ  ဇီ ုင ်း၊ ေင တရာက လာတသာ မျ   ်းတစာ့ကုန စည  

မျာ်း၊ ဇီေလ ုခ   စ ေ  ျရမှု အတ ာင အတယာင ၊ အစာတက ်းမ င ်း  ုင ရာ စီမ  နို့  ွေမဲှု၊ ေယ ယ မှုနှငာ့  သ ုတလှာင မှု၊ 

ငေါ်းမျာ်း လေ  ေ ကျန ်းမာတစရန  ထုေ လုပ မှုနည ်းပညာမျာ်း၊ တနောက   ု်းထွေက ကုန ၏ အရည အတသွေ်းနှငာ့  

တဘ်းကင ်းစ ေ  ျရမှုအေွေက  တရ  ု်းစနစ အတမ   မျာ်း စသည ေ ုို့ ပေါေင သည ။ GAqP အသ ု်း ျန ုင မှုသည  

ကဏ္ဍ၏ ပပ  င   ုင န ုင မှုနှငာ့  သွေယ ေ ုက ပေ သက တနသည ။ ၎င ်းသည  ကျန ်းမာတရ်းနှငာ့  သဘာေတဘ်းအနတရာယ  

  ုင ရာ   ု်းကျ   ်းမျာ်းအာ်း တလျှာာ့ ျလျက  အရည အတသွေ်းမမငာ့ မာ်းတသာ ထုေ ကုန မျာ်းအာ်း ထုေ လုပ န ငု တစရန  

မဖစ ပေါသည ။  

မမန မာာ့တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍသည  Good Aquaculture Practices (GAqP) က  ု ထ ထ တရာက တရာက  

ကျငာ့ သ ု်းန ုင ရန  အကျပ အေည ်းမျာ်းစွောနှငာ့  ရင   ုင တနရသည ။ ၎င ်းေ ိုု့ထဲေွေင  ငေါ်းပုစွေန  တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်း 

နယ ပယ မျာ်းအေွေင ်း လုပ က ုင တနသ မျာ်းေွေင  နည ်းပညာနည ်းပေါ်းမ င ်းသည  အ ျက ေစ  ျက မဖစ သည ။ 

တရလုပ ငန ်းနည ်းပညာသ ပပ  (The Institute of Fisheries Technology) သည  အဖွေွဲေ့အစည ်းတသ်းမ င ်း၊ 

ဘ ုဘဏ္ဍာတငွေနည ်းမ င ်းနှငာ့  လ ုအပ တသာ ပစစည ်းက ရ ယာမျာ်း အလ ုအတလာက မရှ မ င ်း စသည ေ ိုု့တ ကာငာ့  

ငေါ်းပုစွေန တမွေ်းမမြူတရ်း နည ်းပညာမျာ်းနှငာ့  နည ်းပညာသင ေန ်းမျာ်းအာ်း အလ ုအတလာက  တထာက ပ ာ့တပ်းန ုင စွေမ ်း 

မရှ တပ။ ေ ု်း ျဲွေ့ပညာတပ်းတရ်း ေန တ ာင မှုမျာ်း နည ်းပေါ်းမ င ်းသည  ထုေ လုပ မှုနည ်းပညာမျာ်းအာ်း ထ ထ  

တရာက တရာက  မဖနို့ တေန ုင မှုနငှာ့  တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းအာ်း တစာငာ့  ကညာ့ တလာ့လာန ုင မှုေ ိုု့အေွေက  အဟနို့  

အော်း မဖစ တစပေါသည ။ အထက ေွေင  တဖာ မပထာ်းသကဲာ့သ ုို့ တ သ  ုင ရာ နည ်းပညာမ ေ ဖက အဖွေွဲေ့မျာ်းနှငာ့  

ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှုနည ်းမ င ်းသည  တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍ၏ အမျ   ်းသာ်းအ ငာ့  က မ ်းကျင မှုနငှာ့  စွေမ ်းရည မျာ်း 

ေည တ ာက ရာေွေင  အကနို့ အသေ  မဖစ တစသည ။ ထ ုို့မပင  တငွေတ က်းလက လှမ ်းမီမှု မရှ မ င ်းသည  GAqP 

အသ ု်း ျမှုအေွေက  အဟနို့ အော်းမျာ်းစွောမဖစ တစသည ။ ငေါ်းနှငာ့ ပုစွေန ကန အမျာ်းစုေွေင  မ ရ ု်းဖလာ အတမ    

အတ ာက အဦမျာ်းမဖငာ့ သာ တမွေ်းမမြူတန ကပပီ်း ၎င ်းသည  စီ်းပွော်းမဖစ တမွေ်းမမြူတရ်း မပ လုပ ရန အေွေက  သငာ့ တလျာ မှု 

မရှ တပ။ အတမ   အ ာက အဦနှငာ့  နည ်းပညာမျာ်း အ ငာ့ မမြှငာ့ န ုင ရန အေွေက  ရင ်းနှီ်းမမြှပ နှ မှု အတမမာက အမျာ်း 

လ ုအပ ပေါသည  (NES: Fisheries Sector Strategy, 2015-2019)။ 

 

                                              
6 Key Informant Interview (Traders) မ ှထုေ နှုေ တရ်းသာ်းထာ်းမ င ်း မဖစ ပေါသည ။ 
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(ဃ) Good Manufacturing Practices (GMP) နှင  ်ကိုံက်ည မှုရရိှနစရ ် Hazard Analysis and 

Critical Control Points (HACCP) ကွဲ သိုံို့နသာ စ စ်တ င် အခက်အခွဲရိှမခင်ား 

 GMP စနစ မျာ်းသည  ကုန စည မျာ်းက ု သေ သေ မှေ မေှ  အရည အတသွေ်း စ နှုန ်းေစ မျ   ်းမဖငာ့  

ေတမပ်းညထီုေ လုပ တစရန  သေ မှေ ထာ်းသည ။ GMP စ နှုန ်းမျာ်းက  ု ထုေ လုပ မှုလုပ ငန ်းစဉ  အ ငာ့  ငာ့  

ေွေင  အသ ု်း ျမ င ်းမဖငာ့  ထုေ ကုန အရည အတသွေ်းမပညာ့ ေမှုနှငာ့  တဘ်းကင ်းမှုအေွေက  အာမ   ျက တပ်းသည ။ 

မမန မာန ုင င ေွေင  GMP အသ ု်း ျမှုနှငာ့  အရည အတသွေ်းမီ စီမ  နို့  ွေမဲှုမျာ်း ေ ်ုးမမြှငာ့ ရန အေွေက  အဓ ကစ န တ ေါ်မှုမှာ 

စက ရ ုမျာ်း အထ ်းသမဖငာ့  အစာစက ရ ုမျာ်း၊ တရ ဲစက ရ ုမျာ်းနှငာ့  ငေါ်းတကာက ကွေက မျာ်းေွေင  GMP လုပ ငန ်းစဉ  

မျာ်းအာ်း ထညာ့ သွေင ်းအသ ု်း ျေေ သညာ့  တလာ့ကျငာ့ သင  ကာ်းတပ်းထာ်းတသာ နည ်းပညာရှင မျာ်း ရှ မတနမ င ်း 

မဖစ သည ။ GMP အေွေက  လက ရှ  မပည သ ူ့အသက တမွေ်းေမ ်းတကျာင ်းသင ေန ်း အစီအစဉ မျာ်းသည  တ ေ မမီ 

တောာ့ဘဲ ၎င ်းဘာသာရပ နှငာ့  ပေ သက ပပီ်း ေကကသ ုလ သင ရ ု်းည န ်းေမ ်းေွေင လည ်း မပညာ့ မပညာ့ စ ုစ ု မပေါရှ တပ။ 

မမန မာန ုင င ေွေင  ပုင်္ဂလ ကသင ေန ်းေစ  ုရှ ပပီ်း ၎င ်းနှငာ့ ပ ်းေွေပဲေါရှ သညာ့  ထုေ လုပ မှုလုပ ငန ်းစဉ  တထာက    

 ျက တပ်းမ င ်းသည   မပ မပင ထုေ လုပ သ မျာ်းအေွေက  အလွေန တ ်းကကီ်းသည ။ 

ငေါ်းထွေက ကုန မျာ်းက ု မပ မပင ထုေ လုပ သ မျာ်း (fish processors) ရင   ုင တနရတသာ အဓ က အ က  

အ ဲေစ ရပ မှာ သ ု်းစွေဲရန အေွေက  သနို့ ရှင ်းတသာ တရမရရှ မ င ်း (သ ုို့မဟုေ ) အလ ုအတလာက  မရရှ မ င ်း 

မဖစ သည ။ ငေါ်းတကာက ကွေက မျာ်းနှငာ့  တရ ဲစက ရ ုမျာ်းေွေင ရှ တသာ ၎င ်းမပဿနောသည  ငေါ်းနှငာ့  အ ွေ မာတရတန 

သေတေေါမျာ်းအေွေက  ညစ ညမ ်းမှုက ု မဖစ တပေါ်တစသည ။ မပ မပင ထုေ လုပ တသာ စက ရ ုမျာ်းေွေင  သနို့ ရှင ်းတသာ 

တရရရှ မှုမရှ မ င ်းသည  တရမ လလာစနစ ၊ စက ရ ုပ ု်းမ ာ်းတရာင်္ေါထ န ်း ျ ပ မှု ေ ုင ်းောတသာစနစ  (Phytosanitary) 

ေ ိုု့နှငာ့  က ုက ညမီှုမရှ မဖစ တစပပီ်း ကုန သွေယ မှု စ  ျ  န စ နှုန ်းမျာ်းအေွေက  အဟနို့ အော်းမျာ်း မဖစ တစသည ။ 

၎င ်းတ ကာငာ့  က ုက ညမီှုရှ တစရန  မပ မပင ထုေ လုပ သ မျာ်းသည  တရက  ု တကာင ်းမွေန တအာင  မပ မပင တမပာင ်းလဲ 

သညာ့  အစီအမ မျာ်းအတပေါ်ေွေင  မျာ်းစွောရင ်းနှီ်းမမြှပ နှ ရန  လ ုအပ ပပီ်း ၎င ်းသည  ထုေ လုပ မှုစရ ေ က  ု မျာ်းစွော 

ေ ်ုးမမြှငာ့ တစသည ။  တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍ တအာင မမင စွော ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက မှုသည  အရည အတသွေ်းမီပပီ်း စ  ျ  န စ ည န ်း 

ေစ သာ်းေည ်းမဖစ တသာ ထုေ ကုန မျာ်းအာ်း ထုေ လုပ န ငု မှုအတပေါ်ေွေင  မျာ်းစွောမှီေည တနသည ။ ၎င ်းက ု 

GMP စ နှုန ်းနှငာ့ အေ  မမြှငာ့ ေင န ုင ပေါက ကဏ္ဍအတနမဖငာ့  ၎င ်း၏ ကုန အမှေ ေ   ပ  အမည က ုတသာ လည ်း 

တကာင ်း၊ ေယ သ မျာ်းနှငာ့  တရရှည  က   တရ်းက ုတသာ လည ်းတကာင ်း၊ လ ုအပ လျက ရှ တသာ န ုင င မျာ်းသ ုို့ ပ ိုု့ကုန  

ေင ပ ုို့မှု က ုတသာ လည ်းတကာင ်း၊ တမပာင ်းလဲလျက ရှ တသာ တ ်းကွေက အလာ်းလာမျာ်းနှငာ့ အညီ ထုေ ကုန  

အသစ မျာ်း ထုေ လုပ မှုက ုတသာ လည ်းတကာင ်း အသီ်းသီ်း မမြှငာ့ ေင န ုင မည မဖစ သည  (NES: Fisheries Sector 

Strategy, 2015-2019)။ 

( င ) Maximum Sustainable Yield (MSY) စ မ ခ ို့်ခ ွဲမှုစိ ်နခေါ်မှုသည် ငေါားဖမာ်းဆ ားရရိှမှုကိုံ နလ ာ ပေါား 

နစမခင်ား 

 MSY   ုသည မှာ အသစ ေစ ဖန  မပ လုပ သ ု်းစွေဲ၍ရတသာ အရင ်းအမမစ ေစ  ု (renewable resources) 

သည  သဘာေအတလျာက  ေ ်ုးပွော်းမှု (သ ုို့မဟုေ ) မပန လည မဖညာ့ ေင ်းမှုမှေစ  ငာ့  ၎င ်း၏ အသစ ေဖန  

မပ လုပ သ ု်းစွေဲမှုက ု မထ   ုက တစပဲ တရရညှ ေည ေ ာ့  ုင ပမဲစွော ထုေ ကုန မျာ်း ထုေ လုပ န ငု မ င ်းက ု ရည ည န ်းမ င ်း 

မဖစ သည ။ MSY သည  န ုင င ေ ုင ်းအေွေက  ၎င ်းေ ိုု့၏ ငေါ်းသယ ဇာေမျာ်းအာ်း တရရှည စီမ  နို့  ွေရဲန  မရှ မမဖစ  
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လ ုအပ တသာ နည ်းလမ ်းေစ ရပ  မဖစ သည ။ မမန မာန ုင င အေွေက  MSY က ု အတကာင အထည တဖာ န ုင ရန  

အ က အ ဲမျာ်းစွောရှ သည ။ 

 ၎င ်းေ ိုု့ထဲမ ှ အထင ရှာ်း  ု်းမပဿနောေစ ရပ မာှ အ ျက အလက စုတ ာင ်းမှုနငှာ့  စီမ  နို့  ွေမဲှုစွေမ ်းရည  

မျာ်း မမပညာ့ ေမ င ်းေ ိုု့ မဖစ သည ။ လက ရှ မ တဘာင သည  တ ေ မမီတောာ့ဘဲ MSY အစစ အမှန နှငာ့  ပေ သက  

သညာ့  သ ရှ မှုအာ်း ယုေ တလျာာ့တစသည ။ လက ရှ ငေါ်းဖမ ်း ီ်းရရှ မှု အ ငာ့ သည  ၁၉၇၉-၁၉၈၀  ုနှစ ေွေင  

ထုေ မပန  ဲာ့သညာ့  MSY အထက ေွေင ရှ တသာ လည ်း စာရင ်းအ ျက အလက  မရရှ မ င ်းတ ကာငာ့    ုင မာတ ကာင ်း 

စစ တ ်းရန   ဲယဉ ်းပေါသည ။ ၎င ်းအမပင  ငေါ်းဖမ ်းကွေက မျာ်းနှငာ့  ငေါ်းတကာက ကွေက မျာ်းေွေင  က န ်းင်္ဏန ်းအ ျက  

အလက မျာ်း ပ ုမှန တကာက ယ မှုမရှ မ င ်း၊ စာရင ်းအ ျက အလက  မပညာ့ စ ုမှုမရှ မ င ်းေ ိုု့တ ကာငာ့  အမှန ေကယ  

ငေါ်းရရှ မှုအ ငာ့ အာ်း တဖာ ထုေ ရန   ဲယဉ ်းပေါသည ။ 

 MSY စာရင ်းအ ျက အလက  စီမ  နို့  ွေမဲှုစွေမ ်းရည  မပညာ့ ေ ဲာ့လျှင ပင  အစ ု်းရအတနမဖငာ့  စည ်းမျဉ ်း 

စည ်းကမ ်းဥပတ မျာ်း အတရ်းယ တ ာင ရွက မှုအပ ငု ်းေွေင  မပဿနောမျာ်းစွောရှ သည ။ ဥပတ နှငာ့ မညီတသာ ငေါ်းဖမ ်း 

မ င ်းနှငာ့   အစီရင    မပန  ကာ်းမှုမရှ တသာ ငေါ်းဖမ ်းမှုမျာ်း (Illegal, unregulated and unreported fishing-IUU) 

အာ်း ေ ကု ဖျက ရန  အာဏာပ ငု မျာ်းေွေင  နည ်းလမ ်းအရင ်းအမမစ  အနည ်းငယ သာရှ သည ။ ငေါ်းဖမ ်းရာသီ 

မဟုေ တသာ အ ျ  န မျာ်းေွေင ပင  ေရာ်းမေင ငေါ်းဖမ ်းမှုအာ်း ထ န ်း ျ ပ န ုင ရန  နည ်းလမ ်းအနည ်းငယ သာ 

ရှ သည ။ သဘာေအတလျာက  ဖမ ်း ီ်းမ င ်းမှ ငေါ်းပုစွေန တမွေ်းမမြူတရ်းအမဖစ  တမပာင ်းလဲလ ုက မ င ်းသည  ငေါ်းတကာင  

တရတလျာာ့ပေါ်းမှုနငှာ့  ပေ သက သညာ့  မပဿနမျာ်းအာ်း တမဖရငှ ်းန ုင တသာ လည ်း ငေါ်းဖမ ်းဇုန မျာ်းအာ်း ထ ထ  

တရာက တရာက  ထ န ်း ျ ပ မှုမရှ ပေါက ငေါ်းတကာင တရကျ င ်းမှုမှာ  က လက မဖစ ပွော်းတနဦ်းမည  မဖစ သည ။ 

မမန မာန ုင င အတနမဖငာ့  ၎င ်းက စစရပ မျာ်းနှငာ့  ပေ သက ပပီ်း ၎င ်း၏ ငေါ်းသယ ဇာေမျာ်းက ု ောေန သ သ  စီမ  နို့  ွေဲ 

ေေ ရန  အထ ်းအတရ်းကကီ်းသည ။ အလွေန အက   ငေါ်းဖမ ်း ီ်းမ င ်းသည  အနောင်္ေ  တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍအေွေက  

တ ကာက မက ဖွေယ  အကျ   ်း က မျာ်းက ု မဖစ တပေါ်တစရ ုသာမက တရလုပ ငန ်းထုေ ကုန မျာ်းအာ်း စာ်းသ ု်းတန 

 ကတသာ လ သာ်းအတပေါင ်းနှငာ့  တင်္ဟစနစ အေွေက    ု်းကျ   ်းမျာ်းစွော သက တရာက လျက ရှ သည  (NES: 

Fisheries Sector Strategy, 2015-2019)။ 

( စ ) မမ ်မာနိုံင်င တ င် နရထ က်ကုံ ်ပစစညာ်းမ ာား တ ်ဖိုံားမမြှင ် ထုံတ်လုံပ်နိုံင်မှုစ မာ်းရည်  ညာ်းပေါားမခင်ား 

တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍေွေင  မပ မပင ထုေ လုပ သ မျာ်းအေွေက  အဓ က စ န တ ေါ်မှုေစ ရပ မှာ ကုန  ကမ ်း 

ပ မုှန ရရှ မှု မရှ မ င ်းနှငာ့  ကုန  ကမ ်းရရှ မှု နည ်းမ င ်းေ ိုု့တ ကာငာ့  အတရအေွေက  ေ ်ုးမမြှငာ့ ထုေ လုပ ရန  က  ဲမ င ်း 

မဖစ သည ။ ကုန  ကမ ်းပစစည ်းမျာ်း ပ မုှန မရရှ မ င ်းတ ကာငာ့  ကုန စည မျာ်းအာ်း တဖာက သည မျာ်း လ ုအပ သ 

တလာက  ကုန ပမာဏ မတပ်းသွေင ်းန ုင တပ။ ယင ်းအ က အ ဲက ု ပ ိုု့ကုန စာရင ်းအ ျက အလက မျာ်းေွေင  တေွေွေ့မမင  

န ုင သည ။ ၎င ်းေွေင  ကုန ေင ပ ုို့မှု က   တရ်း  က လက  အဓွေနို့ ရှည န ုင မှုနှုန ်း နည ်းပေါ်းပပီ်း ေရုေ နှငာ့  ထ ုင ်း 

န ုင င မျာ်းကဲာ့သ ုို့တသာ အဓ က တ ်းကွေက တနရာမျာ်းေွေင  တ ်းကွေက ရှယ ယာ ကျ င ်းလျက ရှ သည က ု တေွေွေ့ရ 

သည ။  မည သ ုို့ပင   ုတစကာမ  ပုစွေန   ေ / ပုစွေန ထုပ မျာ်းကဲာ့သ ုို့ ထုေ ကုန မျာ်းသည  ပ ိုု့တ ာင တရ်း  က  ဲမ င ်း 

တ ကာငာ့  အ ျ   ွေ့တသာ ကုန ထုေ လုပ မှုဇုန မျာ်းမ ှ စက ရ ုမျာ်းအထ  ေင ပ ုို့န ုင မ င ်းမရှ တပ။ မပ မပင ထုေ လုပ မှု 

မပ လုပ လျက ရှ တသာ စက ရ ုမျာ်းအေွေက  ကုန  ကမ ်းပစစည ်း လ ုလ ုတလာက တလာက  မရရှ မ င ်းသည  မပည ပမှ 

ေင သွေင ်းသညာ့  သွေင ်းအာ်းစုမျာ်းအတပေါ် ပ မု မုှ ီ ုရပေါသည ။ အရည အ ျင ်းမပညာ့ ေတသာ စာ်းတသာက ကုန မျာ်း 
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ထုေ လုပ သညာ့  ပညာရှင မျာ်း မရှ မ င ်းသည လည ်း လုပ ငန ်းမျာ်း၏ ကုန ပစစည ်းအသစ  ထုေ လုပ န ငု မှု 

စွေမ ်းရည အာ်း တလျာာ့ပေါ်းတစသည ။ မပ မပင ထုေ လုပ မှု မပ လုပ လျက ရှ တသာ ကုမပဏီမျာ်း၏ ထုေ ကုန အလ ုက  

အသငာ့ မပ မပင တမပာင ်းလဲန ုင မှုသည  ၎င ်းေ ိုု့၏ က ုယ ပ ုင အသ အမမင နှငာ့  က မ ်းကျင မှုအတပေါ်ေွေင သာ မှေီည  

လျက ရှ သည ။ မပ မပင ထုေ လုပ သ မျာ်းနှငာ့  ပ ိုု့ကုန လုပ ငန ်း လုပ က ုင သ မျာ်းသည   ီတလျာ ၍ စ ေ  ျယ ု ကည  

ရတသာ တ ်းကွေက သေင ်းအ ျက အလက မျာ်း မရရှ မ င ်း၊ ကုန စည မပပွေမဲျာ်း (သ ုို့မဟုေ ) အမ ာ်း အသ ဉာဏ  

ပညာ  ုင ရာ တေွေွေ့  ုပွေဲမျာ်းေွေင  ပေါေင မှုနည ်းမ င ်းေ ိုု့သည လည ်း ေန ဖ ်ုးမမြှငာ့ ထုေ ကုန  ထုေ လုပ န ုင မှု 

စွေမ ်းရည က ု တလျာာ့နည ်းတစပေါသည  (National Export Strategy : Fisheries Sector Strategy, 2015-

2019)။  

 ေနသဂာရီေ ုင ်းတ သကကီ်း၊ ပမ ေ ပမ  ွေ့ရှ  အကကီ်းစာ်းတရထွေက ကုန ပစစည ်း တမွေ်းမမြူထုေ လုပ သ မျာ်းသည  

ထ ုင ်းန ုင င မှ CP ကုမပဏီနှငာ့  ပ ်းတပေါင ်းကာ အရည အတသွေ်းတကာင ်းမွေန တသာ ငေါ်း/ပုစွေန သာ်းတလာင ်း၊ သာ်းတပေါက  

နှငာ့  အစာမျာ်းက ု မပည ေွေင ်း၌ ထုေ လုပ ပပီ်း အမျာ်းစုက ု ထ ုင ်းန ုင င သ ုို့ ေင ပ ုို့တရာင ်း ျလျက ရှ သည ။ မပည ေွေင ်း 

၌ တ ေ မီ ငေါ်း/ပုစွေန သာ်းတပေါက စ န ်းမျာ်း၊ အစာစပ စက ရ ုမျာ်းနှငာ့  ငေါ်း/ပုစွေန  အသာ်းေ ်ုးတမွေ်းမမြူတရ်းစ န ်းမျာ်း 

လ ုတလာက စွောမရှ မ င ်းသည  အရည အတသွေ်းတကာင ်း သွေင ်းအာ်းစုမျာ်းရရှ မှုက ု ကနို့ သေ ပပီ်း ေန ဖ ု်းမမြှငာ့ ထုေ  

ကုန  ထုေ လုပ မှုစွေမ ်းရည က ု တလျာာ့ကျတစသည ။ မပည ေွေင ်း၌ အရည အတသွေ်းတကာင ်းတသာ သွေင ်းအာ်းစုမျာ်း 

လ ုတလာက စွောရရှ ပပီ်း ထုေ လုပ မှုစွေမ ်းရည  ေ ်ုးမမြှငာ့ ရန အေွေက  အကကီ်းစာ်းလုပ ငန ်းရှင မျာ်းသာမက  အလေ  

စာ်းနှငာ့  အငယ စာ်းလုပ ငန ်းရှင မျာ်းပေါ မပည ပကုမပဏီမျာ်းနှငာ့  ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှုမျာ်းမပ လုပ ရန  လ ုအပ  

ပေါသည ။ ထ ုို့မပင  လက ရှ  န ုင င မ ာ်းေင တငွေလဲလှယ နှုန ်း မ ေေါ သည  မပ မပင ထုေ လုပ သ မျာ်းနှငာ့  ပ ိုု့ကုန လုပ ငန ်း 

အတပေါ် သက တရာက မှုရှ  မ င ်းသည လည ်း ေန ဖ ု်းမမြှငာ့ ထုေ ကုန  ထုေ လုပ မှုစွေမ ်းရည က ု တလျာာ့နည ်းတစသည ။ 

(ဆ)  ရာသ ဥတုံဆိုံင်ရာ နမပာင်ားလွဲမှုမ ာား 

မမန မာန ုင င သည  မ ု်းရွာသွေန ်းမှုနငှာ့  နှစ စဉ  အပ  ျ  န မျာ်း မမငာ့ ေက လာမ င ်း  ုင ရာ ရာသီဥေုတမပာင ်း 

လဲမှု ေ ်ုးမမငာ့ လာမှု အတထာက အထာ်းမျာ်းအရ ရာသီဥေုတဖာက မပန မှု ဏ က ု ကမဘာတပေါ်ေွေင  အထ   ုက  

န ုင   ု်း န ုင င မျာ်းထဲမှ န ုင င ေစ န ုင င  မဖစ ပေါသည ။  မမန မာန ုင င သည  အပ  ျ  န   က ေ ုက ေ ု်းလာမှုနငှာ့  ပ ုမ ု 

တမပာင ်းလဲန ုင တသာ မ ု်းရွာသွေန ်းမှု၊   ုင ကလုန ်းမုန ေ ငု ်းမျာ်းကဲာ့သ ုို့တသာ မပင ်းထန တသာ ရာသီဥေုမဖစ စဉ  

မျာ်းသည  မမန မာာ့တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍအတပေါ်ေွေင  မျာ်းစွောသက တရာက မှုရှ မည ။ ရာသီဥေတုမပာင ်းလဲမှု  ုင ရာ 

မဖစ စဉ မျာ်းမဖစ သညာ့  ကုန ်းေွေင ်းတရအပ  ျ  န  မမငာ့ မာ်းမ င ်းသည  တရအရည အတသွေ်း ကျ င ်းမ င ်းနှငာ့  မ ်ုးရွာ 

သွေန ်းမှုေွေင  တအာက  ီင်္ျင တပျာ ေင မှု တမပာင ်းလဲမ င ်းေ ိုု့တ ကာငာ့  မ ်ုးတ ေါင တရရာှ်းမှု မဖစ တပေါ်တစမ င ်း၊ ပင လယ  

တရမျက နှောမပင  မမငာ့ ေက လာမ င ်းတ ကာငာ့  တရရရှ မှုနည ်းပေါ်းလာမ င ်းနှငာ့    ာ်းငန တရမျာ်းတမပာင ်းလဲမှုက ု 

မဖစ တစပေါသည ။ ထ ုမဖစ စဉ မျာ်းသည  ငေါ်းမျာ်းတနထ ုင ရာ ပေ ေန ်းကျင ၊ အစာ်းအစာအရင ်းအမမစ မျာ်း၊ 

တရွှေွေ့တမပာင ်းမ င ်းနှငာ့  စုတ ာင ်းမှုပ ုစ မျာ်း၊ သာ်းတကာင မျာ်းနှငာ့  တရာင်္ေါပ ်ုးမျာ်း မဖနို့ မဖြူ်းတပ်းမ င ်းအတပေါ်ေွေင  မျာ်းစွော 

သက တရာက မှုရှ ပေါသည  (World Bank, 2014)။ အပ ပ ုင ်းဇ ုတ သမျာ်းေွေင  တနွေရာသီ၌ တရရရှ မှုနည ်းမ င ်းနှငာ့  

တ ာင ်းရာသီေွေင  အပ  ျ  န န မာ့ ကျမ င ်းေ ိုု့သည  တရထွေက ကုန ပစစည ်း အရင ်းအမမစ မျာ်းအတပေါ်ေွေင  မျာ်းစွော 

သက တရာက မှုရှ ပေါသည ။ တရသေတေေါ တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းနှငာ့  ဖမ ်း ီ်းမ င ်းလုပ ငန ်း နှစ  ုစလ ု်းေွေင  တရနှငာ့  

တရထွေက ကုန ပစစည ်း အရင ်းအမမစ မျာ်း တမပာင ်းလဲမ င ်းနှငာ့  ကျ င ်းမ င ်း၊ မပင ်းထန တသာ ရာသီဥေုမဖစ စဉ  
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မျာ်းနှငာ့  မဖစ ပွော်းမှုအကက မ အတရအေွေက  မမငာ့ လာမ င ်းေ ိုု့သည  ပပ  င   ုင မှုနှငာ့  ပဋ ပကခမျာ်း ေ ်ုးမမငာ့ လာမ င ်း၊ 

သယ ဇာေထ န ်းသ မ ်းမ င ်းအေွေက  ကုန ကျစရ ေ မမငာ့ မာ်းလာမ င ်းနှငာ့ အေ  ေ ငေါသည မျာ်း တနရာတရွှေွေ့တမပာင ်း 

မ င ်းေ ိုု့က  ုမဖစ တစပေါသည  (FAO, 2010)။  
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၅။ ယှဉ်ဖပိျုငမ်ှုမ ာားနငှ ် ပိုံို့ကုံ အ်လာားအလာမ ာား 

၅.၁။ မပည်တ င်ားနငှ ် မပည်ပန ားနှု ာ်းမ ာား 

၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  အာရှန ုင င မျာ်း၏ စုစုတပေါင ်း ငေါ်းအရှင ေင သွေင ်းမှုမှာ (၁၆၇,၁၄၅) ေန ၊ ေန ဖ ု်းအာ်း 

မဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၈၉) ဘီလီယ  ရှ ပေါသည ။ တဟာင တကာင သည  ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန  

တ ေါ်လာ (၄၃၉.၈၃) သန ်းရှ တသာ ငေါ်းအရှင  (၆၄,၀၂၃) ေန က  ုေင သွေင ်းပပီ်း အာရှတ သ ငေါ်းအရှင ေင သွေင ်းမှု၏ 

(၃၈) ရာ  ုင နှုန ်းမဖငာ့  ငေါ်းအရှင ေင သွေင ်းမှု အမျာ်း  ု်းန ုင င အမဖစ  ရပ ေည တနပေါသည ။ တောင က ုရီ်းယာ်း 

န ုင င သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၂၀) ရာ  ုင နှုန ်း ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၃၉၇.၉၅) သန ်းမဖငာ့  ငေါ်းအရှင  (၃၂,၈၀၅) ေန က  ုေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်း 

မှု၏ (၁၉) ရာ  ုင နှုန ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃၈၀.၁၇) သန ်းရှ တသာ ငေါ်းအရှင  (၃၁,၉၄၃) ေန က ု ေင သွေင ်း 

 ဲာ့ပေါသည ။ ကတမဘာ ီ်းယာ်းန ုင င နှငာ့  င်္ျပန န ငု င ေ ုို့သည  စုစုတပေါင ်း ငေါ်းအရှင  ေင သွေင ်းမှု၏ (၉) ရာ  ုင နှုန ်းစီမဖငာ့  

(၁၄,၅၆၅) ေန နှငာ့  (၁၄,၃၀၁) ေန က  ုေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၀.၈၄) သန ်းနှငာ့  (၄၅၇.၈၇) 

သန ်းမဖငာ့  အသီ်းသီ်းေင သွေင ်း ဲာ့ ကပေါသည ။ သ ုို့တသာ  ကတမဘာ ီ်းယာ်းန ုင င မှ ေင သွေင ်းမှုေန ဖ ု်းမှာ င်္ျပန န ငု င မှ 

ေင သွေင ်းမှုေန ဖ ု်းထက  ပ ုမ နုည ်းပေါ်းတ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည ။ ထ ုို့တနောက  မကာအ ုမှ အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၁၄.၇၅) သန ်းရှ တသာ ငေါ်းအရှင  (၅,၁၀၇) ေန က ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၃) ရာ  ုင နှုန ်း၊ 

ေ ကီယ၊ဲ ထ ုင ်း၊ ေရုေ  (ေ ငု တပ) နှငာ့  ဘရ န ုင ်းန ုင င ေ ုို့သည  စုစုတပေါင ်းငေါ်းအရှင  သွေင ်းကုန ပမာဏ၏ (၁) 

ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့   (၁) ရာ  ုင နှုန ်းတအာက စီ ေင သွေင ်းမှုရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည  (ဇယာ်း ၁၁)။ 

ဇယာ်း (၁၁) အာရှတ သရှ  ငေါ်းအရှင  (HSC:0301) ေင သွေင ်းမှု အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ )  

အ င   ်
တငသွ်င််းသည   ်

န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငသွ်င််းသည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငသွ်င််းသည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငသွ်င််းြ ှု  ာခ ိိုငန် ှုန််း 
 

အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 167,145 1,899,559 100% 

၁ ရဟ ာင် ရက ာ င် 64,023 439,833 38% 

၂ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 32,805 397,951 20% 

၃ တရိုတ် 31,943 380,167 19% 

၄ က ရြ္ာ ဒ ်းယ ာ်း 14,565 10,835 9% 

၅ ဂျ ပန ် 14,301 457,868 9% 

၆ ြက ာအိို 5,107 14,751 3% 

၇ တ က  ယဲ 1,231 13,834 1% 

၈ ထိိုင််း 1,220 4046 1% 

၉ တရိုတ် (တိို င်ရပ) 696 4,630 0% 

၁၀ ဘရ န ိိုင််း 508 2,226 0% 

ဇာစ ်မြစ ် ။      Uncomtrade 2023 ၊ ITC Trademap 2023 

၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  အာရှန ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းအရှင ေင ပ ုို့မှုပမာဏမှာ စုစုတပေါင ်း (၂၁၁,၇၅၉) ေန က ု ေန ဖ ု်း 

အာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၅၉) ဘီလီယ ရှ ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  အာရှေ ကု ၏ ငေါ်းအရှင  ေင ပ ုို့မှု 

တ ်းကွေက က ု လ မ ်းမ ု်းထာ်းပပီ်း (၁၀၂,၉၇၂) ေန က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇၈၉.၃၁) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ပပီ်း 
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ထ ုေင ပ ုို့မှုမှာ အာရှန ုင င  စုစုတပေါင ်း ငေါ်းအရှင ေင ပ ုို့မှု၏ (၄၉) ရာ  ုင နှုန ်း ရှ ပေါသည ။ ဖ လစ ပ ုင န ုင င သည  

အာရှေွေင   ုေ ယအမျာ်း  ု်း ငေါ်းအရှင ေင ပ ုို့သညာ့ န ုင င မဖစ ပပီ်း (၄၆,၅၄၆) ေန က ု ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၈၃.၉၁) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ပပီ်း အာရှတ သေွေင ်း ငေါ်းအရှင ပ ိုု့ကုန ၏ (၂၂) ရာ  ုင နှုန ်းရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ 

မမန မာန ုင င သည  အာရှေွေင  ေေ ယအမျာ်း  ု်း ငေါ်းအရှင ေင ပ ုို့သညာ့  န ုင င မဖစ ပပီ်း (၂၂,၅၃၈) ေန က  ုေန ဖ ု်း 

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၅၇.၇၈) သန ်းမဖငာ့ ေင ပ ုို့ပပီ်း အာရှတ သေွေင ်း ငေါ်းအရှင ပ ိုု့ကုန ၏ (၁၁) ရာ  ုင နှုန ်းရှ သည  

က  ုတေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (ဇယာ်း ၁၂)။ 

ဇယာ်း (၁၂) အာရှေ ုက ၏ ငေါ်းအရှင  (HSC:0301) ေင ပ ိုု့မှု အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အ င   ် တငပ်ိိုို့သည  န် ိိုငင်ြံျာ်း 
တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ တငပ်ိိုို့ြှု 

 ာခ ိိုငန် ှုန််း 
 

အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 211,759 1,595,907 100% 

၁ တရိုတ် 102,972 789,308 49% 

၂ ဖိလစ ်ပိိုင် 46,546 83,903 22% 

၃ မြန ်ြာ 22,538 57,779 11% 

၄ တရိုတ် (တိို င်ရပ) 10,641 125,059 5% 

၅ ဂျ ပန ် 8,990 127,428 4% 

၆ ဘဂဂလ ာ်းရ ဒ  ှ် 6,624 24,118 3% 

၇ အင် ဒိိုန  ်း ှာ်း 4,861 64,870 2% 

၈ က ိို  ်းယာ်း 4,223 63,694 2% 

၉ ထိိုင််း 2,493 25,099 1% 

၁၀ သ  ိလက ဂာ 534 26,609 0% 

ဇာစ ်မြစ ် ။       Uncomtrade 2023၊ ITC Trademap 2023 

ေရုေ  (ေ ငု တပ) နှငာ့  င်္ျပန န ုင င သည  ငေါ်းအရှင  (၁၀,၆၄၁) ေန နှငာ့  (၈,၉၉၀) ေန က  ုအတမရ ကန  

တ ေါ်လာ (၁၂၅.၀၆) သန ်းနှငာ့  (၁၂၇.၄၃) သန ်းမဖငာ့  အသီ်းသီ်းေင ပ ိုု့ ဲာ့ပပီ်း အာရှတ သ ငေါ်းအရှင ေင ပ ုို့မှု၏ (၅) 

ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၄) ရာ  ုင နှုန ်းစီရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ မမန မာန ုင င သည  ေရုေ  (ေ ုင တပ) နှငာ့  င်္ျပန န ုင င  

ထက  ငေါ်းအရှင ေင ပ ိုု့မှု ပမာဏမျာ်းတသာ လည ်း ေန ဖ ု်းပ မု နုည ်းပေါ်းစွော ရရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည ။ ဘင်္ဂလာ်း 

တ ာ့ရှ န ုင င သည  ငေါ်းအရှင  (၆,၆၂၄) ေန က  ုေန ဖ ု်း (၂၄.၁၂) သန ်းမဖငာ့  တ ်းကွေက ရှယ ယာ (၃) ရာ  ုင နှုန ်း ရရှ  

ထာ်းပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်း၊ တောင က ုရီ်းယာ်း၊ ထ ုင ်းနှငာ့  သီရ လကဂာေ ိုု့န ုင င ၏ ငေါ်းအရှင ေင ပ ုို့မှုမှာ အာရှတ သ 

ငေါ်းအရှင ပ ုို့ကုန  စုစုတပေါင ်း၏ (၂) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၂) ရာ  ုင နှုန ်းတအာက စီသာရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည ။ ဤအ 

 ျက အလက မျာ်းသည  ကမဘာာ့ငေါ်းအရှင ေယ လ ုအာ်းက ု မဖညာ့  ည ်းရာေွေင  အာရှန ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းအရှင ေင ပ ိုု့ 

မဖနို့ မဖြူ်းမှုသည  အတရ်းပေါတသာ အ န ်းကဏ္ဍမှ ပေါေင တနတ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည ။  

မမန မာန ုင င သည  အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ ငေါ်းအရှင  စုစုတပေါင ်း (၂၂,၅၂၃) ေန က ု ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ေင ပ ုို့န ုင  

 ဲာ့ပပီ်း ေင ပ ုို့မှုေန ဖ ု်းမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၅၇.၇၅) သန ်းရှ ပေါသည ။ မမန မာာ့ငေါ်းအရှင က ု အဓ က ေင သွေင ်း 

သညာ့ န ုင င မှာ ေရုေ န ုင င မဖစ ပပီ်း အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ ေင ပ ုို့သညာ့  ပမာဏ၏ (၅၀) ရာ  ုင နှုန ်းက  ု၎င ်းန ုင င သ ုို့ 

ေင ပ ုို့ပေါသည ။ ပမာဏအာ်းမဖငာ့  (၁၁,၃၆၀) ေန  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၁.၇၆) သန ်း ေန ဖ ်ုး 
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ရှ ပေါသည ။ မမန မာန ုင င မ ှ ငေါ်းအရှင ေင ပ ိုု့မှု၏ (၄၆) ရာ  ုင နှုန ်းက  ု ေင သွေင ်းတသာန ုင င မာှ ထ ုင ်းန ုင င မဖစ ပပီ်း 

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၄.၀၁) သန ်း ေန ဖ ု်းရှ တသာ (၁၀,၃၄၁) ေန က ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ ထ ုို့တနောက  တ ာ  ီ 

အာတရ်းဗျ၊ စင ကာပ ၊ အ နဒ ယ၊ ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ုင င ေ ုို့သည  မမန မာန ုင င မ ှငေါ်းအရှင ေင ပ ုို့မှု၏ (၁) ရာ  ုင နှုန ်းစီ 

ေင သွေင ်းတနပပီ်း တ ာ  ီအာတရ်းဗျန ုင င မှ (၂၂၅) ေန ၊ စင ကာပ န ုင င မှ (၂၂၄) ေန ၊ အ နဒ ယန ုင င မ ှ(၁၃၃) ေန  

က  ု ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပေါသည ။ ဘာရ န ်းန ုင င ၊ င်္ျပန န ငု င ၊ အာရပ တစာ ဘွော်းမျာ်းမပည တထာင စုနှငာ့  မတလ်းရှာ်း 

စသညာ့  န ုင င အသီ်းသီ်းသ ုို့ မမန မာာ့ငေါ်းအရှင ေင ပ ုို့မှုမှာ (၁) ရာ  ုင နှုန ်း တအာက စီသာ ရှ ပေါသည ။ ၎င ်းအ ျက  

အလက မျာ်းက ု  ကညာ့ မ င ်းအာ်းမဖငာ့  ေရုေ န ုင င နှငာ့  ထ ုင ်းန ုင င သည  မမန မာာ့ငေါ်းအရှင က ု အဓ ကေင သွေင ်း 

သညာ့  န ုင င မဖစ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည  (ဇယာ်း ၁၃)။ 

ဇယာ်း (၁၃) မမန မာန ုင င မှ ငေါ်းအရှင  (HSC:0301) ေင ပ ိုု့မှု အမျာ်း  ု်း အာရှန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အ င   ်
မြနြ်ာ  ငါ ်းအ ငှကိ်ို 

တငသွ်င််းရသာ န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ တငပ်ိိုို့ြှု 

 ာခ ိိုငန် ှုန််း 
 

အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 22,523 57,748 100% 

၁ တရိုတ် 11,360 41,760 50% 

၂ ထိိုင််း 10,341 14,007 46% 

၃ ရ ာ် ဒ အာ ရ ်း ဗျ 225 719 1% 

၄ စ င်က ာပ  224 393 1% 

၅ အိန ဒိယ 133 326 1% 

၆ ဘဂဂလ ာ်းရ ဒ  ှ် 113 197 1% 

၇ ဘာ ိန ််း 69 81 0% 

၈ ဂျ ပန ် 34 217 0% 

၉ အာ ပ ် 24 35 0% 

၁၀ ြရလ်း ှာ်း 0 4 0% 

ဇာစ ်မြစ ် ။         Uncomtrade 2023၊ ITC Trademap 2023 

အာရှန ုင င မျာ်းသည  စုစုတပေါင ်း လေ  ေ ငေါ်း (၆၉၄,၃၇၀) ေန က  ု ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း 

လေ  ေ ငေါ်းေင သွေင ်းမှု ေန ဖ ု်းမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃.၉၀) ဘီလီယ  ရှ ပေါသည ။ ထ ုင ်းန ုင င သည  ေန ဖ ု်း 

အာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃၉၇.၉၅) သန ်းရှ တသာ လေ  ေ ငေါ်း (၂၃၀,၇၀၄) ေန က ု ေင သွေင ်းပပီ်း အာရှ 

တ သ လေ  ေ ငေါ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၃၃) ရာ  ုင နှုန ်းမဖငာ့  လေ  ေ ငေါ်းေင သွေင ်းမှု အမျာ်း  ု်းန ုင င အမဖစ  

ရပ ေည တနပေါသည ။ မတလ်းရှာ်းန ုင င သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၁၄) ရာ  ုင နှုန ်း ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း ေန ဖ ်ုး 

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၀၄.၉၄) သန ်းမဖငာ့  လေ  ေ ငေါ်း (၉၇,၅၂၇) ေန က ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င  

သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၁၃) ရာ  ုင နှုန ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၁၇) ဘီလီယ ရှ တသာ လေ  ေ  

ငေါ်း (၆၁,၅၂၈) ေန က ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  အာရှန ုင င မျာ်းအနက  လေ  ေ ငေါ်းေင သွေင ်း 

မှုပမာဏမှာ ေေ ယအမျာ်း  ု်း၊ ေင သွေင ်းမှုေန ဖ ်ုး အမမငာ့   ု်းမဖစ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည ။  တဟာင တကာင  

နှငာ့  ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ုင င ေ ုို့သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၇) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပပီ်း တဟာင တကာင မှ 

(၄၇,၄၅၉) ေန က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၀၈.၁၈) သန ်းမဖငာ့ လည ်းတကာင ်း၊ ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ုင င မှ (၄၅,၇၅၉) 

ေန က  ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၀.၃၄) သန ်းမဖငာ့ လည ်းတကာင ်း ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပေါသည ။ ထ ုို့တနောက  စင ကာပ  
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န ုင င မှ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၅၆.၅၈) သန ်းရှ တသာ လေ  ေ ငေါ်း (၃၃,၃၇၂)  ေန က  ုေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း စုစု 

တပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၅) ရာ  ုင နှုန ်း ရှ ပေါသည ။ ေရုေ  (ေ ငု တပ)၊ တောင က ုရီ်းယာ်း၊ င်္ျပန နှငာ့  အ နဒ ယန ုင င  

ေ ိုု့သည  စုစုတပေါင ်းလေ  ေ ငေါ်း သွေင ်းကုန ပမာဏ၏ (၄) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၃) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၂) ရာ  ုင နှုန ်းစီ 

ေင သွေင ်းမှုရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည  (ဇယာ်း ၁၄)။ 

ဇယာ်း (၁၄) အာရှတ သရှ  လေ  ေ ငေါ်း (Fresh Fish) (HSC:0302) ေင သွေင ်းမှု အမျာ်း  ု်း န ုင င မျာ်း 

(၂၀၂၃  ုနှစ )  

အ င   ်
တငသွ်င််းသည   ်

န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငသွ်င််းသည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငသွ်င််းသည   ်

တနဖ်ိို်း (,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငသွ်င််းြ ှု ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 694,370 3,903,119 100% 

၁ ထိိုင််း 230,704 397,952 33% 

၂ ြရလ်း ှာ်း 97,527 204,943 14% 

၃ တရိုတ် 91,528 1,165,738 13% 

၄ ရဟ ာင် ရက ာ င် 47,459 408,179 7% 

၅ ဘဂဂလ ာ်းရ ဒ  ှ် 45,759 20,343 7% 

၆ စ င်က ာပ  33,372 156,578 5% 

၇ တရိုတ် (တိို င်ရပ) 25,324 221,828 4% 

၈ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 24,061 293,180 3% 

၉ ဂျ ပန ် 20,977 244,046 3% 

၁၀ အိန ဒိယ 16,316 46,952 2% 

ဇာစ ်မြစ ် ။          Uncomtrade 2023၊ ITC Trademap 2023 

၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  အာရှန ုင င မျာ်း၏ လေ  ေ ငေါ်း ေင ပ ုို့မှုစစုုတပေါင ်းမှာ (၅၃၆,၁၄၀) ေန မဖစ ပပီ်း 

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၈၁) ဘီလီယ  ေန ဖ ု်းရှ ပေါသည ။ ေ ကီယနဲ ုင င သည  အာရှေ ုက ၏ လေ  ေ ငေါ်း 

ေင ပ ုို့မှုတ ်းကွေက က ု လ မ ်းမ ်ုးထာ်းပပီ်း ၎င ်းန ုင င သည  (၁၃၀,၈၆၈) ေန က  ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၆၈၄.၆၁) 

သန ်း မဖငာ့ ေင ပ ုို့ပပီ်း ထ ုေင ပ ိုု့မှုမှာ အာရှန ုင င စုစုတပေါင ်း လေ  ေ ငေါ်းေင ပ ိုု့မှု၏ (၂၄) ရာ  ုင နှုန ်း ရှ ပေါသည ။ 

မမန မာန ုင င သည  အာရှေွေင   ုေ ယအမျာ်း  ု်း လေ  ေ ငေါ်းေင ပ ုို့သညာ့  န ုင င မဖစ ပပီ်း (၁၀၅,၆၀၉) ေန က ု 

ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၈၃.၉၁) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ပပီ်း အာရှတ သေွေင ်း လေ  ေ ငေါ်းပ ုို့ကုန ၏ (၂၀) 

ရာ  ုင နှုန ်းရှ သည က  ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ ထ ုင ်းန ုင င သည  အာရှေွေင  ေေ ယအမျာ်း  ု်း လေ  ေ ငေါ်းေင ပ ိုု့ 

သညာ့  န ုင င မဖစ ပပီ်း (၆၁,၃၅၈) ေန က  ုအတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၂.၄၇) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အာရှတ သေွေင ်း 

လေ  ေ ငေါ်းပ ိုု့ကုန ၏ (၁၁) ရာ  ုင နှုန ်းရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (ဇယာ်း ၁၅)။  

အ နဒ ယနှငာ့  အင   ုနီရာှ်းန ုင င သည  လေ  ေ ငေါ်း (၅၄,၂၆၀) ေန နှငာ့  (၄၈,၁၄၅) ေန က  ုအတမရ ကန  

တ ေါ်လာ (၆၂.၄၈) သန ်းနှငာ့  (၁၀၆.၇၅) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အာရှတ သ လေ  ေ ငေါ်းေင ပ ိုု့မှု၏ (၁၀) ရာ  ုင  

နှုန ်းနှငာ့  (၉) ရာ  ုင နှုန ်းစီရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ သ ုို့တသာ  အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င သည  အ နဒ ယန ုင င ထက  

ပမာဏနည ်းပေါ်းစွော ေင ပ ုို့တသာ လည ်း ေင ပ ုို့မှုေန ဖ ်ုး ပ ုမ ရုရှ တ ကာင ်းတေွေွေ့ရပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  

လေ  ေ ငေါ်း (၃၇,၆၈၅) ေန က  ုေန ဖ ု်း (၂၇၆.၈၈) သန ်းမဖငာ့  တ ်းကွေက ၏ရှယ ယာ (၇) ရာ  ုင နှုန ်း ရရှ ထာ်း 
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ပေါသည ။ မတလ်းရှာ်း၊ ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ ၊ င်္ျပန နငှာ့  ေရုေ  (ေ ုင တပ) ေ ိုု့၏  လေ  ေ ငေါ်းေင ပ ိုု့မှုမှာ အာရှတ သ 

လေ  ေ ငေါ်းပ ုို့ကုန  စုစုတပေါင ်း၏ (၅) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၃) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၂) ရာ  ုင နှုန ်းစီရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါ 

သည ။ ဤအ ျက အလက မျာ်းသည  ကမဘာာ့လေ  ေ ငေါ်း ေယ လ ုအာ်းက  ု မဖညာ့  ည ်းရာေွေင  အာရှန ုင င  

မျာ်း၏ လေ  ေ ငေါ်း ေင ပ ိုု့မဖနို့ မဖြူ်းမှုသည  အတရ်းပေါတသာအ န ်းကဏ္ဍမှ ပေါေင တနတ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည ။ 

ဇယာ်း (၁၅) အာရှတ သရှ  လေ  ေ ငေါ်း (Fresh Fish) (HSC:0302) ေင ပ ုို့မှု အမျာ်း  ု်း န ုင င မျာ်း (၂၀၂၃ 

 ုနှစ )  

အ င   ် တငပ်ိိုို့သည  န် ိိုငင်ြံျာ်း တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ (တန)် 
တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငပ်ိိုို့ြှု ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 536,140 1,813,314 100% 

၁ တ က  ယဲ 130,868 694,610 24% 

၂ မြန ်ြာ 105,609 168,735 20% 

၃ ထိိုင််း 61,358 42,471 11% 

၄ အိန ဒိယ 54,260 62,477 10% 

၅ အင် ဒိိုန  ်း ှာ်း 48,145 106,751 9% 

၆ တရိုတ် 37,685 276,881 7% 

၇ ြရလ်း ှာ်း 26,738 38,058 5% 

၈ ဘဂဂလ ာ်းရ ဒ  ှ် 15,934 44,068 3% 

၉ ဂျ ပန ် 8,735 114,908 2% 

၁၀ တရိုတ် (တိို င်ရပ) 8,604 33,535 2% 

ဇာစ ်မြစ ် ။          Uncomtrade 2023၊ ITC Trademap 2023 

မမန မာန ုင င သည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ လေ  ေ ငေါ်းေန  ျ  န  စုစုတပေါင ်း (၁၀၄,၉၉၄) 

ေန က  ုေင ပ ုို့န ုင  ဲာ့ပပီ်း ေင ပ ိုု့မှုေန ဖ ု်းမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၆၇.၃၅) သန ်း ရှ ပေါသည ။ မမန မာာ့လေ  ေ  

ငေါ်းက ု အဓ ကေင သွေင ်းသညာ့ န ုင င မာှ ထ ုင ်းန ုင င မဖစ ပပီ်း အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ ေင ပ ုို့သညာ့ ပမာဏ၏ (၈၉) 

ရာ  ုင နှုန ်းက  ု၎င ်းန ုင င သ ုို့ ေင ပ ုို့ပေါသည ။ ပမာဏအာ်းမဖငာ့  (၉၃,၇၁၄) ေန  ေင ပ ိုု့ ဲာ့ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၁၄၅.၉၀) သန ်း ေန ဖ ်ုးရှ ပေါသည ။ မမန မာန ုင င မ ှလေ  ေ ငေါ်းေင ပ ုို့မှု၏ (၅) ရာ  ုင နှုန ်းက  ုေင သွေင ်းတသာ 

န ုင င မာှ တ ာ  ီအာတရ်းဗျန ုင င မဖစ ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄.၉၁) သန ်း ေန ဖ ်ုးရှ တသာ (၄,၈၆၅) ေန က ု 

ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ ထ ုို့တနောက  ေရုေ န ုင င သ ုို့ လေ  ေ ငေါ်း ေင ပ ုို့မှုမှာ (၂) ရာ  ုင နှုန ်းသာရှ ပပီ်း အတမရ ကန  

တ ေါ်လာ (၇.၃၈) သန ်း ေန ဖ ု်းရှ တသာ (၂,၂၆၂) ေန  ျ  န က ု မမန မာန ုင င မှ ေင ပ ိုု့တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ 

စင ကာပ ၊ ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ နှငာ့  အ နဒ ယန ုင င ေ ုို့သည  မမန မာန ုင င မ ှ လေ  ေ ငေါ်းေင ပ ုို့မှု၏ (၁) ရာ  ုင နှုန ်းစီ 

ေင သွေင ်းတနပပီ်း အီရေ ၊ အာရပ ၊ မတလ်းရှာ်းနှငာ့  က ေ ေ န ငု င ေ ုို့သည  မမန မာန ုင င မှ လေ  ေ ငေါ်းေင ပ ုို့မှု၏ 

(၁) ရာ  ုင နှုန ်းထက နည ်းတသာ ပမာဏမဖငာ့  ေင သွေင ်းတနတ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည  (ဇယာ်း ၁၆)။ 
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ဇယာ်း (၁၆) မမန မာန ုင င မှ လေ  ေ ငေါ်း (Fresh Fish) (HSC:0302) ေင ပ ုို့မှုအမျာ်း  ု်း အာရှန ုင င မျာ်း 

(၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အ င   ်
မြနြ်ာ  လတ ်တင်ါ်း ကိို 

တငသွ်င််းရသာ န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငပ်ိိုို့သည   ်

ပြာဏ (တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငပ်ိိုို့ြှု  ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 104,994 167,345 100% 

၁ ထိိုင််း 93,714 145,900 89% 

၂ ရ ာ် ဒ အာ ရ ်း ဗျ 4,865 4,907 5% 

၃ တရိုတ် 2,262 7,384 2% 

၄ စ င်က ာပ  1,259 1,713 1% 

၅ ဘဂဂလ ာ်းရ ဒ  ှ် 1,248 2,842 1% 

၆ အိန ဒိယ 910 3,416 1% 

၇ အ  တ် 221 271 0% 

၈ UAE 170 261 0% 

၉ ြရလ်း ှာ်း 90 226 0% 

၁၀ က  ဝိတ် 85 114 0% 

ဇာစ ်မြစ ် ။           Uncomtrade 2023၊ ITC Trademap 2023 

အာရှန ုင င မျာ်းသည  စုစုတပေါင ်းတအ်း ဲငေါ်း (၆,၀၆၉,၅၃၄) ေန က  ု ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း 

ေန ဖ ု်းမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၄.၂၈) ဘီလီယ  ရှ ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၄.၈၀) ဘီလီယ ရှ တသာ တအ်း ဲငေါ်း (၂,၃၈၂,၄၉၉) ေန က  ုေင သွေင ်းပပီ်း အာရှတ သ တအ်း ဲငေါ်းေင သွေင ်းမှု၏ 

(၃၉) ရာ  ုင နှုန ်းမဖငာ့  တအ်း ဲငေါ်းေင သွေင ်းမှု အမျာ်း  ု်းန ုင င အမဖစ  ရပ ေည တနပေါသည ။ ထ ုင ်းန ုင င သည  စုစု 

တပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၁၈) ရာ  ုင နှုန ်း ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂.၀၀) ဘီလီယ မဖငာ့  တအ်း ဲ 

ငေါ်း (၁,၀၈၅,၂၆၁) ေန က ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။  

င်္ျပန နှငာ့  တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၉) ရာ  ုင နှုန ်းစ ီ ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပပီ်း 

င်္ျပန န ငု င  မှ (၅၆၇,၉၃၂) ေန က  ု  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂.၇၃) ဘီလီယ  မဖငာ့ လည ်းတကာင ်း၊ 

တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င မှ (၅၆၇,၈၉၀) ေန က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၂၄) ဘီလီယ မဖငာ့  လည ်းတကာင ်း 

ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ ဗီယက နမ  နှငာ့  ဖ လစ ပ ုင န ုင င ေ ုို့သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၆) ရာ  ုင နှုန ်းစီ 

ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပပီ်း ဗီယက နမ န ုင င မှ (၃၆၈,၆၁၉) ေန က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၉၂၇) သန ်းမဖငာ့  လည ်းတကာင ်း၊ 

ဖ လစ ပ ုင န ုင င မ ှ (၃၃၈,၅၁၃) ေန က  ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၅၇၅) သန ်းမဖငာ့  လည ်းတကာင ်း 

ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပေါသည ။ ထ ုို့တနောက  အင   ုနီ်းရှာ်းမှ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၆၂) သန ်းရှ တသာ တအ်း ဲငေါ်း 

(၁၇၉,၆၈၉) ေန က ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း စုစုတပေါင ်း ေင သွေင ်း မှု၏ (၃) ရာ  ုင နှုန ်းရှ ပေါသည ။ မတလ်းရှာ်းန ုင င သည  

စုစုတပေါင ်း တအ်း ဲငေါ်း သွေင ်းကုန ပမာဏ၏ (၂) ရာ  ုင နှုန ်း၊ ေ ကီယနဲ ုင င နှငာ့  ေရုေ  (ေ ုင တပ) ေ ိုု့သည  

စုစုတပေါင ်း တအ်း ဲငေါ်း သွေင ်းကုန ပမာဏ၏ (၁) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ေင သွေင ်းမှုရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (ဇယာ်း 

၁၇)။  



 

50 

ဇယာ်း (၁၇) အာရှတ သရှ  တအ်း ဲငေါ်း (Frozen Fish) (HSC:0303) ေင သွေင ်းမှု အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃ 

 ုနှစ )  

အ င   ်
တငသွ်င််းသည   ်

န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငသွ်င််းသည   ်

ပြာဏ (တန)် 

တငသွ်င််းသည  တ်န ဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငသွ်င််းြ ှု  ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 6,069,534 14,276,303 100% 

၁ တရိုတ် 2,382,499 4,798,282 39% 

၂ ထိိုင််း 1,085,261 2,002,606 18% 

၃ ဂျ ပန ် 567,932 2,733,451 9% 

၄ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 567,890 1,242,258 9% 

၅ ဗ ယက ်န ြ် 368,619 926,552 6% 

၆ ဖိလစ ်ပိိုင် 338,513 575,139 6% 

၇ အင် ဒိိုန  ်း ှာ်း 179,689 262,023 3% 

၈ ြရလ်း ှာ်း 135,753 315,581 2% 

၉ တ က  ယဲ 81,936 115,924 1% 

၁၀ တရိုတ် (တိို င်ရပ) 75,400 286,372 1% 

ဇာစ ်မြစ ် ။         Uncomtrade 2023၊ ITC Trademap 2023 

အာရှန ုင င မျာ်းသည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  တအ်း ဲငေါ်းေင ပ ိုု့မှု ပမာဏ (၃,၈၆၃,၅၈၈) ေန  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း 

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၈.၀၈) ဘီလီယ  ေန ဖ ု်းရှ ပေါသည ။ ေရုေ န ငု င သည  အာရှေ ုက ၏ တအ်း ဲငေါ်းေင ပ ုို့မှု 

တ ်းကွေက က  ုလ မ ်းမ ်ုးထာ်းပပီ်း ၎င ်းန ုင င သည  (၈၈၉,၉၀၄) ေန က  ုအတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂.၂၆) ဘီလီယ မဖငာ့  

ေင ပ ုို့ပပီ်း ထ ုေင ပ ုို့မှုမှာ အာရှန ုင င စုစုတပေါင ်း တအ်း ဲငေါ်းေင ပ ုို့မှု၏ (၂၃) ရာ  ုင နှုန ်းရှ ပေါသည ။ တောင က ုရီ်းယာ်း 

န ုင င သည  အာရှေွေင   ုေ ယအမျာ်း  ု်း တအ်း ဲငေါ်းေင ပ ုို့သညာ့  န ုင င မဖစ ပပီ်း (၄၆၅,၄၄၀) ေန က  ုအတမရ ကန  

တ ေါ်လာ (၈၇၃) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ပပီ်း အာရှတ သေွေင ်း တအ်း ဲငေါ်းပ ိုု့ကုန ၏ (၁၂) ရာ  ုင နှုန ်းရှ သည က  ုတေွေွေ့ရှ ရပေါ 

သည ။ ေရုေ  (ေ ုင တပ) နှငာ့  အ နဒ ယန ုင င ေ ုို့၏ တအ်း ဲငေါ်းေင ပ ုို့မှုမှာ (၁၁) ရာ  ုင နှုန ်းစီရှ ပပီ်း အာရှေွေင  ေေ ယ 

အမျာ်း  ု်း တအ်း ဲငေါ်းေင ပ ုို့သညာ့  န ုင င မျာ်းမဖစ ပေါသည ။ ေရုေ  (ေ ုင တပ) သည  တအ်း ဲငေါ်း (၄၂၅,၂၅၄) ေန က ု 

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၀၂) ဘီလီယ မဖငာ့ လည ်းတကာင ်း၊ အ နဒ ယန ုင င သည  တအ်း ဲငေါ်း (၄၁၃,၂၂၅) ေန က ု 

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇၁၁) သန ်းမဖငာ့ လည ်းတကာင ်း ေင ပ ုို့သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။   

င်္ျပန န ငု င သည  တအ်း ဲငေါ်း (၂၈၇,၀၂၁) ေန က ု ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၃၅)သန ်းမဖငာ့  စုစုတပေါင ်း 

ေင ပ ုို့မှု၏ (၇)ရာ  ုင နှုန ်းရှ ပေါသည ။ ဗီယက နမ နှငာ့  အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င သည  တအ်း ဲငေါ်းေန  ျ  န  (၂၁၇,၁၉၁) ေန  

နှငာ့  (၂၁၂,၇၇၇) ေန က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၃၂.၆၂) သန ်းနှငာ့  (၅၁၅.၀၁) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အာရှတ သ 

တအ်း ဲငေါ်းေင ပ ိုု့မှု၏ (၆) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ရှ သည က  ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ တမာ   ုက ၊ အ ုမန နှငာ့  မမန မာန ုင င ေ ုို့သည  

တအ်း ဲငေါ်းေန  ျ  န  (၂၀၀,၃၆၃) ေန ၊ (၁၅၅,၁၁၈) ေန နှငာ့  (၁၅၁,၀၅၀) ေန က ု ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၉၃.၅၈) သန ်း၊ (၂၃၂.၆၀) သန ်းနှငာ့  (၂၀၆.၅၇) သန ်းေ ုို့မဖငာ့  အသီ်းသီ်းေင ပ ိုု့ ဲာ့ပပီ်း အာရှတ သ တအ်း ဲငေါ်း 

ေင ပ ုို့မှု၏ (၅) နှငာ့  (၄) ရာ  ုင နှုန ်းစီရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (ဇယာ်း ၁၈)။ 
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ဇယာ်း (၁၈) အာရှတ သရှ  တအ်း ဲငေါ်း (Frozen Fish) (HSC:0303) ေင ပ ုို့မှု အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အ င   ် တငပ်ိိုို့သည  န် ိိုငင်ြံျာ်း 
တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငပ်ိိုို့ြှု  ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 3,863,588 8,081,995 100% 

၁ တရိုတ် 889,904 2,256,120 23% 

၂ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 465,440 872,705 12% 

၃ တရိုတ် (တိို င်ရပ) 425,254 1,016,517 11% 

၄ အိန ဒိယ 413,255 710,934 11% 

၅ ဂျ ပန ် 287,021 435,072 7% 

၆ ဗ ယက ်န ြ် 217,191 432,617 6% 

၇ အင် ဒိိုန  ်း ှာ်း 212,777 515,010 6% 

၈ ရြာ် ဒိိုက ် 200,363 93,583 5% 

၉ အိိုြန ် 155,118 232,596 4% 

၁၀ မြန ်ြာ 151,050 206,564 4% 
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ဇယာ်း (၁၉) မမန မာန ုင င မှ တအ်း ဲငေါ်း (Frozen Fish) (HSC:0303) ေင ပ ုို့မှုအမျာ်း  ု်း အာရှန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃ 

 ုနှစ ) 

အ င   ်
မြနြ်ာ  ရအ်းခငဲါ ်း ကိို 

တငသွ်င််းရသာ န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ တငပ်ိိုို့ြှု 

 ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 130,601 173,517 100% 

၁ ရ ာ် ဒ အာ ရ ်း ဗျ 32,446 28,715 25% 

၂ တရိုတ် 19,147 30,893 15% 

၃ စ င်က ာပ  17,212 20,874 13% 

၄ UAE 14,988 14,699 11% 

၅ ထိိုင််း 14,228 24,150 11% 

၆ ဘဂဂလ ာ်းရ ဒ  ှ် 6,391 9,733 5% 

၇ က  ဝိတ် 4,523 4,926 3% 

၈ အိိုြန ် 4,353 4,571 3% 

၉ အ  တ် 3,614 4,189 3% 

၁၀ က ာတ ာ 3,387 3,928 3% 

ဇာစ ်မြစ ် ။           Uncomtrade 2023၊ ITC Trademap 2023 

မမန မာန ုင င သည  အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ တအ်း ဲငေါ်း (၁၃၀,၆၀၁) ေန က ု ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ေင ပ ုို့န ုင  ဲာ့ပပီ်း 

ေန ဖ ု်းမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၇၃.၅၂) သန ်းရှ ပေါသည ။ မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်းက ု အဓ က ေင သွေင ်းသညာ့ န ုင င မှာ 

တ ာ  ီအာတရ်းဗျန ုင င မဖစ ပပီ်း အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ ေင ပ ိုု့သညာ့  ပမာဏ၏ (၂၅) ရာ  ုင  နှုန ်း နို့ ရှ တသာ (၃၂,၄၄၆) 

ေန ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၈.၇၂) သန ်း ေန ဖ ု်းရှ ပေါသည ။ မမန မာန ုင င မှ တအ်း ဲငေါ်းေင ပ ိုု့မှု၏ (၁၅) 

ရာ  ုင နှုန ်းက  ုေင သွေင ်းတသာန ုင င မာှ ေရုေ န ုင င မဖစ ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃၀.၈၉) သန ်း ေန ဖ ု်းရှ တသာ 
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(၁၉,၁၄၇) ေန က  ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ ထ ုို့တနောက  စင ကာပ ၊ UAE နှငာ့  ထ ုင ်းန ုင င ေ ိုု့က ု (၁၇,၂၁၂) ေန ၊ 

(၁၄,၉၈၈) ေန နှငာ့  (၁၄,၂၂၈) ေန ေ ုို့က  ုအတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၀.၈၇) သန ်း၊ (၁၄.၇၀) သန ်းနှငာ့  (၂၄.၁၅) 

သန ်းမဖငာ့  အသီ်းသီ်းေင ပ ုို့ ဲာ့ပေါသည ။ ထ ုို့တနောက  ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ ၊ က ေ ေ ၊ အ ုမန ၊ အီရေ နှငာ့  ကာောန ုင င ေ ိုု့ 

သည  မမန မာန ုင င မှ တအ်း ဲငေါ်းေင ပ ုို့မှု၏ (၅) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၃) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပေါသည  (ဇယာ်း ၁၉)။  

အာရှန ုင င မျာ်းသည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  စုစုတပေါင ်း ငေါ်းအသာ်းလ ာ (၁,၃၄၀,၂၂၆) ေန ၊ ေန ဖ ု်း အတမရ  

ကန တ ေါ်လာ (၆.၄၆) ဘီလီယ က  ုေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ င်္ျပန သည  ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃.၂၇) ဘီလီယ  

ရှ တသာ ငေါ်းအသာ်းလ ာ (၄၈၈,၁၄၁) ေန က ု ေင သွေင ်းပပီ်း အာရှတ သ ငေါ်းအသာ်းလ ာေင သွေင ်းမှု၏ (၃၆) 

ရာ  ုင နှုန ်းမဖငာ့  အမျာ်း  ု်းန ုင င အမဖစ  ရပ ေည တနပေါသည ။ တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င သည  စုစုတပေါင ်း ေင သွေင ်းမှု 

၏ (၁၄) ရာ  ုင နှုန ်း ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၈၁၁.၄၉) သန ်းမဖငာ့  (၁၈၉,၀၇၈) ေန က ု 

ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ ေရုေ န ငု င သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၁၄) ရာ  ုင နှုန ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၅၀၈.၆၃) သန ်း၊ (၁၈၇,၂၁၂) ေန  က ုေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ ထ ုင ်း၊ မတလ်းရှာ်းနှငာ့  ဖ လစ ပ ုင န ုင င ေ ုို့သည  

စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၇) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၆) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၅) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပပီ်း ထ ုင ်းန ုင င မှ 

(၁၀၀,၁၂၂) ေန က  ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၇၈.၁၇) သန ်းမဖငာ့ လည ်းတကာင ်း၊ မတလ်းရှာ်းန ုင င မ ှ (၇၅,၀၂၇) 

ေန က  ုအတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၈၅.၇၁) သန ်းမဖငာ့ လည ်းတကာင ်း၊ ဖ လစ ပ ုင န ုင င မှ (၆၅,၉၁၅) ေန က  ုအတမရ  

ကန တ ေါ်လာ (၁၁၁.၄၇) သန ်းမဖငာ့ လည ်းတကာင ်း အသီ်းသီ်း ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပေါသည ။ အစစတရ်း၊ ေရုေ  (ေ ုင တပ)၊ 

တဟာင တကာင နှငာ့  စင ကာပ န ုင င ေ ုို့သည  စုစုတပေါင ်းငေါ်းအသာ်းလ ာ သွေင ်းကုန ပမာဏ၏ (၄) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၃) 

ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၂) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ေင သွေင ်းမှုရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည  (ဇယာ်း ၂၀)။ 

ဇယာ်း (၂၀) အာရှတ သရှ  ငေါ်းအသာ်းလ ာ (Fish fillet or meat) (HSC:0304) ေင သွေင ်းမှု အမျာ်း  ု်း 

န ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ )  

အ င   ်
တငသွ်င််းသည   ်

န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငသွ်င််းသည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငသွ်င််းသည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငသွ်င််းြ ှု  ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 1,340,226 6,455,810 100% 

၁ ဂျ ပန ် 488,141 3,269,020 36% 

၂ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 189,078 811,492 14% 

၃ တရိုတ် 187,212 508,629 14% 

၄ ထိိုင််း 100,122 278,170 7% 

၅ ြရလ်း ှာ်း 75,027 185,710 6% 

၆ ဖိလစ ်ပိိုင် 65,915 111,466 5% 

၇ အစ စရ ်း 49,800 471,083 4% 

၈ တရိုတ် (တိို င်ရပ) 49,223 143,251 4% 

၉ ရဟ ာင် ရက ာ င် 36,069 204,654 3% 

၁၀ စ င်က ာပ  30,392 132,814 2% 

ဇာစ ်မြစ ် ။          Uncomtrade 2023 ၊ ITC Trademap 2023 
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အာရှန ုင င မျာ်းသည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းအသာ်းလ ာေင ပ ုို့မှုပမာဏ စုစုတပေါင ်း (၁,၀၆၅,၁၄၇) ေန  

ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၈.၂၃) ဘီလီယ  ေန ဖ ်ုးရှ ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  အာရှေ ုက ၏ ငေါ်းအ 

သာ်းလ ာေင ပ ုို့မှုတ ်းကွေက က ု လ မ ်းမ ု်းထာ်းပပီ်း (၆၂၀,၀၃၂) ေန က  ုအတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃.၃၂) ဘီလီယ မဖငာ့  

ေင ပ ုို့အမျာ်း  ု်းမဖစ ပပီ်း ရာ  ုင နှုန ်းအာ်းမဖငာ့  (၅၈) ရာ  ုင နှုန ်း ရှ ပေါသည ။ အ နဒ ယန ုင င သည  အာရှေွေင   ုေ ယ 

အမျာ်း  ု်း ငေါ်းအသာ်းလ ာေင ပ ုို့သညာ့  န ုင င မဖစ ပပီ်း (၁၂၅,၈၄၄) ေန က  ုအတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၇၀.၉၇) သန ်း 

မဖငာ့ ေင ပ ုို့ပပီ်း ရာ  ုင နှုန ်းအာ်းမဖငာ့  (၁၂) ရာ  ုင နှုန ်းရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င သည  အာရှ 

ေွေင  ေေ ယအမျာ်း  ု်း ေင ပ ုို့သညာ့ န ုင င မဖစ ပပီ်း (၁၁၄,၈၈၃) ေန က  ုအတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇၄၈.၁၂) သန ်း 

မဖငာ့  ေင ပ ုို့ ဲာ့သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ ထ ုင ်း၊ ေ ကီယဲနှငာ့  တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င ေ ုို့သည  ငေါ်းအသာ်းလ ာ 

ေင ပ ုို့မှု (၄) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၃) ရာ  ုင နှုန ်းစီ်းရှ  ကပပီ်း င်္ျပန ၊ ေရုေ  (ေ ုင တပ)၊ မတလ်းရှာ်းနှငာ့  ပေါကစစေန  

န ုင င ေ ုို့သည  (၁) ရာ  ုင နှုန ်းစီသာရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (ဇယာ်း ၂၁)။  

ဇယာ်း (၂၁) အာရှတ သ၏ ငေါ်းအသာ်းလ ာ (Fish fillet or meat) (HSC:0304) ေင ပ ုို့မှု အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်း 

(၂၀၂၃  ုနှစ )  

အ င   ် တငပ်ိိုို့သည  န် ိိုငင်ြံျာ်း 
တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ တငပ်ိိုို့ြှု 

 ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 1,065,147 8,233,422 100% 

၁ တရိုတ် 620,032 3,322,903 58% 

၂ အိန ဒိယ 125,844 270,967 12% 

၃ အင် ဒိိုန  ်း ှာ်း 114,883 748,119 11% 

၄ ထိိုင််း 39,964 203,097 4% 

၅ တ က  ယဲ 39,869 428,865 4% 

၆ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 37,028 299,931 3% 

၇ ဂျ ပန ် 15,087 303,061 1% 

၈ တရိုတ် (တိို င်ရပ) 12,850 124,165 1% 

၉ ြရလ်း ှာ်း 12,298 41,122 1% 

၁၀ ပါ က စ စတန ် 10,168 22,723 1% 

ဇာစ ်မြစ ် ။          Uncomtrade 2023၊ ITC Trademap 2023 

မမန မာန ုင င သည  အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ ငေါ်းအသာ်းလ ာ စုစုတပေါင ်း (၅,၆၅၇) ေန က ု ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  

ေင ပ ုို့န ုင  ဲာ့ပပီ်း ေင ပ ိုု့မှုေန ဖ ်ုးမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၅.၇၃) သန ်း ရှ ပေါသည ။ မမန မာာ့ငေါ်းအသာ်းလ ာက ု 

အဓ ကေင သွေင ်းသညာ့ န ုင င မှာ ထ ုင န ုင င မဖစ ပပီ်း အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ ေင ပ ုို့သညာ့  ပမာဏ၏ (၃၆) ရာ  ုင နှုန ်းက ု 

၎င ်းန ုင င သ ုို့ေင ပ ိုု့ပေါသည ။ ပမာဏအာ်းမဖငာ့  (၂,၀၂၄) ေန  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄.၂၃) သန ်း 

ေန ဖ ု်းရှ ပေါသည ။ မမန မာန ုင င မှ ငေါ်းအသာ်းလ ာေင ပ ုို့မှု၏ (၁၇) ရာ  ုင နှုန ်းက ု ေင သွေင ်းတသာန ုင င မာှ င်္ျပန  

န ုင င မဖစ ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄.၉၉) သန ်းေန ဖ ု်းရှ တသာ (၉၅၄) ေန က ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ ဗီယက နမ ၊ 

မတလ်းရှာ်းနှငာ့  စင ကာပ န ုင င ေ ုို့သည  ငေါ်းအသာ်းလ ာ (၇၆၀) ေန ၊ (၄၃၂) ေန နှငာ့  (၃၅၇) ေန က ု မမန မာန ုင င  

မှ ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပပီ်း ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၂၀) သန ်း၊ (၂.၃၄) သန ်းနှငာ့  (၀.၅၉) သန ်းမဖစ ကာ 

ရာ  ုင နှုန ်းအာ်းမဖငာ့  (၁၃) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၈) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၆) ရာ  ုင နှုန ်း ရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ တောင  
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က ုရီ်းယာ်း၊ ေရုေ ၊ ေရုေ  (ေ ုင တပ)၊ UAE နှငာ့  တဟာင တကာင ေ ုို့သညာ့  မမန မာန ုင င မ ှ ငေါ်းအသာ်းလ ာ 

ေင ပ ုို့မှု၏ (၅) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၂) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၁) ရာ  ုင နှုန ်း အသီ်းသီ်းရှ  ကပေါသည  (ဇယာ်း ၂၂)။  

ဇယာ်း (၂၂) မမန မာန ုင င မှ ငေါ်းအသာ်းလ ာ (Fish fillet or meat) (HSC:0304) ေင ပ ုို့မှု အမျာ်း  ု်း 

အာရှန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အ င   ်
မြနြ်ာ   ငါ ်းအသာ်းလ ာ ကိို 

တငသွ်င််းရသာ န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း (, ၀၀၀ 

USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငပ်ိိုို့ြှု  ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 5,657 15,730 100% 

၁ ထိိုင််း 2,024 4,230 36% 

၂ ဂျ ပန ် 954 4,990 17% 

၃ ဗ ယက ်န ြ် 760 1,195 13% 

၄ ြရလ်း ှာ်း 432 2,338 8% 

၅ စ င်က ာပ  357 586 6% 

၆ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 310 643 5% 

၇ တရိုတ် 308 810 5% 

၈ တရိုတ် (တိို င်ရပ) 277 483 5% 

၉ UAE 111 193 2% 

၁၀ ရဟ ာင် ရက ာ င် 76 183 1% 

ဇာစ ်မြစ ် ။        Uncomtrade 2023၊ ITC Trademap 2023 

အာရှန ုင င မျာ်းသည  စုစုတပေါင ်း ငေါ်းတမ ာက  (၁၉၁,၁၂၇) ေန က ု ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း 

ငေါ်းတမ ာက ေင သွေင ်းမှု ေန ဖ ု်းမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၆၀) ဘီလီယ ရှ ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  ေန ဖ ု်း 

အာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၉၄.၆၈) သန ်းရှ တသာ ငေါ်းတမ ာက  (၇၂,၅၈၄) ေန က ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း အာရှ 

တ သ ငေါ်းတမ ာက ေင သွေင ်းမှု၏ (၃၈) ရာ  ုင နှုန ်းမဖငာ့  အမျာ်း  ု်းန ုင င အမဖစ  ရပ ေည တနပေါသည ။ သီရ လကဂာ 

န ုင င သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၁၆) ရာ  ုင နှုန ်း ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၄၁.၆၅) သန ်း၊ (၃၁,၃၇၁) ေန က  ုေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ မတလ်းရှာ်းန ုင င သည  စုစုတပေါင ်း ေင သွေင ်းမှု၏ (၁၂) 

ရာ  ုင နှုန ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၅.၅၀) သန ်းရှ တသာ ငေါ်းတမ ာက  (၂၂,၁၀၈) ေန က  ုေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ 

မတလ်းရှာ်းန ုင င နှငာ့  တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င ေ ုို့သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၁၂) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၇) ရာ  ုင  

နှုန ်းစီ ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပပီ်း မတလ်းရှာ်းန ုင င မ ှ(၂၂,၁၀၈) ေန က  ုအတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၅.၅၀) သန ်းမဖငာ့ လည ်း 

တကာင ်း၊ တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င မ ှ(၁၃,၀၉၅) ေန က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၂၈.၃၈) သန ်းမဖငာ့ လည ်းတကာင ်း 

ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပေါသည ။ ထ ုို့တနောက  ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ နှငာ့  င်္ျပန န ငု င ေ ုို့သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၆) ရာ  ုင  

နှုန ်းစီ ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပပီ်း ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ုင င မ ှ (၁၁,၉၃၇) ေန က  ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၁.၉၈) သန ်းမဖငာ့  

လည ်းတကာင ်း၊ င်္ျပန န ုင င မှ (၁၀,၇၇၇) ေန က  ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၇၇.၇၄) သန ်းမဖငာ့ လည ်းတကာင ်း 

ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပေါသည ။ တဟာင တကာင ၊ စင ကာပ ၊ ေရုေ  (ေ ငု တပ) နှငာ့  ထ ုင ်းန ုင င ေ ုို့သည  စုစုတပေါင ်း 

ငေါ်းတမ ာက  သွေင ်းကုန ပမာဏ၏ (၄) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့   (၂) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ေင သွေင ်းမှုရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည  

(ဇယာ်း ၂၃)။ 
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ဇယာ်း (၂၃) အာရှတ သရှ  ငေါ်းတမ ာက  (Fish fit, dry and smoke) (HSC:0305) ေင သွေင ်းမှု 

အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ )  

အ င   ်
တငသွ်င််းသည   ်

န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငသွ်င််းသည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငသွ်င််းသည   ်တနဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငသွ်င််းြ ှု  ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင် ံစ ိုစ ိုရပါ င််း 191,127 1,596,884 100% 

၁ တရိုတ် 72,584 294,679 38% 

၂ သ  ိလက ဂာ 31,371 41,645 16% 

၃ ြရလ်း ှာ်း 22,108 45,496 12% 

၄ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 13,095 128,375 7% 

၅ ဘဂဂလ ာ်းရ ဒ  ှ် 11,937 11,984 6% 

၆ ဂျ ပန ် 10,777 177,738 6% 

၇ ရဟ ာင် ရက ာ င် 7,367 399,341 4% 

၈ စ င်က ာပ  3,915 53,550 2% 

၉ ထိိုင််း 3,364 14,794 2% 

၁၀ တရိုတ ်(တိို င်ရပ) 3,111 14,964 2% 

ဇာစ ်မြစ ် ။          Uncomtrade 2023 ၊ ITC Trademap 2023 

အာရှန ုင င မျာ်းသည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းတမ ာက ေင ပ ုို့မှုပမာဏ (၁၃၄,၂၈၈) ေန  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အတမရ  

ကန တ ေါ်လာ (၁.၄၃) ဘီလီယ  ေန ဖ ု်းရှ ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  အာရှေ ုက ၏ ငေါ်းတမ ာက ေင ပ ုို့မှု တ ်း 

ကွေက က ု လ မ ်းမ ်ုးထာ်းပပီ်း (၅၃,၄၁၂) ေန က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃၆၅.၉၂) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ပပီ်း ထ ုေင ပ ုို့မှုမှာ 

အာရှန ုင င  စုစုတပေါင ်းငေါ်းတမ ာက ေင ပ ုို့မှု၏ (၄၀) ရာ  ုင နှုန ်းရှ ပေါသည ။ ထ ုင ်းန ုင င သည  အာရှေွေင   ုေ ယ 

အမျာ်း  ု်း ငေါ်းတမ ာက ေင ပ ုို့သညာ့  န ုင င မဖစ ပပီ်း (၁၇,၃၇၃) ေန က  ုေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၉.၁၉) သန ်း 

မဖငာ့  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အာရှတ သေွေင ်း ငေါ်းတမ ာက ပ ိုု့ကုန ၏ (၁၃) ရာ  ုင နှုန ်းရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ အ နဒ ယ 

န ုင င သည  အာရှေွေင  ေေ ယအမျာ်း  ု်း ငေါ်းတမ ာက ေင ပ ုို့သညာ့  န ုင င မဖစ ပပီ်း (၁၄,၈၈၆) ေန က  ု ေန ဖ ်ုး 

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၂.၇၃) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ပပီ်း အာရှတ သေွေင ်း ငေါ်းတမ ာက ပ ုို့ကုန ၏ (၁၁) ရာ  ုင နှုန ်း 

ရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်းနှငာ့  မမန မာန ုင င သည  ငေါ်းတမ ာက  (၁၀,၉၈၃) ေန နှငာ့  (၈,၁၈၆) ေန က ု 

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၉၇.၆၀) သန ်းနှငာ့  (၂၀.၅၉) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အာရှတ သ ငေါ်းတမ ာက ေင ပ ုို့မှု၏ (၈) 

ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၆) ရာ  ုင နှုန ်းစီရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ တဟာင တကာင ၊ ေ ကီယဲ၊ မတလ်းရှာ်းနှငာ့  ဖ လစ ပ ုင  

န ုင င ေ ုို့သည  အာရှတ သ ငေါ်းတမ ာက ေင ပ ုို့မှု၏ (၃) ရာ  ုင နှုန ်းစီရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (ဇယာ်း ၂၄)။ 
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ဇယာ်း (၂၄) အာရှတ သရှ  ငေါ်းတမ ာက  (Fish fit, dry and smoke)  (HSC:0305) ေင ပ ုို့မှု 

အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အ င   ် တငပ်ိိုို့သည  န် ိိုငင်ြံျာ်း 
တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငပ်ိိုို့ြှု ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 134,288 1,433,543 100% 

၁ တရိုတ် 53,412 365,921 40% 

၂ ထိိုင််း 17,373 49,187 13% 

၃ အိန ဒိယ 14,886 42,730 11% 

၄ အင် ဒိိုန  ်း ှာ်း 10,983 97,601 8% 

၅ မြန ်ြာ 8,186 20,588 6% 

၆ ရဟ ာင် ရက ာ င် 4,649 286,562 3% 

၇ တ က  ယဲ 3,855 50,014 3% 

၈ ြရလ်း ှာ်း 3,754 12,185 3% 

၉ ဖိလစ ်ပိိုင် 3,608 16,527 3% 

၁၀ ဘဂဂလ ာ်းရ ဒ  ှ် 2,683 8,837 2% 

ဇာစ ်မြစ ် ။          Uncomtrade 2023၊ ITC Trademap 2023 

ဇယာ်း (၂၅) မမန မာန ုင င မှ ငေါ်းတမ ာက  (Fish fit, dry and smoke)  (HSC:0305) ေင ပ ုို့မှု အမျာ်း  ု်း 

အာရှန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အ င   ်
မြနြ်ာ  ငါ ်းရမခာက်ကိို 

တငသွ်င််းရသာ န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငပ်ိိုို့ြှု ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင် ံစ ိုစ ိုရပါ င််း 8,069 20,169 100% 

၁ ြရလ်း ှာ်း 2,710 5,132 34% 

၂ တရိုတ် 2,688 7,078 33% 

၃ ဘဂဂလ ာ်းရ ဒ  ှ် 692 1,050 9% 

၄ ရ ာ် ဒ အာ ရ ်း ဗျ 575 1,779 7% 

၅ ထိိုင််း 449 1,617 6% 

၆ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 318 595 4% 

၇ ဗ ယက ်န ြ် 221 1,092 3% 

၈ ရဟ ာင် ရက ာ င် 215 1,104 3% 

၉ စ င်က ာပ  54 163 1% 

၁၀ UAE 47 117 1% 

ဇ စ့်ခမစ့်။         Uncomtrade 2023၊ ITC Trademap 2023 

မမန မာန ုင င သည  အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ ငေါ်းတမ ာက ေန  ျ  န  စုစုတပေါင ်း (၈,၀၆၉) ေန က  ု၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  

ေင ပ ုို့န ုင  ဲာ့ပပီ်း ေင ပ ုို့မှုေန ဖ ်ုးမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၀.၁၇) သန ်း ရှ ပေါသည ။ မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက က ု အဓ က 

ေင သွေင ်းသညာ့ န ုင င မှာ မတလ်းရှာ်းနှငာ့  ေရုေ န ုင င မဖစ ပပီ်း အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ ေင ပ ုို့သညာ့  ပမာဏ၏ (၃၄) 

ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၃၃) ရာ  ုင နှုန ်းက ု ၎င ်းန ုင င မျာ်းသ ုို့ ေင ပ ုို့ပေါသည ။ ပမာဏအာ်းမဖငာ့  မတလ်းရှာ်းန ုင င သ ုို့ 
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(၂,၇၁၀) ေန က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၅.၁၃) သန ်းမဖငာ့ လည ်းတကာင ်း၊ ေရုေ န ငု င သ ုို့ (၂,၆၈၈) ေန က ု 

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇.၀၈) သန ်းမဖငာ့ လည ်းတကာင ်း ေင ပ ုို့ ဲာ့သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ မမန မာန ုင င မှ 

ငေါ်းတမ ာက ေင ပ ုို့မှု၏ (၉) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၇) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၆) ရာ  ုင နှုန ်း ေင သွေင ်းတသာန ုင င မျာ်းမှာ ဘင်္ဂလာ်း 

တ ာ့ရှ ၊ တ ာ  ီအာတရ်းဗျနှငာ့  ထ ုင ်းန ုင င ေ ုို့မဖစ ပပီ်း (၆၉၂) ေန ၊ (၅၇၅) ေန နှငာ့  (၄၄၉) ေန ေ ုို့က  ုအတမရ ကန  

တ ေါ်လာ (၁.၀၅) သန ်း၊ (၁.၇၈) သန ်းနှငာ့  (၁.၆၂) သန ်းေ ုို့မဖငာ့  ေင သွေင ်း ဲာ့သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ တောင က ုရီ်း 

ယာ်း၊ ဗီယက နမ ၊ တဟာင တကာင ၊ စင ကာပ နှငာ့  UAE န ုင င မျာ်းသ ုို့ မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက  ေင ပ ိုု့မှုမှာ (၄) ရာ  ုင နှုန ်း၊ 

(၃) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၁) ရာ  ုင နှုန ်းစီသာ ရှ ပေါသည  (ဇယာ်း ၂၅)။ 

အာရှန ုင င မျာ်းသည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေင သွေင ်းမှုပမာဏ (၁,၉၅၂,၆၈၇) ေန  

ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၅.၆၁) ဘီလီယ  ေန ဖ ု်းရှ ပေါသည ။ ေရုေ န ငု င သည  အာရှေ ုက ၏ 

အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေင သွေင ်းမှု အမျာ်း  ု်းမဖစ ပပီ်း (၁,၂၄၃,၁၁၆) ေန က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၉.၅၇) 

ဘီလီယ မဖငာ့ ေင သွေင ်းပပီ်း ရာ  ုင နှုန ်းအာ်းမဖငာ့  (၆၄) ရာ  ုင နှုန ်းရှ ပေါသည ။ င်္ျပန န ုင င သည  အာရှေွေင   ုေ ယ 

အမျာ်း  ု်း အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေင သွေင ်းသညာ့ န ုင င မဖစ ပပီ်း (၁၇၁,၄၀၂) ေန က ု ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၁.၈၂) ဘီလီယ မဖငာ့  ေင သွေင ်းပပီ်း ရာ  ုင နှုန ်းအာ်းမဖငာ့  (၉) ရာ  ုင နှုန ်းရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ တောင က ုရီ်း 

ယာ်း န ုင င သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၇) ရာ  ုင နှုန ်း ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၁.၁၆) ဘီလီယ မဖငာ့  အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (၁၂၈,၆၀၄) ေန က  ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ ဗီယက နမ ၊ ေရုေ  

(ေ ငု တပ)၊ တဟာင တကာင ၊ မတလ်းရှာ်း၊ ထ ုင ်း၊ UAE နှငာ့  စင ကာပ န ုင င ေ ုို့သညာ့  အာရှတ သ စုစုတပေါင ်း 

ေင သွေင ်းမှု၏ (၄) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၃) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၂) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၁) ရာ  ုင နှုန ်း အသီ်းသီ်း ေင သွေင ်း ဲာ့သည က ု 

တေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (ဇယာ်း ၂၆)။ 

ဇယာ်း (၂၆) အာရှတ သရှ အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC:0306) ေင သွေင ်းမှု အမျာ်း  ု်း န ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ )  

အ င   ်
တငသွ်င််းသည   ်

န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငသွ်င််းသည   ်

ပြာဏ (တန)် 

တငသွ်င််းသည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငသွ်င််းြ ှု  ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 1,952,687 15,611,929 100% 

၁ တရိုတ် 1,243,116 9,567,253 64% 

၂ ဂျ ပန ် 171,402 1,815,459 9% 

၃ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 128,604 1,157,241 7% 

၄ ဗ ယက ်န ြ် 75,299 548,410 4% 

၅ တရိုတ ်(တိို င်ရပ) 61,654 515,103 3% 

၆ ရဟ ာင် ရက ာ င် 58,908 708,643 3% 

၇ ြရလ်း ှာ်း 50,146 187,585 3% 

၈ ထိိုင််း 49,006 244,961 3% 

၉ UAE 33,634 217,489 2% 

၁၀ စ င်က ာပ  28,703 214,932 1% 

ဇ စ့်ခမစ့်။           Uncomtrade 2023၊ ITC Trademap 2023 
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အာရှန ုင င မျာ်းသည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေင ပ ုို့မှုပမာဏ (၁,၃၇၄,၈၄၈) ေန  

ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၀.၆၂) ဘီလီယ  ေန ဖ ု်းရှ ပေါသည ။ အ နဒ ယန ုင င သည  အာရှေ ုက ၏ အ ွေ မာ 

တရတနသေတေေါ ေင ပ ုို့မှုတ ်းကွေက က ု လ မ ်းမ ်ုးထာ်းပပီ်း (၆၆၅,၇၃၄) ေန က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄.၄၄) 

ဘီလီယ မဖငာ့ ေင ပ ုို့ပပီ်း ရာ  ုင နှုန ်းအာ်းမဖငာ့  (၄၈) ရာ  ုင နှုန ်းရှ ပေါသည ။ ဗီယက နမ န ုင င သည  အာရှေွေင   ုေ ယ 

အမျာ်း  ု်း အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေင ပ ုို့သညာ့ န ုင င မဖစ ပပီ်း (၁၉၀,၇၄၅) ေန က ု ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၁.၇၁) ဘီလီယ မဖငာ့  ေင ပ ိုု့ပပီ်း ရာ  ုင နှုန ်းအာ်းမဖငာ့  (၁၄) ရာ  ုင နှုန ်းရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်း 

န ုင င သည  အာရှေွေင  ေေ ယအမျာ်း  ု်း အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေင ပ ုို့သညာ့ န ုင င မဖစ ပပီ်း (၁၆၇,၉၄၁) ေန က ု 

ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၃၀) ဘီလီယ မဖငာ့  ေင ပ ုို့ပပီ်း ရာ  ုင နှုန ်းအာ်းမဖငာ့  (၁၂) ရာ  ုင နှုန ်းရှ သည က ု 

တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ ထ ုင ်း၊ ေရုေ ၊ မတလ်းရှာ်း၊ ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ ၊ ပေါကစစေန ၊ တ ာ  ီအာတရ်းဗျနှငာ့  တောင က ုရီ်း 

ယာ်းန ုင င ေ ုို့သည  အာရှတ သ စုစုတပေါင ်း အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေင ပ ုို့မှု၏ (၆) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၃) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၂) 

ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၁) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ေင ပ ုို့ ဲာ့ ကတ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (ဇယာ်း ၂၇)။ 

ဇယာ်း (၂၇) အာရှေ ုက ၏ အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC:0306) ေင ပ ုို့မှု အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အ င   ်
တငပ်ိိုို့သည   ်

န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငပ်ိိုို့ြှု ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင် ံစ ိုစ ိုရပါ င််း 1,374,848 10,619,586 100% 

၁ အန ဒိယ 665,734 4,442,826 48% 

၂ ဗ ယက ်န ြ် 190,745 1,706,230 14% 

၃ အင် ဒိိုန  ်း ှာ်း 167,941 1,301,963 12% 

၄ ထိိုင််း 87,934 764,200 6% 

၅ တရိုတ် 87,658 815,671 6% 

၆ ြရလ်း ှာ်း 43,025 255,983 3% 

၇ ဘဂဂလ ာ်းရ ဒ  ှ် 30,726 289,454 2% 

၈ ပါ က စ စတန ် 29,184 112,523 2% 

၉ ရ ာ် ဒ အာ ရ ်း ဗျ 22,497 114,284 2% 

၁၀ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 14,059 186,186 1% 

ဇာစ ်မြစ ် ။          Uncomtrade 2023၊ ITC Trademap 2023 

မမန မာန ုင င သည  အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (၃၄,၂၇၄) ေန က  ု၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ေင ပ ိုု့ 

န ုင  ဲာ့ပပီ်း ေင ပ ုို့မှုေန ဖ ု်းမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၄၅.၂၈) သန ်း ရှ ပေါသည ။ မမန မာာ့အ ွေ မာ တရတနသေတေေါက ု 

အဓ က ေင သွေင ်းသညာ့ န ုင င မာှ ေရုေ န ငု င မဖစ ပပီ်း အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ ေင ပ ိုု့သညာ့ ပမာဏ၏ (၇၁) ရာ  ုင နှုန ်း 

က  ု၎င ်းန ုင င သ ုို့ ေင ပ ုို့ပေါသည ။ ပမာဏအာ်းမဖငာ့  (၂၄,၁၈၄) ေန  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၉၆.၄၅) 

သန ်း ေန ဖ ု်းရှ ပေါသည ။  

မမန မာန ုင င မှ အ ွေ မာတရတနသေတေေါေင ပ ုို့မှု၏ (၈) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၇) ရာ  ုင နှုန ်း  ေင သွေင ်းတသာ 

န ုင င မျာ်းမှာ င်္ျပန နှငာ့  ဗီယက နမ န ုင င ေ ုို့မဖစ ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၂.၉၉) သန ်း ေန ဖ ု်းရှ တသာ (၂,၆၉၁) 

ေန နှငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂.၁၆) သန ်း ေန ဖ ု်းရှ တသာ (၂,၂၅၇) ေန က ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ မမန မာန ုင င မှ 
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အ ွေ မာတရတနသေတေေါေင ပ ုို့မှု၏ (၅) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၄) ရာ  ုင နှုန ်း  ေင သွေင ်းတသာ န ုင င မျာ်းမှာ မတလ်းရှာ်း 

န ုင င နှငာ့  တဟာင တကာင ေ ုို့မဖစ ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃.၉၉) သန ်း ေန ဖ ု်းရှ တသာ (၁,၅၇၉) ေန နှငာ့  အတမရ  

ကန တ ေါ်လာ (၈.၆၅) သန ်း ေန ဖ ု်းရှ တသာ (၁,၃၄၃) ေန က  ုေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ ေရုေ  (ေ ုင တပ)၊ စင ကာပ ၊ 

တောင က ုရီ်းယာ်း၊ UAE နှငာ့  အ ုမန  စသညာ့  န ုင င အသီ်းသီ်းသ ုို့ မမန မာာ့အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေင ပ ိုု့မှုမှာ (၃) 

ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၂) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၁) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၁) ရာ  ုင နှုန ်းတအာက စီသာ ရှ ပေါသည  (ဇယာ်း ၂၈)။ 

ဇယာ်း (၂၈) မမန မာန ုင င မှ အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC:0306) ေင ပ ုို့မှု အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အ င   ်
မြနြ်ာ  အခ ွြံာရ ရနသတတဝါ ကိို 

တငသွ်င််းရသာ န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငပ်ိိုို့ြှု  ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 34,274 145,275 100% 

၁ တရိုတ် 24,184 96,452 71% 

၂ ဂျ ပန ် 2,691 12,999 8% 

၃ ဗ ယက ်န ြ် 2,257 2,155 7% 

၄ ြရလ်း ှာ်း 1,579 3,990 5% 

၅ ရဟ ာင် ရက ာ င် 1,343 8,646 4% 

၆ တရိုတ ်(တိို င်ရပ) 892 4,579 3% 

၇ စ င်က ာပ  826 2,826 2% 

၈ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 359 2,173 1% 

၉ UAE 86 320 0% 

၁၀ အိိုြန ် 20 26 0% 

ဇ စ့်ခမစ့်။         Uncomtrade 2023၊ ITC Trademap 2023 

အာရှန ုင င မျာ်းသည  စုစုတပေါင ်း  ရုကမာေန  ျ  န  (၁.၅၃) သန ်းက  ု ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း 

ေင သွေင ်းမှု ေန ဖ ု်းမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၆.၆၆) ဘီလီယ  ရှ ပေါသည ။ ေရုေ န ငု င သည  ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၉၉) ဘီလီယ ရှ တသာ  ရုကမာ (၅၅၃,၃၈၁) ေန က ု ေင သွေင ်းပပီ်း အာရှတ သ  ရ ု

ကမာေင သွေင ်းမှု၏ (၃၆) ရာ  ုင နှုန ်းမဖငာ့   ရုကမာေင သွေင ်းမှု အမျာ်း  ု်းန ုင င အမဖစ  ရပ ေည တနပေါသည ။ 

တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၁၆) ရာ  ုင နှုန ်းေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ  

ကန တ ေါ်လာ (၁.၀၆) သန ်းမဖငာ့   ရုကမာ (၂၄၉,၇၆၅) ေန က  ုေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။  

ထ ုင ်းန ုင င သည  စုစုတပေါင ်း  ရုကမာေင သွေင ်းမှု၏ (၁၄) ရာ  ုင နှုန ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၆၄၉.၁၇) သန ်းရှ တသာ  ရကုမာ (၂၂၁,၁၂၀) ေန  က ုေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ င်္ျပန န ငု င သည  စုစုတပေါင ်း 

ေင သွေင ်းမှု၏ (၁၁) ရာ  ုင နှုန ်းရှ တသာ (၁၇၀,၄၃၃) ေန က  ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၁၄) ဘီလီယ မဖငာ့  

ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ သ ုို့တသာ လည ်း င်္ျပန န ငု င မ ှေင သွေင ်းမှုပမာဏမှာ တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င နှငာ့  ထ ုင ်းန ုင င  

ေ ုို့ ထက နည ်းတသာ လည ်း ေန ဖ ု်းမှာ ၎င ်းန ုင င ေ ုို့ထက  ပ ုမ မုျာ်းမပာ်းတ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည ။ ထ ုို့တနောက  

မတလ်းရှာ်းနှငာ့  ဗီယက နမ န ုင င ေ ုို့သည  စုစုတပေါင ်း  ရုကမာေင သွေင ်းမှု၏ (၅) ရာ  ုင နှုန ်းစီက ု ေင သွေင ်း ဲာ့ က 

ပပီ်း မတလ်းရှာ်းန ုင င မ ှ(၈၂,၁၉၉) ေန က  ုအတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၅၁.၉၄) သန ်းမဖငာ့ လည ်းတကာင ်း၊ ဗီယက နမ  

န ုင င မ ှ(၇၅,၅၅၉) ေန က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃၇၆.၂၃) မဖငာ့ လည ်းတကာင ်း ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပေါသည ။ ေရုေ  
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(ေ ငု တပ) မှ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၆၇.၈၁) သန ်းရှ တသာ  (၅၇,၄၁၄) ေန က ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း စုစုတပေါင ်း 

ေင သွေင ်းမှု၏ (၄) ရာ  ုင နှုန ်း ရှ ပေါသည ။ ဖ လစ ပ ုင န ုင င ၊ တဟာင တကာင နှငာ့  စင ကာပ န ုင င ေ ုို့သည  စုစုတပေါင ်း 

 ရကုမာသွေင ်းကုန ၏ (၃) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၂) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၁) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ေင သွေင ်းမှု ရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည  

(ဇယာ်း ၂၉)။ 

အာရှန ုင င မျာ်းသည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင   ရကုမာေင ပ ုို့မှုပမာဏ စုစုတပေါင ်းေန  ျ  န  (၁.၂၆) သန ်း ေင ပ ုို့ 

 ဲာ့ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၆.၅၆) ဘီလီယ  ေန ဖ ု်းရှ ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  ေန  ျ  န  (၄၄၆,၆၂၇) ေန က ု 

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂.၅၃) ဘီလီယ မဖငာ့ ေင ပ ုို့ပပီ်း ထ ုေင ပ ုို့မှုမှာ အာရှန ုင င  စုစုတပေါင ်း  ရုကမာေင ပ ုို့မှု၏ 

(၃၅) ရာ  ုင နှုန ်း ရှ ပေါသည ။ 

ဇယာ်း (၂၉) အာရှတ သရှ   ရကုမာ (HSC:0307) ေင သွေင ်းမှု အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ )  

အ င   ်
တငသွ်င််းသည   ်

န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငသွ်င််းသည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငသွ်င််းသည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငသွ်င််းြ ှု  ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 1,533,993 6,658,949 100% 

၁ တရိုတ် 553,381 1,982,033 36% 

၂ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 249,765 1,056,676 16% 

၃ ထိိုင််း 221,120 649,173 14% 

၄ ဂျ ပန ် 170,433 1,137,075 11% 

၅ ြရလ်း ှာ်း 82,199 251,943 5% 

၆ ဗ ယက ်န ြ် 75,559 376,233 5% 

၇ တရိုတ ်(တိို င်ရပ) 57,414 267,805 4% 

၈ ဖိလစ ်ပိိုင် 40,163 72,096 3% 

၉ ရဟ ာင် ရက ာ င် 36,198 549,826 2% 

၁၀ စ င်က ာပ  16,621 103,666 1% 
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အ နဒ ယန ုင င သည  အာရှေွေင   ုေ ယအမျာ်း  ု်း  ရကုမေင ပ ုို့သညာ့  န ုင င မဖစ ပပီ်း (၁၇၃,၂၉၂) ေန က ု 

ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇၆၃.၃၅) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ပပီ်း အာရှတ သေွေင ်း  ရုကမာပ ိုု့ကုန ၏ (၁၄) ရာ  ုင  

နှုန ်းရှ သည က  ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င သည  အာရှေွေင  ေေ ယအမျာ်း  ု်း  ရကုမာေင ပ ုို့သညာ့  

န ုင င မဖစ ပပီ်း (၁၆၁,၃၃၉) ေန က  ုေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇၆၅.၂၄) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ပပီ်း အာရှတ သေွေင ်း 

ပ ိုု့ကုန ၏ (၁၃) ရာ  ုင နှုန ်းရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ ဗီယက နမ နှငာ့  င်္ျပန န ုင င သည  (၉၇,၉၄၉) ေန နှငာ့  

(၈၇,၀၆၀) ေန က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၅၈၈.၈၀) သန ်းနှငာ့  (၅၄၈.၆၇) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အာရှတ သ 

 ရကုမာေင ပ ုို့မှု၏ (၈) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၇) ရာ  ုင နှုန ်းစီရှ သည က  ုတေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ မတလ်းရှာ်း၊ ပေါကစစေန ၊ 

ထ ုင ်းနှငာ့  တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င ေ ုို့၏  ရုကမာေင ပ ိုု့မှုမှာ အာရှတ သ  ရုကမာ ပ ိုု့ကုန စုစုတပေါင ်း၏ (၄) 

ရာ  ုင နှုန ်းစီရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည (ဇယာ်း ၃၀)။  

မမန မာန ုင င သည  အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့  ရကုမာ (၇,၃၇၁) ေန က  ု၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ေင ပ ုို့န ုင  ဲာ့ပပီ်း ေင ပ ိုု့ 

မှုေန ဖ ု်းမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၆.၂၂) သန ်း ရှ ပေါသည ။ မမန မာာ့ ရုကမာက ု အဓ က ေင သွေင ်းသညာ့ န ုင င မှာ 
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ထ ုင ်းန ုင င မဖစ ပပီ်း အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ေင ပ ုို့သညာ့  ပမာဏ၏ (၅၇) ရာ  ုင နှုန ်းက ု ၎င ်းန ုင င သ ုို့ ေင ပ ိုု့ပေါသည ။ 

ပမာဏအာ်းမဖငာ့  (၄,၁၉၈) ေန  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၈.၅၁) သန ်း ေန ဖ ု်းရှ ပေါသည ။ မမန မာ 

န ုင င မှ  ရုကမာေင ပ ုို့မှု၏ (၂၄) ရာ  ုင နှုန ်းက ု ေင သွေင ်းတသာန ုင င မှာ ေရုေ န ုင င မဖစ ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၃.၇၄) သန ်း ေန ဖ ု်းရှ တသာ (၁,၇၇၇) ေန က  ုေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ 

ဇယာ်း (၃၀) အာရှေ ုက ၏  ရကုမာ (HSC:0307) ေင ပ ုို့မှု အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အ င   ် တငပ်ိိုို့သည  န် ိိုငင်ြံျာ်း 
တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း (,၀၀၀ 

USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏  

တငပ်ိိုို့ြှု  ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 1,258,770 6,556,102 100% 

၁ တရိုတ် 446,627 2,526,096 35% 

၂ အိန ဒိယ 173,292 763,352 14% 

၃ အင် ဒိိုန  ်း ှာ်း 161,339 765,237 13% 

၄ ဗ ယက ်န ြ် 97,949 588,802 8% 

၅ ဂျ ပန ် 87,060 548,672 7% 

၆ ြရလ်း ှာ်း 47,710 169,721 4% 

၇ ပါ က စ စတန ် 47,031 121,082 4% 

၈ ထိိုင််း 46,684 299,493 4% 

၉ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 46,153 246,111 4% 

၁၀ တရိုတ ်(တိို င်ရပ) 33,730 126,100 3% 
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ဇယာ်း (၃၁) မမန မာန ုင င မှ  ရကုမာ (HSC:0307) ေင ပ ုို့မှု အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အ င   ်
မြနြ်ာ  ခရ ိုကြာကိို 

တငသွ်င််းရသာ န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း  

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငပ်ိိုို့ြှု ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 7,371 26,219 100% 

၁ ထိိုင််း 4,198 18,514 57% 

၂ တရိုတ် 1,777 3,735 24% 

၃ စ င်က ာပ  779 1,631 11% 

၄ ဗ ယက ်န ြ် 319 1,020 4% 

၅ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 138 385 2% 

၆ ြရလ်း ှာ်း 71 340 1% 

၇ ဂျ ပန ် 56 509 1% 

၈ တရိုတ ်(တိို င်ရပ) 29 62 0% 

၉ ရဟ ာင် ရက ာ င် 2 20 0% 

၁၀ ဘဂဂလ ာ်းရ ဒ  ှ် 2 3 0% 
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အာရှန ုင င မျာ်းသည  စုစုတပေါင ်းတရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (၆၆,၀၉၃) ေန က ု ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ေင သွေင ်း 

 ဲာ့ပပီ်း တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေင သွေင ်းမှုေန ဖ ု်းမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇၅၃.၉၃) သန ်း ရှ ပေါသည ။ ေရုေ  
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န ုင င သည  ေန ဖ ်ုးအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၆၄.၁၄) သန ်းရှ တသာ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (၂၅,၅၈၆) 

ေန က  ုေင သွေင ်းပပီ်း ရာ  ုင နှုန ်းအာ်းမဖငာ့  (၃၉) ရာ  ုင နှုန ်း ရှ တနသည ။ င်္ျပန န ုင င သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ 

(၂၃) ရာ  ုင နှုန ်း ေင သွေင ်း ဲာ့ပပီ်း ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၂၃.၇၈) သန ်းမဖငာ့  တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့ 

သေတေေါ (၁၄,၉၉၂) ေန က ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၁၁) 

ရာ  ုင နှုန ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃၉.၆၈) သန ်းရှ တသာ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (၇,၄၈၆) ေန က ု 

ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။  

ထ ုင ်း၊ တဟာင တကာင နှငာ့  မတလ်းရှာ်းန ုင င ေ ိုု့သည  စုစုတပေါင ်းေင သွေင ်းမှု၏ (၉) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၇) ရာ  ုင  

နှုန ်းနှငာ့  (၆) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ေင သွေင ်း ဲာ့ ကပပီ်း ထ ုင ်းန ုင င မှ (၆,၀၅၀) ေန က  ုအတမရ ကန တ ေါ်လာ (၆.၄၆) သန ်း 

မဖငာ့ လည ်းတကာင ်း၊ တဟာင တကာင မှ (၄,၄၃၂) ေန က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၄၂.၂၇) သန ်း မဖငာ့ လည ်း 

တကာင ်း၊ မတလ်းရှာ်းန ုင င မှ (၃,၃၉၅) ေန က ု အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၃.၄၆) သန ်းမဖငာ့ လည ်းတကာင ်း ေင သွေင ်း 

 ဲာ့ ကပေါသည ။ ေရုေ  (ေ ငု တပ)၊ စင ကာပ ၊ ဗီယက နမ နှငာ့  မမန မာန ုင င ေ ိုု့သည  စုစုတပေါင ်းသွေင ်းကုန  ပမာဏ၏ 

(၂) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့   (၁) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ေင သွေင ်းမှု ရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည  (ဇယာ်း ၃၂)။ 

ဇယာ်း (၃၂) အာရှတ သရှ  တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC:0308) ေင သွေင ်းမှု အမျာ်း  ု်းန ုင င မျာ်း (၂၀၂၃ 

 နုှစ )  

အ င   ်
တငသွ်င််းသည   ်

န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငသွ်င််းသည   ်

ပြာဏ (တန)် 

တငသွ်င််းသည   ်တနဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငသွ်င််းြ ှု  ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 66,093 753,928 100% 

၁ တရိုတ် 25,586 64,140 39% 

၂ ဂျ ပန ် 14,992 223,777 23% 

၃ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 7,486 39,681 11% 

၄ ထိိုင််း 6,050 6,464 9% 

၅ ရဟ ာင် ရက ာ င် 4,432 242,274 7% 

၆ ြရလ်း ှာ်း 3,935 13,461 6% 

၇ တရိုတ ်(တိို င်ရပ) 1,617 30,708 2% 

၈ စ င်က ာပ  913 29,931 1% 

၉ ဗ ယက ်န ြ် 465 5,358 1% 

၁၀ မြန ်ြာ 291 1,041 0% 
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အာရှန ုင င မျာ်းသည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေင ပ ုို့မှုပမာဏ (၄၄,၅၄၀) ေန  

ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၂၇.၆၈) သန ်း ေန ဖ ု်းရှ ပေါသည ။ ထ ုင ်းန ုင င သည  အာရှေ ုက ၏ တရတန 

တကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေင ပ ုို့မှုတ ်းကွေက က ု လ မ ်းမ ု်းထာ်းပပီ်း ၎င ်းန ုင င သည  (၈,၉၈၂) ေန က  ုအတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၂၂.၃၈) သန ်းမဖငာ့ ေင ပ ုို့ပပီ်း ထ ုေင ပ ုို့မှုမှာ အာရှန ုင င စုစုတပေါင ်း တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေင ပ ုို့မှု၏ (၂၀) 

ရာ  ုင နှုန ်း ရှ ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  အာရှေွေင   ုေ ယအမျာ်း  ု်း တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေင ပ ုို့သညာ့  

န ုင င မဖစ ပပီ်း (၆,၆၃၄) ေန က ု ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၆၄.၀၁) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ပပီ်း အာရှတ သေွေင ်း 
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စုစုတပေါင ်းပ ိုု့ကုန ၏ (၁၅) ရာ  ုင နှုန ်းရှ သည က  ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င သည  အာရှေွေင  ေေ ယ 

အမျာ်း  ု်း တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေင ပ ုို့သညာ့ န ုင င မဖစ ပပီ်း (၆,၁၀၅) ေန က ု ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၂၀.၃၈) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ပပီ်း ရာ  ုင နှုန ်းအာ်းမဖငာ့  (၁၄) ရာ  ုင နှုန ်းရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ မတလ်းရှာ်း 

န ုင င သည  တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေင ပ ိုု့သညာ့ န ုင င မဖစ ပပီ်း (၄,၄၉၂) ေန က ု ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၁၄.၈၂) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ပပီ်း ရာ  ုင နှုန ်းအာ်းမဖငာ့  (၁၀) ရာ  ုင နှုန ်းရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ 

တဟာင တကာင နှငာ့  ပေါကစစေန န ုင င ေ ုို့သည  တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (၃,၇၁၉) ေန နှငာ့  (၃,၆၀၄) 

ေန က  ုအတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၀၅.၆၀) သန ်းနှငာ့  (၅.၂၃) သန ်းမဖငာ့  ေင ပ ိုု့ ဲာ့ပပီ်း အာရှတ သ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့ 

သေတေေါ ေင ပ ုို့မှု၏ (၈) ရာ  ုင နှုန ်းစီရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ င်္ျပန ၊ တောင က ုရီ်းယာ်း၊ အ နဒ ယနှငာ့  ဖ လစ ပ ုင  

န ုင င ေ ုို့သည  အာရှတ သ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေင ပ ုို့မှု၏ (၇) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၅) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၂) ရာ  ုင  

နှုန ်းစီရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (ဇယာ်း ၃၃)။ 

ဇယာ်း (၃၃) အာရှေ ုက ၏ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC:0308) ေင ပ ုို့မှုအမျာ်း  ု်း န ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အ င   ် တငပ်ိိုို့သည  န် ိိုငင်ြံျာ်း 
တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း (,၀၀၀ 

USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငပ်ိိုို့ြှု ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 44,540 427,678 100% 

၁ ထိိုင််း 8,982 22,375 20% 

၂ တရိုတ် 6,634 64,005 15% 

၃ အင် ဒိိုန  ်း ှာ်း 6,105 20,381 14% 

၄ ြရလ်း ှာ်း 4,492 14,823 10% 

၅ ရဟ ာင် ရက ာ င် 3,719 105,599 8% 

၆ ပါ က စ စတန ် 3,604 5,227 8% 

၇ ဂျ ပန ် 3,307 88,099 7% 

၈ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 2,401 8,893 5% 

၉ အိန ဒိယ 2,070 4,541 5% 

၁၀ ဖိလစ ်ပိိုင် 761 11,483 2% 
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မမန မာန ုင င သည  အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (၃၄၈) ေန က  ု၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ေင ပ ိုု့ 

န ုင  ဲာ့ပပီ်း ေင ပ ုို့မှုေန ဖ ု်းမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁.၃၉) သန ်း ရှ ပေါသည ။ မမန မာာ့တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါက ု 

အဓ ကေင သွေင ်းသညာ့ န ုင င မှာ င်္ျပန န ုင င မဖစ ပပီ်း အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ေင ပ ုို့သညာ့  ပမာဏ၏ (၅၁) ရာ  ုင နှုန ်းက ု 

၎င ်းန ုင င သ ုို့ေင ပ ိုု့ပေါသည ။ ပမာဏအာ်းမဖငာ့  (၁၇၉) ေန  ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၀.၃၂) သန ်း ေန ဖ ု်း 

ရှ ပေါသည ။ မမန မာန ုင င မှ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေင ပ ုို့မှု၏ (၂၂) ရာ  ုင နှုန ်းက ု ေင သွေင ်းသ မှာ တဟာင တကာင  

မဖစ ပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၀.၈၅) သန ်း ေန ဖ ု်းရှ တသာ ေန  ျ  န  (၇၅) ေန က  ု ေင သွေင ်း ဲာ့ပေါသည ။ 

ထ ုို့တနောက  ထ ုင ်း၊ မတလ်းရှာ်း၊ တောင က ုရီ်းယာ်း၊ ေရုေ  (ေ ုင တပ) နှငာ့  ေရုေ န ုင င ေ ုို့သည  မမန မာန ုင င မှ 

တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေင ပ ုို့မှု၏ (၁၂) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၉) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၄) ရာ  ုင နှုန ်း၊ (၂) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  (၁) 

ရာ  ုင နှုန ်းတအာက စ ီေင သွေင ်း ဲာ့ ကတ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည  (ဇယာ်း ၃၄)။  
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ဇယာ်း (၃၄) မမန မာန ုင င မှ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC:0308) ေင ပ ုို့မှုအမျာ်း  ု်း န ုင င မျာ်း (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

အ င   ် မြနြ်ာ   ရ ရနရကျာရ ိို်းြ ဲ သတတဝါ 

တငသွ်င််းရသာ န ိိုငင်ြံျာ်း 

တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

(,၀၀၀ USD) 

အာ နှ ိိုငင်ြံျာ်း၏ 

တငပ်ိိုို့ြှု ာခ ိိုငန် ှုန််း 

 အာ နှ ိိုငင်စံ ိုစ ိုရပါ င််း 348 1,392 100% 

၁ ဂျ ပန ် 179 315 51% 

၂ ရဟ ာင် ရက ာ င် 75 855 22% 

၃ ထိိုင််း 41 94 12% 

၄ ြရလ်း ှာ်း 32 49 9% 

၅ ရတာ င်က ိို  ်းယ ာ်း 13 35 4% 

၆ တရိုတ ်(တိို င်ရပ) 7 27 2% 

၇ တရိုတ် 1 17 0% 

၈ စ င်က ာပ  - - 0% 

၉ ဗ ယက ်န ြ် - - 0% 
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၅.၂။ တင်ပိုံို့သည ် ကုံ ်ပစစညာ်းမ ာား၏ ကုံ ်သ ယ်မှုဆိုံင်ရာ ကုံ ်က စရတိ်မ ာား  

ဇယ ျား (၃၅) င ျား မမစ္်ချင် ျား တ္စ္်တ္န်အတ္ က် ကုန်သ ယ်မှု  ုင်ရ  ခနို့်မှန်ျားကုန် ကျ စ္ရ တ္်မျ ျား ( ၂၀၂ ၃ ခုနှစ္်) 

အန ကာင်ားအရာ ယ  စ် ကုံ ်က နင  

မပည်တင်ွ ်း လက် ကာ ်းရ ်း ကျပ် ၃,၀၆၂,၅၀၀ 

ရဖာ  ဘ ်း ကျပ် 283,500 

တိပ် ကျပ် 37,90၀ 

ရဖာ  ပတ်လိုပသ်ာ ်းခ ကျပ် 36,000 

ပလတ်စတစ် ကျပ် 49,900 

Jetty အ သံို်းမပျုခ ကျပ် 37,800 

ရလှကယ်  ခ ကျပ် 598,600 

ရ ခ ဲ ကျပ် 12,800 

Jetty ရလှကပ်ခ ကျပ် 2,100 

custom agent fees ကျပ် 72,000 

ရလှမပည်ပထွက်ခွာ ခွင ်လိိုင် စင် ကျပ် 52,900 

အ ရထွရထွအ သံို်းစ ိတ် ကျပ် 29,000 

ပိိုို့ကိုန် ကိုန် သွယ်ခွန် (၂%) ကျပ် 61,250 

စိုစိုရပါင််း ကိုနက်ျစ တိ ် ကျပ ် 4,336,25၀ 

           ဇ စ္ ်မမစ္ ် ။         စ္ စ္ ်တ္မ်ျားရက  က ်ယ ူ ရတ္ ွဲ့ရှ ချ က ် 
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မမန်မ န ုင်င မထှ က်ရှ သညာ့်  ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျားမျ ျား က ု မပည် ပသ ုို့တ္ င်ပ ုို့ရ တ္ င်  ကုန်သ ယ်မှု  ုင် ရ   

ကုန်ကျစ္ရ တ်္မျ ျားရှ ရ  မပ ညတ်္ င်ျားလ က်က ျားရ ျားအ ရ ပေါ်တ္ င် သယ်ယူပ ုို့ရ  င်ခ မျ ျား၊ တ္င်ချခမျ ျား ၊ ကုန်သ ယ်  

ခ န်၊ ထုပ်ပ ုျားထညာ့်သ င်ျား၊  စ္စ္်ရ ျားမခင်ျား ၊ ကုန်ပစ္စည် ျားအ  မခ ၊ လ ုင်စ္င်နှငာ့် ရထ က် ခ ချက်အ တ္ က် စ္ရ တ္်မျ ျား ၊  

အ မခ ျားကုန်ကျစ္ရ တ်္မျ ျား စ္သည်မဖငာ့်  ထညာ့်သ င် ျားတ္ က်ချက်ပ က  သရ ဘဘ တ္င် ပပ ျားသ ညာ့်အ  ငာ့်ထ  ရ ျားနှုန် ျား  

မျ ျား (FOB Price) ရရှ မညမ် ဖစ္်ပပ ျား သရ ဘဘ တ္င်ခနှငာ့်  တ္င်သ င် ျားန ုင် င အ ရရ က်   ပက်မ်ျားစ္ရ တ္်မျ ျား  ထညာ့် သ င်ျား  

တ္ က်ချက်ပ က တ္င်သ င်ျား န ုင်င ၏   ပက်မ် ျားအ ရရ က်ရ ျားနှုန်ျား (CIF Price) မျ ျား ခနို့်မှန်ျားသ ရှ န ု င်မည် မ ဖ စ္်  

ပ သည။် 

 ယခုရလာ့လ မှုတ္ င် မပည်ပ န ုင်င သ ုို့တ္ င်ပ ုို့ရ သ  င ျားမမ စ္်ချင်ျား တ္စ္်တ္န်အတ္ က် ကုန်သ ယ်မှု  ုင် ရ   

ခနို့်မှန်ျားကုန်က ျစ္ရ တ်္မျ ျားမှ   ဇယ ျား  (၃၅)  ပ အ တ္ င်ုျား မ ဖစ္်ရ  ရင လ လှယ်နှုန်ျား တ္ စ္်ရဒေါ်လ  (၂, ၄ ၅၀)  ကျ ပ်  

နှုန်ျားမဖငာ့် တ္ က်ချ က်ပ က မ ပည်တ္ င်ျားလ က်က ျားရ ျား ( ၁,၂၅၀) ရဒေါ် လ နှငာ့် FOB ရ ျား (၁,၇၇၀) ရဒေါ်လ   

မဖစ္်ရ က င် ျား ရ တ္ ွဲ့ရှ ရပ သ ည။်  

၅.၃။ န ားနှု ာ်းယှဉ်ဖပျိုငမ်ှုမ ာားနငှ ် Nominal protection rate (NPR) 

ေရုေ န ုင င နှငာ့  မမန မာန ုင င ေ ုို့မှအပ ဖ လစ္်ပ ု င်၊ ထ ု င်ျား၊  မရလျားရှ ျား၊  တ္ရုတ္်  (တ္ ု င်ရ ပ)  နှငာ့ ်အ င် ဒ ု န ျားရှ ျား 

န ုင်င တ္ ုို့ရှ  င ျားရဉှာ့်အ ရှင် လ အ လ ုက်ရ ျားနှုန်ျားမျ ျားသ ည် ၂၀၂ ၃ ခုနှစ္်တ္စ္်ရလျှ က် လ ုျားတ္ င် အ တ္က်အ ကျမဖစ္်  

ရနသညက်  ုရတ္ ွဲ့ရပ သည် ။ ေရုေ န ုင င ၏ ငေါ်းရှဉာ့ အရှင  လက ကာ်းတ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၂၃  ုနှစ ၊ (၁၀) လပ ုင ်းေွေင  

ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၅,၅၀၁) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ ပပီ်း (၄) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၇,၁၄၂) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်းနှုန ်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ ေရုေ  (ေ ုင တပ) ၏ 

ငေါ်းရဉှာ့ အရှင  လက ကာ်းတ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၂၃  ုနှစ ၊ (၁၂) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၂၁,၄၀၇) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ ပပီ်း (၅) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၇,၄၉၁)မဖငာ့  

အမမငာ့   ု်းတ ်းနှုန ်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ ဖ လစ ပ ုင န ုင င ၏ ငေါ်းရဉှာ့ အရှင  လက ကာ်းတ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၂၃ 

 ုနှစ  (၁၊ ၂၊ ၃) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃,၅၇၁) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ ပပီ်း (၇၊ ၈) 

လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃၀,၇၆၉) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်းနှုန ်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ 

မတလ်းရှာ်းန ုင င ၏ ငေါ်းရဉှာ့ အရှင  လက ကာ်းတ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၂၃  ုနှစ ၊ (၁၁) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ  

ကန တ ေါ်လာ (၁၀,၀၀၀) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ ပပီ်း (၇) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၄၀,၀၀၀) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်းနှုန ်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င ၏ ငေါ်းရဉှာ့ အရှင  လက ကာ်း 

တ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၂၃  ုနှစ ၊ (၂) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁,၀၂၀) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ ပပီ်း 

(၇၊ ၈၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၁၊ ၁၂) လပ ငု ်းေ ိုု့ေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃,၅၂၁) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်းနှုန ်း 

ရရှ သည က  ုတေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ ထ ုင ်းန ုင င ၏ ငေါ်းရှဉာ့ အရှင  လက ကာ်းတ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၂၃  ုနှစ  (၃၊ ၇၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၁၊ 

၁၂) လပ ုင ်းေ ိုု့ေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၁,၇၆၅) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ ပပီ်း (၈) လပ ုင ်းေွေင  

ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃၃,၃၃၃) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်းနှုန ်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ မမန မာ 

န ုင င ၏ ငေါ်းရဉှာ့ အရှင  လက ကာ်းတ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၂၃  ုနှစ ေစ တလျှာက  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၄,၄၆၀) တ ်းနှုန ်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (ပ  ု၁၂)။ 
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        ဇာစ မမစ ။       UN Comtrade 2023, FAOSTAT 2023, Myantrade 2023 

ပ  ု(၁ ၂) မမန်မ န ုင် င နှငာ့် အ  ရှန ုင်င မျ ျား၏ င ျားရဉှာ့်အ ရှင်  (HSC:030192) လက်က ျားရ  ျားမျ ျား အ ရမခအ ရန 

 မမန်မ ာ့င ျားရဉှာ့်အ ရှင်၏ Nominal Protection Rate (NPR) ၂၀၂၃ ခုနှစ္် အ ရမခအ ရ နအ  ျား ဇယ ျား (၃၆) 

တ္ င် ရဖ ်မပထ ျားပ သည် ။ NPR တ္န်ဖ ုျားသည ် (၁) နှငာ့် ည မျှသည ် (သ ုို့မဟု တ္်) (၁) ထက်ငယ်ရနလျှ င် ကုန်  

ပစ္စည်ျား၏ ထုတ္်လုပ်မှုသ ည် ယှဉ်ပပ ျိုငန် ုင်စ္ မ် ျားရှ သည် ဟု   ုန ုင်ပပ ျား NPR တ္န်ဖ ု ျားသည် (၁) ထက် ကက ျားလျှ င် 

ယှဉ်ပပ ျိုင်န ု င်စ္ မ်ျား မရှ ဟု   ုန ု င်ပ သည။် မမန်မ န ုင်င သ ည် ငေါ်းရဉှာ့ အရှင က  ုေရုေ နှငာ့  ထ ုင ်းန ုင င မျာ်းသ ုို့ အ ဓ က  

ထ ျား တ္င်ပ ုို့ရန သညက် ု ရ တ္ ွဲ့ရှ ရပ သည။် ထ ုသ ုို့ တ္ င်ပ ုို့ရ တ္ င် တ္ ရုတ္န် ုင် င နှ ငာ့် ထ ုင် ျားန ုင် င တ္ ုို့တ္ င်  NPR 

တ္န်ဖ ုျားသည် (၁) ထ က် ရ လျ ာ့နညျ်ားရနသညက် ု ရတ္ ွဲ့ ရှ ရပ သည။် ထ ုို့ရ က ငာ့် မမန် မ ာ့င ျားရဉှာ့်အ ရှင်သည် လက် ရှ  

ကမဘ ာ့င ျားရဉှာ့်အ ရှင်ရ ျား က က် ရပ က် ရ ျားမဖ ငာ့် အ မခ ျား တ္င်ပ ုို့သညာ့် န ုင် င မျ ျားနှငာ့်ယှ ဉ်ပပ ျိုင်၍ ၎င် ျားန ုင် င မျ ျား၏ င ျား ရှ ဉာ့်  

အ ရှင်ရ ျားက က် သ ုို့ တ္ င်ပ ုို့န ု င်သည် က ု ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သည။်  

ဇယ ျား (၃၆) မမန်မ ာ့င ျားရဉှ်ာ့ အ ရှင် (HSC:030192) ၏ Nominal Protection Rate (NPR) (၂၀၂ ၃)   

မမ ်မာနိုံင်င မှ 

ငေါားရှဉ် အရှင် 

 ယ်ယ သည ် နိုံင်င မ ာား 

Pm Pw 

NPR 

(Pm/Pw) 
မမ ်မာ ငေါားရှဉ် အရှင်ကိုံ  ယ်ယ နသာ 

နိုံင်င မ ာားသိုံို့ တင်ပိုံို့ရ ် CIF Price 

(USD/Ton) 

မမ ်မာ ငေါားရှဉ် အရှင်  ယ်ယ နသာ 

နိုံင်င မ ာား၏ မပည်တ င်ား 

လက်ကာားန ားနှု ်ား (USD/Ton) 

ထ ုင ်း ၁,၈၀၈ ၁၆,၄၇၈ ၀.၁၁ 

ေရုေ  ၅,၇၅၅ ၁၆,၄၇၃ ၀.၃၅ 

ဇ စ့်ခမစ့်။         UN Comtrade 2023, FAOSTAT 2023, Myantrade 2023 

အ င်ဒ ုန ျားရှ ျားန ုင် င နှငာ့်  ဂ္ျပန်န ု င်င တ္ ုို့မှအပ ကျန် တ္ ရုတ္၊် ေရုေ  (ေ ငု တပ)၊ တောင က ုရီ်းယာ်း၊ ထ ုင ်းနှငာ့  

မမန်မ န ုင်င မျ ျားရှ  ငေါ်းအရှင  လအလ ုက တ ်းနှုန ်းမျ ျား သ ည် ၂၀ ၂၃ ခုနှစ္်တ္စ္်ရလျှ က်လ ုျားတ္ င် အ တ္က်အ ကျ  

နည်ျားသည် က  ု ရတ္ ွဲ့ရပ သ ည။် ေရုေ န ုင င ၏ ငေါ်းအရှင လက ကာ်းတ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၂၃  ုနှစ ၊ (၁၂) လပ ုင ်းေွေင  

ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၅,၆၈၃) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ ပပီ်း (၁) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမ 
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ရ ကန တ ေါ်လာ (၇,၈၇၆) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်းနှုန ်း ရရှ သည က  ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ င်္ျပန န ငု င ၏ ငေါ်းအရှင  

လက ကာ်းတ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၂၃  ုနှစ ၊ (၁) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂,၄၆၄) မဖငာ့  အန မာ့  

  ု်းတ ်းရရှ ပပီ်း (၄) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၉,၁၉၄) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်းနှုန ်းရရှ သည  

က  ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ ေရုေ  (ေ ငု တပ) ၏ ငေါ်းအရှင လက ကာ်းတ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၂၃  ုနှစ ၊ (၁) လပ ုင ်းေွေင  

ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄,၉၂၆) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ ပပီ်း (၆) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ  

ကန တ ေါ်လာ (၉,၄၆၂) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်းနှုန ်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င ၏ 

ငေါ်းအရှင လက ကာ်းတ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၂၃  ုနှစ ၊ (၁၀) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၄,၂၃၉) 

မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ ပပီ်း (၂) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၅,၈၉၆) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်း 

တ ်းနှုန ်းရရှ သည က  ုတေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။  

ထ ုင ်းန ုင င ၏ ငေါ်းအရှင  လအလ ုက လက ကာ်းတ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၂၃  ုနှစ  (၃) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂,၂၅၇) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ ပပီ်း (၁) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၅,၉၂၅) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်းနှုန ်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င ၏ ငေါ်းအရှင လက ကာ်း 

တ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၂၃  ုနှစ ၊ (၈) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၈,၉၁၅) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်း 

ရရှ ပပီ်း (၁) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၅,၄၀၆) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်းနှုန ်းရရှ သည က ု 

တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ မမန မာန ုင င ၏ ငေါ်းအရှင လက ကာ်းတ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၂၃  ုနှစ ၊ (၁၂) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄,၀၃၁) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ ပပီ်း (၂) လပ ုင ်းေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၄,၄၇၁) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်းနှုန ်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (ပ  ု၁ ၃)။ 

 
     ဇာစ ်မြစ ်။  UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 

ပ  ု(၁ ၃) မမန် မ န ုင်င နှငာ့် အ  ရှန ုင်င မျ ျား၏ င ျားအရှင်လ က်က ျားရ ျား မျ ျား အ ရမခအ ရ န 

မမန်မ ာ့င ျားအရှင် (HSC: 0301) ၏ Nominal Protection Rate (NPR) ၂၀၂ ၃ ခုနှစ္် အ ရမခအ ရနအ  ျား 

ဇယ ျား (၃၇) တ္ င် ရဖ ်မပ ထ ျားပ သည။် NPR တ္န် ဖ ျုား သည် (၁) နှ ငာ့ ်ည မျှသည် (သ ုို့မဟုတ္)် (၁) ထက်ငယ် ရ န  
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လျှ င် ကုန်ပစ္စညျ်ား၏ ထုတ္် လုပ်မှုသည် ယှဉ်ပပ ျိုင်န ု င်စ္ မ်ျားရှ သည် ဟု   ုန ုင်ပပ ျား NPR တ္န်ဖ ုျားသည် (၁) ထက် က က ျား  

လျှ င် ယှဉ်ပပ ျိုင်န ု င်စ္ မ်ျား မရှ ဟု   ုန ုင်ပ သည။် မမန်မ န ုင်င သည် မမန်မ ာ့င ျားအရှ င် က  ု တ္ရုတ္န် ုင် င နှငာ့ ် ထ ု င်ျားန ု င် င  

မျ ျားသ ုို့ အ ဓ ကထ ျား တ္င် ပ ိုု့ရနသညက် ု ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သည။် ထ ုသ ုို့ င ျားအရှင်တ္ င်ပ ုို့ရ တ္ င် ေရုေ န ုင င နှ ငာ့် 

ထ ုင ်းန ုင င မျ ျားတ္ င် NPR တ္န်ဖ ုျားသည ်(၁) ထက် ရ လျ ာ့နညျ်ားရနသညက် ု ရ တ္ ွဲ့ ရှ ရပ သည။် ထ ုို့ရ က ငာ့် မမ န်မ ာ့  

င ျားအရှင်သည် လက်ရှ  က မဘ ာ့င ျားအရှင်ရ ျားက က် ရ ပ က်ရ ျားမဖ ငာ့် အ မခ ျားတ္ င်ပ ုို့ သညာ့် န ုင် င မျ ျားနှ ငာ့်ယဉှ်ပပ ျိုင် ၍ 

၎င်ျားန ု င်င မျ ျား၏ င ျားအ ရှင်ရ  ျားက က် သ ုို့ တ္ င်ပ ုို့န ုင် သည် က ု ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သည။်  

ဇယ ျား (၃၇) မမန်မ ာ့င ျားအရှ င် (HSC: 0301) ၏ Nominal Protection Rate အ ရမခအ ရန  (၂၀၂ ၃ ခုနှစ္်) 

မမန ်မောန  ိုင် ငံမှ ငေါားအရှင် 

ဝ ယ်ယူ  ည ဲ့် န  ိုင်ငံမျ ောျား 

Pm Pw 

NPR 

(Pm/Pw) 
မမန ်မောဲ့င ျား အရှင်က  ို ဝ ယ်ယူသ  ော 

န  ိုင်ငံမျ ောျား   ိုို့ တ င်  ိုို့ရ န ် CIF price 

(USD/ton) 

မမန ်မောဲ့င ျား အရှင်က  ို ဝ ယ်ယူသ  ော 

န  ိုင်ငံမျ ောျား၏ မ ည ် တွင်ျား 

လက ်က ောျား သ ျားန ှုန ်ျား (USD/Ton) 

ထ ုင ်း ၁,၁၅၁ ၃,၁၄၉ ၀.၃၇ 

ေရုေ  ၄,၁၇၃ ၆,၇၇၄ ၀.၆၂ 

ဇ စ့်ခမစ့်။          UN Comtrade 2023 ၊ FAOSTAT 2023 ၊ Myantrade 2023 

၅.၄။ ထုံတလ်ုံပ်နိုံင်စ မာ်းအာားနငှ ် အရည်အနသ ားဆိုံငရ်ာ ယဉှ်ဖပိျုင်မှုမ ာား  

မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းအရှင  (HSC:0301) ၏ ၂၀၁၄  ုနှစ မ ှ ၂၀၂၃ 

 ုနှစ အေွေင ်း FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၃၈) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ ၂၀၁၄၊ ၂၀၁၆ နှငာ့  

၂၀၁၇  ုနှစ မျာ်းေွေင  င်္ျပန န ုင င သည  ငေါ်းအရှင ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၀,၀၂၄)၊ (၁၇,၁၂၈) နှငာ့  

(၁၇,၆၂၁) မဖငာ့  ငေါ်းအရှင ေင ပ ုို့မှုတ ်းနှုန ်း အမမငာ့   ု်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရပေါသည ။ ၂၀၂၁  ုနှစ ေွေင  က ုရီ်းယာ်း 

န ုင င သည  ငေါ်းအရှင ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၆,၄၂၆) မဖငာ့  ငေါ်းအရှင ေင ပ ုို့မှုတ ်းနှုန ်း အမမငာ့   ု်း 

ရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ၂၀၁၇၊ ၂၀၂၀ နှငာ့  ၂၀၂၃  ုနှစ မျာ်းေွေင  ထ ုင ်းန ုင င သည  ငေါ်းအရှင ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန  

တ ေါ်လာ (၁၂,၂၅၄)၊ (၁၀,၃၂၀) နှငာ့  (၁၀,၀၆၈) မဖငာ့  ငေါ်းအရှင ေင ပ ုို့မှုတ ်းနှုန ်း အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ အင   ုနီ်း 

ရှာ်းန ုင င သည  ၂၀၁၄  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းအရှင ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃,၄၉၄) ရရှ  ဲာ့ရာမ ှနှစ အလ ကု  

မမငာ့ ေက လာ ဲာ့ပပီ်း ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၃,၃၄၅) အထ  ရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ၂၀၂၂ နငှာ့  ၂၀၂၃  ုနှစ  

မျာ်းေွေင  ေရုေ န ုင င သည  ငေါ်းအရှင ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၈,၀၅၃) နှငာ့  (၇,၆၆၅) မဖငာ့  ငေါ်းအရှင  

ေင ပ ုို့မှုတ ်းနှုန ်း အမမငာ့   ု်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။   

ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ုင င သည  ၂၀၁၅  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းအရှင ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁,၉၅၇) မဖငာ့  

အန မာ့   ု်းရရှ  ဲာ့တသာ လည ်း ၂၀၁၉ နှငာ့  ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄,၀၉၃) နှငာ့  (၄,၁၀၁) မဖငာ့  

အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ သ ုို့တသာ လည ်း မမန မာန ုင င သည  ၂၀၂၀ နှငာ့  ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းအရှင ေစ ေန လျှင  

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃,၄၇၄) နှငာ့  (၃,၃၆၀) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပပီ်း ၂၀၁၆  ုနှစ ေွေင  (၁,၈၅၁) မဖငာ့  အန မာ့   ု်း 

ရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ 
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ပ  ု(၁၄) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း ေင ပ ိုု့တသာ ငေါ်းအရှင  (HSC:0301) ၏ FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ိုု့တသာ ငေါ်းအရှင  (HSC:0301) ၏ FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

အေက အကျ န ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ပ  ု(၁၄) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ ၂၀၁၄ မှ ၂၀၁၉  ုနှစ အေွေင ်း င်္ျပန န ုင င မှ 

ေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းအရှင ေစ ေန တ ်းနှုန ်းမှာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းထက  မမငာ့ မာ်းတနသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပပီ်း ကျန နှစ မျာ်း 

ေွေင  ငေါ်းအရှင တ ်းနှုန ်း န မာ့ ကျသွော်းသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ မမန မာန ုင င မှ ေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းအရှင တ ်းနှုန ်းမှာ 

အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ပေါက တလျာာ့နည ်းတနသည က ု တေွေွေ့ရပေါသည ။ ၂၀၂၀ နှငာ့  ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  ေစ ေန  

လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃,၄၇၄) နငှာ့  (၃,၃၆၀) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရပပီ်း ကျန နှစ မျာ်းေွေင  

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂,၀၀၀) တကျာ ရရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ သ ုို့တသာ  ၂၀၁၆ နှငာ့  ၂၀၂၁  ုနှစ ေွေင  ရရှ  

တသာ ငေါ်းအရှင  ေစ ေန တ ်းနှုန ်းမှာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ လျှင  အန မာ့   ု်းမဖစ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည ။ 

ငေါ်းအရှင  (HSC:0301) ေင ပ ုို့တသာ မမန မာန ုင င နှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းအရှင ေင ပ ုို့န ုင မှု၊ 

ငေါ်းအရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း အတမ အတနမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၃၈) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ 

န ှုင ်းယှဉ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ မမန မာာ့ငေါ်းအရှင  (FOB) တ ်းနှုန ်းနှငာ့  အမ ာ်း န ှုင ်းယှဉ န ုင င ၏ 

ငေါ်းအရှင  (FOB) တ ်းနှုန ်းေ ိုု့ ပ ငု ်းမ ာ်းထာ်းမ င ်း မဖစ ပေါသည ။ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ (၁) ထက  

ကကီ်းလျှင  မမန မာန ုင င မ ှ ေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းအရှင သည  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းအရှင ထက  

တ ်းပ ရု၍ အရည အတသွေ်းပ ုတကာင ်းသည ဟု   ုန ုင ပပီ်း (၁) နှငာ့ ညီလျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းအရှင  

တ ်းနှုန ်းနှငာ့  အရည အတသွေ်းေ ညီသည ဟု   ုန ုင ပပီ်း (၁) ထက ငယ လျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းအရှင  

ထက  တ ်းတလျာာ့ရ၍ အရည အတသွေ်းပ ညု ာ့သည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။  မမန မာာ့ငေါ်းအရှင ၏ အရည အတသွေ်းနှငာ့  

တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းက ု  န ှုင ်းယှဉ လျှင  ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ုင င ၏ ၂၀၁၅  ုနှစ ေွေင  န ှုင ်းယှဉ တ ်းနှုန ်း ေန ဖ ်ုးသည  (၁) 

အထက ေွေင  ရှ တနတသာတ ကာငာ့  မမန မာာ့ငေါ်းအရှင သည  ၎င ်းန ုင င ၏ ငေါ်းအရှင နှငာ့  တ ်းနှုန ်းေ ပပီ်း အရည အတသွေ်း 

ေန ်းေ ရှ မ င ်းနှငာ့  တ ်းပ ရု၍ အရည အတသွေ်းပ တုကာင ်းမ င ်း စသညာ့ အတမ အတနမျာ်းရှ သည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။ 
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ဇယာ်း (၃၈) မမန မာန ုင င နှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းအရှင  (HSC:0301) ၏ 

အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း (FOB Price) 

နစှစ်ဉ ် တရ ိုတ ် ဂျပန ် ဘဂ ဂလာ်းရဒ   ှ ် အငဒ် ိိုန  ်း ာှ်း ရတာငကိ်ို  ်းယာ်း ထိိုင််း 

2014 0.39 0.13 0.71 0.73 0.21 0.39 

2015 0.45 0.16 1.36 0.49 0.21 0.45 

2016 0.29 0.11 0.50 0.26 0.13 0.30 

2017 0.37 0.13 0.60 0.26 0.15 0.18 

2018 0.30 0.13 0.58 0.24 0.15 0.27 

2019 0.40 0.16 0.65 0.30 0.21 0.31 

2020 0.53 0.25 0.90 0.31 0.26 0.34 

2021 0.30 0.15 0.55 0.20 0.13 0.26 

2022 0.42 0.23 0.82 0.29 0.22 0.39 

2023 0.33 0.18 0.70 0.19 0.17 0.25 

ဇာစ ်မြစ ်။         UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 

သ ုို့တသာ  ကျန နှစ မျာ်းေွေင  အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ သညာ့  ေန ဖ ု်းသည  (၁) ထက  တလျာာ့နည ်း 

တနတသာတ ကာငာ့  မမန မာာ့ငေါ်းအရှင သည  ၎င ်းန ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းအရှင နှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ပေါက တ ်းနည ်းမ င ်းတ ကာငာ့  

အရည အတသွေ်းကျတနသည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။ ထ ုို့တ ကာငာ့  ငေါ်းအရှင ေင ပ ိုု့တသာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းအရည  

အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းမျာ်းနည ်းေ ရရှ ရန  မမန မာန ုင င မှ ေင ပ ိုု့တသာ ငေါ်းအရှင သည  အရည အတသွေ်း ပ မု တုကာင ်း 

မွေန ရန  လ ုအပ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ 

မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) ၏ ၂၀၁၄  ုနှစ  ၂၀၂၃  ုနှစ  

အေွေင ်း FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၃၉) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ င်္ျပန န ုင င သည  ၂၀၂၀ 

 ုနှစ မ ှ ၂၀၂၃  ုနှစ အေွေင ်း လေ  ေ ငေါ်းေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၀,၄၈၈)၊ (၁၂,၇၄၉)၊ 

(၁၃,၂၂၆) နှငာ့  (၁၃,၁၅၅) မဖငာ့  လေ  ေ ငေါ်း ေင ပ ုို့မှုတ ်းနှုန ်း အမမငာ့   ု်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရပေါသည ။ ၂၀၂၂ 

နှငာ့  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ေရုေ န ုင င သည  လေ  ေ ငေါ်းေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇,၅၆၈)၊ (၇,၃၄၇) 

မဖငာ့  လေ  ေ ငေါ်းေင ပ ုို့မှုတ ်းနှုန ်း အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ုင င သည  ၂၀၁၆  ုနှစ ေွေင  

လေ  ေ ငေါ်းေစ ေန လျှင  (၉၈၀) တ ေါ်လာမဖငာ့  အန မာ့   ု်းသ ုို့ တရာက ရှ  ဲာ့ပပီ်း ၂၀၂၀ နှငာ့  ၂၀၂၁  ုနှစ ေွေင  

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄,၄၈၀)၊ (၄,၂၀၆) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င သည  ၂၀၁၅  ုနှစ ေွေင  

လေ  ေ ငေါ်းေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂,၅၆၀) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပပီ်း ကျန နှစ မျာ်းေွေင  (၂,၀၀၀) 

တ ေါ်လာေန ်းကျင မဖငာ့  ေည ပင မ တသာ တ ်းနှုန ်းရရှ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည ။ အ နဒ ယန ုင င သည  ၂၀၁၈  ုနှစ ေွေင  

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂,၅၅၄) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပပီ်း ကျန နှစ မျာ်းေွေင  ေမဖည ်းမဖည ်းကျ င ်းသွော်းပေါသည ။ 

မမန မာန ုင င သည  ၂၀၂၁၊ ၂၀၂၂ နှငာ့  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  လေ  ေ ငေါ်းေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၂,၀၀၄)၊ (၁,၉၅၉)၊ (၁၅၉၈) မဖငာ့  အမျာ်း  ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ မတလ်းရှာ်းန ုင င သည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  လေ  ေ  

ငေါ်းေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁,၄၂၃) မဖငာ့  အမျာ်း  ု်းရရှ  ဲာ့ပပီ်း ထ ုင ်းန ုင င သည  ၂၀၁၆  ုနှစ ေွေင  

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၈၃၅) မဖငာ့  အမျာ်း  ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ 
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ပ  ု(၁၅) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း ေင ပ ိုု့တသာ လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) ၏ FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) ၏ FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

အေက အကျ န ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ပ ု (၁၅) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ ၂၀၁၉ မှ ၂၀၂၃  ုနှစ အေွေင ်း င်္ျပန န ုင င မှ 

ေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းအရှင ေစ ေန တ ်းနှုန ်းမှာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းထက  ပ မု ုမမငာ့ မာ်းတနသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ 

မမန မာန ုင င မှ ေင ပ ုို့တသာ လေ  ေ ငေါ်းတ ်းနှုန ်းမှာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ပေါက တလျာာ့နည ်းတနတသာ  

လည ်း မတလ်းရှာ်းနှငာ့  ထ ုင ်းန ုင င ေ ုို့ထက  ပ မု ုမမငာ့ မာ်းစွောရရှ တနသည က ု တေွေွေ့ရပေါသည ။ ၂၀၂၁၊ ၂၀၂၂ နှငာ့  ၂၀၂၃ 

 ုနှစ ေွေင  ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂,၀၀၄)၊ (၁,၉၅၉) နှငာ့  (၁,၅၉၈) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်း ရရှ သည  

က  ုတေွေွေ့ရပေါသည ။ 

လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) ေင ပ ုို့တသာ မမန မာန ုင င နှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်း၏ လေ  ေ ငေါ်း 

ေင ပ ုို့န ုင မှု ငေါ်းအရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း အတမ အတနမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၃၉) ေွေင  တဖာ မပ 

ထာ်းပေါသည ။ န ှုင ်းယှဉ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ မမန မာာ့လေ  ေ ငေါ်း (FOB) တ ်းနှုန ်းနှငာ့  

အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င ၏ လေ  ေ ငေါ်း (FOB) တ ်းနှုန ်းေ ိုု့ ပ ုင ်းမ ာ်းထာ်းမ င ်း မဖစ ပေါသည ။ အရည အတသွေ်းနှငာ့  

တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ (၁) ထက ကကီ်းလျှင  မမန မာန ုင င မှ ေင ပ ုို့တသာ လေ  ေ ငေါ်းသည  အမ ာ်း န ှုင ်းယှဉ  န ုင င  

မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ လေ  ေ ငေါ်းထက  တ ်းပ ရု၍ အရည အတသွေ်း ပ တုကာင ်းသည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။ (၁) နှငာ့  

ညလီျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏ လေ  ေ ငေါ်းတ ်းနှုန ်းနှငာ့  အရည အတသွေ်းေ ညသီည ဟု   ုန ုင ပပီ်း (၁) 

ထက ငယ လျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏ လေ  ေ ငေါ်းထက  တ ်းတလျာာ့ရ၍ အရည အတသွေ်းပ ညု ာ့သည ဟု 

  ုန ုင ပေါသည ။   

မမန မာာ့လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) ၏ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းက ု န ှုင ်းယှဉ လျှင  အ နဒ ယ 

န ုင င  (၂၀၂၁  ုနှစ )၊ ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ုင င  (၂၀၁၆  ုနှစ )၊ ထ ုင ်းန ုင င နှငာ့  မတလ်းရှာ်းန ုင င ေ ုို့ေွေင  န ှုင ်းယှဉ တ ်းနှုန ်း 

ေန ဖ ု်းသည  (၁) အထက ေွေင  ရှ တနတသာတ ကာငာ့  မမန မာာ့လေ  ေ ငေါ်းသည  ၎င ်းန ုင င မျာ်း၏ လေ  ေ ငေါ်း 

နှငာ့  တ ်းနှုန ်းေ ပပီ်း အရည အတသွေ်းေန ်းေ ရှ မ င ်းနှငာ့  တ ်းပ ရု၍ အရည အတသွေ်းပ ုတကာင ်းမ င ်း စသညာ့  အတမ  

အတနမျာ်းရှ သည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။ 
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ဇယာ်း (၃၉) မမန မာန ုင င နှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) ၏ 

အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း (FOB Price) 

နစှစ်ဉ ် ထိိုင််း အိန ဒယိ အငဒ် ိိုန  ်း ာှ်း တရ ိုတ ် ြရလ်း ာှ်း ဘဂ ဂလာ်းရဒ   ှ ် ဂျပန ်

2014 1.71 0.57 0.56 0.25 1.01 0.39 0.17 

2015 1.71 0.55 0.46 0.20 1.23 0.46 0.20 

2016 1.52 0.55 0.58 0.20 1.49 1.30 0.20 

2017 2.46 0.70 0.72 0.26 1.54 0.50 0.27 

2018 1.97 0.53 0.70 0.20 1.09 0.40 0.24 

2019 1.65 0.68 0.58 0.20 1.16 0.39 0.19 

2020 1.84 0.66 0.64 0.22 1.16 0.31 0.13 

2021 2.71 1.17 0.94 0.29 1.49 0.48 0.16 

2022 2.92 1.11 0.92 0.26 1.49 0.55 0.15 

2023 2.31 1.39 0.72 0.22 1.12 0.58 0.12 

ဇ စ့်ခမစ့်။        UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 

သ ုို့တသာ  ကျန နှစ မျာ်းေွေင  အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ေန ဖ ု်းသည  (၁) ထက  တလျာာ့နည ်းတနတသာ 

တ ကာငာ့  မမန မာာ့လေ  ေ ငေါ်းသည  ၎င ်းန ုင င မျာ်း၏ လေ  ေ ငေါ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ လျှင  တ ်းနည ်းမ င ်းတ ကာငာ့  

အရည အတသွေ်းကျတနသည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။ ထ ုို့တ ကာငာ့  လေ  ေ ငေါ်းေင ပ ိုု့တသာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်း၏ 

လေ  ေ ငေါ်းအရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းမျာ်းနည ်းေ ရရှ ရန  မမန မာန ုင င မ ှ ေင ပ ုို့တသာ လေ  ေ ငေါ်းသည  

အရည အတသွေ်း ပ မု တုကာင ်းမွေန ရန  လ ုအပ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။  

မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ တအ်း ဲငေါ်း (HSC:0303) ၏ ၂၀၁၄  ုနှစ  ၂၀၂၃  ုနှစ  

အေွေင ်း FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်းန ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၄၀) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ ၂၀၁၄ မှ ၂၀၂၃  ုနှစ ထ  

ေရုေ န ုင င သည  တအ်း ဲငေါ်းေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂,၃၁၉) မှ (၃,၃၄၀) အထ  ရရှ ပပီ်း တအ်း ဲငေါ်း 

ေင ပ ုို့မှုတ ်းနှုန ်းအမမငာ့   ု်း  ရရှ သည က  ု တေွေွေ့ရပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င သည  ၂၀၁၄  ုနှစ ေွေင  တအ်း ဲငေါ်း 

ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၉၈၁) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ  ဲာ့တသာ လည ်း ေစ မဖည ်းမဖည ်း တအ်း ဲငေါ်း 

တ ်းနှုန ်းမမငာ့ ေက လာကာ ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  တအ်း ဲငေါ်းေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂,၄၂၀) အထ  ရရှ  

သည က  ုတေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ တောင က ုရီယာ်းန ုင င သည  ၂၀၁၄  ုနှစ မ ှ၂၀၂၃  ုနှစ အေွေင ်း တအ်း ဲငေါ်းတ ်းနှုန ်းမှာ 

မေည ပင မ ပဲ အေက အကျရှ ကာ ၂၀၂၁  ုနှစ ေွေင  အန မာ့   ု်းတ ်း တအ်း ဲငေါ်းေစ ေန လျှင  အတမရ ကန  

တ ေါ်လာ (၁,၆၆၀) ရရှ ပပီ်း ၂၀၁၇  ုနှစ ေွေင  တအ်း ဲငေါ်းတ ်းနှုန ်းမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂,၃၉၉) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်း 

ရရှ  ဲာ့သည က  ုတေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။  

အ နဒ ယန ုင င ၏ တအ်း ဲငေါ်းတ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၁၅  ုနှစ ေွေင  အမမငာ့   ု်းတ ်း ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန  

တ ေါ်လာ (၂,၃၉၆) အထ ရရှ ပပီ်း တ ်းနှုန ်းမျာ်း ေမဖည ်းမဖည ်းကျ င ်းလာကာ ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  အန မာ့   ု်းတ ်း 

မဖစ သညာ့  တအ်း ဲငေါ်းေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁,၇၂၀) ရရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ င်္ျပန န ငု င ၏ 

တအ်း ဲငေါ်းတ ်းနှုန ်းမှာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့ ယဉှ လျှင  တ ်းနည ်းတနတသာ လည ်း တ ်းနှုန ်း အေက အကျနည ်းကာ 

ေည ပင မ တနသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ ဗီယက နမ န ုင င သည  ၂၀၁၉  ုနှစ ေွေင  အန မာ့   ု်းတ ်းမဖစ သညာ့  
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တအ်း ဲငေါ်းေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁,၄၃၅) ရရှ တသာ လည ်း ကျန နှစ မျာ်း ေွေင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၂,၀၀၀) ေန ်းကျင ရရှ ကာ တ ်းနှုန ်းအေက အကျနည ်းသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ မမန မာန ုင င သည  ၂၀၂၀ 

 ုနှစ ေွေင  တအ်း ဲငေါ်းေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁,၉၀၁) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရ ဲာ့တသာ လည ်း 

တ ်းနှုန ်းေည ပင မ မှုမရှ ဘဲ အေက အကျမျာ်းတနသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည  (ပ  ု၁၆)။  

 
     ဇ စ့်ခမစ့်။ UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 

ပ  ု(၁၆) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း ေင ပ ိုု့တသာ တအ်း ဲငေါ်း (HSC:0303) ၏ FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

 တအ်း ဲငေါ်း (HSC: 0303) ေင ပ ုို့တသာ မမန မာန ုင င နှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်း၏ တအ်း ဲငေါ်းေင ပ ိုု့န ုင မှု၊ 

ငေါ်းအရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း အတမ အတနမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၄၀) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ 

န ှုင ်းယှဉ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်း (FOB) တ ်းနှုန ်းနှငာ့  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င ၏ 

တအ်း ဲငေါ်း (FOB) တ ်းနှုန ်းေ ိုု့ ပ ငု ်းမ ာ်းထာ်းမ င ်း မဖစ ပေါသည ။ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ (၁) ထက  

ကကီ်းလျှင  မမန မာန ုင င မ ှ ေင ပ ိုု့တသာ တအ်း ဲငေါ်းသည  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ တအ်း ဲငေါ်းထက  

တ ်းပ ရု၍ အရည အတသွေ်းပ တုကာင ်းသည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။ (၁) နှငာ့ ညီလျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏ 

တအ်း ဲငေါ်းတ ်းနှုန ်းနှငာ့  အရည အတသွေ်းေ ညီသည ဟု   ုန ုင ပပီ်း (၁) ထက ငယ လျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏ 

တအ်း ဲငေါ်းထက  တ ်းတလျာာ့ရ၍ အရည အတသွေ်းပ ညု ာ့သည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။  မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်း၏ န ှုင ်းယှဉ  

တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းသည  င်္ျပန န ငု င ၏ န ှုင ်းယှဉ တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ လျှင  (၁) နှငာ့  (၁) အထက ေွေင  ရှ တန 

တသာတ ကာငာ့  ၎င ်းန ုင င ၏ တအ်း ဲငေါ်းတ ်းနှုန ်းနှငာ့ အေ  (သ ုို့မဟုေ ) သာ၍ရရှ တသာတ ကာငာ့  မမန မာန ုင င ၏ 

တအ်း ဲငေါ်းအရည အတသွေ်းသည  င်္ျပန န ငု င ၏ တအ်း ဲငေါ်းအရည အတသွေ်းနှငာ့  ေန ်းေ  (သ ုို့မဟုေ ) မမငာ့ သည ဟု 

  ုန ုင ပေါသည ။ သ ုို့တသာ  အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ သညာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းသည  (၁) တအာက ေွေင  ရှ တနတသာ 

တ ကာငာ့  မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်းသည  ၎င ်းန ုင င မျာ်း၏ တအ်း ဲငေါ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ပေါက တ ်းနည ်းတနတ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရ 

ပေါသည ။  ထ ုို့တ ကာငာ့  တအ်း ဲငေါ်းေင ပ ုို့တသာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်း၏ တအ်း ဲငေါ်းအရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

နည ်းေ ရရှ ရန  မမန မာန ုင င မှ ေင ပ ိုု့တသာ တအ်း ဲငေါ်းသည  အရည အတသွေ်း ပ မု တုကာင ်းမွေန ရန  လ ုအပ တ ကာင ်း 

တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ 
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ဇယာ်း (၄၀) မမန မာန ုင င နှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ တအ်း ဲငေါ်း (HSC:0303) ၏ တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း 

န ှုင ်းယှဉ မ င ်း (FOB Price) 

နစှစ်ဉ ် တရ ိုတ ် ရတာငကိ်ို  ်းယာ်း အိန ဒယိ ဂျပန ် ဗ ယက်နြ ် အငဒ် ိိုန  ်း ာှ်း 

2014 0.43 0.58 0.50 0.74 0.54 1.12 

2015 0.40 0.62 0.43 0.86 0.51 0.66 

2016 0.52 0.71 0.57 1.13 0.66 0.73 

2017 0.54 0.52 0.59 1.01 0.63 0.70 

2018 0.54 0.72 0.67 1.10 0.61 0.78 

2019 0.69 0.96 0.77 1.31 1.18 0.98 

2020 0.71 1.10 0.92 1.38 0.83 1.13 

2021 0.48 0.96 0.80 1.23 0.74 0.83 

2022 0.42 0.75 0.78 1.10 0.65 0.61 

2023 0.54 0.73 0.79 0.90 0.69 0.56 

ဇ စ့်ခမစ့်။         UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 

မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304) ၏ ၂၀၁၄  ုနှစ မ ှ ၂၀၂၃ 

 ုနှစ အေွေင ်း FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်းန ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၄၁) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  

၂၀၁၆  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းအသာ်းလ ာေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄,၃၀၈) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၂၂ 

 ုနှစ ေွေင  (၅,၆၁၇) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့သည က ု တေွေွေ့ရပေါသည ။ အ နဒ ယန ုင င သည  ၂၀၁၆  ုနှစ ေွေင  

ငေါ်းအသာ်းလ ာေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂,၁၁၆) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ  ဲာ့ပပီ်း ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  

(၂,၅၈၈) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င သည  ၂၀၁၆  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းအသာ်းလ ာေစ ေန လျှင  

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄,၄၇၃) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ  ဲာ့ပပီ်း ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  (၆,၉၀၅) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်း ရရှ  ဲာ့ပေါ 

သည ။ ထ ုင ်းန ုင င သည  ၂၀၂၀  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းအသာ်းလ ာေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄,၁၇၉) မဖငာ့  

အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ  ဲာ့ပပီ်း ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  (၅,၁၇၀) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င သည  

၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းအသာ်းလ ာေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၈,၁၀၀) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ  ဲာ့ပပီ်း ၂၀၁၈ 

 ုနှစ ေွေင  (၁၁,၈၀၆) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ င်္ျပန န ငု င သည  ၂၀၁၅  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းအသာ်းလ ာေစ ေန  

လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၃,၀၀၀) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ  ဲာ့ပပီ်း ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  (၂၀,၀၈၈) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်း 

ရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ မတလ်းရှာ်းန ုင င သည  ၂၀၂၀  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းအသာ်းလ ာေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၂,၁၈၂) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းတ ်းရရှ  ဲာ့ပပီ်း ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  (၃,၃၄၄) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ မမန မာန ုင င သည  

၂၀၁၄  ုနှစ မ ှ၂၀၁၈  ုနှစ အထ  ငေါ်းအသာ်းလ ာေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁,၈၅၇) မဖငာ့  အန မာ့   ု်း 

တ ်းရရှ  ဲာ့ပပီ်း ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  (၂,၈၄၀) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရှ  ဲာ့ပေါသည ။ 

မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304) ၏ FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

အေက အကျ န ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ပ  ု(၁၇) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ ၂၀၁၄ မှ ၂၀၂၃  ုနှစ အေွေင ်း င်္ျပန န ုင င မှ 

ေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းအသာ်းလ ာေစ ေန တ ်းနှုန ်းမှာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းထက  ပ မု ုမမငာ့ မာ်းတနသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါ 
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သည ။ မမန မာန ုင င မ ှ ေင ပ ိုု့တသာ ငေါ်းအသာ်းလ ာတ ်းနှုန ်းမှာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ပေါက တလျာာ့နည ်း 

တနသည က ု တေွေွေ့ရပေါသည ။ 

 
     ဇ စ့်ခမစ့်။         UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 

ပ  ု(၁၇) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း ေင ပ ိုု့တသာ ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304) ၏ FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

ငေါအသာ်းလ ာ (HSC:0304) ေင ပ ုို့တသာ မမန မာနှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းအသာ်းလ ာ ေင ပ ိုု့ 

န ငု မှု၊ ငေါ်းအသာ်းလ ာအရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းအတမ အတနမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၄၁) ေွေင  

တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ န ှုင ်းယှဉ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ မမန မာာ့ငေါ်းအသာ်းလ ာ (FOB) တ ်းနှုန ်းနှငာ့  

အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ  န ုင င ၏ ငေါ်းအသာ်းလ ာ (FOB) တ ်းနှုန ်းေ ိုု့ ပ ငု ်းမ ာ်းထာ်းမ င ်း မဖစ ပေါသည ။ အရည အတသွေ်းနှငာ့  

တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ (၁) ထက ကကီ်းလျှင  မမန မာန ုင င မှေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းအသာ်းလ ာသည  အမ ာ်း န ှုင ်းယှဉ န ုင င  

မျာ်းမှ ေင ပ ိုု့တသာ ငေါ်းအသာ်းလ ာထက  တ ်းပ ရု၍ အရည အတသွေ်းပ တုကာင ်းသည ဟု   ုန ုင ပပီ်း (၁) နှငာ့ ညီလျှင  

အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းအသာ်းလ ာတ ်းနှုန ်းနှငာ့  အရည အတသွေ်းေ ညီသည ဟု   ုန ုင ကာ (၁) ထက  

ငယ လျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းအသာ်းလ ာထက  တ ်းတလျာာ့ရ၍ အရည အတသွေ်းပ ညု ာ့သည ဟု   ုန ုင  

ပေါသည ။   

မမန မာာ့ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304) ၏ အရည အတသွေ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ တ ်းနှုန ်းေန ဖ ်ုးသည  အမ ာ်းန ုင င  

မျာ်း၏ ငေါ်းအသာ်းလ ာ၏ န ှုင ်းယှဉ တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းနှငာ့   န ှုင ်းယှဉ လျှင  (၁) တအာက ေွေင  ရှ တနတသာတ ကာငာ့  

မမန မာာ့ငေါ်းအသာ်းလ ာသည  ၎င ်းန ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းအသာ်းလ ာထက  တ ်းနည ်းပပီ်း အရည အတသွေ်းကျတနသည ဟု 

  ုန ုင ပေါသည ။ ထ ုို့တ ကာငာ့  ငေါ်းအသာ်းလ ာေင ပ ုို့တသာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းအသာ်းလ ာ အရည အတသွေ်းနှငာ့  

တ ်းနှုန ်းမျာ်းနည ်းေ ရရှ ရန  မမန မာန ုင င မှ ေင ပ ိုု့တသာ ငေါ်းအသာ်းလ ာသည  အရည အတသွေ်း ပ မု တုကာင ်းမွေန ရန  

လ ုအပ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။  
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ဇယာ်း (၄၁) မမန မာန ုင င နှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304) ၏ 

အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း (FOB Price) 

နစှစ်ဉ ် တရ ိုတ ် အိန ဒယိ အငဒ် ိိုန  ်း ာှ်း ထိိုင််း ရတာငကိ်ို  ်းယာ်း ဂျပန ် ြရလ်း ာှ်း 

2014 0.42 0.85 0.40 0.42 0.17 0.13 0.69 

2015 0.42 0.82 0.40 0.42 0.19 0.14 0.70 

2016 0.43 0.88 0.42 0.40 0.17 0.12 0.72 

2017 0.41 0.87 0.36 0.37 0.16 0.12 0.69 

2018 0.39 0.74 0.34 0.39 0.16 0.12 0.70 

2019 0.34 0.66 0.29 0.37 0.14 0.10 0.73 

2020 0.36 0.78 0.32 0.41 0.17 0.10 0.79 

2021 0.33 0.67 0.29 0.36 0.15 0.10 0.56 

2022 0.38 0.83 0.31 0.41 0.19 0.11 0.66 

2023 0.53 1.32 0.44 0.56 0.35 0.14 0.85 

ဇ စ့်ခမစ့်။         UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 

မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) ၏ ၂၀၁၄  ုနှစ မ ှ ၂၀၂၃  ုနှစ  

အေွေင ်း FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်းန ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၄၂) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  ၂၀၁၈ 

 ုနှစ ေွေင  ငေါတမ ာက ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၅,၀၁၈) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  

(၆,၈၇၅) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့သည က ု တေွေွေ့ရပေါသည ။ ထ ုင ်းန ုင င သည  ၂၀၁၄  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းတမ ာက  

ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁,၄၅၀) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  (၂,၈၃၁) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  

အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ အ နဒ ယန ုင င သည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းတမ ာက ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၂,၈၇၀) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၁၆  ုနှစ ေွေင  (၉,၃၃၉) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်း 

န ုင င သည  ၂၀၁၅  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းတမ ာက ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃,၇၄၀) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း 

၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  (၁၁,၄၇၈) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ မမန မာန ုင င သည  ၂၀၁၄  ုနှစ ေွေင  

ငေါ်းတမ ာက ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၈၇၀) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  (၂,၆၉၅) တ ်းနှုန ်း 

မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ေ ကီယနဲ ုင င သည  ၂၀၁၅  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းတမ ာက ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန  

တ ေါ်လာ (၈,၈၄၂) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  (၁၂,၉၇၄) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ 

မတလ်းရှာ်းန ုင င သည  ၂၀၁၅  ုနှစ ေွေင  ငေါ်းတမ ာက ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂,၀၇၇) မဖငာ့  အန မာ့   ု်း 

ရရှ ပပီ်း ၂၀၁၉  ုနှစ ေွေင  (၃,၆၄၉) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ဖ လစ ပ ုင န ုင င သည  ၂၀၁၈  ုနှစ ေွေင  

ငေါ်းတမ ာက ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃,၁၁၁) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  (၄၅၈၁) 

တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။  
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ပ  ု(၁၈) မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း ေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) ၏ FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) ၏ FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

အေက အကျန ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ပ  ု(၁၈) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ ၂၀၁၄  ုနှစ မှ ၂၀၂၃  ုနှစ အေွေင ်း ေ ကီယဲ 

န ုင င မ ှေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းတမ ာက ေစ ေန တ ်းနှုန ်းမှာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းထက  ပ မု ုမမငာ့ မာ်းတနသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါ 

သည ။ မမန မာန ုင င မှ ေင ပ ိုု့တသာ ငေါ်းတမ ာက တ ်းနှုန ်းမှာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ပေါက တလျာာ့နည ်းတန 

တသာ လည ်း ေစ နှစ ထက ေစ နှစ  တ ်းနှုန ်းမမငာ့ မာ်းလာသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပပီ်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁,၅၉၈) 

မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရပေါသည ။ 

ငေါ်းတမ ာက  (HSC: 0305) ေင ပ ိုု့တသာ မမန မာနှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းတမ ာက ေင ပ ုို့န ုင မှု၊ 

ငေါ်းအရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း အတမ အတနမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၄၂) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ 

န ှုင ်းယှဉ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက  (FOB) တ ်းနှုန ်းနှငာ့  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င ၏ 

ငေါ်းတမ ာက  (FOB) တ ်းနှုန ်းေ ိုု့ ပ ငု ်းမ ာ်းထာ်းမ င ်း မဖစ ပေါသည ။ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ (၁) 

ထက ကကီ်းလျှင  မမန မာန ုင င မှေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းတမ ာက သည  အမ ာ်း န ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းတမ ာက  

ထက  တ ်းပ ရု၍ အရည အတသွေ်းပ တုကာင ်းသည ဟု   ုန ုင ပပီ်း (၁) နှငာ့ ညလီျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏ 

ငေါ်းတမ ာက တ ်းနှုန ်းနှငာ့  အရည အတသွေ်းေ ညီသည ဟု   ုန ငု ကာ (၁) ထက ငယ လျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င  

မျာ်း၏ ငေါ်းတမ ာက ထက  တ ်းတလျာာ့ရ၍ အရည အတသွေ်းပ ညု ာ့သည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။   

မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) ၏ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းက ု အမ ာ်းန ုင င မျာ်း၏ 

ငေါ်းတမ ာက တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း န ှုင ်းယှဉ လျှင  မမန မာန ုင င ၏ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ေန ဖ ်ုးသည  (၁) 

တအာက  တလျာာ့နည ်းတနတသာတ ကာငာ့  မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက သည  ၎င ်းန ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းတမ ာက နှငာ့  န ှုင ်းယှဉ လျှင  

တ ်းနည ်းမ င ်းတ ကာငာ့  အရည အတသွေ်းကျတနသည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။ ထ ုို့တ ကာငာ့  ငေါ်းတမ ာက ေင ပ ုို့တသာ 

အမ ာ်းန ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းတမ ာက အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းမျာ်းနည ်းေ ရရှ ရန  မမန မာန ုင င မှ ေင ပ ုို့တသာ 

ငေါ်းတမ ာက သည  အရည အတသွေ်း ပ မု တုကာင ်းမွေန ရန  လ ုအပ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။  
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ဇယာ်း (၄၂) မမန မာန ုင င နှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) ၏ 

အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း (FOB Price) 

နစှစ်ဉ ် တရ ိုတ ် ထိိုင််း အိန ဒယိ အငဒ် ိိုန  ်း ာှ်း တ က ယ ဲ ြရလ်း ာှ်း ဖလိစပ်ိိုင ်

2014 0.14 0.60 0.18 0.19 0.08 0.42 0.21 

2015 0.14 0.55 0.12 0.23 0.10 0.42 0.20 

2016 0.19 0.65 0.13 0.26 0.13 0.45 0.30 

2017 0.21 0.55 0.19 0.19 0.13 0.34 0.36 

2018 0.24 0.50 0.16 0.17 0.13 0.51 0.38 

2019 0.23 0.45 0.24 0.18 0.14 0.36 0.38 

2020 0.28 0.64 0.31 0.27 0.19 0.53 0.51 

2021 0.33 0.79 0.42 0.25 0.24 0.95 0.57 

2022 0.39 1.08 0.72 0.23 0.29 1.06 0.62 

2023 0.37 0.89 0.88 0.28 0.19 0.77 0.55 
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မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC:0306) ၏ ၂၀၁၄  ုနှစ မှ 

၂၀၂၃  ုနှစ အေွေင ်း FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်းန ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၄၃) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ အ နဒ ယန ုင င  

သည  ၂၀၁၄  ုနှစ ေွေင  အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၀,၇၁၈) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်း 

ရရှ ပပီ်း ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  (၆,၆၇၄) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ဗီယက နမ န ုင င သည  ၂၀၁၅  ုနှစ ေွေင  

အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇,၁၆၁) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၁၈  ုနှစ ေွေင  

(၁၀,၂၁၆) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ထ ုင ်းန ုင င သည  ၂၀၁၆  ုနှစ ေွေင  အ ွေ မာတရတနသေတေေါ 

ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၈,၃၉၅) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၁၄  ုနှစ ေွေင  (၁၁,၁၄၅) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  

အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  ၂၀၂၀  ုနှစ ေွေင  အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန  

တ ေါ်လာ (၈,၂၃၈) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၁၄  ုနှစ ေွေင  (၁၁,၅၃၀) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ 

မတလ်းရှာ်းန ုင င သည  ၂၀၁၇  ုနှစ ေွေင  အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၅,၁၂၅) မဖငာ့  

အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၁၄  ုနှစ ေွေင  (၇,၆၀၀) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ုင င သည  

၂၀၂၀  ုနှစ ေွေင  အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၉,၄၂၀) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း 

၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  (၁၁,၇၅၉) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င သည  ၂၀၁၄  ုနှစ  

ေွေင  အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၂,၂၄၁) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၁၉  ုနှစ  

ေွေင  (၂၁,၁၁၁) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ မမန မာန ုင င သည  ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  အ ွေ မာတရတနသေတေေါ 

ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃,၇၂၇) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၁၉  ုနှစ ေွေင  (၁၉,၈၃၆) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  

အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ 

မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC:0306) ၏ FOB 

တ ်းနှုန ်းမျာ်း အေက အကျန ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ပ  ု (၁၉) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ ၂၀၁၄  ုနှစ မှ ၂၀၂၃  ုနှစ  

အေွေင ်း တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င မ ှ ေင ပ ုို့တသာ အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေစ ေန တ ်းနှုန ်းမှာ တ ်းနှုန ်းအေက  



 

79 

အကျ မျာ်းတသာ လည ်း အမ ာ်းန ုင င မျာ်းထက  ပ ုမ မုမငာ့ မာ်းတနသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ အမ ာ်းန ုင င မျာ်း၏ 

အ ွေ မာတရတနသေတေေါ တ ်းနှုန ်းမျာ်းသည  အေက အကျနည ်းတသာ လည ်း မမန မာန ုင င မှ ေင ပ ုို့တသာ အ ွေ မာ 

တရတနသေတေေါတ ်းနှုန ်းမှာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ပေါက တလျာာ့နည ်းတနပပီ်း တ ်းနှုန ်းအေက အကျ မျာ်းတန 

သည က ုလည ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။   

 
      ဇ စ့်ခမစ့်။   UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 

ပ  ု(၁၉) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း ေင ပ ိုု့တသာ အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC:0306) ၏ FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC: 0306) ေင ပ ုို့တသာ မမန မာနှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်း၏ အ ွေ မာတရတန 

သေတေေါေင ပ ုို့န ုင မှု အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ်ုး အတမ အတနမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၄၃) ေွေင  

တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ န ှုင ်းယှဉ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ မမန မာာ့အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (FOB) 

တ ်းနှုန ်းနှငာ့  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င ၏ အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (FOB) တ ်းနှုန ်းေ ိုု့ ပ ငု ်းမ ာ်းထာ်းမ င ်း မဖစ ပေါသည ။ 

အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ (၁) ထက ကကီ်းလျှင  မမန မာန ုင င မ ှ ေင ပ ုို့တသာ အ ွေ မာတရတနသေတေေါ 

သည  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ အ ွေ မာတရတနသေတေေါထက  တ ်းပ ရု၍ အရည အတသွေ်း ပ တုကာင ်း 

သည ဟု   ုန ုင ပပီ်း (၁) နှငာ့ ညီလျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏ အ ွေ မာတရတနသေတေေါတ ်းနှုန ်းနှငာ့  အရည  

အတသွေ်း ေ ညီသည ဟု   ုန ုင ပပီ်း (၁) ထက ငယ လျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏ အ ွေ မာတရတနသေတေေါထက  

တ ်းတလျာာ့ရ၍ အရည အတသွေ်းပ ညု ာ့သည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။   

မမန မာာ့အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC:0306) ၏ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းက ု န ှုင ်းယှဉ လျှင  

အ နဒ ယန ုင င  (၂၀၁၄၊ ၂၀၁၈ နှငာ့  ၂၀၁၉  ုနှစ )၊ ဗီယက နမ န ုင င  (၂၀၁၄ နှငာ့  ၂၀၁၉  ုနှစ )၊ အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င  

(၂၀၁၈ နှငာ့  ၂၀၁၉  ုနှစ )၊ ထ ုင ်းန ုင င ၊ ေရုေ န ုင င ၊ မတလ်းရှာ်းန ုင င ၊ ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ငု င နှငာ့  တောင က ုရီ်းယာ်း 

န ုင င  (၂၀၁၄  ုနှစ ၊ ၂၀၁၈  ုနှစ နှငာ့  ၂၀၁၉  ုနှစ ) ေ ိုု့ေွေင   န ှုင ်းယှဉ တ ်းနှုန ်း ေန ဖ ု်းသည  (၁) နှငာ့  (၁) အထက  

ေွေင  ရှ တနတသာတ ကာငာ့  မမန မာာ့အ ွေ မာတရတနသေတေေါသည  ၎င ်းန ုင င မျာ်း၏ အ ွေ မာတရတနသေတေေါနှငာ့  တ ်းနှုန ်း 

ေ ပပီ်း အရည အတသွေ်းေန ်းေ ရှ မ င ်းနှငာ့  တ ်းပ ရု၍ အရည အတသွေ်းပ တုကာင ်းမ င ်း စသညာ့  အတမ အတနမျာ်း 

ရှ သည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။ 
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ဇယာ်း (၄၃) မမန မာန ုင င နှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC:0306) ၏ 

အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း (FOB Price) 

နစှစ်ဉ ် အိန ဒယိ ဗ ယက်နြ ် အငဒ် ိိုန  ်း ာှ်း ထိိုင််း တရ ိုတ ် ြရလ်း ာှ်း ဘဂ ဂလာ်းရဒ   ှ ် ရတာငကိ်ို  ်းယာ်း 

2014 1.05 1.28 0.99 1.01 1.07 1.48 1.06 0.92 

2015 0.48 0.56 0.45 0.46 0.41 0.68 0.38 0.29 

2016 0.48 0.49 0.45 0.48 0.41 0.77 0.38 0.24 

2017 0.47 0.46 0.40 0.46 0.43 0.78 0.35 0.32 

2018 1.33 0.98 1.10 1.15 1.11 1.73 0.97 0.72 

2019 2.74 2.34 2.36 2.34 2.26 3.50 1.96 0.94 

2020 0.53 0.44 0.45 0.47 0.46 0.70 0.36 0.25 

2021 0.77 0.67 0.66 0.65 0.70 1.07 0.55 0.32 

2022 0.49 0.40 0.42 0.41 0.40 0.60 0.32 0.21 

2023 0.64 0.47 0.55 0.49 0.46 0.71 0.45 0.32 

ဇ စ့်ခမစ့်။         UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 

သ ုို့တသာ  ကျန နှစ မျာ်းေွေင  အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ေန ဖ ု်းသည  (၁) ထက  တလျာာ့နည ်းတနတသာ 

တ ကာငာ့  မမန မာာ့အ ွေ မာတရတနသေတေေါသည  ၎င ်းန ုင င မျာ်း၏ အ ွေ မာတရတနသေတေေါနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ လျှင  တ ်းနည ်း 

မ င ်းတ ကာငာ့  အရည အတသွေ်းကျတနသည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။ ထ ုို့တ ကာငာ့  အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေင ပ ုို့တသာ 

အမ ာ်းန ုင င မျာ်း၏ အ ွေ မာတရတနသေတေေါ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းမျာ်းနည ်းေ ရရှ ရန  မမန မာန ုင င မ ှေင ပ ိုု့ 

တသာ အ ွေ မာတရတနသေတေေါသည  အရည အတသွေ်း ပ မု တုကာင ်းမွေန ရန  လ ုအပ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။  

မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ  ရကုမာ (HSC:0307) ၏ ၂၀၁၄  ုနှစ မ ှ၂၀၂၃  ုနှစ  

အေွေင ်း FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်းန ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၄၄) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ ၂၀၁၄၊ ၂၀၁၆ နှငာ့  ၂၀၁၇ 

 ုနှစ မျာ်းေွေင  င်္ျပန န ုင င သည   ရုကမာေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇,၁၃၃)၊ (၈,၀၁၀) နှငာ့  (၈,၇၀၀) 

မဖငာ့   ရုကမာ ေင ပ ုို့မှုတ ်းနှုန ်း အမမငာ့   ု်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရပေါသည ။ ၂၀၂၁ နှငာ့  ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  ေရုေ န ုင င  

သည   ရုကမာေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၆,၁၁၇) နှငာ့  (၆,၆၂၃) မဖငာ့   ရကုမာ ေင ပ ုို့မှုတ ်းနှုန ်း 

အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ၂၀၁၈၊ ၂၀၂၁ နှငာ့  ၂၀၂၂  ုနှစ မျာ်းေွေင  ဗီယက နမ န ုင င သည   ရကုမာေစ ေန လျှင  

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၆,၉၀၁)၊ (၆,၆၇၄) နှငာ့  (၇,၁၇၃) မဖငာ့   ရုကမာေင ပ ုို့မှုတ ်းနှုန ်း အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ 

၂၀၁၈၊ ၂၀၂၁ နှငာ့  ၂၀၂၂  ုနှစ မျာ်းေွေင  ထ ုင ်းန ုင င သည   ရကုမာေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇,၂၅၉) 

(၆,၈၈၀) နှငာ့  (၆,၇၈၂) မဖငာ့   ရကုမာေင ပ ိုု့မှုတ ်းနှုန ်း အမမငာ့   ု်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။    

တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င သည  ၂၀၂၀  ုနှစ ေွေင   ရုကမာေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၅,၄၅၃) 

ရရှ  ဲာ့ပပီ်း ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၅,၃၃၃) အထ  ရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ အ နဒ ယန ုင င သည  ၂၀၁၅  ုနှစ  

ေွေင   ရုကမာေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃,၁၄၆) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ  ဲာ့တသာ လည ်း ၂၀၂၂  ုနှစ ေွေင  

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၅,၀၆၀) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င သည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင   ရုကမာ 

ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ် လာ (၄,၇၄၃) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပပီ်း မတလ်းရှာ်းန ုင င ၏  ရုကမာေစ ေန  

တ ်းနှုန ်းမှာ နှစ အလ ုက  မမငာ့ ေက လာကာ ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၃,၅၅၇) အထ  ရရှ  ဲာ့ပေါ 
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သည ။ မမန မာန ုင င သည  ၂၀၂၁၊ ၂၀၂၂ နှငာ့  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင   ရုကမာေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၄,၀၀၀)၊ (၃,၉၂၆) နှငာ့  (၃,၅၅၇) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပပီ်း ၂၀၁၄  ုနှစ ေွေင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၉၃၃) မဖငာ့  

အန မာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ 

မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ  ရုကမာ (HSC:0307) ၏ FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

အေက အကျ န ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ပ ု (၂၀) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ ၂၀၁၆ နှငာ့  ၂၀၁၇  ုနှစ ေွေင  င်္ျပန န ုင င မှ 

ေင ပ ုို့တသာ  ရုကမာေစ ေန တ ်းနှုန ်းမှာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းထက  မမငာ့ မာ်းတနသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပပီ်း ကျန နှစ မျာ်း 

ေွေင   ရကုမာတ ်းနှုန ်း န မာ့ ကျသွော်းသည က ု တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ မမန မာန ုင င မ ှေင ပ ုို့တသာ  ရကုမာတ ်းနှုန ်းမှာ 

အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ပေါက တလျာာ့နည ်းတနသည က ု တေွေွေ့ရပေါသည ။ ၂၀၂၁၊ ၂၀၂၂ နှငာ့  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  

ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄,၀၀၀)၊ (၃,၉၂၆) နှငာ့  (၃,၅၅၇) မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းတ ်းရရှ သည က ု တေွေွေ့ရ 

ပေါသည ။  
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ပ  ု(၂၀) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း ေင ပ ုို့တသာ  ရကုမာ (HSC:0307) ၏ FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

 ရကုမာ (HSC:0307) ေင ပ ုို့တသာ မမန မာနှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်း၏  ရုကမာေင ပ ုို့န ုင မှု အရည  

အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း အတမ အတနမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၄၄) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ န ှုင ်းယှဉ  

အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ မမန မာာ့ ရုကမာ (FOB) တ ်းနှုန ်းနှငာ့  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င ၏  ရုကမာ 

(FOB) တ ်းနှုန ်းေ ိုု့ ပ ုင ်းမ ာ်းထာ်းမ င ်း မဖစ ပေါသည ။ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ်ုးမှာ (၁) ထက  ကကီ်းလျှင  

မမန မာန ုင င မှ ေင ပ ုို့တသာ  ရကုမာသည  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ  ရကုမာထက  တ ်းပ ရု၍ 

အရည အတသွေ်း ပ တုကာင ်းသည ဟု   ုန ုင ပပီ်း (၁) နှငာ့ ညလီျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏  ရုကမာတ ်းနှုန ်းနှငာ့  

အရည အတသွေ်းေ ညီသည ဟု   ုန ုင ကာ (၁) ထက ငယ လျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏  ရုကမာထက  

တ ်းတလျာာ့ရ၍ အရည အတသွေ်းပ ညု ာ့သည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။  မမန မာာ့ ရကုမာ၏ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်း 

ေန ဖ ု်းက  ု  န ှုင ်းယှဉ လျှင  အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င  (၂၀၂၁  ုနှစ ) နှငာ့  မတလ်းရှာ်းန ုင င  (၂၀၂၀၊ ၂၀၂၁၊ ၂၀၂၂၊ ၂၀၂၃ 

 ုနှစ ) ေ ိုု့ေွေင  န ှုင ်းယှဉ တ ်းနှုန ်း ေန ဖ ု်းသည  (၁) နှငာ့  (၁) အထက ေွေင  ရှ တနတသာတ ကာငာ့  မမန မာာ့ ရကုမာ 
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သည  ၎င ်းန ုင င ၏  ရုကမာနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေ ပပီ်း အရည အတသွေ်းေန ်းေ ရှ မ င ်းနှငာ့  တ ်းပ ရု၍ အရည အတသွေ်း 

ပ တုကာင ်းမ င ်း စသညာ့  အတမ အတနမျာ်းရှ သည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။ 

သ ုို့တသာ  ကျန နှစ မျာ်းေွေင  အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ သညာ့  ေန ဖ ု်းသည  (၁) ထက  တလျာာ့နည ်း 

တနတသာတ ကာငာ့  မမန မာာ့  ရကုမာ (HSC:0307) သည  ၎င ်းန ုင င မျာ်း၏  ရုကမာ (HSC:0307) နငှာ့  

န ှုင ်းယှဉ ပေါက တ ်းနည ်းမ င ်းတ ကာငာ့  အရည အတသွေ်းကျတနသည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။ ထ ုို့တ ကာငာ့   ရုကမာ 

(HSC:0307) ေင ပ ုို့တသာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်း၏  ရုကမာအရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းမျာ်းနည ်းေ  ရရှ ရန  

မမန မာန ုင င မ ှေင ပ ုို့တသာ  ရကုမာ (HSC:0307)  သည  အရည အတသွေ်း ပ မု တုကာင ်းမွေန ရန  လ ုအပ တ ကာင ်း 

တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ 

ဇယာ်း (၄၄) မမန မာန ုင င နှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ  ရုကမာ (HSC:0307) ၏ 

အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း (FOB Price) 

နစှစ်ဉ ် တရ ိုတ ် အိန ဒယိ အငဒ် ိိုန  ်း ာှ်း ဗ ယက်နြ ် ဂျပန ် ြရလ်း ာှ်း ထိိုင််း ရတာငကိ်ို  ်းယာ်း 

2014 0.17 0.28 0.44 0.23 0.13 0.46 0.17 0.32 

2015 0.25 0.44 0.62 0.32 0.23 0.60 0.26 0.52 

2016 0.22 0.34 0.47 0.26 0.16 0.47 0.21 0.36 

2017 0.37 0.50 0.67 0.39 0.25 0.74 0.31 0.45 

2018 0.36 0.53 0.60 0.31 0.40 0.77 0.29 0.40 

2019 0.43 0.67 0.69 0.39 0.47 0.99 0.37 0.46 

2020 0.44 0.69 0.76 0.42 0.63 1.11 0.47 0.48 

2021 0.65 0.92 1.12 0.60 0.76 1.43 0.58 0.83 

2022 0.59 0.78 0.88 0.55 0.69 1.21 0.58 0.72 

2023 0.63 0.81 0.75 0.59 0.56 1.00 0.55 0.67 
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မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC:0308) ၏ ၂၀၁၄  ုနှစ မှ 

၂၀၂၃  ုနှစ အေွေင ်း FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်းန ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း (၄၅) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ ထ ုင ်းန ုင င သည  

၂၀၁၇  ုနှစ ေွေင  တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁,၉၇၉) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း 

၂၀၂၁  ုနှစ ေွေင  (၃,၁၅၁) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ေရုေ န ုင င သည  ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  တရတန 

တကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၉,၆၄၈) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၁၄  ုနှစ ေွေင  

(၂၂,၉၈၉) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င သည  ၂၀၁၄  ုနှစ ေွေင  တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့ 

သေတေေါ ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁,၂၅၂) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၂၀  ုနှစ ေွေင  (၃,၉၀၅) တ ်းနှုန ်း 

မဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ မတလ်းရှာ်းန ုင င သည  ၂၀၂၁  ုနှစ ေွေင  တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေစ ေန လျှင  

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂,၀၃၇) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၁၈  ုနှစ ေွေင  (၆,၈၀၀) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါ 

သည ။ တဟာင တကာင သည  ၂၀၁၄  ုနှစ ေွေင  တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၉,၀၀၄) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၁၈  ုနှစ ေွေင  (၂၈,၅၁၉) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ င်္ျပန န ငု င  

သည  ၂၀၁၇  ုနှစ ေွေင  တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇,၈၆၄) မဖငာ့  အန မာ့   ု်း 
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ရရှ ပပီ်း ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  (၂၆,၆၄၀) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င သည  ၂၀၂ 

 ုနှစ ေွေင  တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁,၆၈၄) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၁၄ 

 ုနှစ ေွေင  (၂၀,၇၈၄) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ အ နဒ ယန ုင င သည  ၂၀၁၉  ုနှစ ေွေင  တရတနတကျာ 

ရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေစ ေန လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁,၁၂၈) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၁၈  ုနှစ ေွေင  (၄,၀၈၁) 

တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်းရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ မမန မာန ုင င သည  ၂၀၁၈  ုနှစ ေွေင  တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေစ ေန  

လျှင  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂,၁၁၅) မဖငာ့  အန မာ့   ု်းရရှ ပပီ်း ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  (၄,၀၀၀) တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  အမမငာ့   ု်း 

ရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ 

 
    ဇ စ့်ခမစ့်။    UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 

ပ  ု(၂၁) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း ေင ပ ုို့တသာ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC:0308) ၏ FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း 

မမန မာန ုင င နှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC:0308) ၏ FOB 

တ ်းနှုန ်းမျာ်း အေက အကျန ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ပ  ု (၂၁) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ ၂၀၁၇ မှ ၂၀၂၃  ုနှစ အေွေင ်း 

တဟာင တကာင မှ ေင ပ ိုု့တသာ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေစ ေန တ ်းနှုန ်းမှာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းထက  ပ မု မုမငာ့ မာ်း 

တနသည က  ုတေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ င်္ျပန န ငု င ၏ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ တ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၁၅  ုနှစ မစှ၍ ေစ မဖည ်း 

မဖည ်း မမငာ့ ေက လာကာ ၂၀၂၃  ုနှစ ေွေင  အမမငာ့   ု်းတ ်းနှုန ်းသ ုို့ တရာက ရှ  ဲာ့သည ။ ေရုေ န ုင င ၏ တရတန 

တကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါတ ်းနှုန ်းမှာ ၂၀၁၄  ုနှစ ေွေင  အမမငာ့   ု်းတ ်းနှုန ်း ရရှ  ဲာ့တသာ လည ်း ၂၀၁၅  ုနှစ မစှ၍ 

တ ်းနှုန ်းမျာ်း ေမဖည ်းမဖည ်း ကျ င ်းလာသည က ု တေွေွေ့ရပေါသည ။ မမန မာန ုင င မှ ေင ပ ုို့တသာ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့ 

သေတေေါတ ်းနှုန ်းမှာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ပေါက တလျာာ့နည ်းတနသည က ု တေွေွေ့ရရှ ရပပီ်း တ ်းနှုန ်းအေက  

အကျ နည ်းသည က ုလည ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။   

တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC: 0308) ေင ပ ုို့တသာ မမန မာနှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်း၏ တရတန 

တကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါေင ပ ုို့န ုင မှု အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း အတမ အတနမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်းက ု ဇယာ်း 

(၄၅) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ န ှုင ်းယှဉ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ မမန မာာ့တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ 

(FOB) တ ်းနှုန ်းနှငာ့  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င ၏ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (FOB) တ ်းနှုန ်းေ ိုု့ ပ ငု ်းမ ာ်းထာ်းမ င ်း 
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မဖစ ပေါသည ။ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းမှာ (၁) ထက ကကီ်းလျှင  မမန မာန ုင င မ ှ ေင ပ ုို့တသာ တရတန 

တကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါသည  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါထက  တ ်းပ ုရ၍ 

အရည အတသွေ်း ပ ုတကာင ်းသည ဟု   ုန ုင ပပီ်း (၁) နှငာ့ ညီလျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့ 

သေတေေါတ ်းနှုန ်းနှငာ့  အရည အတသွေ်းေ ညီသည ဟု   ုန ုင ကာ (၁) ထက ငယ လျှင  အမ ာ်းန ှုင ်းယှဉ န ုင င မျာ်း၏ 

တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါထက  တ ်းတလျာာ့ရ၍ အရည အတသွေ်းပ ညု ာ့သည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။   

ဇယာ်း (၄၅) မမန မာန ုင င နှငာ့  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်းမှ ေင ပ ုို့တသာ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC:0308) ၏ 

အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း (FOB Price) 

နစှစ်ဉ ် ထိိုင််း တရ ိုတ ် အငဒ် ိိုန  ်း ာှ်း ြရလ်း ာှ်း ရဟာငရ်ကာင ် ဂျပန ် ရတာငကိ်ို  ်းယာ်း အိန ဒယိ 

2014 0.80 0.10 1.81 0.84 0.25 0.18 0.11 0.91 

2015 0.87 0.13 1.66 0.71 0.26 0.30 0.12 1.47 

2016 2.32 0.39 2.13 1.28 0.52 0.55 0.36 3.49 

2017 2.22 0.36 1.97 0.87 0.41 0.56 0.24 2.00 

2018 0.77 0.20 1.06 0.31 0.07 0.21 0.28 0.52 

2019 2.23 0.50 2.12 0.98 0.32 0.54 0.89 4.91 

2020 0.78 0.20 0.59 0.62 0.15 0.17 0.33 1.26 

2021 0.71 0.21 0.81 1.10 0.12 0.16 0.67 1.01 

2022 0.81 0.23 0.73 0.80 0.09 0.15 1.38 1.14 

2023 1.61 0.41 1.20 1.21 0.14 0.15 1.08 1.82 

ဇ စ့်ခမစ့်။ ။ UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 

မမန မာာ့တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC:0308) ၏ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ်ုးက ု န ှုင ်းယှဉ လျှင  

ထ ုင ်း၊ အင   ုနီ်းရှာ်းနှငာ့  အ နဒ ယန ုင င ေ ုို့ေွေင  န ှုင ်းယှဉ တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းသည  (၁) အထက ေွေင  ရှ တနတသာတ ကာငာ့  

မမန မာာ့တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါသည  ၎င ်းန ုင င မျာ်း၏ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေ ပပီ်း အရည  

အတသွေ်း ေန ်းေ ရှ မ င ်းနှငာ့  တ ်းပ ရု၍ အရည အတသွေ်းပ ုတကာင ်းမ င ်း စသညာ့  အတမ အတနမျာ်းရှ သည ဟု   ုန ုင  

ပေါသည ။ 

သ ုို့တသာ  အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ေန ဖ ု်းသည  (၁) ထက  တလျာာ့နည ်းတနတသာတ ကာငာ့  မမန မာာ့ 

တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါသည  ၎င ်းန ုင င မျာ်း၏ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ လျှင  တ ်းနည ်းမ င ်း 

တ ကာငာ့  အရည အတသွေ်းကျတနသည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။ ထ ုို့တ ကာငာ့  တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ ေင ပ ုို့တသာ အမ ာ်း 

န ုင င မျာ်း၏ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းမျာ်းနည ်းေ ရရှ ရန  မမန မာန ုင င မှ ေင ပ ိုု့ 

တသာ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါသည  အရည အတသွေ်း ပ မု တုကာင ်းမွေန ရန  လ ုအပ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။  

၅.၅။ ပိုံို့ကုံ ် ကုံ ်သ ယ်မှုအလာားအလာ ဆ ်ားစစတ် က်ခ က်မခင်ား 

မမန်မ န ုင်င မ ှ ထ ုင ်းန ုင င သ ုို့ တ္င်ပ ုို့ရသ  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းမဖစ သညာ့  င ျား အ ရှင် (HSC:0301)၊ 

လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302)၊ တအ်း ဲငေါ်း (HSC:0303)၊ ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304)၊  ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) 

နှငာ့   ရုကမာ (HSC:0307) ေ ုို့၏ ၂၀၂ ၃ ခုနှစ္်အ တ္ င် ျား ပ ိုု့ ကုန် ကုန် သ ယ်မှု အ လ ျားအ လ အ ျား ဇယ ျား (၄ ၆) တ္ င် 
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ရဖ ်မပထ ျားပ သည။် မမန်မ  န ုင်င မှ ထ ုင ်းန ုင င သ ုို့ တ္ င်ပ ုို့ရသ  ကုန် သ ယ်မှုအ လ ျားအ လ  အ ရက င်ျား   ု ျား 

တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းမှာ တအ်း ဲငေါ်း (HSC:0303) (၀.၁၄) ေန နှငာ့  လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) (၀.၀၁) 

ေန ေ ုို့ မဖစ ပေါသည ။ မမန်မ  န ုင်င မှ ထ ုင ်းန ုင င သ ုို့ တ္င် ပ ိုု့ရသ  ကုန်သ ယ်မှု  အ လ ျားအ လ ရက င်ျားသညာ့်  အ မခ  ျား 

တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းမှာ ငေါ်းအ ရှင် (HSC:0301) (၀.၀၀၁) ေန ၊ ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304) (၀.၀၀၄) 

ေန ၊  ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) (၀.၀၀၃) ေန နှငာ့   ရုကမာ (HSC:0307) (၀.၀၀၃) ေန ေ ိုု့ မဖစ ပေါသည ။ 

ဇယာ်း (၄၆) ထ ုင ်းန ုင င သ ုို့ ေင ပ ုို့တနတသာ မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း (HSC: 0301 - 0307) ၏ ပ ိုု့ကုန  

ကုန သွေယ မှု အလာ်းအလာ (Trade Potential) (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

ရ ထက်ွကိုနပ်စ စည််း ြျာ်း 

မြနြ်ာန ိိုငင်ြံ ှ

ကြာ္  ရ ်းကွက်သိိုို့ 

တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

ထိိုင််းန ိိုငင်၏ံ 

ကြာ္  ရ ်းကွက်ြ ှ

ဝယယ် သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

မြနြ်ာန ိိုငင်ြံ ှ

ထိိုင််းန ိိုငင်သိံိုို့ 

တငပ်ိိုို့သည   ်

ပြာဏ (တန)် 

မြနြ်ာန ိိုငင်၏ံ 

ပိိုို့ကိုနက်ိုနသွ်ယြ်ှု 

အလာ်းအလာ 

(တန)် 

ငေါ်းအရှင  (HSC:0301) 22,538 12,200 10,341 1,859 

လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) 105,609 230,704 93,714 11,895 

တအ်း ဲငေါ်း (HSC:0303) 151,050 1,085,261 14,228 136,822 

ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304) 5,716 100,122 2,024 3,692 

ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) 8,186 3,364 449 2,915 

 ရုကမာ (HSC:0307) 7,460 221,120 4,198 3,262 

ဇ စ့်ခမစ့်။         UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023 

ဇယာ်း (၄၇) ေရုေ န ုင င သ ုို့ ေင ပ ိုု့တနတသာ မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း (HSC: 0301 - 0307) ၏ ပ ိုု့ကုန  

ကုန သွေယ မှု အလာ်းအလာ (Trade Potential) (၂၀၂၃  ုနှစ ) 

ရ ထက်ွကိုနပ်စ စည််း ြျာ်း 

မြနြ်ာန ိိုငင်ြံ ှ

ကြာ္  ရ ်းကွက်သိိုို့ 

တငပ်ိိုို့သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

တရ ိုတန် ိိုငင်၏ံ 

ကြာ္  ရ ်းကွက်ြ ှ

ဝယယ် သည   ်ပြာဏ 

(တန)် 

မြနြ်ာန ိိုငင်ြံ ှ

တရ ိုတန် ိိုငင်သိံိုို့ 

တငပ်ိိုို့သည   ်

ပြာဏ (တန)် 

မြနြ်ာန ိိုငင်၏ံ 

ပိိုို့ကိုနက်ိုနသွ်ယြ်ှု 

အလာ်းအလာ 

(တန)် 

ငေါ်းအရှင  (HSC:0301) 22,538 31,943 11,360 11,178 

လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) 105,609 91,528 2,262 89,266 

တအ်း ဲငေါ်း (HSC:0303) 151,050 2,382,499 19,147 131,903 

ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304) 5,716 187,212 308 5,408 

ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) 8,186 72,584 2,688 5,498 

 ရုကမာ (HSC:0307) 7,460 553,381 1,777 5,683 

 ဇ စ့်ခမစ့်။          UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023 

မမန်မ န ုင်င မ ှေရုေ န ုင င သ ုို့ တ္င်ပ ုို့ရ သ  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းမဖစ သညာ့  င  ျားအရှင် (HSC:0301)၊ 

လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302)၊ တအ်း ဲငေါ်း (HSC:0303)၊ ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304)၊  ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) 

နှငာ့   ရကုမာ (HSC:0307) ၏ ၂၀၂ ၃ ခုနှစ္်အ တ္ င်ျား ပ ိုု့ ကုန်ကုန်သ ယ်မှု အ လ ျားအ လ အ ျား ဇယ ျား (၄ ၇) တ္ င် 

ရဖ ်မပထ ျားပ သည။် မမန်မ  န ုင်င မှ ေရုေ န ုင င သ ုို့ တ္င်ပ ုို့ရသ  ကုန်သ ယ်မှုအ လ ျားအ လ  အ ရက င်ျား  ုျား 
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တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းမှာ တအ်း ဲငေါ်း (HSC:0303) (၀.၁၃) ေန ၊ လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) (၀.၀၉) ေန  

နှငာ့  ငေါ်းအ ရှင် (HSC:0301) (၀.၀၁) ေန ေ ုို့ မဖစ ပေါသည ။ မမန်မ န ုင် င မှ ေရုေ န ုင င သ ုို့ တ္င်ပ ုို့ ရသ   

ကုန်သ ယ်မှု အ လ ျားအ လ ရက င်ျားသညာ့်  အ မခ ျားတရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းမှာ ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304) 

(၀.၀၀၅) ေန ၊  ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) (၀.၀၀၆) ေန  နှငာ့   ရကုမာ (HSC:0307) (၀.၀၀၆) ေန ေ ုို့ မဖစ  

ပေါသည ။ 

၅.၆။ ကမ္ာ န ားက က်ဆိုံင်ရာ နိှုင်ားယှဉ်အာားသာခ က်မ ာား (Revealed Comparative 

Advantage-RCA and Revealed Symmetric Comparative Advantage-RSCA) 

မမန်မ န ုင်င မှ တ္ င်ပ ုို့ရသ  မမန မာာ့ငေါ်းအရှင  (HSC:0301) ၏ ၂ ၀၁၄ ခုနှစ္်မှ ၂၀၂ ၃ ခုနှစ္်အ ထ  (၁၀) 

နှစ္်တ္ က လအ တ္ င်ျား ကမဘ  ာ့ရ ျားက က် န ှု င်ျားယှဉ်အ ျား သ ချက် အ ရမခအ ရနမျ ျား က ု ဇယ ျား (၄ ၈) တ္ င် ရဖ ်မ ပ  

ထ ျားပ သည။် ကမဘ ာ့ရ ျား က က် န ှုင် ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် (Revealed Comparative Advantage-RCA) နှငာ့် 

ကမဘ ာ့ရ ျားက က် ရခ က်ချ  ျိုျား ည န ှုင်ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် (Revealed Symmetric Comparative Advantage-

RSCA) ၏ တ္န်ဖ ုျားမ ျ ျားယူ  ချက် (၁) RCA or RSCA တ္န်ဖ ုျားသ ည ် (0 < RCA  1) or (-1 < RSCA  0) 

မဖစ္်လျှ င် န ှုင် ျားယှဉ်အ ျားသ ချက်မရှ ပ ၊ ယူ ချ က် (၂) RCA or RSCA တ္န်ဖ ု ျားသ ည် (1 < RCA  2) or (0 < 

RSCA   0.33) မဖစ္်လျှ င် န ှု င်ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် နည်ျားမ ခင်ျား၊ ယူ ချက် (၃) RCA or RSCA တ္န်ဖ ု ျားသည် (2 < 

RCA  4) or (0.33 < RSCA  0.6) မ ဖစ္်လျှ င် န ှုင် ျားယှ ဉ်အ  ျားသ ချက် အ လယ်အ လတ္်၊ ယူ ချက် (၄) RCA 

or RSCA တ္န်ဖ ုျားသည် (4 < RCA) or (0.6 < RSCA) မဖစ္်လျှ င် န ှု င်ျားယှဉ်အ  ျားသ ချက် မျ ျားမပ ျား မခင် ျား တ္ ိုု့  

မဖစ္်သည။်  

ဇယာ်း (၄၈) မမန မာာ့ငေါ်းအရှင  (HSC: 0301) ၏ ကမဘာာ့တ ်းကွေက  န ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ ျက  (RCA and RSCA)  

(ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ သန ်း) 

ခ ိုနစှ ်

မြနြ်ာ  ငါ ်းအ ငှ ်

တငပ်ိိုို့သည   ်

တနဖ်ိို်း 

မြနြ်ာ  စ ိုစ ိုရပါင််း 

ပိိုို့ကိုန ် တငပ်ိိုို့သည   ်

တနဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

ငါ ်းအ ငှ ်တငပ်ိိုို့ 

သည   ်တနဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

စ ိုစ ိုရပါင််း ပိိုို့ကိုန ်

တငပ်ိိုို့သည   ်တနဖ်ိို်း 

RCA* RSCA** 

2014 57.5၂ 11,451.86 1,771.၂၀ 18,915,239.35 53.64 0.96 

2015 53.9၉ 11,431.79 1,694.၆ ၀ 16,572,806.6၂ 46.18 0.96 

2016 59.89 11,672.7၂ 1,917.8၉ 16,079,878.3၃ 43.02 0.95 

2017 59.15 13,877.95 1,803.5၅ 17,796,858.07 42.06 0.95 

2018 43.45 16,702.1၆ 2,263.73 19,666,235.3၂ 22.60 0.92 

2019 39.9၈ 18,117.6၁ 2,217.64 19,097,074.၈၀ 19.00 0.90 

2020 27.8၅ 16,949.7၆ 1,811.1၁ 17,725,978.9၁ 16.08 0.88 

2021 50.2၃ 15,153.4၁ 2,124.2၉ 22,455,262.41 35.04 0.95 

2022 55.17 17,084.51 2,634.67 25,406,356.8၄ 31.20 0.94 

2023 57.7၈ 14,752.99 2,841.25 23,553,539.4၁ 32.47 0.94 

*RCA = Revealed Comparative Advantage, **RSCA= Revealed Symmetric Comparative Advantage 

ဇ စ့်ခမစ့်။          UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023 
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၂၀၁၄ ခုနှစ္်မှ ၂၀ ၂၃ ခုနှစ္်အ ထ  (၁၀) နှစ္်တ္ က လအ တ္ င်ျား မမန်မ န ုင် င မှ တ္င်ပ ုို့ ရ သ  မမန မာာ့ငေါ်းအရှင  

(HSC: 0301) ၏ ကမဘ ာ့ရ ျားက က် န ှု င်ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် တ္န်ဖ ုျားမ ျ ျားမဖစ္်သ ညာ့် RCA ၏ တ္န်ဖ ုျားမျ ျား မှ  (၄) 

ထက်ကက ျားပပ ျား RSCA တ္န်ဖ ု ျား မျ ျားမှ  (၀.၆) ထက် ကက ျားရ သ ရ က ငာ့် မမန မာာ့ငေါ်းအရှင ၏ ကမဘ ာ့ရ ျား က က် န ှု င်ျား ယှဉ်  

အ  ျားသ ချက်မ ှ မျ ျားမပ ျားရ နသည်က ု ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သည် ။  

မမန်မ န ုင်င မှ တ္င်ပ ုို့ ရသ  မမန မာာ့လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) ၏ ၂၀၁၄ ခုနှစ္်မှ ၂၀၂ ၃ ခုနှစ္်အ ထ  

(၁၀) နှစ္်တ္ က လအ တ္ င်ျား ကမဘ ာ့ရ ျားက က် န ှုင် ျားယှ ဉ်အ  ျားသ ချက် အ ရမခအ ရနမျ ျားက ု ဇယ ျား (၄ ၉) တ္ င် 

ရဖ ်မပထ ျားပ သည။် မမန မာာ့လေ  ေ ငေါ်း၏ ကမဘ ာ့ရ ျားက က် န ှု င်ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် တ္န်ဖ ုျားမ ျ ျားမဖစ္် သညာ့် 

RCA ၏ တ္န်ဖ ုျားမျ ျားမှ  (၄) ထက်က က ျားပ ပ ျား RSCA တ္န်ဖ ုျားမျ ျားမှ  (၀.၆) ထ က်က က ျား ရသ ရ က ငာ့် မမန မာာ့လေ  

 ေ ငေါ်း (HSC: 0302)၏ ကမဘ ာ့ရ ျားက က် န ှုင် ျားယှဉ်အ ျားသ ချက်မ ှ မျ ျားမ ပ ျားရန သညက် ု ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သည် ။  

ဇယာ်း (၄၉) မမန မာာ့လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) ၏ ကမဘာာ့တ ်းကွေက  န ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ ျက  (RCA and 

RSCA)  

(ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ သန ်း) 

ခ ိုနစှ ်

မြနြ်ာ   

လတ ်တင်ါ ်း 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

မြနြ်ာ   စ ိုစ ိုရပါ င််း 

ပိိုို့ကိုန ် တငပ်ိိုို့ 

သည  တ်နဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

လတ ်တင်ါ ်း 

တငပ်ိိုို့သည   ်တနဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

စ ိုစ ိုရပါင််း ပိိုို့ကိုန ်

တငပ်ိိုို့သည   ်တနဖ်ိို်း 

RCA* RSCA** 

2014 211.90 11,451.86 17,93 8. 2၁ 18,915,239.35 19.51 0.9၀ 

2015 223.97 11,431.79 16,26 5 . 7၅ 16,572,806 . 6 ၂ 19.96 0.90 

2016 246.58 11,6 7 2. 7၂ 19,110. 8 ၂ 16,079,878. 3 ၃ 17.77 0.89 

2017 216 . 9၃ 13,877.95 19,730.98 17,796,858.07 14.၁၀ 0.8၇ 

2018 26 5 . 1၁ 16,702.1၆ 21,6 19. ၆ ၀ 19,666,23 5 . 3 ၂ 14.4၄ 0.87 

2019 229.78 18,11 7. 6 ၁ 21,3 5 3 . 7၂ 19,097,074. ၈၀ 11.34 0.8၄ 

2020 209.50 16,94 9. 7၆ 19,356.59 17,725,978.9 ၁ 11.3၂ 0.8၄ 

2021 15 1. 3 ၉ 15,15 3 . 4၁ 23,929. 9၅ 22,455,262.41 9.37 0.8၁ 

2022 187.07 17,084.51 25,508.44 25,406,3 5 6 . 8၄ 10.9၁ 0.83 

2023 16 8. 7၄ 14,752.99 25,993.00 23,553,5 3 9. 4၁ 10.36 0.82 

*RCA = Revealed Comparative Advantage, **RSCA= Revealed Symmetric Comparative Advantage 

ဇ စ့်ခမစ့်။         UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023 

မမန်မ န ုင်င မှ တ္ င်ပ ုို့ရသ  မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်း (HSC:0303) ၏ ၂ ၀၁၄ ခုနှစ္်မှ ၂၀၂ ၃ ခုနှစ္်အ ထ  (၁၀) 

နှစ္်တ္ က လအ တ္ င်ျား ကမဘ  ာ့ရ ျားက က် န ှုင် ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် အ ရမခအ ရနမျ ျား က ု ဇယ ျား (၅၀) တ္ င် ရဖ ် မ ပ  

ထ ျားပ သည။် မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်း၏ ကမဘ ာ့ရ ျား က က် န ှုင် ျား ယှဉ်အ ျားသ ချက် တ္န်ဖ ု ျားမျ  ျားမဖစ္်သညာ့် RCA နှငာ့  RSCA 

၏ တ္န်ဖ ုျားမျ ျား မှ  ၂၀၁၂  ုနှစ နှငာ့  ၂၀၁၅  ုနှစ ေွေင  RCA တ္န်ဖ ု ျားသည် “၀” နှငာ့  “၁”  ကာ်း (0 < RCA  1) 

(သ ုို့မဟုေ ) RSCA ေန ဖ ု်းသည  “-၁” နှငာ့  “၀”  ကာ်း (-1 < RSCA  0) မဖစ္်ရနရသ ရ က ငာ့် န ှု င်ျားယှ ဉ်  

အ  ျားသ ချက်မရှ သညက် ု  ရ တ္ ွဲ့ရှ ရပ သည။်  ၂၀ ၁၆ ခုနှ စ္်တ္ င်  RCA တ္န်ဖ ု ျားသ ည် “၁” နှငာ့  “၂”  ကာ်း (1 < RCA 

 2) (သ ုို့မဟုေ ) RSCA ေန ဖ ု်းသည  “၀” နှငာ့  “၀.၃၃”  ကာ်း (0 < RSCA  0.33) မဖစ္်ရနရသ ရ က ငာ့် 

န ှုင်ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် နည် ျားရနရ က င်ျား  ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သ ည။် ကျန်နှစ္်မျ ျားတ္ င်  RCA ေန ဖ ု်း (၄) ထက် ကက ျားပပ ျား 
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RSCA တ္န်ဖ ုျားမ ျ ျားမှ  (၀.၆) ထက်က က ျားရ သ ရ က ငာ့် မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်း၏ ကမဘ ာ့ရ  ျားက က် န ှုင် ျားယှဉ်အ ျားသ  

ချက်မ ှ မျ ျားမ ပ ျားရနသည် က ု ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သည။်  

ဇယာ်း (၅၀) မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်း (HSC:0303)၏ ကမဘာာ့တ ်းကွေက  န ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ ျက  (RCA and RSCA)  

(ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ သန ်း) 

ခ ိုနစှ ်

မြနြ်ာ  ရအ်းခငဲါ ်း 

တငပ်ိိုို့သည   ်

တနဖ်ိို်း 

မြနြ်ာ   စ ိုစ ိုရပါ င််း 

ပိိုို့ကိုန ် တငပ်ိိုို့ သည   ်

တနဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

ရအ်းခငဲါ ်း တငပ်ိိုို့ 

သည   ်တနဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

စ ိုစ ိုရပါင််း ပိိုို့ကိုန ်

တငပ်ိိုို့သည   ်တနဖ်ိို်း 

RCA* RSCA** 

2014 4. 9၁ 11,451.86 23,129. 8၆ 18,915,239.35 0.35 -0.48 

2015 4.06 11,431.79 20,83 1. 8၁ 16,572,806 . 6 ၂ 0.28 -0.5၆ 

2016 16.89 11,6 7 2. 7၂ 21,73 9. 1 ၂ 16,079,878. 3 ၃ 1.07 0.03 

2017 137.05 13,877.95 24,154.99 17,796,858.07 7.2၈ 0.7၆ 

2018 115.77 16,702.1၆ 25,86 3 . 8၆ 19,666,23 5 . 3 ၂ 5.27 0.68 

2019 174.85 18,11 7. 6 ၁ 25,44 1. 5 ၄ 19,097,074. ၈၀ 7.24 0.7၆ 

2020 264.33 16,94 9. 7၆ 23,220. 0၄ 17,725,978.9 ၁ 11.9၁ 0.8၅ 

2021 276.79 15,15 3 . 4၁ 24,949.10 22,455,262.41 16.44 0.8၉ 

2022 218.82 17,084.51 27,992.16 25,406,3 5 6 . 8၄ 11.6၃ 0.84 

2023 206.56 14,752.99 25,765.08 23,553,5 3 9. 4၁ 12.၈၀ 0.8၆ 

*RCA = Revealed Comparative Advantage, **RSCA= Revealed Symmetric Comparative Advantage 

ဇ စ့်ခမစ့်။         UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023 

ဇယာ်း (၅၁) မမန မာာ့ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304) ၏ ကမဘာာ့တ ်းကွေက  န ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ ျက  (RCA and 

RSCA)  

(ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ သန ်း) 

ခ ိုနစှ ်

မြနြ်ာ   

ငါ ်းအသာ်းလ ာ 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

မြနြ်ာ   စ ိုစ ိုရပါ င််း 

ပိိုို့ကိုန ် တငပ်ိိုို့သည   ်

တနဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

ငါ ်းအသာ်းလ ာ 

တငပ်ိိုို့သည  တ်နဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

စ ိုစ ိုရပါင််း ပိိုို့ကိုန ်

တငပ်ိိုို့သည   ်တနဖ်ိို်း 

RCA* RSCA** 

2014 ၀. ၀၇ 11,451.86 23,5 6 6 . 8၃ 18,915,239.35 0.0၁ -0.99 

2015 1. 2၇ 11,431.79 21,428. 5 ၈ 16,572,806 . 6 ၂ 0.0၉ -0.84 

2016 1. 5 ၁ 11,6 7 2. 7၂ 22,23 1. 4၈ 16,079,878. 3 ၃ 0.09 -0.82 

2017 8.02 13,877.95 24,119.27 17,796,858.07 0.4၃ -0.40 

2018 15 . 0၁ 16,702.1၆ 26,092.70 19,666,23 5 . 3 ၂ 0.6၈ -0.19 

2019 10.34 18,11 7. 6 ၁ 26,350.61 19,097,074. ၈၀ 0.41 -0.41 

2020 10.38 16,94 9. 7၆ 24,521.36 17,725,978.9 ၁ 0.44 -0.3၉ 

2021 16 . 6 ၈ 15,15 3 . 4၁ 27,843.39 22,455,262.41 0.8၉ -0.0၆ 

2022 9.42 17,084.51 32,86 9. 5 ၁ 25,406,3 5 6 . 8၄ 0.4၃ -0.40 

2023 16.23 14,752.99 30,6 21. 9၃ 23,553,5 3 9. 4၁ 0.8၅ -0.08 

*RCA = Revealed Comparative Advantage, **RSCA= Revealed Symmetric Comparative Advantage 

ဇ စ့်ခမစ့်။        UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023 
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မမန်မ န ုင်င မ ှ တ္ င်ပ ုို့ရ သ  မမန မာာ့ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304) ၏ ၂၀၁၄ ခုနှစ္်မ ှ ၂၀၂၃ ခုနှစ္်အ ထ  

(၁၀) နှစ္်တ္ က လအ တ္ င်ျား ကမဘ ာ့ရ ျားက က် န ှုင် ျားယှ ဉ်အ  ျားသ ချက် အ ရမခအ ရနမျ ျားက ု ဇယ ျား (၅ ၁) တ္ င် 

ရဖ ်မပထ ျားပ သည။် မမန မာာ့ငေါ်းအသာ်းလ ာ၏ ကမဘ ာ့ရ ျားက က် န ှုင် ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် တ္န်ဖ ု ျားမျ ျားမ ဖစ္်သ ညာ့် 

RCA နှငာ့  RSCA ၏ တ္န်ဖ ုျားမျ ျားမှ  “၀” နှငာ့  “၁”  ကာ်း (0 < RCA  1) (သ ုို့မဟုေ ) RSCA ေန ဖ ု်းသည  “-၁” 

နှငာ့  “၀”  ကာ်း (-1 < RSCA  0) မဖစ္်ရနရ သ ရ က ငာ့် ကမဘာာ့တ ်းကွေက  န ှု င်ျားယှ ဉ်အ  ျားသ ချက်  မရှ သည် က ု  

ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သည။်   

မမန်မ န ုင်င မှ တ္င် ပ ိုု့ရသ  မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) ၏ ၂၀၁၄ ခုနှစ္်မ ှ ၂၀၂ ၃ ခုနှစ္်အ ထ  (၁ ၀) 

နှစ္်တ္ က လအ တ္ င်ျား ကမဘ  ာ့ရ ျားက က် န ှုင် ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် အ ရမခအ ရနမျ ျား က ု ဇယ ျား (၅ ၂) တ္ င် ရဖ ်မ ပ  

ထ ျားပ သည။် မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက ၏ ကမဘ ာ့ရ ျား က က် န ှုင်ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် တ္ န်ဖ ုျားမျ ျားမ ဖစ္်သညာ့် RCA ၏ 

တ္န်ဖ ုျားမျ ျားမှ  (၄) ထ က် က က ျားပ ပ ျား RSCA တ္န်ဖ ုျားမ ျ ျားမှ   (၀.၆) ထ က်က က ျားရ သ ရ က ငာ့် မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက ၏ 

ကမဘ ာ့ရ ျားက က် န ှုင် ျားယှဉ်အ ျားသ ချက်မ ှ မျ ျားမ ပ ျားရန သညက် ု ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သည် ။  

ဇယာ်း (၅၂) မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305)၏ ကမဘာာ့တ ်းကွေက  န ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ ျက  (RCA and RSCA)  

(ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ သန ်း) 

ခ ိုနစှ ်
မြနြ်ာ  ငါ ်းရမခာက် 

တငပ်ိိုို့သည   ်တနဖ်ိို်း 

မြနြ်ာ   စ ိုစ ိုရပါ င််း 

ပိိုို့ကိုနတ်ငပ်ိိုို့သည   ်

တနဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

ငါ ်းရမခာက် 

တငပ်ိိုို့သည   ်တနဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

စ ိုစ ိုရပါင််း ပိိုို့ကိုန ်

တငပ်ိိုို့သည   ်တနဖ်ိို်း 

RCA* RSCA** 

2014 21. 9၉ 11,451.86 5,994.19 18,915,239.35 6.0၆ 0.7၂ 

2015 23.79 11,431.79 5,3 84. 4၉ 16,572,806 . 6 ၂ 6.4၁ 0.7၃ 

2016 3 4 . 3 ၈ 11,6 7 2. 7၂ 5,737.88 16,079,878. 3 ၃ 8.25 0.78 

2017 37.03 13,877.95 6,06 2. 7၇ 17,796,858.07 7.83 0.7၇ 

2018 46 . 1၃ 16,702.1၆ 6,403.05 19,666,23 5 . 3 ၂ 8.48 0.7၉ 

2019 34.20 18,11 7. 6 ၁ 6,262.42 19,097,074. ၈၀ 5.7၆ 0.7၀ 

2020 58.53 16,94 9. 7၆ 5,936.24 17,725,978.9 ၁ 10.31 0.8၂ 

2021 29.59 15,15 3 . 4၁ 6,178. 6 ၃ 22,455,262.41 7.၁၀ 0.75 

2022 20.73 17,084.51 6,6 40 . 2၃ 25,406,3 5 6 . 8၄ 4.64 0.6၅ 

2023 20. 5 ၉ 14,752.99 6,749 . 4၉ 23,553,5 3 9. 4၁ 4.8၇ 0.6၆ 

*RCA = Revealed Comparative Advantage, **RSCA= Revealed Symmetric Comparative Advantage 

ဇ စ့်ခမစ့်။       UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023 

မမန်မ န ုင်င မှ တ္ င်ပ ုို့ရသ  မမန မာာ့အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC:0306) ၏ ၂၀၁၄ ခု နှစ္်မ ှ ၂၀ ၂၃ ခုနှစ္်  

အ ထ  (၁၀) နှစ္်တ္  က လ အ တ္ င်ျား ကမဘ ာ့ရ ျား က က် န ှု င်ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် အ ရမခ အ ရနမျ ျားက ု ဇယ ျား (၅ ၃) 

တ္ င် ရဖ ်မပထ ျားပ သည။် မမန မာာ့အ ွေ မာတရတနသေတေေါ၏ ကမဘ ာ့ရ ျားက က် န ှု င်ျားယှ ဉ်အ  ျားသ ချက် တ္န်ဖ ုျားမ ျ ျား  

မဖစ္်သညာ့် RCA ၏ တ္န်ဖ ု ျား မျ ျားမှ  (၄) ထက် ကက ျားပပ ျား RSCA တ္န်ဖ ုျားမ ျ ျားမှ  (၀.၆) ထက်ကက ျားရ သ ရ က ငာ့် 

မမန မာာ့အ ွေ မာတရတနသေတေေါ၏ ကမဘ ာ့ရ ျားက က် န ှု င်ျား ယှဉ်အ ျားသ ချက်မ ှ မျ ျားမပ ျားရနသညက် ု ရတ္ ွဲ့ရှ ရ  

ပ သည။်  
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ဇယာ်း (၅၃) မမန မာာ့အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC:0306) ၏ ကမဘာာ့တ ်းကွေက  န ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ ျက  (RCA 

and RSCA)  

(ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ သန ်း) 

နစှစ်ဉ ်

မြနြ်ာ  အခ ွြံာ 

ရ ရနသတတဝါ 

တငပ်ိိုို့သည   ်

တနဖ်ိို်း 

မြနြ်ာ  စ ိုစ ိုရပါင််း 

ပိိုို့ကိုနတ်ငပ်ိိုို့သည   ်

တနဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

အခ ွြံာရ ရန 

သတတဝါ တငပ်ိိုို့သည   ်

တနဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

စ ိုစ ိုရပါင််း ပိိုို့ကိုန ်

တငပ်ိိုို့သည   ်တနဖ်ိို်း 

RCA* RSCA** 

2014 118. 7 ၇ 11,451.86 25,029.39 18,915,239.35 7.8၄ 0.77 

2015 126 . 1၉ 11,431.79 21,844 . 2၁ 16,572,806 . 6 ၂ 8.3၈ 0.7၉ 

2016 160.87 11,6 7 2. 7၂ 23,118.85 16,079,878. 3 ၃ 9.5၉ 0.81 

2017 174.08 13,877.95 25,255.48 17,796,858.07 8.8၄ 0.၈၀ 

2018 192.16 16,702.1၆ 27,295.04 19,666,23 5 . 3 ၂ 8.2၉ 0.78 

2019 230.18 18,11 7. 6 ၁ 29,500.93 19,097,074. ၈၀ 8.22 0.78 

2020 177.02 16,94 9. 7၆ 27,175.40 17,725,978.9 ၁ 6.81 0.74 

2021 166.10 15,15 3 . 4၁ 35,020. 7၅ 22,455,262.41 7.0၃ 0.75 

2022 198. 6 ၅ 17,084.51 36,824.38 25,406,3 5 6 . 8၄ 8.02 0.7၈ 

2023 160.77 14,752.99 32,126 . 5 ၆ 23,553,5 3 9. 4၁ 7.9၉ 0.7၈ 

*RCA = Revealed Comparative Advantage, **RSCA= Revealed Symmetric Comparative Advantage 

ဇ စ့်ခမစ့်။       UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023 

မမန်မ န ုင်င မှ တ္င်ပ ုို့ရ သ  မမန မာာ့ ရုကမာ (HSC:0307) ၏ ၂၀၁၄ ခုနှစ္်မ ှ ၂၀ ၂ ၃ ခုနှစ္်အ ထ  (၁၀) 

နှစ္်တ္ က လအ တ္ င်ျား ကမဘ  ာ့ရ ျားက က် န ှု င်ျားယှဉ်အ ျား သ ချက် အ ရမခအ ရနမျ ျား က ု ဇယ ျား (၅၄) တ္ င် ရဖ ်မ ပ  

ထ ျားပ သည။်  

မမန မာာ့ ရုကမာ (HSC:0307) ၏ ကမဘ ာ့ရ ျားက က် န ှု င်ျား ယှဉ်အ ျားသ ချက် တ္န်ဖ ုျားမ ျ ျား မဖစ္် သညာ့် RCA 

နှငာ့  RSCA ေန ဖ ု်းမျာ်းမှာ ၂ ၀၁၄  ခုနှစ္်နှငာ့ ် ၂၀၁၅  ခုနှစ္်မျ ျားတ္ င်  RCA တ္န်ဖ ု ျားသ ည် “၁” နှငာ့  “၂”  ကာ်း (1 < 

RCA  2) (သ ုို့မဟုေ ) RSCA ေန ဖ ု်းသည  “၀” နှငာ့  “၀.၃၃”  ကာ်း (0 < RSCA  0.33) မဖစ္်ရနရသ ရ က ငာ့် 

န ှုင်ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် န ည် ျားရနရ က င်ျား  ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သ ည။် ၂ ၀၁၆  ခုနှစ္်၊  ၂၀ ၁၇  ခု နှစ္်  နှငာ့ ် ၂၀၁၈  ခုနှစ္်မျ ျားတ္ င်  

မမန မာာ့ ရုကမာ၏ ကမဘ ာ့ရ ျားက က် န ှုင် ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် တ္န်ဖ ု ျားမျ ျား မဖစ္်သညာ့် RCA ေန ဖ ု်းမျာ်းသည  “၂” 

နှငာ့  “၄”  ကာ်း (2 < RCA  4) (သ ုို့မဟုေ ) RSCA ေန ဖ ု်းမျာ်းသည  “၀.၃၃” နှငာ့  “၀.၆”  ကာ်း (0.33 < RSCA 

 0.6) မဖစ္်ရနရသ ရ က ငာ့် န ှုင်ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် အ လယ်အ လတ္်ရှ ရ က င်ျား ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သည။် ၂ ၀၁၉  ခု နှစ္်  

မှ ၂၀ ၂၃  ခုနှစ္်အ ထ  မမန မာာ့ ရုကမာ၏ ကမဘ ာ့ရ ျား က က် န ှုင် ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် တ္န်ဖ ုျားမျ ျားမ ဖစ္်သညာ့် RCA 

ေန ဖ ု်းမျာ်းသည  (၄) ထ က်ကက ျားပပ ျား RSCA တ္န်ဖ ုျားမ ျ  ျားမှ  (၀.၆) ထက် ကက ျားရသ  ရ က ငာ့် မမန မာာ့ ရုကမာ၏ 

ကမဘ ာ့ရ ျားက က် န ှုင် ျားယှဉ်အ ျားသ ချက်မ ှ မျ ျားမ ပ ျားရန သညက် ု ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သည် ။  
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ဇယာ်း (၅၄) မမန မာာ့ ရုကမာ (HSC: 0307) ၏ ကမဘာာ့တ ်းကွေက  န ှုင ်းယှဉ အာ်းသာ ျက  (RCA and RSCA)  

(ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ သန ်း) 

နစှစ်ဉ ်

မြနြ်ာ  ခရ ိုကြာ 

တငပ်ိိုို့သည   ်

တနဖ်ိို်း 

မြနြ်ာ   စ ိုစ ိုရပါ င််း 

ပိိုို့ကိုန ် တငပ်ိိုို့သည   ်

တနဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

ခရ ိုကြာ တငပ်ိိုို့ 

သည   ်တနဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

စ ိုစ ိုရပါင််း ပိိုို့ကိုန ်

တငပ်ိိုို့သည   ်တနဖ်ိို်း 

RCA* RSCA** 

2014 7. 9၈ 11,451.86 10,27 7. 5 ၇ 18,915,239.35 1.28 0.12 

2015 13 . 0၅ 11,431.79 9,810.58 16,572,806 . 6 ၂ 1.9၃ 0.3၂ 

2016 17. 4၄ 11,6 7 2. 7၂ 11,03 1. 4၄ 16,079,878. 3 ၃ 2.1၈ 0.37 

2017 29. 1၃ 13,877.95 12,343.95 17,796,858.07 3.0၃ 0.50 

2018 44.21 16,702.1၆ 13,474. 9၈ 19,666,23 5 . 3 ၂ 3.8၇ 0.5၉ 

2019 5 1. 1၇ 18,11 7. 6 ၁ 12,81 2. 0၃ 19,097,074. ၈၀ 4.2၁ 0.6၂ 

2020 78.26 16,94 9. 7၆ 10,816.59 17,725,978.9 ၁ 7.5၇ 0.7၇ 

2021 39.08 15,15 3 . 4၁ 13,925.53 22,455,262.41 4.1၆ 0.61 

2022 38.03 17,084.51 15,219. 1၅ 25,406,3 5 6 . 8၄ 3.7၂ 0.5၈ 

2023 26 . ၆ ၀ 14,752.99 14,469.21 23,553,5 3 9. 4၁ 2.9၃ 0.49 

*RCA = Revealed Comparative Advantage, **RSCA= Revealed Symmetric Comparative Advantage 

ဇ စ့်ခမစ့်။        UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023 

မမန်မ န ုင်င မ ှတ္ င်ပ ုို့ရ သ  မမန မာာ့တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC:0308) ၏ ၂၀၁၄ ခုနှစ္်မ ှ၂၀၂၃ ခုနှ စ္်  

အ ထ  (၁၀) နှစ္်တ္ က လအ တ္ င်ျား ကမဘ ာ့ရ ျား က က် န ှု င်ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် အ ရမခ အ ရနမျ ျားက ု ဇယ ျား (၅ ၅) 

တ္ င် ရ ဖ ်မပထ ျားပ သည။် မမန မာာ့တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ၏ ကမဘ ာ့ရ ျား က က် န ှု င်ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် တ္န်ဖ ု ျား  

မျ ျားမဖစ္်သညာ့် RCA နှငာ့  RSCA ေန ဖ ု်းမျာ်းမှာ ၂ ၀၁၄ ၊  ၂၀၁၅၊ ၂၀၁၆  နှငာ့်  ၂၀၁ ၉  ခုနှစ္်မျ ျားတ္ င်  RCA တ္န်ဖ ု ျား  

သည ်“၀” နှငာ့  “၁”  ကာ်း (0 < RCA  1) (သ ုို့မဟုေ ) RSCA ေန ဖ ု်းသည  “-၁” နှငာ့  “၀”  ကာ်း (-1 < RSCA  

0) မဖစ္်ရနရသ ရ က ငာ့် န ှု င် ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် မရှ ရ  က  င်ျား ရတ္ ွဲ့ရှ ရ ပ သည။်  ၂၀ ၁ ၇  ခုနှစ္်နှငာ့ ်၂ ၀၂၁  ခုနှစ္်မျ ျား  

တ္ င် မမန မာာ့တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ၏ ကမဘ ာ့ရ ျား က က် န ှုင် ျားယှဉ်အ ျားသ ချက် တ္န်ဖ ုျားမျ ျား မဖစ္်သညာ့် RCA 

ေန ဖ ု်းမျာ်းသည  “၁” နှငာ့  “၂”  ကာ်း (1 < RCA  2) (သ ုို့မဟုေ ) RSCA ေန ဖ ု်းမျာ်း သည  “၀” နှငာ့  “၀.၃၃” 

 ကာ်း (0 < RSCA  0.33) မ ဖစ္်ရနရသ ရ က ငာ့် န ှုင် ျားယှ ဉ်အ  ျားသ ချက်  နည်ျားရနရ  က င်ျား ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သည် ။  

၂၀၂၃  ခုနှစ္်အ ထ  မမန မာာ့တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC: 0308) ၏ ကမဘ ာ့ရ  ျားက က် န ှုင် ျားယှဉ်  

အ  ျားသ ချက် တ္န်ဖ ုျားမျ ျားမဖ စ္်သညာ့် RCA ေန ဖ ု်းသည  “၂” နှငာ့  “၄”  ကာ်း (2 < RCA  4) (သ ုို့မဟုေ ) RSCA 

ေန ဖ ု်းသည  “၀.၃၃” နှငာ့  “၀.၆”  ကာ်း (0.33 < RSCA  0.6) မဖစ္်ရနရသ ရ က ငာ့် န ှုင်ျားယှဉ်အ ျားသ ချ က် 

အ လယ်အ လတ္်ရှ ရ က င်ျား ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သည။်  ၂၀ ၁၈  ခု နှစ္်၊ ၂၀ ၂၀  ခုနှစ္်နှငာ့ ် ၂၀၂ ၂  ခုနှစ္်မျ ျားတ္ င် မမန မာာ့တရတန 

တကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ၏ ကမဘ  ာ့ရ ျားက က် န ှု င်ျားယှဉ်အ ျား သ ချက် တ္န်ဖ ု ျားမျ ျား မဖစ္် သညာ့် RCA ေန ဖ ု်းသည  (၄) 

ထက်ကက ျားပပ ျား RSCA တ္န်ဖ ု ျားမျ ျားမှ  (၀.၆) ထက်က က ျားရ သ ရ က ငာ့် မမန မာာ့တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ၏ ကမဘ ာ့  

ရ ျားက က် န ှုင် ျားယှဉ်အ ျားသ  ချက်မ ှ မျ ျားမပ ျားရန သည် က ု ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သည။်  
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ဇယာ်း (၅၅) မမန မာာ့တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC: 0308)၏ ကမဘာာ့တ ်းကွေက  န ှုင ်းယှဉ  အာ်းသာ ျက  (RCA 

and RSCA)  

(ေန ဖ ု်း အတမရ ကန တ ေါ်လာ သန ်း) 

ခ ိုနစှ ်

မြနြ်ာ   ရ ရန 

ရကျာရ ိို်းြ ဲ  

သတတဝါ  တငပ်ိိုို့ 

သည   ်တနဖ်ိို်း 

မြနြ်ာ   

စ ိုစ ိုရပါင််းပ ိိုို့ကိုန ်

တငပ်ိိုို့သည   ်

တနဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

ရ ရနရကျာရ ိို်းြ ဲ  

သတတဝါ  တငပ်ိိုို့သည   ်

တနဖ်ိို်း 

ကြာ္  ရ ်းကွက် 

စ ိုစ ိုရပါင််း ပိိုို့ကိုန ်

တငပ်ိိုို့သည   ်တနဖ်ိို်း 

RCA* RSCA** 

2014 ၀. 11 11,451.86 752.11 18,915,239.35 0.25 -0.၆ ၀ 

2015 ၀. 1၈ 11,431.79 692.74 16,572,806 . 6 ၂ 0.37 -0.45 

2016 ၀. 3 ၆ 11,6 7 2. 7၂ 73 2. 7 ၇ 16,079,878. 3 ၃ 0.6၇ -0.၂၀ 

2017 ၀. 84 13,877.95 812.74 17,796,858.07 1.33 0.14 

2018 3,77 16,702.1၆ 822.94 19,666,23 5 . 3 ၂ 5.40 0.6၉ 

2019 ၀. 5 3 18,11 7. 6 ၁ 932.62 19,097,074. ၈၀ 0.60 -0.2၅ 

2020 4,30 16,94 9. 7၆ 78၈. ၀၀ 17,725,978.9 ၁ 5.71 0.70 

2021 ၀. 76 15,15 3 . 4၁ 879.60 22,455,262.41 1.28 0.12 

2022 3,40 17,084.51 975.03 25,406,3 5 6 . 8၄ 5.1၉ 0.6၈ 

2023 1,39 14,752.99 888,394 23,553,5 3 9. 4၁ 2.50 0.4၃ 

*RCA = Revealed Comparative Advantage, **RSCA= Revealed Symmetric Comparative Advantage 

ဇ စ့်ခမစ့်။        UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023 
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၆။ ထိုတ် ိုန်ယှဉ်ဖြ  င်ြှု နှင ်  ို န်သွယ်ြှု လ င်မြန်တ  ာတြွွံ့တေတရြား  ိုင်ရာ တ ာင်ရွ ်ြှုြ ာြား  

၆.၁။ အဓကိကုံ ်သ ယ်ဖက်နိုံင်င မ ာားနငှ  ်ပိုံို့ကုံ ်န ားက က်ရှယ်ယာမ ာား   

မမန မာန ုင င ၏ အမျ   ်းသာ်းပ ိုု့ကုန မဟာဗျြူဟာ (၂၀၂၀-၂၀၂၅) အရ မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း 

ကုန သွေယ မှုက ု ေ ်ုးမမြှငာ့ ရန  ရည ရွယ ထာ်းပေါသည ။ ၂၀၁၈-၁၉ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  မပည ပန ုင င မျာ်းသ ုို့ မမန မာာ့ 

တရထွေက ကုန ပစစည ်းေင ပ ုို့မှုမှာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ သန ်း (၇၂၀) တကျာ မဖငာ့  အမမင ာ့  ု်းစ  ျ  န သ ုို့ တရာက ရှ  ဲာ့ 

ပေါသည ။ မမန မာာ့တရထွေက ကုန မျာ်းက ု ေင ပ ုို့န ုင မှုေွေင  ေရုေ န ုင င သ ုို့ ပမာဏအမျာ်း  ု်း ေင ပ ုို့န ုင  ဲာ့သည ။ 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း မပည ပေင ပ ုို့တရာင ်း ျမှုမှ န ုင င မ ာ်းေင တငွေ 

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇၂၉.၈) သန ်းရရှ  ဲာ့ပပီ်း ယ င  ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာနှစ နှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ပေါက အတမရ ကန  

တ ေါ်လာ (၄၅) သန ်း နို့  တလျာာ့နည ်း ဲာ့ပေါသည ။ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ ၏ ပထမ (၃) လပေ အေွေင ်း   မမန မာာ့ 

တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း မပည ပေင ပ ုို့မှုမှ ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၄၃.၂) သန ်းရရှ ထာ်းပပီ်း 

ယ င ဘဏ္ဍာနှစ ၏ ပထမ (၃) လပေ မှရရှ တသာ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၁၁၂) သန ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ပေါက သ သ  

သာသာ ေင ပ ုို့တရာင ်း ျမှုေင တငွေမျာ်း ေ ု်းမမငာ့ လာသည က ု တေွေွေ့မမင န ုင ပေါသည ။ မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်း 

မျာ်း မပည ပေင ပ ိုု့မှုသည  ေမဖည ်းမဖည ်းေ ်ုးေက လာသည ဟု   ုန ုင တသာ လည ်း ၂၀၁၉  ုနှစ  က ုဗစ ကာလ 

မေ ုင  င   မပည ပေင ပ ုို့မှုစ  ျ  န အထ  မပန လည မတရာက လာန ုင တသ်းတပ။ မမန မာန ုင င အတနမဖင ာ့ တရထွေက ကုန  

မျာ်း ေင ပ ုို့မှုေွေင  အ မ နီ်း ျင ်းန ုင င မျာ်းနှင ာ့ န ှုင ်းယှဉ ပေါက တမ ာက  မှ ရှစ   န ို့အထ  နည ်းပေါ်းတနတသ်းသည ။ 

အတရွှေ့တောင အာရှန ုင င မျာ်းေွေင  ထ ုင ်းန ုင င နှင ာ့ ဗီယက နမ န ုင င ေ ုို့မှာ တရထွေက ကုန ပစစည ်း အမျာ်းအမပာ်း 

ေင ပ ုို့လျက ရှ ရာ မမန မာန ုင င ကလည ်း ယင ်းန ုင င မျာ်းနည ်းေ  မပည ပသ ုို့ ေင ပ ိုု့န ုင တရ်းအေွေက  ကက  ်းပမ ်း 

လျက ရှ ပေါသည  (Global New Light of Myanmar, ၂၀၂၄)။ 

 မမန မာန ုင င ၏ တရထွေက ကုန ပစစည ်း မပည ပေင ပ ုို့မှုအတနမဖငာ့  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနှစ အေွေင ်း န ုင င  

တပေါင ်း (၄၀) တကျာ သ ုို့ ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း (၅၂၂.၅၇) မဖစ ပပီ်း ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇၂၉) 

သန ်း ရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ မမန မာာ့တရထွေက ပစစည ်းမျာ်းက ု ထ ုင ်း၊ ေရုေ ၊ တ ာ ရီအာတရ်းဗျ၊ င်္ျပန ၊ စင ကာပ ၊ 

မတလ်းရှာ်း၊ ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ ၊ အတမရ ကန ၊ ယ တအအီ်းနှငာ့  ယ န ုက ေက ကင ်း မ ်းန ုင င မျာ်းသ ုို့ အဓ က ေင ပ ိုု့ 

တရာင ်း ျလျက ရှ ပပီ်း ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနှစ အေွေင ်း ေင ပ ုို့တရာင ်း ျ ဲာ့သညာ့  ပမာဏနှငာ့  ပ ိုု့ကုန ေန ဖ ု်း 

အသီ်းသီ်းက ု ပ  ု (၂၁) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ အ  ုပေါ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  မမန မာာ့တရထွေက ကုန  

ပစစည ်းမျာ်း ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျမှု ပမာဏ၏ (၇၅) ရာ  ုင နှုန ်းတကျာ က ု အာရှန ုင င မျာ်းသ ုို့ အဓ ကေင ပ ုို့တရာင ်း ျ 

 ဲာ့ပပီ်း ထ ုင ်းန ုင င သ ုို့ ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း (၂၃၆.၀၁) နှငာ့  ေရုေ န ုင င သ ုို့ ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း (၁၁၄.၂၅၂) 

ေင ပ ုို့န ုင  ဲာ့ပေါသည ။ မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်း မပည ပေင ပ ုို့မှု ပမာဏ၏ (၅၀) ရာ  ုင နှုန ်း နို့ က ု ထ ုင ်းန ုင င  

နှငာ့  (၂၅) ရာ  ုင နှုန ်း နို့ က ု ေရုေ န ုင င သ ုို့ အမျာ်း  ု်း ေင ပ ုို့တရာင ်း ျန ုင  ဲာ့သည ာ့အေွေက  မမန မာာ့တရထွေက ကုန  

ပစစည ်း ပ ိုု့ကုန မျာ်း၏ အဓ ကအကျ  ု်း ကုန သွေယ ဖက န ုင င မျာ်းဟု   ုန ုင ပေါသည ။ ေင ပ ုို့မှုပမာဏ အတနမဖငာ့  

သာမက မမန မာာ့တရထွေက ပ ိုု့ကုန ေန ဖ ု်း စုစုတပေါင ်း၏ (၇၁) ရာ  ုင နှုန ်း နို့ က  ု  ထ ုင ်းနှငာ့  ေရုေ န ုင င သ ုို့ ေင ပ ိုု့ 

တရာင ်း ျမ င ်းမ ှ အမျာ်း  ု်းရရှ  ဲာ့သည က ုလည ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ မမန မာာ့တရထွေက ကုန မျာ်းက ု ထ ုင ်းန ုင င သ ုို့ 

အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၃၇.၄၂) သန ်းနှငာ့  ေရုေ န ုင င သ ုို့ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၁၇.၉၃) သန ်း နို့  ေင ပ ိုု့ 

တရာင ်း ျန ုင  ဲာ့ပေါသည  (ပ  ု၂၃)။   
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 ဇာစ ်မြစ ်။         မြန ်ြာန ိိုင်ငံငါ ်း လိုပ်ငန ််းအဖွဲွံ့ခ ျ ျုပ်၊ 2024 

ပ  ု(၂၂) ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု အဓ ကကုန သွေယ သညာ့  န ုင င မျာ်းသ ုို့ ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျသညာ့  ပမာဏနှငာ့  

ပ ိုု့ကုန ေန ဖ ု်းမျာ်း 

  

ထ  င့်ား တရ တ့်

ခဆ ့်ဒီ

အ  

ခရားဗျ

ဂျပန့် စကဂ ပူ
အခမရ 

ကန့်

ယူခအ

အီား

မခလား

ရှ ား

ဘဂဂ

လ ား 

ခဒ ရှ့်

UK

တင့်ပ  ို့မှု ပမ ဏ (မက့်ထရစ့်တန့်ချ  န့် ခထ င့်ခပ င့်ား) 236.010 114.250 39.200 6.220 18.650 7.200 18.110 8.270 13.280 8.600

တင့်ပ  ို့မှုတန့်ဖ  ား (အခမရ ကန့်ခဒေါ်လ  သန့်ားခပ င့်ား) 237.420 217.930 39.430 30.830 24.450 20.360 19.170 17.530 16.360 15.670

တင့်ပ  ို့မှု ပျမ့်ားမျှတန့်ဖ  ား/မက့်ထရစ့်တန့် 1006 1907 1006 4959 1312 2827 1058 2119 1232 1822
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ပ  ု (၂၂) ေွေင တဖာ မပထာ်းသညာ့  မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု အဓ ကကုန သွေယ မှုမပ သညာ့  န ုင င  

မျာ်းအမပင  မမန မာန ုင င မှ တရ ျ   တမွေ်းမမြူတရ်းငေါ်းမျာ်းမဖစ တသာ ငေါ်း ကင ်း၊ ငေါ်းမမစ  ျင ်း၊ ငေါ်းတ ေါင ်းပွေ စသညာ့  ငေါ်းမျာ်း 

က  ု တ ာ  ီအာတရ်းဗျန ုင င သ ုို့ ယ င က နှစ စဉ  ေစ နှစ လျှင  ေန  ျ  န  (၂၀,၀၀၀)  နို့  အမျာ်းအမပာ်း ေင ပ ိုု့ 

တရာင ်း ျန ုင  ဲာ့ပပီ်း ၂၀၁၈  ုနှစ ေွေင  အစာ်းအစာ တဘ်းအနတရာယ ကင ်းရှင ်းတရ်း (Food Safety) က  ုအတ ကာင ်း 

မပ ၍ မမန မာန ုင င မှ ေယ ယ ေင သွေင ်းမှု ကနို့ သေ  ဲာ့ပေါသည ။ ယ ုအ ေါ တ ာ  ီအာတရ်းဗျန ုင င သ ုို့ မမန မာာ့ 

တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ပ ိုု့ကုန တ ်းကွေက  မပန လည ရရှ တရ်းအေွေက  အတကာင ်း  ု်း တရသေတေေါတမွေ်းမမြူတရ်း 

လုပ ငန ်းစဉ မျာ်း (Best Aquaculture Practice-BAP) အသ အမှေ မပ  လက မှေ ရရှ တစရန  အ  ုပေါန ုင င မှ 

လက   မညာ့  Third Party အဖွေွဲေ့အစည ်းအာ်း ငှာ်းရမ ်း၍ မပည ပတ ်းကွေက ရရှ တရ်း တ ာင ရွက လျက ရှ ပေါသည ။  

ဥတရာပသမင်္ဂန ုင င မျာ်းသည လည ်း ၂၀၁၉  ုနှစ ၊ တမလမှစေင ၍ မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု ေယ ယ  

ေင သွေင ်း ွေငာ့ မပ  ဲာ့သညာ့ အေွေက  မပည ပတ ်းကွေက ရရှ မှု ပ မု မုျာ်းမပာ်းလာ ဲာ့ပေါသည ။7  

 

 

 
ပ  ု(၂၃) မမန မာာ့ငေါ်းအရှင  ေယ ယ တသာ န ုင င မျာ်း၏ 

အ ျ   ်း 

 ပ  ု(၂၄) ေရုေ န ုင င ရှ  မမန မာာ့ငေါ်းအရှင ၏ 

တ ်းကွေက တေစုအ ျ   ်း 

 
ပ  ု(၂၅) ထ ုင ်းန ုင င ရှ  မမန မာာ့ငေါ်းအရှင ၏ တ ်းကွေက တေစုအ ျ   ်း 

ဇာစ ်မြစ ်။        U N  Comtr ade, 2 023၊ IT C Tr adem ap 2 023 

                                              
7 Key Informant Interview (Government Official) မ ှထုေ နှုေ တရ်းသာ်းထာ်းမ င ်းမဖစ ပေါသည ။  

တရ တ့်,  

5 0%ထ  င့်ား,  

46 %

အခခ ား,  4%

ခမန့်မ ,  

41 %

ဖ လစ့်ပ  င့်,  

34%

ဘဂဂလ ား

ခဒ ရှ့်,  1 9 %

အင့်ဒ  နီားရှ ား

,  3%
အခခ ား,  3%

ခမန့်မ ,  

24%

ကခမဘ ဒီားယ ား,

30 %

မခလားရှ ား,  

22%

ဘဂဂလ ားခဒ ရှ့်,  

7%

အခခ ား,  

1 7%
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မမန မာာ့ငေါ်းအရှင  (HSC:0301) ဝယ်ယူရသ န ုင်င မ ျ ျားနှ ငာ့် အ ဓ က ဝယ်ယူရ သ န ုင် င မျ ျားရှ  မမန မာာ့ငေါ်း 

အရှင ၏ ရ ျားက က်ရဝစ္ုအ ချ  ျိုျား က ု သ ရှ န ု င်ရန် မမန မာာ့ငေါ်းအရှင က  ု ဝယ်ယူတ္ င်သ င် ျားလျက်ရှ ရသ  န ု င်င မျ ျားက ု 

ပ  ု(၂၃) တ္ င် ရဖ ်မပထ ျားပ သည။် တ္ ရုတ္န် ုင် င သည် မမန မာာ့ငေါ်းအရှင  တ္င်ပ ုို့မှု၏ (၅ ၀) ရ ခ ုင်နှုန်ျားက  ုတ္ င်သ င် ျား  

မခင်ျား မဖငာ့် မမန်မ န ုင် င ၏ ငေါ်းအရှင ရ ျားက က်က ု လ မ်ျားမ ုျားထ ျားပ သည။် ထ ုို့ရနော က် ထ ုင ်းန ုင် င သည ် ဒုတ္ ယ 

ရဝစ္ုအ မျ ျား  ုျား တ္င်သ င်ျား ပ ပ ျား စ္ုစ္ုရပ င်ျားတ္င်ပ ုို့မှု၏ (၄ ၆) ရ ခ ုင်နှုန်ျားက  ု တ္င်သ င်ျား ရနပ သည။် တ္ ရုတ္န် ုင် င သ ုို့ 

ငေါ်းအရှင  တ္င်ပ ုို့လျ က်ရှ ရ သ  န ုင်င မျ ျားက ု ပ ု (၂၄) တ္ င် ရ ဖ ်မပထ ျားပ သည။် မ မန်မ န ုင်င သည် ေရုေ န ု င် င  

အ တ္ က် အ ဓ က င ျားအရှင် တ္င်ပ ုို့သညာ့် န ုင် င မဖစ္် ပပ ျား စ္ုစ္ုရပ င်ျား င ျားအရှင်တ္ င်သ င်ျားမှု၏ (၄ ၁) ရ ခ ုင်နှုန်ျား က ု 

မမန်မ န ုင်င မှ တ္ င်သ င်ျားရန ပ သည။် ဒုတ္ ယအ ရနမ ဖငာ့် စ္ုစ္ုရပ င်ျားတ္င် သ င် ျားမှု၏ (၃ ၄) ရ ခ ုင်နှုန်ျားက ု ဖ လစ ပ ုင  

န ုင်င မှ တ္င် သ င် ျားခ ာ့ပပ ျား ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ုင်င မှ (၁၉) ရ ခ ုင်နှုန်ျားနှငာ့ ် အ င် ဒ ုန ျားရှ ျား န ုင်င တ္ ုို့မှ (၃) ရ ခ ုင်နှုန်ျား စ္  

တ္င်သ င် ျားခ ာ့ပ သည် ။ ထ ု င်ျားန ု င်င သ ုို့ ငေါ်းအရှင တ္င်ပ ုို့လျ က် ရှ ရသ  န ုင်င မျ ျားက ု ပ ု (၂၅) တ္ င် ရဖ ်မပထ ျားပ သ ည် ။ 

ကရမဘ ဒ ျားယ ျားန ု င်င သည် ထ ုင်ျားန ုင် င သ ုို့ အ ဓ က င ျားအ ရှင်တ္င်ပ ုို့ သညာ့် န ု င်င မဖစ္်ပပ ျား စ္ုစ္ုရပ င်ျား င ျားအရှင်တ္င် သ င် ျား  

မှု၏ (၃၀) ရ ခ ုင်နှုန်ျား က ု တ္င်သ င် ျားခ ာ့ပ သည် ။ မမန်မ  န ုင်င မှ င ျားအရှင် ရ ျားက က်ရဝစ္ု (၂၄) ရ ခ ုင်နှုန်ျား က ု 

တ္င်သ င် ျားရနပ ပ ျား မရလျားရှ ျား န ုင်င မ ှ(၂ ၂) ရ ခ ုင်နှုန်ျား၊ ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ုင င မှ (၇) ရ ခ ု င်နှုန်ျား တ္ င်သ င်ျားခ ာ့ပ သ ည။် 

  

ပ  ု(၂၆) မမန မာာ့လေ  ေ ငေါ်း ေယ ယ တသာ 

န ုင င မျာ်း၏ အ ျ   ်း 

ပ  ု(၂၇) ထ ုင ်းန ုင င ရှ  မမန မာာ့လေ  ေ ငေါ်း၏ 

တ ်းကွေက တေစုအ ျ   ်း 

ဇာစ မမစ ။       U N  Comtr ade, 2 023၊ IT C Tr adem ap 2 023 

မမန မာာ့လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) ဝယ်ယူရသ  န ုင်င မျ ျားနှငာ့် အ ဓ က ဝယ်ယူရ သ  န ုင်င မျ ျားရှ  မမန မာာ့ 

လေ  ေ ငေါ်း၏ ရ ျားက က် ရဝစ္ုအ ချ  ျိုျားက ု သ ရှ န ုင်ရန် မမန မာာ့လေ  ေ ငေါ်းက ု ဝ ယ်ယူတ္င်သ င် ျားလျက်ရှ ရသ   

န ုင်င မျ ျား က ု ပ  ု(၂၆) တ္ င် ရ ဖ ်မပထ ျားပ သည။် ထ ုင်ျားန ု င်င သ ည ်မမန မာာ့လေ  ေ ငေါ်း တ္ င်ပ ုို့မှု၏ (၈၉) ရ ခ ု င်  

နှုန်ျားက  ုတ္င် သ င် ျားမခ င်ျားမ ဖငာ့် မ မန်မ န ုင်င ၏ လေ  ေ ငေါ်းရ ျားက က်က  ုလ မ် ျားမ ျုားထ ျား ပ သည။် ထ ုို့ရနော က် တ ာ  ီ 

အာတရ်းဗျနှငာ့  ေရုေ န ု င်င သည် စ္ုစ္ုရပ င် ျားတ္င်ပ ုို့ မှု၏ (၅) ရ ခ ုင်နှုန်ျားနှငာ့ ်( ၂)  ရ ခ ုင်နှုန်ျားက  ုတ္ င်သ င် ျားခ ာ့ပ သည် ။ 

ထ ုင်ျားန ုင် င သ ုို့ လေ  ေ ငေါ်း တ္င် ပ ိုု့လျက်ရှ ရ သ  န ုင်င မျ ျားက ု ပ ု (၂၇) တ္ င် ရဖ ်မ ပထ ျားပ သည။် မမန်မ န ု င် င  

သည ်ထ ုင ်းန ုင် င အ တ္ က် အ ဓ က လေ  ေ င ျားတ္ င် ပ ိုု့သညာ့် န ု င်င မဖစ္်ပပ ျား စ္ုစ္ုရပ င်ျား လေ  ေ င ျား တ္ င်သ င် ျား  

တရုတ,် 
2%

ထ ငုေ်း, 
89 %

ပ  ်ဒ အ 

ပရေးဗျ, 
၅%

အမ  ေး, 
4%

ခမန့်မ ,  

76 %

ကခမဘ ဒီား

ယ ား,  8%

မခလားရှ ား,  

1 6 %
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မှု၏ (၇ ၆) ရ ခ ုင်နှုန်ျား က ု မ မ န်မ န ုင်င မှ တ္ င်သ င်ျားရနပ သည။် ဒုတ္ ယအ ရနမဖ ငာ့် စ္ု စ္ုရပ င်ျားတ္ င်သ င် ျားမှု၏ (၁၆) 

ရ ခ ုင်နှုန်ျားက  ုမတလ်းရှာ်းန ုင် င မှ တ္ င်သ င်ျားခ ာ့ပပ ျား ကတမဘာ ီ်းယာ်းန ုင် င မ ှ(၈) ရ ခ ုင်နှု န်ျား တ္င် သ င် ျားခ ာ့ပ သည် ။ 

ပ  ု(၂၈) တဖာ မပပေါအရ မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်း (HSC:0303) ဝယ်ယူရသ  န ုင်င မ ျ ျားနှငာ့် အ ဓ က ဝယ်ယူရသ  

န ုင်င မျ ျားရှ  မမန မာာ့ တအ်း ဲငေါ်း၏ ရ ျားက က် ရဝစ္ုအ ချ  ျိုျား တ္ င် တ ာ  ီအာတရ်းဗျန ုင င သည  မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်း 

တ္င်ပ ုို့မှု၏ (၂၅) ရ ခ ုင်နှုန် ျား က ု တ္ င်သ င် ျားမခ င်ျားမ ဖငာ့် မမန်မ  န ုင်င ၏ တအ်း ဲငေါ်းရ ျား က က်က ု လ မ် ျားမ ု ျားထ ျားပ သည။် 

မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်း တ္ င်ပ ုို့မှု တ္ င် တ္ရုတ္န် ု င်င သ ည် (၁၅) ရ ခ ုင်နှုန်ျား၊ စ္င်က ပူ န ုင်င သည ် (၁ ၃) ရ ခ ုင်နှုန်ျား ၊  

ထ ုင်ျားန ုင် င နှငာ့ ် UAE န ုင င ေ ိုု့သည  (၁၁) ရ ခ ုင်နှုန်ျား စ္  အ သ ျားသ ျား တ္င် သ င် ျားခ ာ့ ကပ သည။် တ္ရုတ္န် ု င် င သ ုို့ 

တအ်း ဲငေါ်းတ္င် ပ ိုု့လျက်ရှ ရ သ   န ုင်င မျ ျားက ု ပ  ု (၂၉) တ္ င် ရဖ ်မပထ ျားပ သည် ။ အ  နဒ ယန ုင်င သည ်ေရုေ န ုင် င  

အ တ္ က် အ ဓ က တအ်း ဲင ျားတ္င်ပ ုို့ သညာ့် န ုင် င မဖစ္် ပပ ျား စ္ုစ္ုရပ င်ျား တအ်း ဲင ျားတ္င် သ င်ျား မှု၏ (၃ ၁) ရ ခ ုင်နှု န် ျား 

တ္င်သ င် ျားရနပ သ ည။် ထ ုို့တနောက  ဗီယက နမ န ုင င မှ (၁၄) ရာ  ုင နှုန ်း၊ အင   ုနီ်းရှာ်းန ုင င မှ (၁၄) ရာ  ုင နှုန ်း၊ 

င်္ျပန န ငု င မှ (၅) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  မမန မာန ုင င မှ (၃) ရာ  ုင နှုန ်းစီ အသီ်းသီ်းမဖငာ့  ေရုေ န ုင င သ ုို့ ေင သွေင ်း ဲာ့ 

တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။  

  

ပ  ု(၂၈) မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်း ေယ ယ တသာ 

န ုင င မျာ်း၏ အ ျ   ်း 

ပ  ု(၂၉) ေရုေ န ုင င ရှ  မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်း၏ 

တ ်းကွေက တေစုအ ျ   ်း 

ဇာစ မမစ ။         U N  Comtr ade, 2023၊ I TC Trad ema p 2023 

မမန မာာ့ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304) ဝယ်ယူရသ  န ုင်င မျ ျားနှငာ့ ်အ ဓ ကဝယ်ယူရ သ   န ုင်င မျ ျားရှ  မမန မာာ့ 

ငေါ်းအသာ်းလ ာ၏ ရ ျားက က်ရဝစ္ုအ ချ  ျိုျား က ု သ ရှ န ု င်ရ န် ပ  ု (၃ ၀) တ္ င် ရ ဖ ်မပ ထ ျားပ သည။် ထ ုင် ျားန ုင်င သ ည် 

မမန မာာ့ငေါ်းအသာ်းလ ာ တ္င် ပ ိုု့မှု၏ (၃၆) ရ ခ ုင်နှုန်ျား က ု တ္ င်သ င် ျားမခ င်ျား မဖငာ့် မမ န်မ န ုင်င ၏ ငေါ်းအသာ်းလ ာ 

ရ ျားက က် က ု လ မ်ျားမ ု ျားထ ျား ပ သည။် ထ ုို့ရနော က် င်္ျပန န ုင င ၊ ဗီယက နမ န ုင င ၊ မတလ်းရှာ်းန ုင င ၊ စင ကာပ န ုင င နှငာ့  

ေရုေ န ုင င ေ ုို့မ ှ မမန်မ န ုင်င ၏  င ျားအသ ျားလ   စ္ စု္ုရ ပ င်ျားတ္င် ပ ိုု့မှု၏ (၁၇) ရ ခ ုင်နှုန်ျား၊  (၁ ၃)  ရ ခ ုင်နှုန်ျား၊  ( ၈ )  

ရ ခ ုင်နှုန်ျား၊ (၆ )  ရ ခ ုင်နှုန်ျား နှငာ့ ် (၅)  ရ ခ ုင်နှုန်ျားစ္ က ု တ္င်သ င် ျားခ ာ့ ကပ သည် ။ တ္ ရုတ္န် ုင်င သ ုို့ ငေါ်းအသာ်းလ ာ 

တ္င်ပ ုို့လျက်ရှ ရ သ  န ုင် င မျ  ျားက ု ပ ု (၃၁) တ္ င် ရဖ ်မပ ထ ျားပ သည။် ဗီယက နမ န ုင င သ ည ်ေရုေ န ုင် င အ တ္ က် 

အ ဓ က ငေါ်းအသာ်းလ ာ တ္င်ပ ုို့သညာ့် န ု င်င မ ဖစ္်ပပ ျား စ္ုစ္ုရပ င်ျား င ျားအ သ ျားလ  တ္င်သ င်ျားမှု၏ (၈၉) ရ ခ ုင်နှုန်ျား က ု 

တရ တ့်,  

1 5 %

ခဆ ့်ဒီအ 

ခရားဗျ,  

25 %

ထ  င့်ား,  1 1 %
စကဂ ပူ,  

1 3 %

UAE, 11%

အခခ ား,

26 %

ခမန့်မ ,  3%
အင့်ဒ  နီားရှ ား,

1 4%

ဂျပန့်,  5 %

အ နဒ ယ,  

31 %
ဗီယက့်နမ့်,  

1 4%

အခခ ား,  

33%
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ဗ ယက်နမန် ုင် င မ ှ တ္ င်သ င် ျား ခ ာ့ပ သည။် ဒုတ္ ယအ ရနမဖ ငာ့် စ္ုစ္ုရပ င် ျား တ္င် သ င် ျားမှု၏ (၅) ရ ခ ုင်နှုန်ျားက ု အ နဒ ယ 

န ုင်င မ ှ တ္ င်သ င်ျားခ ာ့ ပ သ ည။်   ထ ုင်ျားန ုင် င သ ုို့ ငေါ်းအသာ်းလ ာ တ္င်ပ ုို့လျက်ရှ ရသ  န ုင်င မျ ျား က ု ပ  ု (၃၂) တ္ င် 

ရဖ ်မပထ ျားပ သည။် ဗ ယ က်နမန် ု င် င သည ် ထ ုင် ျားန ုင် င သ ုို့ အ ဓ က င ျားအ သ ျား လ  တ္င်ပ ုို့သညာ့် န ုင်င မဖစ္်ပ ပ ျား 

စ္ုစ္ုရပ င်ျား င ျားအသ ျားလ  တ္င်သ င် ျားမှု၏ (၇ ၀) ရ ခ ုင်နှုန်ျားက ု တ္င် သ င် ျားခ ာ့ပ သ ည။် ထ ုို့တနောက  အ နဒ ယန ုင င မှ 

(၁၉) ရာ  ုင နှုန ်း၊ ပေါကစစေန န ုင င မှ (၄) ရာ  ုင နှုန ်း နှငာ့  မမန်မ န ုင်င မ ှ(၁) ရ ခ ုင်နှု န်ျားက ု တ္ င်သ င်ျားခ ာ့ပ သ ည။် 

  

ပ  ု(၃၀) မမန မာာ့ငေါ်းအသာ်းလ ာ ေယ ယ တသာ 

န ုင င မျာ်း၏ အ ျ   ်း 

ပ  ု(၃၁) ေရုေ န ငု င ရှ  မမန မာာ့ငေါ်းအသာ်းလ ာ၏ 

တ ်းကွေက တေစုအ ျ   ်း 

 

ပ  ု(၃၂) ထ ုင ်းန ုင င ရှ  မမန မာာ့ငေါ်းအသာ်းလ ာ၏ တ ်းကွေက တေစုအ ျ   ်း 

ဇာစ မမစ ။        U N  Comtr ade, 2023၊ I TC Trad ema p 2023 

မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) ဝယ်ယူရသ  န ုင်င မျ ျားနှငာ့ ်အ ဓ က ဝယ်ယူရသ န ုင်င မျ ျားရှ  မမန မာာ့ငေါ်း 

တမ ာက ၏ ရ ျားက က်ရဝစ္ု အ ချ  ျိုျားက ု သ ရှ န ုင်ရန ် မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက က  ု ဝယ်ယူ တ္င်သ င် ျားလျက်ရှ ရသ  န ု င် င  

မျ ျားက  ုပ ု (၃၃) တ္ င် ရဖ ်မ ပထ ျားပ သည။် မတလ်းရှာ်းန ုင င နှငာ့  တ္ရုတ္န် ု င်င သည် မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက  တ္င်ပ ုို့ မှု ၏ 

(၃၄) ရ ခ ုင်နှုန်ျားနှ ငာ့ ် (၃ ၃)  ရ ခ ုင်နှုန်ျားက  ု တ္င်သ င်ျား မခင် ျားမဖ ငာ့် မမန်မ န ုင်င ၏ ငေါ်းတမ ာက ရ ျားက က် က ု လ မ်ျားမ ု ျား  

တရ တ့်,  5 %

ထ  င့်ား,  36 %

စကဂ ပူ,  6 %ဂျပန့်,  

1 7%

ဗီယက့်နမ့်,  

1 3%

မခလားရှ ား,  

8%

အခခ ား,  

1 5 %

အ နဒ ယ,  

5 %

ဗီယက့်နမ့်,  

89 %

အခခ ား,  6 %

ခမန့်မ ,  1 %
အ နဒ ယ,

1 9 %

ဗီယက့်နမ့်,  

70%

ပ ကစစတန့်,  

4%

အခခ ား,  6 %
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ထ ျားပ သည။် ထ ုို့ရနော က် တ ာ  ီအာတရ်းဗျန ုင င မှ (၇) ရာ  ုင နှုန ်း၊ ထ ုင ်းန ုင် င မှ  (၆ )  ရ ခ ုင်နှုန်ျားနှငာ့်  ဗ ယက်န မ်  

န ုင်င မှ  ( ၃)  ရ ခ ုင်နှုန်ျားစ္  အ သ ျားသ ျား  တ္ င်သ င်ျားခ ာ့ သည် က ု  ရ တ္ ွဲ့ရှ ရပ သည် ။  တ္ ရု တ္် န ုင်င သ ုို့ ငေါ်းတမ ာက တ္ င် ပ ိုု့  

လျက်ရှ ရသ  န ုင် င မျ ျားက ု ပ  ု (၃၄) တ္ င် ရဖ ်မပထ  ျားပ သည။် ဗ ယ က်နမန် ုင် င သည် ေရုေ န ု င်င အ တ္ က် 

အ ဓ က င ျားရ မခ က်တ္င်ပ ုို့ သ ညာ့် န ုင်င မဖစ္်ပပ ျား စ္ုစ္ုရပ င် ျား င ျားရမခ က်တ္ င်သ င်ျားမှု၏ (၉၁) ရ ခ ုင်နှုန်ျားက  ုတ္ င်သ င် ျား  

ရနပ သည။် ဒုတ္ ယအ ရနမ ဖငာ့် စ္ုစ္ုရပ င် ျားတ္င် သ င် ျားမှု၏ (၄) ရ ခ ုင်နှုန်ျားက ု မမန မာန ု င်င မှ တ္င် သ င်ျားခ ာ့ ပ သည။် 

  

ပ  ု(၃၃) မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက  ေယ ယ တသာ န ုင င မျာ်း၏ 

အ ျ   ်း 

ပ  ု(၃၄) ေရုေ န ုင င ရှ  မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက ၏ 

တ ်းကွေက တေစုအ ျ   ်း 

 

ပ  ု(၃၅) ထ ုင ်းန ုင င ရှ  မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက ၏ တ ်းကွေက တေစုအ ျ   ်း 

ဇာစ မမစ ။        U N  Comtr ade, 2023၊ I TC Trad ema p 2023 

ထ ုင်ျားန ုင် င သ ုို့ ငေါ်းတမ ာက တ္ င်ပ ုို့လျက်ရှ ရ သ  န ုင် င မျ ျား က ု ပ ု (၃၅) တ္ င် ရဖ ်မပ ထ ျားပ သည။် မမန်မ   

န ုင်င သည် ထ ုင်ျားန ု င်င သ ုို့ အ ဓ က င ျားရ မခ က်တ္င် ပ ိုု့သညာ့် န ုင်င မဖစ္် ပပ ျား စ္ုစ္ုရ ပ င်ျား င ျားရ မခ က်တ္င်သ င်ျားမှု၏ (၄ ၂) 

ရ ခ ုင်နှုန်ျားက ု တ္င် သ င် ျားခ ာ့ပ  သည။် ထ ုို့တနောက  ဗ ယက် နမ် န ုင်င မှ င ျားရမခ က်ရ ျား က က်ရဝစ္ု၏ (၁၉) ရ ခ ုင်  

နှုန်ျားနှငာ့ ်ကတမဘာ ီ်းယာ်းန ုင င မှ (၁၇) ရ ခ ုင်နှုန် ျားတ္ ုို့ တ္ င် သ င်ျားခ ာ့ပ သည။် 

တရ တ့်,  

33%

ခဆ ့်ဒီအ 

ခရားဗျ,  7%

ထ  င့်ား,  6 %ဗီယက့်နမ့်,  3%

မခလားရှ ား,  

34%

အခခ ား,  

1 7%
ခမန့်မ ,  4%

ဗီယက့်နမ့်,  

9 1 %

အခခ ား,  5 %

ခမန့်မ ,  

42%

ကခမဘ ဒီားယ ား,  1 7%

ဗီယက့်နမ့်,  

1 9 %

အခခ ား,  

22%
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မမန မာာ့အ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC:0306) ဝယ်ယူရသ  န ုင်င မျ ျားနှ ငာ့် အ ဓ က ဝယ် ယူရသ န ုင်င မျ ျားရှ  

မမန မာာ့အ ွေ မာတရတနသေတေေါ၏ ရ ျားက က်ရဝစ္ုအ ချ  ျို ျားက ု ပ ု (၃၆) တ္ င် ရဖ ်မပထ ျား ပ သည။် တ္ရုတ္န် ု င်င သည် 

မမန မာာ့အ ွေ မာတရတနသေတေေါ တ္င်ပ ုို့မှု၏ (၅ ၀) ရ ခ ုင်နှုန်ျားက ု တ္ င်သ င်ျားမခ င်ျား မဖငာ့် မမ န်မ န ုင်င ၏  အ ွေ မာတရတန 

သေတေေါရ ျားက က်က ု လ မ်ျားမ ုျားထ ျားပ သည။် ထ ုို့ရနော က် င်္ျပန န ုင်င ၊ ဗ ယ က်နမန် ုင် င နှငာ့်  မ ရလျားရှ ျားန ုင် င တ္ ိုု့ မှ  

အ ခ  မ ရရရနသတ္တဝ  စ္ုစ္ုရပ င်ျားတ္င် ပ ိုု့မှု၏ (၆) ရ ခ ုင် နှုန်ျား၊ (၅)  ရ ခ ုင်နှုန်ျားနှငာ့်  (၃ )  ရ ခ ုင်နှုန်ျားစ္ က  ု တ္င်သ င်ျား  

ခ ာ့ပ သည။်  တ္ ရုတ္န် ုင် င သ ုို့  အ ွေ မာတရတနသေတေေါ တ္ င် ပ ိုု့လျက်ရှ ရသ  န ု င်င မ ျ ျားက ု ပ ု (၃၇) တ္ င် ရဖ ်မပထ ျား  

ပ သည။် အ  နဒ ယန ုင်င သ ည် ေရုေ န ု င်င အ တ္ က် အ ဓ က အ ွေ မာတရတနသေတေေါ တ္င်ပ ုို့ သညာ့်န ုင် င မဖစ္် ပ ပ ျား 

စ္ုစ္ုရပ င်ျား အ ွေ မာတရတနသေတေေါ တ္င်သ င် ျားမှု၏ (၄ ၈) ရ ခ ုင်နှုန်ျားက  ု တ္င် သ င် ျားရ နပ သည်။ ထ ုို့တနောက  ထ ုင ်း 

န ုင င မှ (၁၀) ရာ  ုင နှုန ်း၊ အင   ုနီ်းရှာ်းနှငာ့  မမန မာန ုင င ေ ုို့မှ (၈) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ေင သွေင ်း ဲာ့သည က ု တေွေွေ့ရှ  

ရပေါသည ။ 

  

ပ  ု(၃၆) မမန မာာ့အ ွေ မာတရတနသေတေေါ ေယ ယ တသာ 

န ုင င မျာ်း၏ အ ျ   ်း 

ပ  ု(၃၇) ေရုေ န ုင င ရှ  မမန မာာ့ငေါ်းအ ွေ မာ 

တရတနသေတေေါ၏ တ ်းကွေက တေစုအ ျ   ်း 

ဇာစ မမစ ။         U N  Comtr ade, 2023၊ I TC Trad ema p 2023 

မမန မာာ့ ရုကမာ (HSC:0307) ဝယ်ယူရသ န ုင်င မျ ျား နှငာ့် အ ဓ က ဝယ်ယူရ သ န ုင်င မျ ျားရှ  မမန မာာ့ 

 ရကုမာ၏ ရ ျားက က် ရဝစ္ု အ ချ  ျိုျားက ု သ ရှ န ု င်ရန် ပ  ု (၃ ၈) တ္ င် ရ ဖ ်မပထ ျားပ သ ည။် ထ ု င်ျားန ု င်င သ ည ် မမန မာာ့ 

 ရကုမာ တ္ င်ပ ုို့မှု၏ (၅၇) ရ ခ ုင်နှုန်ျားက ု တ္င် သ င် ျားမခင် ျား မဖငာ့် မမန် မ န ုင်င ၏  ရကုမာရ ျားက က်က ု လ မ် ျားမ ျုားထ ျား  

ပ သည။် ထ ုို့ရနော က် ေရုေ န ုင်င သ ည ် ဒုတ္ ယရ ဝစ္ုအ မျ ျား  ုျား တ္င်သ င်ျား ပပ ျား စ္ုစ္ုရပ င်ျားတ္င် ပ ိုု့မှု၏ (၂၄) 

ရ ခ ုင်နှုန်ျားက  ု တ္ င်သ င် ျားခ ာ့ ပ  သည။် ထ ုင် ျားန ုင် င သ ုို့  ရုကမာ တ္င်ပ ုို့လျ က်ရှ ရသ  န ုင်င မ ျ ျားက ု ပ  ု (၃၉) တ္ င် 

ရဖ ်မပထ ျားပ သည။် တ္ ရု တ္် န ုင်င သ ည ် ထ ုင်ျားန ု င်င သ ုို့ အ ဓ က ခရကုမ တ္င် ပ ိုု့ သညာ့် န ုင် င မဖစ္်ပ ပ ျား စ္ုစ္ုရပ င် ျား 

ခရကုမ တ္င်သ င်ျား မှု၏ (၂ ၁) ရ ခ ုင်နှုန်ျားက ု တ္ င်သ င် ျား ခ ာ့ပ သည။် ထ ုို့တနောက  အ နဒ ယန ုင င မ ှ (၂၁) ရာ  ုင နှုန ်း၊ 

မမန်မ န ုင်င မှ (၁၅) ရာ  ုင နှုန ်း၊ ပေါကစစေန န ုင င မှ (၁၀) ရာ  ုင နှုန ်း၊ ဗီယက နမ န ုင င မှ (၉) ရာ  ုင နှုန ်းနှငာ့  

မတလ်းရှာ်းန ုင င မ ှ(၆) ရာ  ုင နှုန ်းစီ ေင သွေင ်း ဲာ့တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။  

တရ တ့်,  

5 0%

ဂျပန့်,  6 %
ဗီယက့်နမ့်,  

5 %

မခလားရှ ား,  

3%

အခခ ား,  

36 %

ခမန့်မ ,  8%

ထ  င့်ား,  1 0%

အင့်ဒ  နီားရှ ား

,  8%

အ နဒ ယ,  48%

အခခ ား,  

26 %
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ပ  ု(၃၈) မမန မာာ့ ရုကမာ ေယ ယ တသာ န ုင င မျာ်း၏ 

အ ျ   ်း 

ပ  ု(၃၉) ထ ုင ်းန ုင င ရှ  မမန မာာ့ ရုကမာ၏ 

တ ်းကွေက တေစုအ ျ   ်း 

ဇာစ မမစ ။         U N  Comtr ade, 2023၊ I TC Trad ema p 2023  

၆.၂။ မပည်တ င်ားန ားက က်နှင  ်ပိုံို့ကုံ ်န ားက က် ယလ်ိုံအာား  

ထုေ ကုန ပစစည ်းေစ  ု၏ ၀ယ လ ုအာ်းသည  လ ဦ်းတရဖွေွဲေ့စည ်းပ ၊ု စာ်းသ ု်းမှုပ စု နှင ာ့ ၀င တငွေ အနည ်းအမျာ်း 

ေ ုို့ အတပေါ်ေွေင  မ ေည တနသကဲာ့သ ုို့ တ ေ စနစ အတမ အတန တမပာင ်းလဲလာမှု၊ လ မှုအသ ုင ်းအေ ုင ်း တနထ ုင မှုပ ုစ  

တမပာင ်းလဲလာမှုအတပေါ်မ ေည ၍ ၀ယ လ ုအာ်းအတမ အတနမျာ်းစွော တမပာင ်းလဲမှု မဖစ တပေါ်တစန ုင ပေါသည ။ 

လ ဦ်းတရ ေ ု်းလာသည နှင ာ့အမျှ ေစ  ျ  န ေည ်းေွေင  စာ်းနပ ရ ကခာလ ုအပ မှုအတပေါ် ပ မု သုက တရာက မှု ရှ လာန ုင  

မည မဖစ သည ။ လ ေ ုို့၏ စာ်းတသာက တနထ ုင မှု အစာ်းအစာအရင ်းအမမစ  တရ်ွး ျယ စာ်းတသာက မှုလည ်း အ ျ  န  

နှင ာ့အမျှ တမပာင ်းလဲလာသည မဖစ ရာ စာ်းနပ ရ ကခာရရှ တရ်းအမပင  ကျန ်းမာတရ်းနှင ာ့ညညီွေေ တသာ အစာ်းအစာ 

မျာ်း အသ ု်းမပ မှုမျာ်း ယ င တ ေ ကာလမျာ်းထက  န ှုင ်းယှဉ ပေါက ပ မု မုျာ်းမပာ်းလာ ကပေါသည ။  ယတနို့တ ေ  

ေွေင  ကျန ်းမာတရ်းနှငာ့  ညီညွေေ ပပီ်း တ ်းနှုန ်းသက သာသညာ့  ငေါ်းပရ ေုင ်းစာ်းသ ု်းမှု လ ုအပ  ျက  ပ မု မုျာ်းမပာ်း 

လာသညာ့ အေွေက   ငေါ်းနှငာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်း ၀ယ လ ုအာ်းသည  ပ စု အမျ   ်းမျ   ်းနှင ာ့  က လက ပ မု လုာတစ 

န ုင မည  မဖစ ပေါသည ။  

လ ေစ ဦ်း ျင ်း ငေါ်းနှငာ့ ပင လယ စာ စာ်းသ ု်းမှုပမာဏမျာ်းမပာ်းသညာ့  မမန မာန ုင င ေွေင လည ်း တရထွေက  

ကုန ပစစည ်းထုေ လုပ မှု၏ ရာ  ုင နှုန ်းအမျာ်းစုက ု မပည ေွေင ်းေယ လ ုအာ်း ပမာဏအတနမဖငာ့  တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ 

တရထွေက ကုန ပစစည ်း မပည ေွေင ်းတ ်းကွေက ေယ လ ုအာ်း ပမာဏမှာ မပည ေွေင ်းတရထွေက ကုန ပစစည ်း ထုေ လုပ မှု 

စုစုတပေါင ်း၏ (၅၀-၆၀) ရာ  ုင နှုန ်းနှင ာ့ စီမ မပ မပင ထာ်းတသာ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ (၈၀) ရာ  ုင နှုန ်း နို့  

ရှ ပေါသည  (Thura Swiss Co., Ltd., ၂၀၂၁)။ ယ င က တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု ေနသဂာရီေ ုင ်းတ သကကီ်းမှ 

လွေဲ၍ မမန မာန ုင င ေစ န ငု င လ ု်းရှ  တ သအနှ ို့အမပာ်းသ ုို့ ေင ပ ုို့တရာင ်း ျတသာ မပည ေွေင ်းတ ်းကွေက မျာ်း ရှ  ဲာ့ 

တသာ လည ်း ယ ုအ ေါ လမ ်းပန ်း က သွေယ တရ်း အ က အ ဲမျာ်းတ ကာငာ့  မပည ေွေင ်းေွေင  ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျ 

န ုင  ဲာ့တသာ နယ တမမမျာ်း၏ သ ု်းပ ေုစ ပ ု နို့ က ု ေင ပ ုို့တရာင ်း ျန ုင မ င ်း မရှ တပ။8 

                                              
8 Key Informant Interview (Traders) ြှ ထိုတန်ှုတ်ရ ်းသာ်းထာ်းမခင််းမဖစပ်ါသည။် 

တရ တ့်,  

24%

ထ  င့်ား,  

5 7%

အခခ ား,  

1 9 %

ခမန့်မ ,  

1 5 %

မခလားရှ ား,  

6 %

အ နဒ ယ,  

21 %

ဗီယက့်နမ့်,  

9 %

ပ ကစစတန့်,  

1 0%

တရ တ့်,  

31 %

အခခ ား,  8%
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မမန မာန ုင င  တအာက ပ ုင ်းတ သမျာ်းအေွေက   ရန ကုန ရှ  တရထွေက ကုန ပစစည ်း လက ကာ်းတ ်းကကီ်းမျာ်း 

မဖစ တသာ တရွှေပ တောက ငေါ်းတ ်း၊  ကညာ့ မမင ေ ုင ဗဟ ုစ မပတ ်းနှငာ့  သီရ မင်္ဂလာတ ်းေ ိုု့မှေစ  ငာ့  တရထွေက ကုန  

ပစစည ်း အမျ   ်းမျ   ်းက ု လက လီလက ကာ်း ေယ ယ န ငု ပပီ်း မမန မာန ုင င  အထက ပ ုင ်းတ သမျာ်းအေွေက မ  မနတတလ်း 

ကမ ်းနော်းတ ်းမှာ အဓ က မပည ေွေင ်းေယ လ ုအာ်း အမျာ်းအမပာ်းရရှ တနသညာ့  တ ်းကွေက ေစ   ု မဖစ ပေါသည  

(Thura Swiss Co., Ltd., ၂၀၂၁)။ ရန ကုန ၊ ဧရာေေနီှငာ့  ပဲ  ်းေ ုင ်းတ သကကီ်းေ ိုု့မှ တရ ျ   ထွေက  

ကုန မျာ်းမဖစ တသာ ငေါ်းမမစ  ျင ်း၊ ငေါ်းေန ၊ ငေါ်းတ ေါင ်းပွေ၊ ငေါ်း ကင ်း၊ ငေါ်းမုေ ၊ ငေါ်းကျည ်း၊ ငေါ်းတမွေထ ်ုး၊ ငေါ်းတမပမ၊ ငေါ်း  ၊ 

ငေါ်းပတနော  အပေါအေင  တမွေ်းမမြူတရ်းနှငာ့  သဘာေတရထွေက ကုန  အမျ   ်းအစာ်း (၃၀) တကျာ နှငာ့  ရ  ုင မပည နယ ၊ 

ဧရာေေနီှငာ့  ေနသဂာရီေ ုင ်းတ သကကီ်းေ ိုု့မှ တရငန ထွေက ကုန မဖစ တသာ တရွှေငေါ်း၊ ငေါ်းကျ်ီးကန ်း၊ မျက ကျယ ၊ 

မပည ကကီ်းငေါ်း၊ ကင ်းမွေန ၊ ပုစွေန အပေါအေင  တရငန အမျ   ်းအစာ်း (၁၀၀)  နို့ က  ု  တရွှေပ တောက ငေါ်းတ ်းသ ုို့ တရာင ်း ျ 

လျက  ရှ ပေါသည ။  ဇန နေေါရီမှ ဧပပီလအထ သည  တမွေ်းမမြူတရ်းကန အမျာ်းစု ကန တဖာ  ျ  န မဖစ ၍ ငေါ်းတ ်းသ ုို့ တရ ျ    

ထွေက ကုန အမျာ်း  ု်း ေင တရာက တသာကာလမဖစ ရာ မပည ေွေင ်းစာ်းသ ု်းသ မျာ်း တ ်းနှုန ်းသက သာစွော ေယ ယ  

စာ်းသ ု်းန ုင ပပီ်း ေ ငု ်းတ သကကီ်းနှငာ့  မပည နယ မျာ်းသ ုို့ တရထွေက ပစစည ်းမျာ်း လ ှုင လ ှုင ပ ိုု့တ ာင  ျ  န မဖစ သည ။ အ ျ   ွေ့ 

တရ ျ   နှငာ့  တရငန ထွေက ကုန မျာ်းအာ်း စက ရ ုမျာ်းနှငာ့  အတအ်း န ်းမျာ်းသ ုို့လည ်း ေ ကု ရ ုက ေင ပ ုို့လျက ရှ သည  

(DOCA - ဧရာေေ)ီ။  

က ုဗစ -၁၉ ကပ တရာင်္ေါမမဖစ မီက ရန ကုန ပမ  ွေ့ရှ  တရထွေက ကုန ပစစည ်း လက ကာ်းတ ်းမျာ်းေွေင  မပည  

ေွေင ်းေယ လ ုအာ်း ေစ ရက လျှင  ပျမ ်းမျှေန  ျ  န  (၅၀၀,၀၀၀) မှ (၆၀၀,၀၀၀)  နို့ ရှ ပေါသည ။ သ ုို့ရာေွေင  က ုဗစ -

၁၉ ကာလေွေင  အဓ ကေယ လက မျာ်းမဖစ သညာ့  ဟ ုေယ မျာ်း၊ စာ်းတသာက   ုင မျာ်း၊ တကာ ဖ ီ ုင မျာ်းသည  

ရပ နော်းထာ်း ကသညာ့ အေွေက  ေယ လ ုအာ်းပမာဏမှာ က ုဗစ ကာလမျာ်းအေွေင ်း ေစ ရက လျှင  ပျမ ်းမျှေန  ျ  န  

(၂၀၀,၀၀၀) မှ (၃၀၀,၀၀၀)  နို့  ကျ င ်းသွော်း ဲာ့ပေါသည ။ တရွှေပ တောက တ ်းေွေင  လက လီလက ကာ်း တရာင ်း ျ 

သ  (၅၀၀-၆၀၀) ဦ်း နို့ ရှ ပပီ်း ဗဟ ုစ မပငေါ်းတ ်းကကီ်းေွေင  တရာင ်း ျသ  နို့ မှန ်းတမ  (၂၀၀)  နို့ ရှ သည ဟု သ ရှ ရ 

တသာ လည ်း ေယ ယ /တရာင ်း ျသညာ့  ပမာဏက ု အေ အကျမှေ ေမ ်း ထ န ်းသ မ ်းတကာက ယ သညာ့ စနစ  မရှ  

တသ်းပေါသမဖငာ့  မပည ေွေင ်းေယ လ ုအာ်းနှငာ့  တရာင ်းလ ုအာ်းပမာဏက ု  နို့ မှန ်းေွေက  ျက န ုင မှု မရှ တသ်းပေါ (Thura 

Swiss Co., Ltd., ၂၀၂၁)။ 

 မပည ေွေင ်း လက ကာ်းတ ်းကကီ်းမျာ်းမှေစ  ငာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု ဟ ုေယ မျာ်း၊ စာ်းတသာက  

  ုင မျာ်း၊ တကာ ဖ ီ ုင မျာ်း၊ စ ပေါမာ်းကေ မျာ်းနှငာ့  နီ်းစပ ရာ လက လီတ ်းကွေက မျာ်းသ ုို့ ေ ငာ့ မပန လည  

တရာင ်း ျမညာ့ သ မျာ်းသ ုို့ အဓ က မဖနို့ မဖ ်းတရာင ်းေယ  တဖာက ကာ်း ကပေါသည ။  မပည ေွေင ်းတ ်းကွေက မျာ်းေွေင  

ေယ ယ စာ်းသ ု်းသ မျာ်းသည  တရထွေက ကုန ပစစည ်း၏ အရွယ အစာ်း၊ အသွေင အမပင နှငာ့  လေ  ေ မှုအရ 

တရာင ်း ျသ မှ သေ မှေ ထာ်းသညာ့  တ ်းနှုန ်းမဖငာ့  နီ်းစပ ရာ ရပ ကွေက တ ်း (wet market) မျာ်းေွေင  ေ ငာ့  

မပန လည  တရာင ်း ျသ မျာ်းထ မှ လက လီေယ ယ  ကပေါသည ။ ဟ ုေယ မျာ်း၊ စာ်းတသာက   ုင မျာ်း၊ တကာ ဖ ီ ုင  

မျာ်းမ ှေယ ယ ရာေွေင  တရထွေက ကုန ပစစည ်း၏ လေ  ေ မှု၊ အရွယ အစာ်း၊ သနို့ ရှင ်းမှုနှငာ့  တရ ဲလ ာ အထ အပေါ်း 

စသညာ့  အရည အတသွေ်း သေ မှေ  ျက မျာ်းမဖငာ့  ေယ ယ တလာ့ရှ ပေါသည ။   

တ ေ သစ တ ်းကွေက လမ ်းတ ကာင ်း (modern channels) မျာ်းဟု တ ေါ်  ု ကသညာ့  စ ပေါမာ်းကေ မျာ်း၊ 

ဟ ုက ပေါမာ်းကေ မျာ်းနှငာ့    ုင  ွေဲစေ ်ုး  ုင မျာ်းေွေင  သနို့ ရှင ်းပပီ်း စနစ ေကျ ထုပ ပ ု်းထာ်းတသာ ပရမီီယ  
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ထုေ ကုန မျာ်းအမပင  တအ်း ဲထာ်းသညာ့  သ ုို့မဟုေ  စီမ မပ မပင ထာ်းတသာ တရထွေက ကုန မျာ်းက ု ေယ ယ န ုင ပေါ 

သည ။ စီမ မပ မပင ထာ်းတသာ တရထွေက ကုန မျာ်းအေွေက  မပည ေွေင ်းေယ လ ုအာ်းနှငာ့  တရာင ်း ျသညာ့ ပမာဏမှာ 

နည ်းပေါ်းလျက ရှ ပပီ်း တရာင ်း ျမှုနှငာ့  ပေ သက တသာ က န ်းကဏန ်းမျာ်း မရရှ န ုင ပေါ။ အ  ုပေါ စီမ မပ မပင ထာ်းတသာ 

တရထွေက ကုန မျာ်းသည  တ ေ သစ တ ်းကွေက  လမ ်းတ ကာင ်းမျာ်းေွေင သာ ေယ ယ ရရှ န ုင ပပီ်း အမျာ်းစုမှာ 

မပည ပမှ ေင သွေင ်းတရာင ်း ျမ င ်း မဖစ ပေါသည ။ မပည ေွေင ်းတ ်းကွေက မျာ်းေွေင  တရာင ်း ျသညာ့  စီမ မပ မပင ထာ်း 

တသာ မပည ေွေင ်းထုေ  တရထွေက ကုန မျာ်းေွေင  တအ်း ဲပုစွေန ၊ ပုစွေန  သ ုို့မဟုေ  ငေါ်းအသာ်းလ ပ ၊ ပုစွေန  သ ုို့မဟုေ  

ငေါ်းတပေါင မနုို့ ၊ ငေါ်းတမ ာက  စသည ေ ိုု့ ပေါေင ပေါသည ။  

မပည ေွေင ်းရှ  ေယ ယ စာ်းသ ု်းသ မျာ်းသည  အမျာ်းအာ်းမဖငာ့  မလေ  ေ တသာ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း 

က ုသာ တအ်း ဲထာ်းသည ဟု ယ  တလာ့ရှ  ကပပီ်း တအ်း ဲထုေ ကုန မျာ်းက ု နှစ သက မှု နည ်းပေါ်းပေါသည ။ 

တ ်းကွေက သေင ်းအ ျက အလက စနစ  မရှ သညာ့ အေွေက  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ထုေ လုပ တရာင ်း ျသ မျာ်း 

အေွေက  ေယ လ ုအာ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းမျာ်း သ ရှ တလာ့လာရန   က  ဲမ င ်း၊ တ ်းကွေက လ ုအပ  ျက နှငာ့  က ုက ညီသညာ့  

ထုေ ကုန မျာ်း ထုေ လုပ မဖနို့ မဖြူ်းတရာင ်း ျရန    ု်းမဖေ  ျက မျာ်း ျမေှ ရာေွေင  အ က အ ဲမျာ်း ေည ရှ  ဲ 

မဖစ ပေါသည  (Thura Swiss Co., Ltd., ၂၀၂၁)။ 

မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်း ထုေ လုပ သညာ့ ကဏ္ဍသည  အစ ု်းရနှငာ့  ပုင်္ဂလ ကကဏ္ဍမျာ်းမှ တထာက ပ ာ့ 

အာ်းတပ်းမှုမျာ်းအရ လွေန  ဲာ့တသာ  ယ စုနှစ မျာ်းအေွေင ်း မပည ပေင ပ ိုု့တရာင ်း ျရာေွေင လည ်း သ သာထင ရှာ်း 

တသာ ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက မှုမျာ်းစွော ရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ငေါ်းလုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌာန၏ စာရင ်းအင ်းမျာ်းအရ မမန မာာ့တရထွေက  

ကုန ပစစည ်းမျာ်း မပည ပေင ပ ိုု့တရာင ်း ျမှုသည  လွေန  ဲာ့တသာ ဘဏ္ဍာနှစ  (၁၀) နှစ ောကာလအေွေင ်း ေ ်ုးေက  

လာ ဲာ့သည က  ုပ  ု(၄၁) ေွေင  တေွေွေ့မမင န ုင ပေါသည ။  

၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု မပည ပသ ုို့ ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း (၃၃၈.၂၉) 

ေန  ေင ပ ုို့တရာင ်း ျ ဲာ့ပပီ်း ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၈၂.၂၅) သန ်း ရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ လွေန  ဲာ့တသာ 

(၁၀) နှစ ောကာလအေွေင ်း ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  တရထွေက ကုန ပစစည ်း မပည ပေင ပ ုို့မှု ေန  ျ  န  

တထာင တပေါင ်း (၆၆၉.၆၆) နှငာ့  ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၈၅၂.၁၄) သန ်းထ  အမမငာ့ မာ်း  ု်းရရှ  ဲာ့ 

ပေါသည ။ ၂၀၂၀  ုနှစ ၊ မေ လေွေင  မမန မာန ုင င ၌ က ုဗစ -၁၉ ကပ တရာင်္ေါက ်းစက    ဲာ့ရပပီ်းတနောက  သယ ယ  

ပ ိုု့တ ာင တရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းအပေါအေင   ရီ်းသွော်းလာမှုမျာ်း၊ ကုန စည က ်းသန ်းမှုမျာ်း နည ်းပေါ်းသွော်း ဲာ့ရာ တရထွေက  

ကုန ပစစည ်းမျာ်း မပည ပေင ပ ုို့ တရာင ်း ျမှုအတပေါ်ေွေင လည ်း အကျ   ်းသက တရာက မှုမျာ်း ရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ၂၀၂၃-

၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင မ  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း မပည ပေင ပ ုို့မှု ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း (၅၂၂.၅၆၆) ေင ပ ိုု့ 

န ုင  ဲာ့ပပီ်း ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၇၂၉) သန ်းက ု န ုင င မ ာ်းေင တငွေအမဖစ  ရှာတဖွေတပ်းန ုင  ဲာ့ပေါသည  

(ပ  ု၄၀)။   
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ဇာစ ်မြစ ်။        မြန ်ြာန ိိုင်ငံငါ ်းလို ပ်ငန ််းအဖွဲွံ့ခ ျ ျုပ်၊ 2024 

ပ  ု(၄၀) ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘဏ္ဍာနှစ မှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနှစ အထ  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း နှစ စဉ  

မပည ပေင ပ ုို့မှု ပမာဏနှငာ့  ေန ဖ ု်းမျာ်း 

မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု ပ မုှန ကုန သွေယ တရ်း (Normal Trade) လမ ်းတ ကာင ်းမျာ်း မဖစ တသာ 

ပင လယ တရတ ကာင ်းနှငာ့  တလတ ကာင ်းကုန သွေယ မှုမျာ်းအမပင  နယ စပ ကုန သွေယ မှု (Border Trade) 

လမ ်းတ ကာင ်းမျာ်းအတနမဖငာ့  နယ စပ င်္ ေ မျာ်းမဖစ သည ာ့ မမ၀ေီ၊ တကာာ့တသာင ်း၊ စစ တေွေ၊ ပမ ေ ၊ မ  ယ ၊ 

တမာင တော၊ ေမ ်း၊  ျင ်းတရွှေတဟာ ၊ ထီ်း ီ်း၊ ရ   ၊ တမာတောင နှငာ့  ကျ  င ်းလပ  စသည ေ ိုု့မှေစ  ငာ့  မပည ပသ ုို့ 

ေင ပ ုို့တရာင ်း ျလျက  ရှ ပေါသည ။ ဇယာ်း (၅၆) ေွေင  ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘဏ္ဍာနှစ မှ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာနှစ အထ   

မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက  ု တရတ ကာင ်း၊ တလတ ကာင ်းနှငာ့  နယ စပ ကုန သွေယ မှု လမ ်းတ ကာင ်းမျာ်း 

အလ ုက  နှစ စဉ မပည ပေင ပ ိုု့မှု ပမာဏနှငာ့  ေန ဖ ု်းမျာ်းက ု တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ လွေန  ဲာ့တသာ (၁၀) နှစ ော 

ကာလအေွေင ်း မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု တရတ ကာင ်းနှငာ့  တလတ ကာင ်းမှ ေင ပ ုို့တရာင ်း ျသည ထက  

နယ စပ ကုန သွေယ မှု လမ ်းတ ကာင ်းမျာ်းမှ ပမာဏပ မု ေုင ပ ုို့ တရာင ်း ျန ုင  ဲာ့ပေါသည ။ ေစ နည ်းအာ်းမဖငာ့  မမန မာာ့ 

တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ မပည ပတ ်းကွေက ေယ လ ုအာ်းမျာ်းသည  ကုန သွေယ မှုလမ ်းတ ကာင ်း အမျ   ်းမျ   ်း 

အလ ုက  ေစ နှစ ထက ေစ နှစ  ပ မု မုျာ်းမပာ်းလာသည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။ ထ ုို့မပင  ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘဏ္ဍာနှစ နှငာ့  

န ှုင ်းယှဉ လျှင  ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း မပည ပေင ပ ုို့တရာင ်း ျမှုမှ ရရှ တသာ 

န ုင င မ ာ်းေင တငွေမျာ်းသည လည ်း ပ မု ရုရှ  ဲာ့ပေါသည ။ မပည ပသ ုို့ေင ပ ုို့တရာင ်း ျသညာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း 

သည  အဓ ကအာ်းမဖငာ့  တရ ျ    (အင ်းလုပ ငန ်း)၊ တရ ျ    (တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်း)၊ တရငန  (ကမ ်းနီ်းငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်း)၊ 
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တရငန  (ကမ ်းတေ်းငေါ်းဖမ ်း လုပ ငန ်း) နှငာ့  တရငန  (ငေါ်းနှငာ့ ပုစွေန တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်း) မျာ်းမ ှဖမ ်း ီ်း/တမွေ်းမမြူ ရရှ  

တသာ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း မဖစ ပေါသည ။ ေင ပ ုို့တရာင ်း ျရာေွေင  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု အမျ   ်းအစာ်း 

အလ ုက  HS Code 03 နှငာ့ စ၍ အမှေ အသာ်းမပ  ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျပေါသည ။9 

ဇယာ်း (၅၆) ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘဏ္ဍာနှစ မ ှ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာနှစ အထ   ကုန သွေယ မှုလမ ်းတ ကာင ်း 

အမျ   ်းမျ   ်းမဖငာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု နှစ စဉ မပည ပေင ပ ုို့မှုပမာဏနှငာ့  ေန ဖ ု်းမျာ်း 

ဘဏ္ဍာနစှ ်

တငပ်ိိုို့ြှု ပြာဏ 

(တနခ်ျနိ ်ရထာငရ်ပါ င််း) 

တငပ်ိိုို့ြှု တနဖ်ိို်း 

(အရြ ကိနရ်ဒေါ်လာ သန််းရပါ င််း) 

ရ ရကကာင််းနငှ   ်

ရလရကကာင််း 

နယစ်ပ ်

ကိုနသွ်ယြ်ှု 

ရ ရကကာင််းနငှ   ်

ရလရကကာင််း 

နယစ်ပ ်

ကိုနသွ်ယြ်ှု 

2014-2015 145.41 192.88 217.16 265.09 

2015-2016 148.56 220.41 214.86 287.77 

2016-2017 142.09 296.61 240.96 364.86 

2017-2018 152.99 415.24 263.72 447.99 

2018-2019 (April to Sept) 67.14 153.93 119.39 174.13 

2018-2019 (Oct to Sept) 149.58 434.10 289.54 438.72 

2019-2020 170.38 499.30 332.22 520.92 

2020-2021 178.68 379.55 399.54 386.96 

2021-2022 (Oct to Mar) 127.90 208.17 261.10 219.57 

2022-2023 224.43 290.41 414.58 359.65 

ဇာစ ်မြစ ် ။        ငါ ်းလိုပ ်ငန ််းဦ်းစ  ်းဌာန ၊ 2023 

 ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  တမွေ်းမမြူတရ်းနှငာ့  ဖမ ်း ီ်းလုပ ငန ်းမျာ်းမှရရှ သညာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း 

၏ မပည ပသ ုို့တရာင ်း ျ ဲာ့တသာ ေင ပ ုို့မှုပမာဏနှငာ့  ေန ဖ ု်းမျာ်းက ု ဇယာ်း (၅၇) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ 

တမွေ်းမမြူတရ်းနှငာ့  ဖမ ်း ီ်းလုပ ငန ်းမျာ်းမှရရှ သညာ့  တရ ျ   တရငန ်း ငေါ်း၊ ပုစွေန နှငာ့  အမ ာ်း တရထွေက ကုန ပစစည ်း အမျ   ်း 

တပေါင ်း (၃၄၅) မျ   ်းက ု ေင ပ ုို့တရာင ်း ျ ဲာ့ရာ တရငန ငေါ်းမျာ်း၊ အလှတမွေ်းငေါ်း (Aquarium Fishes) မျာ်းနှငာ့  

တရထွေက ကုန  ပစစည ်းအရှင မျာ်းမှာ ေင ပ ုို့မှုပမာဏသာမက န ုင င မ ာ်းေင တငွေရရှ မှု အတနမဖငာ့ ပေါ အမျာ်း  ု်းမဖစ  

ပေါသည ။ တရငန ငေါ်း (Sea Water Fish) အမျ   ်းအမည တပေါင ်း (၉၀)  နို့ က ု ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း (၂၇၀.၆၂) 

ေင ပ ုို့ ဲာ့ပပီ်း ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၂၉၅.၅၃) သန ်း ရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ အလှတမွေ်းငေါ်းမျာ်း မပည ပ 

ေင ပ ုို့တရာင ်း ျမှုသည  ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း (၁၃၆.၅၃) မဖစ ပပီ်း ေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၂၁၇.၄၄) သန ်း ရရှ  ဲာ့ပေါသည ။ ရွှေ ွေ့ကဏန ်း၊ ငေါ်းရဉှာ့ ၊ ပုစွေန ၊  ရ၊ု ကမာ စသည ေ ိုု့အပေါအေင  အရှင ေင ပ ုို့တရာင ်း ျ 

သညာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်း (၁၃) မျ   ်း၏ မပည ပေင ပ ုို့မှု ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း (၃၁.၈၄) မဖစ ပပီ်း အတမရ ကန  

တ ေါ်လာ (၁၃၂.၃၀) သန ်း နို့ ရရှ  ဲာ့ပေါသည ။  

                                              
9 Key Informant Interview (Government Official) ြ ှထိုတန်ှုတ်ရ ်းသာ်းထာ်းမခင််းမဖစ်ပါ သည။် 
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ဇယာ်း (၅၇)၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  မပည ပသ ုို့ေင ပ ုို့တရာင ်း ျ ဲာ့တသာ တမွေ်းမမြူတရ်းနှငာ့  ဖမ ်း ီ်း 

တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ ေင ပ ုို့မှု ပမာဏနှငာ့  ေန ဖ ု်းမျာ်း 

စဉ ် အြျျို်းအြည ်
တငပ်ိိုို့ြှု ပြာဏ 

(တနခ်ျနိ ်ရထာငရ်ပါ င််း) 

တငပ်ိိုို့ြှုတနဖ်ိို်း 

(အရြ ကိနရ်ဒေါ်လာ သန််း) 

၁ ရ ငန ်ငါ ်း (Sea Water Fish) 270.26 295.53 

၂ အလှရြွ်း ငါ ်း (Aquarium Fishes) 136.53 217.44 

၃ အမခ ာ်း (အ ှ င်) (Other (Live)) 31.84 132.3 

၄ ရ ခ ျ ျိုငါ ်း (ရြွ်း မြ ျူ) (Fresh Water Fish (Culture)) 57.17 65.25 

၅ ရ ငန ်ပိုစ ွန ် (ဖြ ််း  ်း) (Sea Water Prawn (Capture)) 15.22 49.3 

၆ ရ ခ ျ ျိုငါ ်း (ဖြ ််း  ်း) (Fresh Water Fish (Capture)) 2.98 7.07 

၇ ရ ငန ်ပိုစ ွန ် (ရြွ်း မြျူ) (Sea Water Prawn (Culture)) 0.77 6.71 

၈ ရ ခ ျ ျိုပိုစ ွန ် (Fresh Water Prawn) 0.07 0.63 
 

စ ိုစ ိုရပါင််း 514.84 774.23 

ဇာစ ်မြစ ် ။      ငါ ်းလိုပ ်ငန ််းဦ်းစ  ်းဌာန ၊ 2023 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  မပည ပသ ုို့အမျာ်း  ု်းေင ပ ိုု့တရာင ်း ျ ဲာ့တသာ တရထွေက ကုန ပစစည ်း (၁၀) 

မျ   ်း၏ မပည ပေင ပ ုို့မှုပမာဏနှငာ့  ရှာတဖွေတပ်းန ုင  ဲာ့တသာ န ုင င မ ာ်းေင တငွေအသီ်းသီ်းေ ိုု့က ု ပ  ု (၄၁) ေွေင  တဖာ မပ 

ထာ်းပေါသည ။ အ  ုပေါ တရထွေက ကုန ပစစည ်း (၁၀) မျ   ်းအနက  ေင ပ ုို့မှုပမာဏ အမျာ်း  ု်း (၃) မျ   ်းမဖစ သညာ့  

ငေါ်းမှုနို့ က  ု ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း (၈၂.၁၂) ေန ၊ ငေါ်းမမစ  ျင ်းက  ု ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း (၃၉.၀၄) ေန နှငာ့  

Plathukae က  ု ေန  ျ  န တထာင တပေါင ်း (၄၁.၀၁) ေန မဖငာ့  ေင ပ ုို့တရာင ်း ျ ဲာ့ပေါသည ။ ေင ပ ိုု့မှုေန ဖ ု်းအာ်းမဖငာ့  

ရွှေ ွေ့ကဏန ်းအရှင  ေင ပ ိုု့မှုမှ အတမရ ကန တ ေါ်လာ (၅၀.၆၁) သန ်း၊ ငေါ်းတ ကမှုနို့ ေင ပ ိုု့မှုမှ အတမရ ကန တ ေါ်လာ 

(၇၈.၅၅) သန ်းနှငာ့  ငေါ်းမမစ  ျင ်းမျာ်း ေင ပ ုို့မှုမ ှအတမရ ကန တ ေါ်လာ (၄၈.၂၉) သန ်းမဖငာ့  အမျာ်း  ု်း ရှာတဖွေတပ်း 

န ုင  ဲာ့ပေါသည ။  

မမန မာန ုင င အတနမဖငာ့  မပည ေွေင ်းနှငာ့ မပည ပတ ်းကွေက မျာ်းေွေင  ၀ယ လ ုအာ်းတကာင ်းတနသည ာ့ ငေါ်း/ပုစွေန  

မျ   ်းစ ေ မျာ်းနှင ာ့ မပည ေွေင ်းတ ်းကွေက မျာ်းနှငာ့  မပည ပမှေယ ယ သညာ့  တဖာက သည န ုင င မျာ်း၏ လ ုအပ  ျက မျာ်း၊ 

ငေါ်း/ပုစွေန နှင ာ့ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း စီမ မပ မပင ရာေွေင  တကာင ်းသေင ်း တကျာ တဇာမှုရှ တစရန နှင ာ့ အရည  

အတသွေ်း  ုင ရာ ယ ု ကည စ ေ  ျမှု ရှ တစတရ်းေ ိုု့အေွေက  တရထွေက ကုန ပစစည ်း စီမ မပ မပင မှု  ုင ရာ စ သေ မှေ  

 ျက မျာ်းနှင ာ့ တစျ်းကွေက   ုင ရာ လ ုအပ  ျက မျာ်းအာ်း အ ျ  န နှင ာ့ေစ တမပ်းညီ လ ုက နောတ ာင ရွက မ င ်းမဖင ာ့ 

မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ ၀ယ လ ုအာ်းမှာ တရရညှ ေည ေ ာ့တစပပီ်း ထုေ လုပ မှုလုပ ငန ်းမျာ်းလည ်း 

အပမဲရှင သန တနတစမည  မဖစ ပေါသည ။ သဘာေငေါ်းသယ ဇာေမျာ်း တလျာာ့နည ်းလာမ င ်းအာ်း စဉ  က မမပေ  

စစ တ ်းမ င ်းလုပ ငန ်းက ု မမန မာန ုင င ၊ ငေါ်းလုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌာနမှ လုပ က ုင ၍ ပ ာ့ပ ု်းက ညတီပ်းလျက ရှ ပေါသည 
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ဇာစ ်မြစ ်။        မြန ်ြာန ိိုင်ငံငါ ်းလိုပ ် ငန ််းအဖွဲွံ့ ခ ျ ျုပ်၊ 2024 

ပ  ု(၄၁) ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနှစ ေွေင  မပည ပသ ုို့ အမျာ်း  ု်းေင ပ ုို့တရာင ်း ျ ဲာ့တသာ တရထွေက ကုန ပစစည ်း (၁၀) မျ   ်း 

 

င ားခ ကမှုနို့့်

(Fish 

Meal)

ရ  ွေ့ဂဏန့်ား 

အရှင့် 

(Live Mub 

Crab)

င ားခမစ့်ချင့်ား

(Rohu)

င ားရှဉ့် 

အရှင့် 

(Live Eel)

Plathuka

e

င ားသ 

ခလ က့်

(Hilsa)

ကဏန့်ား

ခပျ   (Soft 

Shell 

Crab)

င ားတ ခ န့် 

(Ribbon 

Fish)

ခရ င ား

(Thread 

Fin 

Bream)

င ားပ တ့်

သင့် (Big 

Eye 

Croaker)

တင့်ပ  ို့မှု ပမ ဏ (တန့်ချ  န့် ခထ င့်ခပ င့်ား) 82.12 12.8 39.04 12.24 41.01 9.06 3.09 19.34 19.84 17.1

တင့်ပ  ို့မှု တန့်ဖ  ား (အခမရ ကန့်ခဒေါ်လ  သန့်ား) 78.55 50.61 48.29 38.74 33.31 27.47 23.59 20.43 19.15 16.03

တင့်ပ  ို့မှု ပျမ့်ားမျှတန့်ဖ  ား/တန့် 957 3956 1237 3166 812 3033 7642 1056 965 938
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၆.၃။ န ားက က်ဆိုံင်ရာ က ငာ်းဆက် (ထုံတလ်ုံပ်သ -မပည်တ ငာ်းန ား-ပိုံို့ကုံ ်) 

 (က) နရထ က်ကုံ ်ပစစညာ်းထုံတ်လုံပ်သ မ ာား 

တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းအေွေက  တ ်းကွေက   ုင ရာ ေန ဖ ု်းကွေင ်း က လည ပေ မှုေွေင  ထုေ လုပ မှု 

အတနမဖငာ့  စနစ  (၄)  ုမဖစ သညာ့  တရ ျ   /တရငန ငေါ်းတမွေ်းမမြူတရ်း၊ ဘ ုငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်း၊ အင ်းငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းနှငာ့   

ကမ ်းနီ်း၊ ကမ ်းတေ်း ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းေ ုို့အတပေါ်ေွေင  အာ်းထာ်းတ ာင ရွက ရပေါသည ။ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း 

ဖမ ်း ီ်း/တမွေ်းမမြူ ထုေ လုပ မ င ်းနှငာ့  တ ်းကွေက   ုင ရာ ေန ဖ ု်းကွေင ်း က ေွေင  ထုေ လုပ မ င ်း၊ စုတ ာင ်းမ င ်း၊ 

စီမ မပ လုပ မ င ်း၊ တရာင ်း ျမ င ်းနှငာ့  မဖနို့ တေမ င ်းလုပ ငန ်းအာ်းလ ု်းေွေင  လုပ ငန ်းရှင  ေစ ဦ်း ျင ်းစီမအှစ ကကီ်းမာ်း 

သညာ့  လက ကာ်းတရာင ်းေယ သ မျာ်း၊ န ုင င မ ာ်းေင ပ ုို့ တရာင ်း ျသ မျာ်း စသည မဖငာ့  ပေါေင သည ။ တရ ျ   ငေါ်း 

ကုန သွေယ တရ်းနှငာ့  တရာင ်းေယ တရ်းေ ိုု့ေွေင  အလယ အလေ အ ငာ့ ရှ  လုပ ငန ်းမျာ်းသည  အတရာင ်းအေယ   

တမပလည မှုရရှ တစရန  တစာ့စပ  က သွေယ တပ်းတသာ  ကာ်း  တ ာင ရွက တပ်းသ မျာ်းမဖစ ပပီ်း ၎င ်းေ ိုု့အနက  အ ျ   ွေ့ 

မှာ အင ်းတလလ ရရှ ထာ်းတသာ အင ်းသ ကကီ်းမျာ်းနှငာ့  ေင  ေါငေါ်းဖမ ်းကွေက လ ုင စင ရရှ ထာ်းသ မျာ်း၊ အကကီ်းစာ်း 

ငေါ်းတမွေ်းတောင သ မျာ်း မဖစ  ကပေါသည ။ အင ်းသ ကကီ်းနှငာ့  ေင  ေါငေါ်းဖမ ်းကွေက လ ုင စင  ရရှ သ မျာ်းသည  ငေါ်းတ ်း 

ကွေက အာ်း အဓ က ျ ပ က ုင ထာ်းသ မျာ်းမဖစ ပပီ်း ေန ဖ ု်းကွေင ်း က ေစ  ုလ ု်း၏ လုပ ငန ်းမျာ်းက ု တပေါင ်းစပ  ျ  ေ  

 က တပ်းသ မျာ်း မဖစ သညာ့ အမပင  ငေါ်းလုပ ငန ်းတ ်းကွေက က  ု ထ န ်း ျ ပ ထာ်းသ မျာ်းလည ်း မဖစ ပေါသည ။ 

အတသ်းစာ်းငေါ်းဖမ ်းေ ငေါသည မျာ်းသည  မ ကာ ဏ တ ်းေ ်ုး မမြှငာ့ လ ုသ မျာ်း မဖစ တလာ့ရှ တသာ လည ်း ၎င ်းေ ိုု့သည  

ငေါ်းဖမ ်းကွေက အေွေင ်း ေင တရာက ဖမ ်း ီ်း ွေငာ့ နှငာ့  ရယ ထာ်းတသာ ငေါ်းဖမ ်းက ရ ယာေ ိုု့တ ကာငာ့  ၎င ်းေ ိုု့ဖမ ်း ီ်း 

ရရှ တသာ ငေါ်းမျာ်းအာ်း တလျာာ့တ ်းမဖငာ့ သာ တရာင ်း ျရတလာ့ရှ ပေါ သည ။ ထ ုို့မပင  ေ ငေါသည အ မ နှငာ့  ငေါ်းဖမ ်းကွေက သ ုို့ 

အကွောအတေ်း၊ ငေါ်းဖမ ်းကွေက မှ ငေါ်းစုတ ာင ်းတသာ ငေါ်းရွဲ  ုင  အကွောအတေ်းအတနအထာ်းသည  ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်း 

ေစ  ု၏ အကျ  ်းအမမေ ရရှ မှု အတမ အတနတပေါ်ေွေင  ေ ုက ရ ုက  သက တရာက မှုရှ ပေါသည ။ ေ ငေါသည ေစ ဦ်းနှငာ့  

ငေါ်းတမွေ်းမမြူသ တောင သ ေ ုို့၏ ေင တငွေသည  ငေါ်းတ ်းနှုန ်းအေက အကျ၊ ရာသီဥေုနှငာ့  တရနှငာ့ ငေါ်းသယ ဇာေ 

အတမ အတနေ ိုု့တပေါ်ေွေင  မ ေည ၍ ကျယ မပနို့ စွော တမပာင ်းလဲလျက ရှ ပေါသည  (ILO, ၂၀၁၅)။ အကကီ်းစာ်း 

တရထွေက ကုန ပစစည ်းဖမ ်း ီ်းသညာ့  ကုမမဏီမျာ်းသည  ၎င ်းေ ိုု့ က ုယ ပ ငု  င ျားဖ မ်ျားသ ဘဘ မျ ျားမဖငာ့်  ဖမ်ျား  ျားရရှ ရ သ  

ပုစ္ န်မျ ျား၊ င ျားမ ျ ျားက ု င ျား တ္င်င ျားချ  ပ် ကမ်ျားတ္ င် ရ ရ င်ျားချ၍ မပည်ပမှ အ ရအျားခန်ျားကု မပဏ မျ ျားမှ တ္ က်ု ရ ု က်  

ဝယ်ယူ ကပ သည် ။ ဧရ ဝတ္ နှငာ့် ရခ ုင်ရမှ ်ဘ က် တ္ င် ရ သ အ လ ုက်ထ က် ရှ ရသ  င ျားမျ ျားရပေါ် မူတ္ ည၍် 

တ္ က်ရချက ု က်ရသ  င ျားမျ ျားက ု အ ဓ ကဖမ်ျား ပ သည် ။10 

တရသေတေေါတမွေ်းမမြူမ င ်းလုပ ငန ်းသည  ေန ဖ ု်းမမငာ့ လုပ ငန ်းေစ  ုမဖစ ၍ အမ ာ်းလယ ယာ စ ုက ပျ   ်းတရ်း 

လုပ ငန ်းမျာ်းထက  ေင တငွေပ မု ရုရှ တစတသာတ ကာငာ့  တကျ်းလက တနမပည သ မျာ်းအေွေက  အလွေန  ွေဲတ ာင မှု 

ရှ တသာ လုပ ငန ်းမဖစ ပေါသည ။ လက ရှ  မမန မာန ုင င  ငေါ်းတမွေ်းမမြူတရ်းကဏ္ဍေွေင  အကကီ်းစာ်းငေါ်းတမွေ်းမမြူသ မျာ်းသည  

အစ ု်းရမ ှအာ်းတပ်းမှုမျာ်းနှငာ့ အေ  ထုေ လုပ သ မျာ်းအ န ်းကဏ္ဍေွေင လည ်း အဓ ကပေါေင လျက ရှ ပပီ်း လက ကာ်း 

တရာင ်းေယ သ မျာ်း၊ န ုင င မ ာ်းေင ပ ုို့ တရာင ်း ျသ မျာ်းအတနမဖငာ့  လုပ က ုင  ကကာ ငေါ်းတ ်းကွေက က ု အဓ က 

 ျ ပ က ုင ထာ်း ကသ မျာ်းလည ်း မဖစ ပေါသည  (Belton et al., ၂၀၁၅)။ အကကီ်းစာ်းငေါ်းတမွေ်းမမြူသ မျာ်းသည  ငေါ်းတလ်း 

                                              
10 Key Informant Interview (Traders) မ ှထုေ နှုေ တရ်းသာ်းထာ်းမ င ်းမဖစ ပေါသည ။ 
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မပ စုကန  (Nursery farm) က  ု(၅) ဧကတအာက ၊ တအာင ်းကန  (ငေါ်းဖျန ်းကန ) (Hatchery farm) က  ု(၅ ဧကမှ 

၁၀ ဧက ကာ်း) နှငာ့  အသာ်းေ ်ုးကန  (Grow-out farm) က  ု(၁၀) ဧကအထက  စသည မဖငာ့  ငေါ်းကန အမျ   ်းအစာ်း 

(၃) မျ   ်း ွေဲ၍ တမွေ်းမမြူ ကပေါသည ။11 သ ုို့တသာ လည ်း လယ ယာတမမအာ်း ငေါ်းတမွေ်းကန မျာ်းအမဖစ  အလွေယ ေက  

တမပာင ်းလဲန ုင မှုမရှ သညာ့  ဥပတ မှာ အဓ ကအာ်းမဖငာ့  အတသ်းစာ်းတောင သ မျာ်းအေွေက  အဟနို့ အော်းေစ   ု

မဖစ တနပေါသည ။ အဘယ တ ကာငာ့   ုတသာ  အ ျ   ွေ့တသာ အတသ်းစာ်းတောင သ မျာ်းမှာ ဥပတ နှငာ့ အညီ ေရာ်းေင  

တလျှာက ထာ်းမှုရှ တသာ လည ်း လုပ ငန ်းစဉ တ ာင ရွက ရသညာ့  ကုန ကျစရ ေ မျာ်းမ င ်း၊ ရာသီဥေု ဏ တ ကာငာ့  

စွေနို့ စာ်းမှုမျာ်းမ င ်း၊ တလျှာက ထာ်းတမမအတနအထာ်းအရ ကန ေ ်းရန  မမဖစ န ငု မ င ်းစသညာ့  အကနို့ အသေ  

မျာ်းနှငာ့  တေွေွေ့ကက  ရပေါသည  (Belton et al., ၂၀၁၅)။ ထ ုို့မပင  ကုန ကျစရ ေ နှငာ့  တ ်းကွေက အေက အကျမျာ်း 

အရ ငေါ်းတမွေ်းမမြူေင ပ ုို့တရာင ်း ျသည ာ့ ကွေင ်း က ေစ တလျာက  ကုန  ကမ ်းမျာ်းေယ ယ ရတသာတ ်း မမငာ့ မာ်းလာ 

မ င ်းတ ကာငာ့  ထုေ လုပ မှုကုန ကျစရ ေ မျာ်း ေ ်ုးမမငာ့ သွော်းပေါသည ။12  

 ( ခ ) နရထ က်ကုံ ်ပစစညာ်းဆိုံင်ရာ သ င်ားအာားစုံ ထုံတ်လုံပ်နရာင်ားခ သ မ ာား 

သွေင ်းအာ်းစုထုေ လုပ တရာင ်း ျသ မျာ်းသည  တမွေ်းမမြူတရ်း၊ ကမ ်းနီ်း၊ ကုန ်းေွေင ်းနှငာ့  ကမ ်းရ ု်းေန ်း ငေါ်းဖမ ်း 

လုပ ငန ်းမျာ်းအေွေက  လ ုအပ သညာ့  သွေင ်းအာ်းစုမျာ်းမဖစ သညာ့  တလလ အင ်း ငေါ်းဖမ ်းကွေက မျာ်း၊ ဘ ုငေါ်းဖမ ်းကွေက ၊ 

ငေါ်းစာ၊ ငေါ်း/ပုဇွေန သာ်းတပေါက မျာ်း၊ သက တသ  လက မှေ မျာ်းနှငာ့   ွေငာ့ မပ  ျက မျာ်း၊ ငေါ်းဖမ ်းတလှနှငာ့  ငေါ်းဖမ ်း 

က ရ ယာမျာ်း၊ ပ ကု ကွေန ၊ တရ ဲ၊ တရ ဲစက နှငာ့  အမ ာ်းတသာ ဓာေုတဗ ပစစည ်းမျာ်း အစရှ သည ေ ိုု့က  ုထုေ လုပ  

တရာင ်း ျ ကပေါသည ။ ငေါ်းသာ်းတပေါက ကန မျာ်းသည  တယဘုယျအာ်းမဖငာ့  ငေါ်း/ပုစွေန   ေ သာ်းတပေါက  အမျာ်း 

အမပာ်းရှ သညာ့  ကမ ်းရ ု်းေန ်းေစ တလျှာက ရှ  တကျ်းရွာမျာ်းေွေင  ေည ရှ သည ။ ထ ုို့အမပင  အ ျ   ွေ့တသာ အ မ တထာင  

စုမျာ်းသည  သာ်းတပေါက မျာ်းက ု တမွေ်းမမြူထာ်း ကပပီ်း က ုယ စာ်းလှယ မျာ်း၊ တမွေ်းမမြူသ မျာ်းထ  မပန လည တရာင ်း ျ 

 ကပေါသည ။ ငေါ်း/ပုစွေန /ပုစွေန   ေ အရ ုင ်းေယ သ  က ုယ စာ်းလှယ မျာ်းသည  သာ်းတပေါက မျာ်းက ု အ  ုပေါ တမွေ်းမမြူ 

တရ်းရ ုမျာ်းမ ှေယ  ကပပီ်း တမွေ်းမမြူသ မျာ်းထ  လက လီ ွေဲ မပန တရာင ်း ကသည  (ILO, ၂၀၁၅)။ 

 ( ဂ ) နရထ က်ကုံ ်ပစစညာ်းစုံနဆာင်ားရာန ရာမ ာား (ဥပမာ- ငေါားရွွဲ၊ ငေါားရွွဲဒိုံင်) 

ငေါ်းစုတ ာင ်းရာ ငေါ်းရွဲ၊ ရွဲ  ုင မျာ်းမှာ မမစ ကမ ်းနော်းေစ တလျှာက ေွေင  ေည ရှ  ကပပီ်း ေ ငေါသည မျာ်း 

အတနမဖငာ့  ၎င ်းေ ိုု့ဖမ ်းမ တသာ ငေါ်းမျာ်းအာ်း အ င တမပလွေယ က စွော လာတရာက တရာင ်း ျန ုင ရန  ေည တ ာက  

ထာ်း ကပေါသည ။ ရွဲ  ုင ပ ုင ရှင မျာ်းမှာ အမျာ်းအာ်းမဖငာ့  အမျ   ်းသာ်းမျာ်းသာမဖစ ပပီ်း ၎င ်းရွဲ  ုင အမျာ်းစုသည  တလလ  

အင ်းရရှ ထာ်းတသာ အင ်းသ ကကီ်းမျာ်း၏ လက  ွေဲအင ်းသ ကကီ်းမျာ်း၊ ေ ငာ့    ေင  ေါငေါ်းဖမ ်းကွေက လ ုင စင  ရရှ ထာ်း 

သ မျာ်းနှငာ့   ျ  ေ  က ထာ်း ကပေါသည ။ ၎င ်းရွဲ  ုင ပ ုင ရှင မျာ်းသည  ငေါ်းလက ကာ်းတရာင ်းေယ တရ်း  ုင လုပ ငန ်း 

မျာ်းက ုလည ်း ပ ငု   ုင ထာ်း ကပေါသည ။ ငေါ်းရွဲ  ုင မျာ်းသည  ငေါ်းမျာ်းက ု လက   ရရှ ပပီ်းပေါက တရ်ွး ျယ မ င ်း၊ 

တ ်းတ ကာမ င ်းနှငာ့  အတအ်းလ ုတသာ တရ ဲပ ု်းမျာ်းအေွေင ်း တရ ဲရ ုက သ ုတလှာင မ င ်းမျာ်း တ ာင ရွက ပေါသည ။ 

ငေါ်းရွဲ  ုင မျာ်းသည  တရ ျ   ငေါ်းမျာ်းအာ်း မပည ပပ ိုု့ကုန အေွေက  စုတ ာင ်းရာေွေင  အဓ ကကျတသာ အရင ်းအမမစ  

မဖစ သညာ့ အေွေက   ငေါ်းရွဲ  ုင မျာ်းအာ်း အစာ်းအစာတဘ်းကင ်းလ ုခ   တရ်းနှငာ့  အရည အတသွေ်း  ုင ရာ စ  ျ  န စ ည န ်း 

                                              
11 ၊ ၁၂ Key Informant Interview (Traders) မ ှထုေ နှုေ တရ်းသာ်းထာ်းမ င ်းမဖစ ပေါသည ။ 
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မျာ်းအေ ငု ်း အ ငာ့ မမြှငာ့ ေင  အတကာင အထည တဖာ  တ ာင ရွက  ကရပေါသည ။ ထ ုို့တ ကာငာ့  ငေါ်းစုတ ာင ်းတသာ 

ငေါ်းရွဲ  ုင မျာ်းသည  ငေါ်းဖမ ်း ီ်းတသာ ေ ငေါသည မျာ်းနှငာ့  ငေါ်းတ ်းကွေက အာ်း  ျ  ေ  က မ င ်းနှငာ့  တရလုပ သာ်းမျာ်း 

အေွေက  ငေါ်းတပေါက တ ်းနှငာ့  တ ်းကွေက စ နှုန ်းမျာ်း  ုင ရာ သေင ်းအ ျက အလက မျာ်းအာ်း လက   ရရှ တစသညာ့  

သေင ်းအရင ်းအမမစ ေစ  ုပင  မဖစ သညာ့ အေွေက  ၎င ်းေ ိုု့သည  အတရ်းပေါသညာ့  အ န ်းကဏ္ဍမှ ပေါေင ပေါသည ။ 

ထ ုို့မပင  ငေါ်းရွဲ  ုင မျာ်းသည  တ သအေွေင ်းမှ စုတ ာင ်းရရှ တသာ ငေါ်းမျာ်းအာ်း ပမ  ွေ့တပေါ်ရှ  ငေါ်းရွဲ  ုင မျာ်းသ ုို့လည ်း 

တကာင ်း၊ ပမ  ွေ့နယ အေွေင ်းရှ  ငေါ်းလက လီတရာင ်း ျတသာ တ ေါင ်းရွက /ဗျပ ထ ု်းတ ်းသည မျာ်း (သ ုို့မဟုေ ) ရန ကုန  

နှငာ့  အထက ပ ုင ်းတ သရှ  ငေါ်းလက ကာ်းတ ်းကွေက မျာ်းသ ုို့လည ်းတကာင ်း  က လက ေင ပ ုို့ တရာင ်း ျ ကပေါ 

သည ။ အ ျ   ွေ့တသာ တ သေွေင ်း ငေါ်း  ုင မျာ်းအတနမဖငာ့  ရန ကုန ပမ  ွေ့ရှ  ငေါ်းလက ကာ်း  ုင ကကီ်းမျာ်းသ ုို့ ေ ကု ရ ုက ေင ပ ုို့ 

တရာင ်း ျမှုမျာ်းလည ်း ရှ ပေါသည  (ILO, ၂၀၁၅)။ 

 (ဃ) နရထ က်ကုံ ်ပစစညာ်းလက်ကာားပ ွဲရ ုံမ ာား 

ငေါ်းလက ကာ်းပွေရဲ ုမျာ်းသည  အထ ်းသီ်းသနို့  ငေါ်းလုပ ငန ်းတ ာင ရွက သ မျာ်းမဖစ ပပီ်း  ငေါ်းရွဲ  ုင မျာ်းမှ ေယ  

ယ ကာ ရန ကုန ပမ  ွေ့ရှ  ငေါ်းလက ကာ်းတ ်းမျာ်းသ ုို့ ေစ နှစ ပေ လ ု်း ေင ပ ုို့တရာင ်း ျ ကပေါသည ။ ငေါ်းဖမ ်း ီ်းတရ်း 

လုပ ငန ်းမ ှ ငေါ်းမျာ်းသည  ငေါ်းရွဲ  ုင မျာ်းမှေ ငာ့  လက ကာ်းပွေရဲ ုမျာ်းသ ုို့ တရာင ်းေယ တဖာက ကာ်း ကတသာ လည ်း 

ငေါ်းတမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းမှ ထုေ လုပ သညာ့ ငေါ်းမျာ်းက ု  လက ကာ်းပွေရဲ ုမျာ်းသ ုို့ ေ ုက ရ ုက တရာင ်း ျ ကပေါသည ။ 

၎င ်းလက ကာ်းပွေဲရ ုမျာ်းသည  ပမ  ွေ့နယ အေွေင ်းရှ  ငေါ်းလက လီတရာင ်း ျတသာ တ ေါင ်းရွက /ဗျပ ထ ု်းတ ်းသည မျာ်း 

(သ ုို့) ရန ကုန နှငာ့  အထက ပ ုင ်းတ သရှ  ငေါ်းလက ကာ်းတ ်းကွေက မျာ်းသ ုို့  က လက ေင ပ ုို့ တရာင ်း ျ ကပေါသည ။ 

၎င ်းေ ိုု့သည  ငေါ်းမျာ်း၏ အရည အတသွေ်း၊ ငေါ်းေင သွေင ်းမှု အတမ အတနနှငာ့  ငေါ်းတ ်းကွေက  လ ုအပ  ျက  ပမာဏမျာ်း 

အတပေါ်အတမ   ပပီ်း ငေါ်းတ ်းနှုန ်း သေ မှေ  ကပေါသည  (ILO, ၂၀၁၅)။ 

 ( င ) နရထ က်ကုံ ်ပစစညာ်း နိုံင်င မခာားတင်ပိုံို့ နရာင်ားခ သ မ ာား 

မမန မာန ုင င ၏ တရထွေက ကုန ပစစည ်း မပည ပေင ပ ုို့မှုေွေင  အဓ ကအာ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့မှုမှာ သဘာေ တရ ျ   / 

တရငန ဖမ ်း ီ်းလုပ ငန ်းမျာ်းမှ ရရှ သညာ့  ပစစည ်းမျာ်းမဖစ ပပီ်း သဘာေေွေင  အရင ်းအမမစ မျာ်း တလျာာ့နည ်းလာမှု 

တ ကာငာ့  ယ ုအ ေါ တမွေ်းမမြူမ င ်းက ု အဓ ကထာ်းလုပ က ုင ၍ ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျတနမ င ်းမဖစ ပေါသည ။ သဘာေ 

ငေါ်းသယ ဇာေမျာ်း တလျာာ့နည ်းလာမ င ်းအာ်း စဉ  က မမပေ  စစ တ ်းမ င ်းလုပ ငန ်းက ု ငေါ်းလုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌာနမှ 

တ ာင ရွက ပပီ်း လ ုအပ သည မျာ်းက ု ပ ာ့ပ ု်းက ညီလျက ရှ ပေါသည ။ မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ေင ပ ုို့တရာင ်း ျ 

မှုေွေင  ငေါ်းလုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌာနအတနမဖငာ့  အသ အမှေ မပ လက မေှ မျာ်းထုေ တပ်းမ င ်း၊ ဥတရာပသမင်္ဂန ုင င မျာ်း၏ 

တ ်းကွေက မှလ အုပ တသာ အစာ်းအစာတဘ်းကင ်းလ ုခ   မှုနငှာ့  အရည အတသွေ်း  ုင ရာ အသ အမှေ မပ လက မှေ  

မျာ်း ထုေ တပ်းန ုင ရန အေွေက  နည ်းပညာအက အညတီပ်းမ င ်း စသည ေ ုို့က  ု၂၀၁၉  ုနှစ မစှေင ကာ တ ာင  

ရွက  ဲာ့ပေါသည ။13  

ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျားမျ ျားအ နက် ရရ သတ္တဝ ရမ ျားမမြူ ရရျား လုပ်ငန်ျားမှ  ရရှ သညာ့်  ကဏ န်ျားရပျ ာ့က ု တ္ရုတ္၊် 

ရဟ င်ရက င်၊ ထ ုင်ဝမ် ၊ က ုရ ျားယ ျား၊ နယူျားဇ လန ်၊ မရ လျားရှ ျားနှငာ့် ဒူဘ ု င်ျားန ု င်င မျ ျား သ ုို့ အ ဓ က  တ္င်ပ ုို့လျ က်ရှ ပ ပ ျား 

င ျားမျ  ျိုျားစ္ ုနှငာ့် ပုစ္ န်မျ  ျိုျားစ္ ုတ္ ုို့ က ုမူ အ ဓ က တ္ရုတ္န် ု င်င သ ုို့တ္င်ပ ုို့ ပပ ျား မပည်တ္ င်ျားတ္ င် လည်ျား မဖနို့် မဖြူျားရရ င် ျားချလ ျ က်  

                                              
13 Key Informant Interview (Government Official) မ ှထုေ နှုေ တရ်းသာ်းထာ်းမ င ်းမဖစ ပေါသည ။ 
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ရှ ပ သည။် အ ဓ ကတ္င်ပ ုို့ သညာ့်လမ်ျားရ  က င် ျားမှ  ပင် လယ်ရရရ က င်ျား မဖစ္်ပပ ျား ရ င ရပျားရခ ျမှုစ္နစ္်မှ  (၁၅ ) မှ 

(၂၀) ရ ခ ုင်နှုန် ျား ကက ျိုရတ္ င်ျားစ္နစ္်၊ (၅) ရ ခ ုင်နှုန် ျား ကက ျို ရတ္ င်ျားစ္နစ္်၊ FOB (Free on board)  နှ ငာ့ ်CIF (Cost, 

Insurance, and freight) စ္နစ္်တ္ ုို့က ုအသ ျုားမ ပျို၍ ရင လက်ခ မခင်ျား မဖစ္်ပ သ ည။် လ န်ခ ာ့ရသ  (၁၀) နှစ္်တ္   

က လအ တ္ င်ျား ကုန်သ ယ် မှုတ္ င် ရ တ္ ွဲ့က က ျိုရရ သ  အ ရမခအ ရနမျ ျားအ နက် သတ္င်ျားအ ချ က်အ လက် ရ ရှ မှု 

အ ရနမဖငာ့ ်ကဏန ် ျားတ္င်ပ ုို့မှု သည်  က ျားခ ပ  စ္ ျားမလ ုဘ  ဝယ်သူတ္ ုက်ရ ု က်ချ  တ္် က်၍ ရရ င်ျားဝယ်မခ င်ျားရ  က  ငာ့် 

ဝယ်လ ုအ ျားနှငာ့ ်ထုတ္်လုပ်မှုအ  ျားရပေါ်သ  မူတ္ညပ် သ ည။် ကုန် သ ယ်မှု အ သ ုက်အ ဝန်ျားတ္ င် ပ ဝ င်ရ  င်ရွက် မှု  

အ ရနမဖငာ့်  ကဏန ်ျားရပျ ာ့  လုပ်ငန်ျားရှင် မျ ျားအ သင် ျား ဖ  ွဲ့ စ္ည်ျားထ ျား၍ ရမဖရင်ှ ျားရန် က စ္စမျ ျားရပေါ်ရပ က်လ ပ က 

အ သင်ျားသ ျား မျ ျား  အ စ္ည်ျားအ ရဝျားရခေါ်ယူ၍ အ တ္ူတ္က  ပူ ျားရပ င် ျားပ ဝင် ရ  င်ရွက်လျက်ရှ ၍ အ သင် ျားသ ျား  

အ ချင်ျားချင် ျား ချ  တ္် က် မှု အ  ျားရက င်ျားပ သ ည။် 

 ထ ုို့မပင် င ျား မမစ္်ချင် ျားနှငာ့် င  ျား ရခ င်ျားပ င ျားမျ ျား က ု ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ုင င သ ုို့ ေင ပ ိုု့ရာေွေင  ပင လယ တရ 

တ ကာင ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့ ကပပီ်း အသ ု်းမပ  ကတသာ အဓ ကတငွေတပ်းတ ျမှုစနစ မှာ Telegraphic Transfer (TT)14 

စနစ  မဖစ ပေါသည ။ ယ င က ငေါ်းမျာ်းက ု ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ငု င သ ုို့ ေင ပ ုို့ရာေွေင  ရန ကုန -စစ တေွေ-ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ  

န ုင င သ ုို့ ကာ်းလမ ်းတ ကာင ်းမဖငာ့  ေင ပ ုို့တရာင ်း ျ ဲာ့ ကပေါသည ။ သ ုို့တသာ  ယ ုအ ေါေွေင  ကာ်းမဖငာ့  သယ ယ ပ ိုု့ 

တ ာင သညာ့  လမ ်းတ ကာင ်းမျာ်း  က  ဲလာ၍ ရန ကုန -ဘင်္ဂလာ်းတ ာ့ရှ န ုင င သ ုို့ ေ ုက ရ ုက  တရတ ကာင ်းလမ ်းမဖငာ့  

သယ ယ ပ ုို့တ ာင မ င ်းမျာ်း လုပ တ ာင တနရပေါသည ။ ထ ုို့တ ကာငာ့  သယ ယ မှုစရ ေ သည  ယ င ကထက  နှစ   

 နို့  မမငာ့ ေက လျက ရှ တနပေါသည ။15   

မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက  ုထ ုင ်း၊ ေရုေ အပေါအေင  ကမဘာာ့န ုင င တပေါင ်း (၄၀) တကျာ သ ုို့ ေင ပ ိုု့ 

တရာင ်း ျလျက ရှ ရာ ကုန သွေယ မှုန ုင င မျာ်းအလ ုက  ညြှ န ှုင ်းတ ာင ရွက န ုင မှုမျာ်း၊ တ ်းကွေက လ ုအပ  ျက  စ သေ  

မှေ  ျက မျာ်း၊ ထုေ ကုန အရည အတသွေ်း သေ မှေ  ျက မျာ်း စသည ေ ုို့က ု လ ုက နောတ ာင ရွက မှုသည  

ကုန သွေယ မှု လျင မမန တ ျာတမွေွေ့တစတရ်းအေွေက  အတရ်းပေါပေါသည ။ ဥပမာ- ယ ုအ ေါ တရငန ပစုွေန မဖြူအပေါအေင  

မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်း စုစုတပေါင ်း (၁၁) မျ   ်း နို့  ေရုေ န ုင င သ ုို့ ေင ပ ုို့တရာင ်း ျန ုင ရန  GACC လက မှေ  

ရရှ ထာ်းပပီ်း မဖစ ပေါသည ။16 ဥတရာပသမင်္ဂန ုင င မျာ်းသ ုို့ ေင ပ ုို့တရာင ်း ျရန  အစာ်းအစာတဘ်းကင ်း လ ုခ   မှုနငှာ့  

အရည အတသွေ်းလ ုအပ  ျက  က ုက ညီမှုက ု စစ တ ်း  ရသညာ့  အပ ငု ်းနှငာ့  ISO လက မေှ မျာ်း လ ုအပ ပေါသည ။ 

တရထွေက ကုန ပစစည ်း ေန ဖ ်ုးမမြှငာ့ ကွေင ်း က ေစ တလျှာက ရှ  စက ရ ုမျာ်းနှငာ့  မပ မပင ထုေ လုပ သညာ့  စက ရ ုမျာ်း 

(processing  factories) အစာ်းအစာတဘ်းကင ်းလ ုခ   မှုနငှာ့ ပေ သက ၍ ဓာေ  ွေစဲစ တ ်းမှုမျာ်းက ု ငေါ်းလုပ ငန ်း 

ဦ်းစီ်းဌာနမ ှ ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက တပ်းလျက ရှ ပေါသည ။  န ုင င ေကာအသ အမှေ မပ  ISO လက မေှ မျာ်းက ု 

၂၀၁၂  ုနှစ ကပင  ရရှ  ဲာ့သညာ့ အေွေက  မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ဥတရာပန ငု င မျာ်းသ ုို့ ေင ပ ုို့ရာေွေင  

အတထာက အက မပ န ုင  ဲာ့ပေါသည ။17  

                                              
14 Telegraphic Transfer (TT) တငွေတပ်းတ ျမှုစနစ သည  ကုန ပစစည ်းေင ပ ုို့မှုအေွေက  စာရကွ စာေမ ်းစ လုျှင  ေယ ယ သ ထ သ ုို့ email မှေစ  ငာ့  ၎င ်းစာရကွ စာေမ ်း 

မျာ်းအာ်း တပ်းပ ုို့ပပီ်း ကုန ပစစည ်း၏ေန ဖ ု်းတငွေမျာ်း တောင ်း  ပေါသည ။ တရာင ်း ျသ ဘက မှ ကုန ပစစည ်းေန ဖ ု်းတငွေမျာ်း ရရှ ပပီ်းတသာအ ေါ ကုန သွေယ မှုနှငာ့  ပေ သက သညာ့  

မ ရင ်းစာရကွ စာေမ ်းမျာ်းအာ်း DHL Courier Service မဖငာ့  ေယ ယ သ ထ သ ုို့ မပန လည တပ်းပ ုို့တပ်းမ င ်းမဖစ ပေါသည ။       
15 ၊ ၁၆ Key Informant Interview (Traders) မ ှထုေ နှုေ တရ်းသာ်းထာ်းမ င ်းမဖစ ပေါသည ။ 
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မမန မာာ့တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍအတနမဖငာ့  ကမ ်းတေ်းငေါ်းဖမ ်း တရယာဉ  (၃,၂၀၀)၊ ကမ ်းနီ်းငေါ်းဖမ ်းတရယာဉ  

(၁၉,၁၉၂) စီ်း၊ ငေါ်းသယ တရယာဉ  (၂၆၀) ေ ိုု့မဖငာ့  ကမ ်းရ ု်းေန ်းတ သမျာ်းေွေင  တ ာင ရွက လျက ရှ သကဲာ့သ ုို့ 

ေ ငု ်းတ သကကီ်း/မပည နယ မျာ်း၌ ငေါ်း/ပုစွေန တမွေ်းမမြူတရ်းကန  ဧက (၅) သ န ်း နို့ ၊ စက ရ  ု(၁၂၄) ရ ုမဖငာ့  တ ာင ရွက  

လျက ရှ ရာ မပည ေွေင ်းစာ်းသ ု်းမှု ဖ လ ရု ုသာမက မပည ပသ ုို့ နှစ စဉ ေင ပ ိုု့န ုင မှုတ ကာငာ့  မပည ပေင တငွေ ရှာတဖွေ 

တပ်းလျက ရှ ပေါသည ။  မမန မာန ုင င ၏ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု ေင ပ ုို့တရာင ်း ျသညာ့  အသင ်းအဖွေွဲေ့တပေါင ်း 

စုစုတပေါင ်း (၁၁) ဖွေွဲေ့ရှ ပေါသည ။ မမန မာန ုင င တရထွေက ကုန ပစစည ်း ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျသ မျာ်းအသင ်း (Myanmar 

Fishery Product Processor and Exporter Association-MPEA) မှ ကုန သွေယ မှုနငှာ့  ပေ သက သညာ့  ပ ာ့ပ ု်း 

က ညီမှုမျာ်းက ု အဓ ကထာ်း တ ာင ရွက လျက ရှ ပေါသည ။18 မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု မပည ပသ ုို့ 

ေင ပ ုို့ရာေွေင  ကုန သည မျာ်းပ ်းတပေါင ်း၍ မပည ပမှ ေယ ယ လ ုတသာေန  ျ  န  မပညာ့ မတီအာင  စုတပေါင ်းတရာင ်း ျ 

လျက ရှ သညာ့ အေွေက  ေန ဖ ်ုးကွေင ်း က ေစ တလျှာက  ကုန သည မျာ်း၏ ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှု အာ်းတကာင ်း 

သည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။19  

ေန ဖ ု်းကွေင ်း က ေစ တလျှာက  တရထွေက ကုန ပစစည ်းလုပ ငန ်းမျာ်း ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းတရ်းအေွေက  မပည ပတစျ်း 

ကွေက သ ုို့  ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျန ုင တရ်းသာမက မပည ေွေင ်းစာ်းသ ု်းမှု ဖ လ တုစတရ်း၊ အာဟာရမပညာ့ ေတရ်းနှငာ့  စာ်းသ ု်းသ  

တဘ်းကင ်းလ ုခ   တရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းက ု အတလ်းတပ်း၍ တ သတနမပည သ မျာ်း၏ အလုပ အက ုင အ ွေငာ့ အလမ ်းတဖာ  

တ ာင တပ်းန ုင တရ်း၊ တရထွေက ကုန ပစစည ်းကုန  ကမ ်းမျာ်း ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျသညာ့  အတမ အတနမ ှ ေန ဖ ု်းမမငာ့  

ကုန တ ျာ ထုေ လုပ တရာင ်း ျသညာ့ န ုင င အမဖစ  တမပာင ်းလဲရပ ေည န ုင တရ်းနှငာ့  မပည ေွေင ်းမပည ပ တစျ်းကွေက  

နှစ  ုလ ု်းအေွေက  ေန ဖ ု်းမမငာ့ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ထုေ လုပ တပ်းန ုင မညာ့  Fish Processing စီ်းပွော်းတရ်း 

ဇုန မျာ်း တပေါ်ထွေန ်းလာတရ်းအေွေက  အစ ု်းရ-ပုင်္ဂလ က ပ ်းတပေါင ်းအတကာင အထည တဖာ  တ ာင ရွက လျက ရှ  

ပေါသည ။  

၆.၄။ စ ိန်ခေါ်မှုမ ာားနငှ ် အခ င အ်လမ်ားမ ာား (SWOC analysis) 

အာားသာခ က်မ ာား (Strengths) 

❖ သယ ဇာတ နပေါကက ယ် မခင်ား  

▪ တရ ျ   /တရငန  သယ ဇာေမျာ်းစွော ပ ငု   ုင သမဖငာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းထုေ လုပ မှု 

အေွေက  အလာ်းအလာတကာင ်းမျာ်း ရှ မ င ်း။ 

▪ ကုန  ကမ ်းတပေါမျာ်း၍ မပည ပမှ ကုန  ကမ ်းေယ ယ ရမှု တလျာာ့နည ်းမ င ်း။ 

❖  ယ်လိုံအာားနှင ် စ ားပ ာားနရား အက ျိုားအမမတ်နကာင်ားမခင်ား  

▪ မပည ေွေင ်းစာ်းသ ု်းမှု မမငာ့ မာ်းသမဖငာ့  မပည ေွေင ်းတ ်းကွေက    ုင မာစွော ရရှ ထာ်းမ င ်း၊ 

▪ အ မ နီ်း ျင ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ုင င ေကာတ ်းကွေက မျာ်းေွေင  မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ 

ေယ လ ုအာ်းမမငာ့ မာ်းမ င ်း၊ 

                                              
၁၇၊ 18 Key Informant Interview (Government Official) မ ှထုေ နှုေ တရ်းသာ်းထာ်းမ င ်းမဖစ ပေါသည ။ 
19 Key Informant Interview (Traders) မ ှထုေ နှုေ တရ်းသာ်းထာ်းမ င ်းမဖစ ပေါသည ။ 
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▪ ငေါ်း၊ ပုစွေန ၊ ကဏန ်းတပျာာ့ေင ပ ုို့သ  နည ်းပေါ်း၍ ေစ ဦ်း ျင ်း အကျ   ်းအမမေ  မျာ်းစွော ရရှ မ င ်း၊ 

▪ တရထွေက ကုန ပစစည ်း ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျမ င ်းသည  အမ ာ်းလုပ ငန ်းမျာ်းထက  အကျ   ်းအမမေ  

ပ မု မုျာ်းမပာ်းမ င ်း။ 

❖ အစိုံားရနှင ် ပုံဂဂလိက ပ ားနပေါင်ားနဆာင်ရွက်မှု  

▪ တရရညှ ေည ေ ာ့တစရန  အမျ   ်းသာ်းအ ငာ့  စီမ က န ်းမျာ်းနှငာ့  မ ေေါ မျာ်း  ျမှေ တ ာင ရွက မ င ်း 

(ဥပမာ- အမျ   ်းသာ်းအ ငာ့  တရသေတေေါတမွေ်းမမြူတရ်းကဏ္ဍ ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တရ်း အစီအစဉ  

(National Aquaculture Development Plan), ေရာ်းမေင ၊ အစီရင   မထာ်းမ င ်းနှငာ့  

စည ်းမျဉ ်းစည ်းကမ ်းမဲာ့ ငေါ်းဖမ ်းမ င ်းက ု ေ ကု ဖျက ရန ၊ ဟနို့ ော်းရန နှငာ့  ပတပျာက တစရန  

အမျ   ်းသာ်းစီမ  ျက  (National Plan of Action to Combat, Deter and Eliminate Illegal, 

Unreported and Unregulated Fishing) ။ 

❖ အရညအ်နသ ား ထိ ်ားခ ျုပ်မှုနှင ် အနထာက်အပ  မ ာား  

▪ န ုင င ေကာ အသ အမှေ မပ  ISO လက မေှ ရ ဓာေ  ွေဲ န ်းမျာ်း၊ အရည အတသွေ်းထ န ်း ျ ပ မှုနှငာ့  

စည ်းမျဉ ်းစည ်းကမ ်း  ုင ရာေန တ ာင မှုမျာ်း (Quality Control and Regulatory Services) 

တပ်းတသာ ဌာနမျာ်းရှ မ င ်း၊ 

▪ ငေါ်းဖမ ်း ီ်းမှု လက မေှ  (Catch Certificate-CC) နှငာ့  ကျန ်းမာတရ်းတထာက    ျက  (Health 

Certificate-HC) စနစ မျာ်း ကျငာ့ သ ု်းမ င ်း၊ 

▪ အတရွှေ့တောင အာရှ ငေါ်းလုပ ငန ်းဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တရ်းဗဟ ုဌာန (Southeast Asian Fisheries 

Development Center-SEAFDEC) အဖွေွဲေ့ေင န ုင င မျာ်း/ ဌာနမျာ်းနှငာ့   ျ  ေ  က  တ ာင  

ရွက မ င ်း၊ 

▪ မမန မာာ့ကုန သွေယ မှုမမြှငာ့ ေင တရ်းအဖွေွဲေ့ (Myantrade)/ ငေါ်းလုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌာနမျာ်းရှ  Webpage 

ကဲာ့သ ုို့ Digital platform မျာ်းရှ မ င ်း၊ 

▪ ငေါ်းလုပ ငန ်းအဖွေွဲေ့ ျ ပ ၊ မမန မာန ုင င  တရထွေက ကုန ပစစည ်း ေင ပ ုို့တရာင ်း ျသ မျာ်းအသင ်း 

(Myanmar Fishery Product Processor and Exporter Association-MPEA) နှငာ့  အမ ာ်း 

ငေါ်းလုပ ငန ်း  ုင ရာ အသင ်းအဖွေွဲေ့မျာ်း ရှ မ င ်း၊ 

▪ ကုန သွေယ တရ်းသင ေန ်းတကျာင ်း (Trade Training Institute-TTI) မှ ကုန သွေယ မှု  ုင ရာ 

ဗဟုသုေမျာ်း တပ်းန ုင မ င ်း၊ 

▪ ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ မှုဥပတ ေွေင  ငေါ်းကဏ္ဍသီ်းသနို့ ပေါေင ၍ မပည ေွေင ်း/မပည ပ ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ မှုမျာ်း 

မပ လုပ န ုင မ င ်း။ 

❖ တင်ပိုံို့မှု လုံပ်င ်ားစဉ် လ ယ်က မခင်ား  

▪  ွေငာ့ မပ  ျက တောင ်း  သညာ့  လုပ ငန ်းအ ငာ့  ငာ့  တ ာင ရွက ရာေွေင  ပ မု အု င တမပလာမ င ်း။ 
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အာား ညာ်းခ က်မ ာား (Weaknesses) 

❖ နင န ကားနှင ် နိုံင်င မခာား င်နင ဆိုံင်ရာ က ို့်သတ်ခ က်မ ာား  

▪ လက ရှ  န ုင င မ ာ်းေင တငွေလဲလှယ နှုန ်း မ ေေါ သည  မပ မပင ထုေ လုပ သ မျာ်းနှငာ့  ပ ိုု့ကုန  

လုပ ငန ်းအတပေါ် သက တရာက မှုရှ တသာတ ကာငာ့  လုပ ငန ်းရှင မျာ်းအတနမဖငာ့  အကျ   ်းအမမေ  

ေွေက တမ က ုက မှု မရှ မ င ်း၊ 

▪ န ုင င မ ာ်းေင တငွေ မရရှ သညာ့  ငေါ်းအစာထုေ လုပ သညာ့  လုပ ငန ်းမျာ်းအေွေက  မပည ပမှ လ ုအပ  

သညာ့ ပစစည ်းမျာ်း အ ျ  န မီေယ ယ ေင သွေင ်းရန   က  ဲမ င ်း၊ 

▪ န ုင င မ ာ်းေင တငွေ လဲလှယ နှုန ်း မေည ပင မ မှုတ ကာငာ့  အစာတ ်းနှုန ်းမျာ်း မမငာ့ ေက လာမ င ်း။ 

❖ လုံပ်င ်ားခ င် စိ ်နခေါ်မှုမ ာား  

▪ လုပ သာ်းရှာ်းပေါ်းမ င ်း၊ လုပ သာ်းနှငာ့  ေန ထမ ်းထ န ်းသ မ ်းစရ ေ  မမငာ့ မာ်းမ င ်း၊ 

▪ အစာ်းအစာ ကုန ကျစရ ေ မျာ်း မမငာ့ မာ်းလာမ င ်း၊ 

▪ ကုန  ကမ ်းတ ်းနှုန ်း မေည ပင မ မ င ်းနှငာ့  ငေါ်းတ ်းနှုန ်းမျာ်း မေည ပင မ မ င ်း။ 

❖ အနမခခ အနဆာက်အအ ုံနှင ်  ည်ားပညာ က ို့်သတ်ခ က်မ ာား  

▪ လျှပ စစ စွေမ ်းအင  မလ ုတလာက မ င ်းတ ကာငာ့  တရ ဲစက မျာ်းလည ပေ ရန   က  ဲပပီ်း သ ုတလှာင မှု 

မပဿနောမျာ်း မဖစ တပေါ်မ င ်း၊ 

▪ အတအ်း န ်းစနစ မဖငာ့  သယ ယ ပ ုို့တ ာင တရ်း ကုန ကျစရ ေ မျာ်းမပာ်းပပီ်း ပစစည ်းပျက စီ်းမှုမျာ်း 

ကက  တေွေွေ့ရမ င ်း၊ 

▪ Processing ပ ငု ်းေွေင  စက အသစ မျာ်း အသ ု်းမပ န ုင မ င ်း မရှ တသ်းသညာ့  နည ်းပညာနှငာ့  

တငွေတ က်း  ုင ရာ အ က အ ဲမျာ်း ရှ တန ဲမဖစ မ င ်း၊ 

▪ တ ေ မီငေါ်းဖမ ်းနည ်းပညာမျာ်း၊ ငေါ်းတမွေ်းမမြူတရ်းနည ်းပညာမျာ်းနှငာ့  အရည အတသွေ်း ထ န ်း ျ ပ မှု 

နည ်းပညာမျာ်း အာ်းနည ်းတန ဲမဖစ မ င ်း၊  

▪ န ုင င ေကာတ ်းကွေက ေွေင  အရည အတသွေ်းစ  ျ  န စ နှုန ်းမျာ်းနှငာ့  က ုက ညီရန  စ နှုန ်းမျာ်း 

အာ်းနည ်းတန ဲမဖစ မ င ်းတ ကာငာ့  တစျ်းကွေက ယှဉ ပပ  င မှုစွေမ ်းအာ်း နည ်းပေါ်းတနတသ်းမ င ်း၊ 

▪ တလာင စာ ီ မလ ုတလာက မ င ်းတ ကာငာ့  မီ်းစက မျာ်း အသ ု်းမပ ရပပီ်း ကုန ကျစရ ေ  မမငာ့ မာ်းမ င ်း၊ 

▪ လ ုခ   တရ်းနှငာ့  လမ ်းပန ်း က သွေယ တရ်း အ က အ ဲမျာ်းတ ကာငာ့  သယ ယ ပ ုို့တ ာင တရ်း စရ ေ  

မျာ်း မမငာ့ ေက မ င ်း၊ 

❖ အစိုံားရဌာ မ ာား၏ လုံပ်င ်ားနဆာင်ရွက်မှု အာား ညာ်းခ က်မ ာား  

▪ တရရညှ ေည ေ ာ့သညာ့  ငေါ်းဖမ ်းမ င ်းနှငာ့  ငေါ်းတမွေ်းမမြူမ င ်းက ု အာ်းတပ်းသညာ့  ဥပတ နှငာ့  စည ်းမျဉ ်း 

မျာ်း အာ်းနည ်းတနတသ်းမ င ်း၊  
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▪ တငွေတ က်းနှငာ့  လ သာ်းအရင ်းအမမစ  အကနို့ အသေ မျာ်းတ ကာငာ့  ငေါ်းလုပ ငန ်းသယ ဇာေ 

တရရညှ ေည ေ ာ့မှု  ုင ရာ လုပ ငန ်းစဉ မျာ်း အတကာင အထည တဖာ ရန   က  ဲမ င ်း၊ 

▪ အမျ   ်းသာ်းအ ငာ့  တရသေတေေါတမွေ်းမမြူတရ်းကဏ္ဍ ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တရ်း အစီအစဉ  (National 

Aquaculture Development Plan) ၊ ေရာ်းမေင ၊ အစီရင   မထာ်းမ င ်းနှငာ့  စည ်းမျဉ ်း 

စည ်းကမ ်းမဲာ့ ငေါ်းဖမ ်းမ င ်းက ု ေ ကု ဖျက ရန ၊ ဟနို့ ော်းရန နှငာ့  ပတပျာက တစရန  အမျ   ်းသာ်း 

စီမ  ျက  (National Plan of Action to Combat, Deter and Eliminate Illegal, 

Unreported and Unregulated Fishing) စသညာ့  လုပ ငန ်းစီမ  ျက မျာ်း အတကာင  

အထည တဖာ ရန  တငွေတ က်းနှငာ့  နည ်းပညာအကနို့ အသေ မျာ်း ရှ မ င ်း၊ 

▪ ဓာေ  ွေ ဲန ်း  ုင ရာ အရည အတသွေ်းနှငာ့ ပေ သက ၍ ပ ုမှန သ ု်းသပ မှု အကနို့ အသေ ရှ မ င ်း၊ 

▪ မျ   ်း က ပျက သုဉ ်းလု ဲ တောရ ုင ်းေ ရစဆာန နှငာ့  သစ ပင ပန ်းမန မျာ်း န ုင င ေကာ ကုန သွေယ မှု 

  ုင ရာ ကွေန ဗင ်းရှင ်း (Convention on International Trade in Endangered Species of 

Wild Fauna and Flora-CITES)   ုင ရာ certificate စနစ ကျငာ့ သ ု်းရန  နည ်းပညာအကနို့  

အသေ ရှ မ င ်း၊ 

▪ ကုလသမင်္ဂ စာ်းနပ ရ ကခာနှငာ့  စ ုက ပျ   ်းတရ်းအဖွေွဲေ့ (Food Agriculture Organization of the 

United Nations-FAO)/ ကမဘာာ့ကျန ်းမာတရ်းအဖွေွဲေ့ (World Health Organization-WHO) ေ ိုု့ 

ပ ်းတပေါင ်းပပီ်း  ျမေှ ထာ်းတသာ န ုင င ေကာ အစာ်းအစာ စ  ျ  န စ ည န ်းမျာ်းနှငာ့ အညီ လ ုက နော 

တ ာင ရွက မှုအတပေါ် ပ မုှန သ ု်းသပ ရန  နည ်းပညာအကနို့ အသေ ရှ မ င ်း၊ 

▪ တ ်းကွေက သုတေသနမျာ်း ပ မုှန လုပ တ ာင ရန  ရန ပ တုငွေ၊ က မ ်းကျင မှုနငှာ့  အတေွေွေ့အကက   

အကနို့ အသေ ရှ မ င ်း၊ 

▪ ပ ိုု့ကုန   ုင ရာ စွေမ ်းတ ာင ရည  အကဲမဖေ စစ တ ်းမ င ်းနှငာ့  စွေမ ်းတ ာင ရည  မမြှငာ့ ေင တရ်း 

မဟာဗျြူဟာ/ စီမ  ျက  (capacity assessment and development strategy/plan) 

တရ်း ွေဲရန  လ ုအပ မ င ်း၊ 

▪ သက   ုင ရာ မပည ပေင ပ ုို့သညာ့  န ုင င မျာ်း၏ သေ မှေ  ျက မျာ်းက ု ပ ုမှန  န ်းစစ  တလာ့လာမှု 

မပ ရန လ ုအပ မ င ်း၊ 

▪  က သွေယ တရ်း နည ်းလမ ်းမျာ်း ပ မု ုတကာင ်းမွေန လာတစရန နှငာ့  သေင ်းစီ်း င ်းမှု မမန  န  

တစရန  လ ုအပ မ င ်း၊ 

▪ မပည ေွေင ်း ပ ိုု့ကုန လုပ ငန ်းရှင မျာ်းနှငာ့  ပ မုှန တေွေွေ့  ုညြှ န ှုင ်းမှုအစီအစဉ  တဖာ တ ာင ရန  

လ ုအပ မ င ်း၊ 

▪ လွေယ လပ တသာ ကုန သွေယ မှု သတဘာေ စာ ျ ပ  (Free Trade Agreement) မျာ်းအတပေါ် 

ပ မုှန သ ု်းသပ ရန  ကနို့ သေ ရှ မ င ်း၊ 
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▪ ဌာန/အဖွေွဲေ့အစည ်း/လုပ ငန ်း/ကဏ္ဍအ ျင ်း ျင ်း လုပ ငန ်း  ုင ရာ အသ တပ်းမှု ေ ု်းမမြှငာ့ ရန နှငာ့  

အတေွေွေ့အကက  /အသ ပညာ ဖလှယ မှုနှငာ့  ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက မှု ပ မု ေု ်ုးမမြှငာ့ ရန  လ ုအပ မ င ်း၊ 

▪ ငေါ်းလုပ ငန ်းေွေင  ကုန သွေယ မှု  ုင ရာ သင  န ်းစာမျာ်း သီ်းသနို့ တရ်း ွေဲ၍ ေန ထမ ်းမျာ်း 

က မ ်းကျင မှုရှ တစရန  ပ မုှန သင  ကာ်းရန  လ ုအပ မ င ်း၊ 

▪ အနီ်းကပ တစာငာ့  ကညာ့ မ င ်းနှငာ့  အကဲမဖေ မ င ်း အစီအစဉ မျာ်း (Monitoring and 

Evaluation-M&E Plan ) မျာ်း ပ မု ေုွေင ကျယ စွော လုပ တ ာင ရန  လ ုအပ မ င ်း။ 

အခ င ်အလမ်ားမ ာား (Opportunities) 

❖ နပေါမ ာားနသာ သယ ဇာတနငှ ် နမ ားမမြူနရား အလာားအလာ  

▪ တရ ျ   ၊ တရငန  သယ ဇာေမျာ်း တပေါမျာ်းသမဖငာ့  တရလုပ ငန ်းလုပ က ုင ရန  အ ွေငာ့ အလမ ်းတကာင ်း 

မျာ်း ရှ တန ဲမဖစ မ င ်း၊ 

▪ ေန ဖ ု်းမမြှငာ့ တရထွေက ပစစည ်းမျာ်း ထုေ လုပ မ င ်းမဖငာ့  ေင တငွေေ ု်းမမြှငာ့ န ုင မ င ်း၊  

▪ န ုင င ေကာ ေယ လ ုအာ်းမျာ်းတသာ တရငန ငေါ်းမျာ်း (ဥပမာ- တကျာက ငေါ်း၊ ငေါ်းသင ်းေေါ၊ ငေါ်းပေါ်းနီ) 

တမွေ်းမမြူရန  တရငန ပ ုင နက ဧရ ယာ လ ုတလာက စွောရှ မ င ်း၊ 

▪ တရရညှ ေည ေ ာ့တသာ ငေါ်းဖမ ်းမ င ်းနှငာ့  ငေါ်းတမွေ်းမမြူမ င ်းမဖငာ့  န ုင င ေကာတ ်းကွေက ၏ ေယ လ ု 

အာ်းက ု မဖညာ့  ည ်းန ုင မ င ်း။  

❖ တရာား င်ကုံ ်သ ယ်မှု တိုံားမမြှင ်နိုံင်မခင်ား  

▪ ေရုေ မပည သ ူ့သမမေန ုင င  အတကာက  ွေန အတထွေတထွေ အုပ  ျ ပ မှုအာဏာပ ငု အဖွေွဲေ့ (General 

Administration of Customs of the People's Republic of China-GACC) ကဲာ့သ ုို့ 

အဖွေွဲေ့အစည ်းမျာ်းနှငာ့  ေရာ်းေင လက မေှ တရ်းထ ု်း ကုန သွေယ န ငု သမဖငာ့  ေရာ်းေင ေင ပ ုို့မှု 

ပမာဏနှငာ့  န ုင င မ ာ်းေင တငွေ ပ မု ရုရှ လာမ င ်း။ 

❖ နိုံင်င တကာ ပ ားနပေါင်ားနဆာင်ရွက်မှုနှင ်  ည်ားပညာအနထာက်အပ    

▪ န ုင င ေကာမှ နည ်းပညာနှငာ့  ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ မှုမျာ်း ရယ မ င ်းမဖငာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်း ထုေ လုပ  

မှုက ု ေ ု်းမမြှငာ့ န ုင မ င ်း၊  

▪ တရထွေက ကုန ပစစည ်း ေင ပ ုို့တရ်း  ုင ရာ ဥပတ ၊ မ ေေါ ၊ လုပ ငန ်းလမ ်းည န မျာ်း မပင  င ရာေွေင  

မပည ေွေင ်း/တ သေွေင ်း/န ုင င ေကာ အဖွေွဲေ့အစည ်းမျာ်းမှ တငွေတ က်း/ နည ်းပညာအက အညမီျာ်း 

ရရှ န ငု မ င ်း၊ 

▪ မမန မာာ့တရထွေက ကုန  ေင ပ ိုု့သညာ့ န ုင င မျာ်း၏ သေ မှေ  ျက မျာ်းနှငာ့ အညီ ထုေ လုပ မှု 

မပ န ုင သညာ့  နည ်းလမ ်းမျာ်း ပ မု ေု ်ုးမမြှငာ့  အသ ု်းမပ န ုင မ င ်း၊ 

▪ ကုလသမင်္ဂ စာ်းနပ ရ ကခာနှငာ့  စ ုက ပျ   ်းတရ်းအဖွေွဲေ့ Food Agriculture Organization of the 

United Nations (FAO)/ ကမဘာာ့ကျန ်းမာတရ်းအဖွေွဲေ့ World Health Organization (WHO) 
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စသညာ့  န ုင င ေကာ အဖွေွဲေ့အစည ်းမျာ်းနှငာ့   ျ  ေ  က ၍ အဖွေွဲေ့အစည ်း  ုင ရာ စွေမ ်းတ ာင ရည  

မျာ်း ေ ်ုးေက တကာင ်းမွေန လာတစရန  တ ာင ရွက န ုင မ င ်း၊ 

▪ အတရွှေ့တောင အာရှ ငေါ်းလုပ ငန ်းဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တရ်းဗဟ ုဌာန (Southeast Asian Fisheries 

Development Center-SEAFDEC) /အတရွှေ့တောင အာရှ န ုင င မျာ်းအသင ်း (Association of 

Southeast Asian Nations-ASEAN) နှငာ့   ျ  ေ  က ၍ နည ်းပညာ/ လုပ ငန ်းလမ ်းည န / 

မ ေေါ မျာ်း ပ ုမ ုတကာင ်းမွေန လာတစတရ်း တ ာင ရွက န ုင မ င ်း၊ 

▪ သေင ်းအ ျက အလက နှငာ့   က သွေယ တရ်း နည ်းပညာ  ုင ရာ အတထာက အပ ာ့မျာ်း ရယ  

န ုင မ င ်း၊ 

▪ ကမဘာလ ု်း  ုင ရာ တရသေတေေါ တမွေ်းမမြူတရ်း မဟာမ ေ အဖွေွဲေ့ (Global Aquaculture Alliance-

GAA) နှငာ့   ျ  ေ  က ၍ မမန မာာ့တမွေ်းမမြူတရ်း ထွေက ကုန မျာ်း ပ မု စု ေ  ျယ  ုကည မှုရှ စွော ေင ပ ိုု့ 

မ င ်းနှငာ့  တ ်းကွေက  ျဲွေ့ထွေင န ုင မ င ်း (ဥပမာ- တ ာ  ီအာတရ်းဗျ)၊  

▪ တ သေွေင ်းနှငာ့  န ုင င ေကာအဖွေွဲေ့အစည ်းမျာ်း၏ တရထွေက ကုန   ုင ရာ စည ်းမျဉ ်းစည ်းကမ ်း 

မျာ်းနှငာ့ အညီ ေစ သေ မေ ေည ်း လ ုက နောတ ာင ရွက မ င ်းမဖငာ့  မမန မာာ့တရထွေက ကုန  

တကာင ်းသေင ်းတကျာ တဇာမှု ရရှ တစမ င ်း။ 

စိ ်နခေါ်မှုမ ာား (Challenges) 

❖ မပင်ပပတ်  ်ားက င်ဆိုံင်ရာ နမပာင်ားလွဲမှုမ ာား  

▪ ရာသီဥေု တမပာင ်းလဲမှု အတမ အတနမျာ်းတ ကာငာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်း သယ ဇာေ 

အရင ်းအမမစ မျာ်း တလျာာ့နည ်းလာမ င ်းနှငာ့  ငေါ်းတမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းမျာ်း ထ   ုက မ င ်း၊ 

▪ ေရာ်းမေင ငေါ်းဖမ ်းမ င ်းတ ကာငာ့  ငေါ်းအရင ်းအမမစ မျာ်း ပျက စီ်းမ င ်းနှငာ့  တင်္ဟစနစ  

ပျက စီ်းမ င ်း၊ 

▪ စာ်းသ ု်းသ အကက  က မျာ်း တမပာင ်းလဲမ င ်းတ ကာငာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်းတ ်းကွေက  မေည  

ပင မ မ င ်း၊  

▪ အစ ု်းရ၏ အတထာက အပ ာ့ မရရှ မ င ်းနှငာ့  မ ေေါ  မေည ပင မ မ င ်းတ ကာငာ့  လုပ ငန ်း 

 က လက  လုပ က ုင ရန   က  ဲမ င ်း၊ 

▪ သဘာေပေ ေန ်းကျင   ုင ရာ စည ်းမျဉ ်းစည ်းကမ ်း သေ မှေ  ျက မျာ်း၊ တထာက ပ ာ့ 

ပ ိုု့တ ာင တရ်း  ုင ရာ က စစရပ မျာ်း၊ ကမဘာာ့စီ်းပွော်းတရ်း ကျ င ်းမှုအတမ အတန၊ န ုင င တရ်း 

မေည ပင မ မှုမျာ်းတ ကာငာ့  ကုန သွေယ မှုနှငာ့  ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ မှုမျာ်း ထ   ုက မ င ်း၊  

▪ န ုင င ေကာတ ်းကွေက ေွေင  အမ ာ်းန ုင င မျာ်း၏ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းမျာ်း၊ 

အရည အတသွေ်းမျာ်း ပပ  င   ုင ရမ င ်း။ 
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၇။ သ ုံားသပ်တင်မပခ က်မ ာား  

မမန်မ န ုင်င ရှ  ရရထ က် ကု န်ပစ္စည်ျား ဖမ် ျား  ျားနှငာ့် ရ မ ျားမ မြူလ ုပင်န်ျားမျ ျားအ နက် ရရ ငန်င ျားဖမ် ျားလုပ်ငန် ျား မှ  

ထုတ္်လုပ်မှုအ မျ ျား  ုျားမဖစ္် ရ သ ် လည်ျား သ ဘ ဝ ရရ ငန် ဖမ်ျား  ျားနှငာ့်  ရမ ျားမမြူလ ုပ် ငန်ျား မျ ျားမှ ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျား  

မျ ျား ထုတ္်လုပ်မှုသည  အ မ ခ ျားအ  ရှရဒသတ္ င်ျား  အ  မန် ျားချင် ျားန ုင်င မျ ျားနှငာ့်  န ှုင် ျားယှဉ် ပ က ထုတ္်လုပ်မှု  န မာ့်က ျ  

ရန  မဖစ္ပ် သည။်  သ ုို့ရ သ  ် ရရချ  ျိုဖမ် ျား  ျားလုပ်ငန် ျားမျ  ျားမှ ရရထ က်ပစ္စည် ျား  ထုတ္်လုပ်မှုသည ် ထုတ္်လုပ် မှု  

မမငာ့်မ ျားရ သ  အ  နဒ ယ၊ ဘဂ္ဘလ  ျားရဒာ့ရှ် စ္သညာ့်န ုင် င မျ ျား နှငာ့် အ နည်ျားငယ်သ  က  မခ  ျားသညာ့်အ တ္ က် မမန်မ ာ့ရရ ချ  ျို  

ဖမ်ျား  ျားကဏ္ဍမှ  မပည်ပ တ္င်ပ ုို့ရရ င်ျားချ မှုအတ္ က် အ လ ျားအ လ ပ ရုှ သညဟု်   ုန ုင်ပ သည။်  အ လ န်အ က    

ဖမ်ျား  ျားထုတ္်လုပ်မှုမျ ျားနှ ငာ့်  သယ ဇ တ္မျ ျား  ရလျ ာ့န ညျ်ားလ မခင်ျား သည်  ရမ ျား မမြူ ရရျားလုပ်ငန် ျားမျ ျား၏ အ ခန်ျား  

ကဏ္ဍက ု ပ မု အု ရရ ျားပ လ  ရစ္ပ သည။် ထ ုို့ရ  က ငာ့် ရရသတ္တဝ ရမ ျားမမြူ ရရျားလုပ် ငန်ျားမျ ျား က ု အ ရလျားထ ျားပ ပ ျား  

ရရရညှတ်္ည်တ္ ာ့ရသ  ထုတ္်လုပ်မှုမျ ျားလုပ်က ု င်န ုင်ရ န် အ စ္ အ မ မျ ျားချမတှ္်၍ လက်ရတ္ ွဲ့ကျ ကျ အ ရက င်  

အ ထည်ရဖ ်ရန် အ ရရျားကက ျား လှပ သည်။  

ရာသီဥေုတမပာင ်းလဲမှု ဏ  အမျာ်းအမပာ်း  ရတသာ န ုင င မဖစ ၍ အပ  ျ  န မမငာ့ မာ်းမ င ်း၊ မ ်ုးရွာသွေန ်းမှု 

တမပာင ်းလဲမ င ်း၊ ပင လယ တရမျက နှောမပင  မမငာ့ ေက လာမ င ်း စသည ေ ုို့တ ကာငာ့  တရအရည အတသွေ်း တမပာင ်းလဲ 

မ င ်းနှငာ့  တရရာှ်းပေါ်းမ င ်း စသည ေ ိုု့က ု မဖစ တပေါ်တစပပီ်း တရထွေက ပစစည ်းမျာ်း ထုေ လုပ မှုပေ ေန ်းကျင အတပေါ် 

မျာ်းစွောထ   ုက မှုမျာ်း ရှ ပေါသည ။ တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်း အမျာ်းစုေွေင  ငေါ်းမမစ  ျင ်းကဲာ့သ ုို့ ငေါ်းေစ မျ   ်းေည ်းက ုသာ 

အဓ ကထာ်း တမွေ်းမမြူမ င ်း၊ ငေါ်းတမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းမှ ငေါ်းသာ်းတပေါက  ေယ လ ုအာ်းနည ်းပေါ်းမ င ်း၊ သာ်းတဖာက  

နည ်းပညာ မလ ုတလာက မ င ်းေ ိုု့တ ကာငာ့  တရငန ပစုွေန တမွေ်းမမြူတရ်းကဲာ့သ ုို့ အလာ်းအလာရှ တသာ လုပ ငန ်းမျာ်း 

အေွေက  အ က အ ဲမျာ်းရှ မ င ်း၊ မျ   ်းတကာင ်းမျ   ်းသနို့ မျာ်း ထုေ လုပ တပ်းန ုင ရန  မျ   ်းရ ု်းဗီဇပညာရှင မျာ်းနှငာ့  

က မ ်းကျင တသာ ေ ်ုး ျဲွေ့ပညာတပ်းေန ထမ ်းမျာ်း လ ုတလာက စွောမရှ မ င ်း၊ ငေါ်းစာတ ်းနှုန ်းမှာ အာရှန ုင င မျာ်းအနက  

အမမငာ့   ု်းမဖစ တနမ င ်း၊ ငေါ်းစာမျာ်း ေယ ယ ေင သွေင ်းရာေွေင  ေင သွေင ်းမှုကနို့ သေ  ျက မျာ်း ရှ မ င ်းတ ကာငာ့  

အရည အတသွေ်းမပညာ့ မီှသညာ့  အစာရရှ မှု က  ဲမ င ်း စသညာ့ လ ုအပ  ျက မျာ်း ကက  တေွေွေ့ရလျက ရှ ပေါသည ။  

တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းအမျာ်းစုသည  မ ရ ု်းဖလာ အတမ   အတ ာက အဦမျာ်းမဖငာ့ သာ တမွေ်းမမြူတနမ င ်းတ ကာငာ့  

တ ေ မီတမွေ်းမမြူတရ်းစနစ သ ုို့ တမပာင ်းလဲလုပ က ုင န ုင ရန  အ ငာ့ မမငာ့ နည ်းပညာမျာ်းနှငာ့  အတမ   အတ ာက  

အဦမျာ်းအေွေက  ရင ်းနှီ်းမမြှပ နှ မှုမျာ်း လ ုအပ လျက ရှ ပေါသည ။ တရလုပ ငန ်းကဏ္ဍ၏ ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက မှုသည  

လျှပ စစ ဓာေ အာ်းလ ုတလာက စွော ရရှ မှုအတပေါ် မ ေည တနသညာ့ အေွေက  လျှပ စစ မီ်းပ ုမှန မရရှ မ င ်းတ ကာငာ့  

မီ်းစက မျာ်းအသ ု်းမပ ရပပီ်း တလာင စာ ီတ ်းနှုန ်းမမငာ့ မာ်းမ င ်းကလည ်း ထုေ လုပ မှုစရ ေ က ု မမငာ့ ေက တစ 

လျက ရှ ပေါသည ။ လျှပ စစ မီ်း လ ုတလာက စွောမရရှ မှုတ ကာငာ့  တရ ဲသ ုတလှာင မှုနှငာ့  တရ ဲထုေ လုပ မှုမျာ်း  က  ဲပပီ်း 

ထုေ ကုန အရည အတသွေ်းအတပေါ် သက တရာက မှုမျာ်း ကက  တေွေွေ့ရလျက ရှ ပေါသည ။  ကုန  ကမ ်းပ ုမှန  မရရှ မ င ်းနှငာ့  

နည ်းပေါ်းမ င ်းေ ိုု့တ ကာငာ့  ေန ဖ ု်းမမြှငာ့ ထုေ ကုန မျာ်း ထုေ လုပ န ငု စွေမ ်းရည  နည ်းပေါ်းတနတသ်းမ င ်းက ု ကက  တေွေွေ့ 

တနရသညာ့ အေွေက  ပ ိုု့ကုန တ ်းကွေက ေွေင  တ ်းကွေက တေစုမျာ်း ပ မု ရုရှ ရန  ကက  ်းပမ ်းတနရ ဲ မဖစ ပေါသည ။ 

အရည အတသွေ်းမပညာ့ မီှတသာ ေန ဖ ု်းမမြှငာ့ ထုေ ကုန မျာ်း ထုေ လုပ န ငု ရန  က မ ်းကျင ပညာရှင မျာ်း နည ်းပေါ်းမ င ်း၊ 

ထုေ လုပ သ မျာ်းနှငာ့  ပ ိုု့ကုန လုပ ငန ်းရှင မျာ်းသည  တ ်းကွေက သေင ်းအ ျက အလက မျာ်းနှငာ့  မပပွေဲမျာ်းေွေင  

ပေါေင မှုနည ်းပေါ်းမ င ်းေ ိုု့သည လည ်း ေန ဖ ု်းမမြှငာ့ ထုေ ကုန  ထုေ လုပ န ငု စွေမ ်းရည က ု  ထ   ုက တစပေါသည ။  
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  လက ရှ  တရထွေက ကုန ပစစည ်းထုေ လုပ မှုမျာ်းအရ မပည ေွေင ်းစာ်းသ ု်းမှု လ ုတလာက ၍ ပ လုျှ သည မျာ်းက ု 

မပည ပသ ုို့ ေင ပ ုို့တရာင ်း ျန ုင သညာ့  အတမ အတနေစ ရပ မဖစ ပေါသည ။  င ျားအရှင်  (HSC:0301) မပည်ပတ္င်ပ ုို့ မှု  

အတနမဖငာ့  ေရုေ န ုင င နှငာ့  ဖ လစ ပ ုင န ုင င ပပီ်းလျှင  မမန မာန ုင င သည  အာရှေွေင  ေေ ယအမျာ်း  ု်း ငေါ်းအရှင  

ေင ပ ုို့သညာ့ န ုင င မဖစ ပပီ်း ေရုေ န ုင င နှငာ့  ထ ုင ်းန ုင င သည  မမန မာာ့ငေါ်းအရှင က ု အဓ က ေင သွေင ်းသညာ့ န ုင င မျာ်း 

မဖစ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရပေါသည ။ မမန်မ ာ့င ျားအရှင် သည် လက်ရှ  ကမဘ ာ့င ျားအရှင်ရ ျား က က်ရပ က်ရ ျားမဖ ငာ့် အ မခ  ျား  

တ္င်ပ ုို့သညာ့်န ု င်င မ ျ ျားနှငာ့်  ကုန်ပစ္စညျ်ားထုတ္်လုပ်မှု  ယှဉ်ပပ ျိုင်န ု င်စ္ မ်ျားရှ ပ သည။်  လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) 

မပည ပေင ပ ုို့မှုေွေင  ေ ကီယဲပပီ်းလျှင  မမန မာန ုင င သည  အာရှေွေင   ုေ ယ အမျာ်း  ု်းေင ပ ုို့သညာ့ န ုင င မဖစ ပပီ်း 

ထ ုင ်းန ုင င သ ုို့ အဓ ကေင ပ ိုု့ တရာင ်း ျပေါသည ။ မမန မာာ့လေ  ေ ငေါ်း၏ အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်း 

မျာ်းမှာ အ ျ   ွေ့တသာနှစ မျာ်းေွေင  အမ ာ်းအာရှန ုင င မျာ်းနှငာ့  ေန ်းေ ရှ မ င ်းနှငာ့  တ ်းပ ရု၍ အရည အတသွေ်း 

ပ တုကာင ်းမ င ်း စသညာ့  အတမ အတနမျာ်းရှ ပေါသည ။ သ ုို့တသာ  အ ျ   ွေ့တသာနှစ မျာ်းေွေင  တ ်းနည ်းတနမ င ်းက ု 

တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။  

မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်း (HSC:0303) က  ု အဓ ကေင သွေင ်းသညာ့ န ုင င မှာ တ ာ  ီအာတရ်းဗျန ုင င နှငာ့  ေရုေ  

န ုင င ေ ုို့မဖစ ပေါသည ။ မမန မာာ့တအ်း ဲငေါ်း၏ န ှုင ်းယှဉ တ ်းနှုန ်းေန ဖ ု်းသည  င်္ျပန န ငု င ၏ တအ်း ဲငေါ်း အရည အတသွေ်း 

နှငာ့ တ ်းနှုန ်းမှာ ေန ်းေ  (သ ုို့မဟုေ ) မမငာ့ သည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။ မမန မာာ့ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304) က ု 

ထ ုင ်းန ုင င သ ုို့ အဓ က ေင ပ ုို့တရာင ်း ျလျက ရှ ပပီ်း တ ်းနှုန ်းမှာ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနှငာ့  န ှုင ်းယှဉ ပေါက တလျာာ့နည ်းတန 

ပေါသည ။ မမန မာာ့ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) အဓ က ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျသညာ့ န ုင င မှာ မတလ်းရှာ်းနှငာ့  ေရုေ န ုင င ေ ုို့ 

မဖစ ပေါသည ။ အမ ာ်းန ုင င မျာ်း၏ ငေါ်းတမ ာက အရည အတသွေ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းမျာ်းနည ်းေ ရရှ ရန  မမန မာန ုင င မှ 

ေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းတမ ာက သည  အရည အတသွေ်း ပ ုမ တုကာင ်းမွေန ရန  လ ုအပ တ ကာင ်း တေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ အ ွေ မာ 

တရတနသေတေေါ (HSC:0306) က  ုအဓ က ေင သွေင ်းသညာ့ န ုင င မာှ ေရုေ န ုင င မဖစ ပပီ်း   ရုကမာ (HSC:0307) 

က  ု  ထ ုင ်းန ုင င သ ုို့ အဓ က ေင ပ ုို့တရာင ်း ျလျက ရှ ပေါသည ။ ထ ုို့မပင  တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC:0308) က ု 

င်္ျပန န ုင င သ ုို့ အဓ က ေင ပ ုို့တရာင ်း ျလျက ရှ ပေါသည ။ 

  မမန မာန ုင င ၏ အဓ ကေင ပ ိုု့တရာင ်း ျတသာ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ တ ်းနှုန ်းမှာ အေက အကျ 

မျာ်း မဖစ တပေါ်လျက ရှ သညာ့ အေွေက  တ ်းနှုန ်းေည ပင မ တရ်း၊ အမ ာ်းန ုင င မျာ်းနည ်းေ  တ ်းနှုန ်း၊ တ ်းတကာင ်း 

ရရှ တရ်း လ ုအပ လျက ရှ ပေါသည ။ တ ်းနှုန ်းယှဉ ပပ  င န ုင မှု အာ်းတကာင ်းတစရန  မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ 

အရည အတသွေ်းမျာ်း ပ မု တုကာင ်းမွေန ရန  လ ုအပ ပေါသည ။  ပ ိုု့ကုန ကုန သွေယ မှု အလာ်းအလာအတနမဖငာ့  မမန မာာ့ 

တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ အဓ က  ေင ပ ုို့တရာင ်း ျရာ တ ်းကွေက မျာ်းမှာ ေရုေ ၊ ထ ုင ်းနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်းသာ 

မဖစ တနသည က  ုတေွေွေ့ရှ ရပေါသည ။ အရည အတသွေ်း မပညာ့ ေသညာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျန ုင ရန  

တ ်းကွေက ရရှ တရ်းနှငာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်း ေန ဖ ု်းကွေင ်း က ေစ တလျှာက  ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ်ုးေက ရန  လ ုအပ ပေါသည ။   

သယ်ယူပ ုို့ရ  င်ခမျ ျား မျှ တ္ရရျား၊ န ုင် င မခ ျားရ င လ လှယ်နှုန်ျားမျ ျား တ္ည်ပ င မရ်ရ ျား၊  ဘဏ်စ္နစ္ ်နှငာ့် ကုန် သ ယ် မှု  

  ုင်ရ  ဝန်ရ  င်မှုမျ ျား ရ ခတ္်မ ရရျား ရ  င်ရွက်ရန်  လ ုအ ပ်ပ သည။်  

  အ  ရှန ုင်င မျ ျားအ နက် ေရုေ န ငု င သည  မမန မာန ုင င ၏ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု အဓ က ေယ ယ  

တနသညာ့  န ုင င ေစ န ငု င  မဖစ သည ။ ေရုေ န ုင င နှငာ့  GACC-SPS Protocol လက မှေ  တရ်းထ ု်းထာ်းမ င ်းသည  

မမန မာန ုင င အေွေက  ပ ိုု့ကုန အလာ်းအလာ တကာင ်းမျာ်းစွောရှ တနပေါသည ။ ကုန သွေယ မှု လျင မမန တ ျာတမွေွေ့တစတရ်း 
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အေွေက  အစ ု်းရ-ပုင်္ဂလ က ပ ်းတပေါင ်းတ ာင ရွက ရန ၊ လုပ ငန ်းမျာ်း အ င တမပမမန  န  တ ျာတမွေွေ့ရန အေွေက  

 ီင်္ျစ ေယ စနစ မျာ်း ပ မု တုကာင ်းမွေန တအာင  မဖညာ့  ည ်းတ ာင ရွက ရန  လ ုအပ လျက ရှ သည ။  

 တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ေင ပ ုို့တရာင ်း ျသညာ့  ကုမပ ဏ မျ ျားအ ရနမဖငာ့်  တ္ရုတ္န် ု င်င သ ုို့  တ္ င်ပ ုို့ရ တ္ င်  

GACC မှသတ္်မှတ္ထ် ျား သ ညာ့် မှတ်္ပ ုတ္င်စ္နစ္်မှတ္ ငာ့် ရလျှ က်ထ ျားမှုအ ငာ့် ငာ့်က ု ရ  င်ရွက်ရ တ္ င် 

နည်ျားပည ပ င်ု ျား  ုင်ရ  ဗ ဟုသုတ္အ ျားနည်ျားမှုမ ျ ျား၊ တ္ရုတ္န် ုင် င ၏ သတ္်မှတ္် အ ရထ က်အ ထ ျား မပညာ့်စ္ ု မှု 

မရှ မခင်ျား မျ ျား ရှ ရန  မဖစ္်ရ  က င်ျား ရတ္ ွဲ့ရှ ရပ သည။် ကုန်ပစ္စညျ်ားမ ျ ျား တ္င် ပ ိုု့ရ တ္ င် အ ချ  ျိုွဲ့ ရ သ  ကုမပဏ မျ  ျား 

အ ရနမဖငာ့် GACC မှ မှတ်္ပ ု တ္င်ခ ငာ့်မ ပျိုချ က်ရရှ ပပ ျား ကုန် ပစ္စည်ျားမျ ျား က ု  တ္ရုတ္န် ု င် င သ ုို့ တ္ င်ပ ုို့ရ တ္ င် ပ ု ျားမ  ျား  

ကင်ျားရှ င်ျား ရ က င် ျားသ က်ရသ ခ လက်မတှ္် အ တ္ုအပအ သ ုျားမပ ျိုမခ င်ျား၊  ထုတ္်ပ ု ျားမှုပစ္စ ညျ်ား  သတ္်မှတ္စ်္ ည န် ျားမျ ျားနှ ငာ့် 

က ုက်ည မှု မရှ မခင် ျား စ္ သညာ့်  အ မင င်ျားပ  ျားဖ ယ် က စ္စမျ ျား  ရှ ရန   မဖစ္်ပ သည။် ကုန်စ္ ညမ်မန် န ်ရချ ရမ ွဲ့ရစ္ရရျား 

နယ်စ္ပ်ကုန်သ ယ်မှုမျ ျား တ္ ျုားမမ ငာ့်ရ  င်ရွက်န ုင်ရရ ျား  ရထ ျားလမ်ျား၊  က ျားလမ် ျား  စ္သညာ့်  ကုန်စ္ည် သယ် ယူ  

ပ ိုု့ရ  င်မှု တ္ ျုား မမ ငာ့် ရ  င်ရွက်ရန် လ ုအ ပ်လျက်ရှ ပ သည။် တ္င်ပ ုို့ ကုန်မျ ျား၏  သတ္်မှတ္အ် ရညအ် ရသ ျားမ ျ  ျား  

မပညာ့်မ ရစ္ရရ ျား  က်လက် တ္ န်ျားအ  ျားရပျား ရ  င်ရွက် ရန်လ ုအ ပ်ပ သည။် တ္ရု တ္်န င်ုင အ ရနမဖ ငာ့် စ္ ျားသ ု ျား သူ  

ရ ျားက က်  ကက ျားမ ျားသညာ့်န ု င်င မ ဖစ္်မခင် ျားရ က ငာ့် န ု င်င တ္က မှ ရ ျားက က်ဝင်ရရ က်ခ ငာ့်ရရှ ရရျား  အ ပပ ျိုင်အ   ု င်  

ကက ျို ျားပမ် ျားရ  င်ရွက်လျက်  ရှ ပ သည။်  သရ ဘ တ္ူစ္ ချျိုပ်မျ ျား  ချ ျိုပ်  ုရ တ္ င်  လည်ျားရ က င်ျား၊  ရ ျားနှုန်ျား  

ယှဉ်ပပ ျိုင်န ု င်စ္ မ်ျား တ္ င် လည် ျား ရက င်ျား  အ မခ ျားန ုင်င မ ျ ျားနှ ငာ့် ယှဉ်ပပ ျိုင်မှု မျ ျား ရ ပေါ်ရပ က်လျက်ရှ ပ သည် ။ 

 ထုတ္်ကုန်အ ရညအ် ရသ ျားပ ု င်ျား  ုင်ရ ၊ ထုတ္်ကုန် ဒ ဇ ုင် ျား မျ ျားတ္ င်လည်ျား  နည်ျားပ ည ပ င်ုျား  ုင်ရ  လ ုအ ပ်  

မှု၊ တ္ ထ င် ကက  မှုမျ ျား  တ္ ု ျားမ မ ငာ့်လုပ်က ု င်ရန် လ ုအ ပ်လျ က်ရှ ပ သည။် လမ်ျား ပန်ျား က်သ ယ်မှု  ကုန်က ျစ္ရ တ်္နှ ငာ့်  

သယ်ယူပ ုို့ရ  င်မှု အ  င် ရမပရချ ရမ ွဲ့ရစ္ရရ ျား ရ  င်ရွက်မှုတ္ ိုု့တ္ င်  လက်ရှ  အ    ယ န င်ုင မျ ျားနှငာ့်  န ှု င်ျားယှ ဉ်  

ပ က အ  ျားနည်ျားရန   မဖ စ္်ပ သည်။ မမန မာန ုင င ၏ ကုန သွေယ မှုကဏ္ဍေ ု်းေက ရန အေွေက  တ္ ရုတ္န် ုင် င  

အ မပင် အဓ က ကုန သွေယ ဖက န ုင င မျာ်းအ ရနမဖ ငာ့် (ဥပမာ- အ    ယ န င်ုင မျ ျား၊ အ နဒ ယ၊ ဂ္ျပန၊် က ုရ ျားယ ျား) 

စသညာ့်န ုင်င မျ ျားနှငာ့် သတဘာေ စာ ျ ပ မျာ်း  ျ ပ   ု၍ ကုန သွေယ မှုရ  င်ရွက် ပ ကလည်ျား အ ကျ  ျိုျား မဖစ္်ထ န်ျား  

န ုင်မည် မဖစ ပေါသည ။20 ပ ိုု့ကုန နှစ   ေ ်ုးမမြှငာ့ န ုင ရန ရည ရွယ ၍ ေန ဖ ု်းမမငာ့ တရထွေက ကုန မျာ်း ေ ်ုးမမြှငာ့ ထုေ  

လုပ န ငု ရန အေွေက  ငေါ်းလုပ ငန ်းကဏ္ဍနှငာ့   က စပ လုပ ငန ်းမျာ်း ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက ရန အေွေက  လ ုအပ  ျက မျာ်း 

က ု ပ  ု(၄၂) ေွေင  တဖာ မပထာ်းပေါသည ။ 

အနောင်္ေါေ ေွေင  ကုန သွေယ မှုကဏ္ဍနှငာ့  ကုန ပစစည ်းေင ပ ုို့မှု လုပ ငန ်းတ ာင ောမျာ်းအေွေက  ပ ု၍ 

တကာင ်းမွေန ေ ု်းေက လာတစရန - 

▪ လက်ရှ  SPS Protocol ချျို ပ်  ုထ ျားသညာ့် သရဘ တ္ူ စ္ ချျိုပ်ပ  ကုန်စ္ည်မျ ျား သ ညလ်ည်ျား အ ချ  န်  

မရရွျား တ္င် သ င် ျားန ုင်သ ညာ့်  ကုန်စ္ည် မျ ျား မဖစ္် မခင်ျား ရ က ငာ့် မပည်တ္ င်ျားဖူလ မုှုရရှ ပ က မပည်ပ သ ုို့ 

တ္င်ပ ုို့ရန် က က ျို ျားပမ် ျားရ  င် ရွက်သငာ့် ပ သည။် 

▪ နှစ္်န ုင်င ကုန် သ ယ်မှုမပ ျိုရ တ္ င် အ မပန်အလ ှန်ယ  ုကည် မှု ရရှ ရစ္ရရျားအ တ္ က်  တ္င် ပ ိုု့သညာ့် ကုန် စ္ ည်  

မျ ျားသည ် သရ ဘ တ္ူစ္ ချျိုပ်ပ  အ ရညအ် ရသ ျား သ တ္်မှတ္ခ်ျက်မျ ျား ၊ မပ ျိုမပ င် ထုတ္်ပ ုျားမှုပ ုစ္ မျ ျား  

                                              
20 Key Informat Interview (စ ်းပွာ်းရ ်းသံြှျူ်းြျာ်း) အစ  င်ခစံာြှ ရတွွံ့ ှိချက ်ြျာ်းက ိို သံို်းသပ်၍ ရ ်းသာ်းထာ်းမခင််း မဖစ်ပါသည။် 
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မဖစ္်ရစ္ရရျား  ကုမပဏ မျ ျား သ ုို့ အ သ ပည ရပျားမခင် ျားက ု  အ ရ လျားထ ျား ရ  င်ရွက်သ ငာ့်ပ သည။် 

▪ GACC တ္ င် မှတ်္ပ ုတ္ င်ရ လျှ  က်ထ ျားတ္င်ပ ုို့န ုင်သညာ့်  ကုန်စ္ည်မ ျ ျားနှငာ့်စ္ပ်လျဉ် ျား ၍ လည်ျား န ုင် င  

တ္က နှငာ့် ယှဉ်ပပ ျိုင၍်  ရ ျားက က် ဝင်ရရ က်န ု င်ရရျားအ တ္ က် သတ္်မှတ္ ် အ ရည် အ ရသ ျား  မပညာ့် မ  

ရရျားက ု ကုန်ရချ ထ က် ရှ သ ညအ် ထ  ထုတ္်လုပ်မှု လုပ်ငန်ျားစ္ဉ်တ္စ္်ရလျှ က်နှငာ့် သက်  ုင်သ ညာ့်  

သင်တ္န်ျားမျ ျားနှငာ့် ထုတ္်ပ ု ျား မှုအမပင်အ  င်ဒ ဇ ုင် ျား  တ္ ထ င်ဖနတ်္ ျားမှုပ ု င်ျား  ုင်ရ  သင်တ္န်ျားမျ ျား  ပ ိုု့ခ ျ  

မခင်ျား၊  ကျန်ျားမ ရရ ျားနှငာ့်  ည ည တ္သ်ညာ့် ထုတ္် ကုန်မျ ျားမ ဖစ္်ရစ္ရရျား အ သ ပည ရပျား မ ခင်ျားနှငာ့်  စ္စ္်ရ ျား  

ရ  င်ရွက်မခင်ျား ၊ ထုတ္်လု ပ်မှုနညျ်ားပည  ပူ ျားရပ င် ျားရ   င်ရွက်မှုမျ ျား ဖ တ်္ရခေါ် မ ခင်ျား စ္သ ညတ်္ ိုု့က ု  

အ ရလျားထ ျားရ  င်ရွက်သငာ့်ပ သည။် 

▪ ကုန်စ္ည်စ္ ျား င်ျား မှုမမန် န ် ရစ္ရရျားအ တ္ က် ရထ က်ပ ာ့ ပ ိုု့ရ  င်ရရျား  ုင်ရ  က စ္စ ရပမ်ျ ျား  တ္ ျုား မမ ငာ့်  

ရ  င်ရွက်န ုင်ရရျား ရထ ျား လမ်ျား၊ က ျားလမ် ျားမျ ျား ရဖ က်လုပန် ုင်ရရျား စ္ စ္ဉ်ရ  င် ရွက်မခင် ျား စ္သည်  

တ္ ုို့ ရ  င်ရွက်သ ငာ့်ပ သည် ။  

▪ နှစ္်န ုင်င  အ မပန်အလ ှန်  ကုန်စ္ည်မပပ  မ ျ ျားကျ င်ျားပ မခ င်ျား၊ ရ  ျား ရန ျားပ  မ ျ ျား ကျ င်ျား ပမခင်ျား ၊ နှစ္်န ုင် င  

သရဘ တ္ူစ္ ချျိုပ်မျ ျား  ချ ျိုပ်  ုရ ၌ လုပ်ထ ုျားလုပ်န ညျ်ားပ င်ု ျား  ုင်ရ  အ ချ  န် က  မမငာ့်မှုမျ ျား က ု  

ရလျ ာ့ချန ုင်ရရျားအ တ္ က် ရမဖရလျ ာ့န ုင်သညာ့် အ ရ မျ ျားရှ ပ က ရမဖ ရလျ ာ့ရ  င်ရွက် မခင် ျားနှ ငာ့်  

လ ုအ ပ်ပ က ရ  ျားရန ျားည  န ှု င်ျားရ  င်ရွက် မခင်ျား  စ္သည် တ္ ိုု့က ု ရ  င်ရွက် သငာ့်ပ သ ည။်21 

                                              
21 Key Informat Interview (စ ်းပွာ်းရ ်းသံြှျူ်းြျာ်း) အစ  င်ခစံာြှ ရတွွံ့ ှိချက ်ြျာ်းက ိို သံို်းသပ်၍ ရ ်းသာ်းထာ်းမခင််း မဖစ်ပါသည။် 
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    ဇ စ္ ်မမစ္ ်။         မမန ်မ န  ုင်င င ျားလုပ ်ငန ်ျားအဖ  ွဲ့ခ ျ ျိုပ်၊ ၂၀၂၄ 

ပ  ု(၄၂) ပ ိုု့ကုန နှစ  ေ ု်းမမြှငာ့ ရန  ငေါ်းလုပ ငန ်းကဏ္ဍ  က စပ လုပ ငန ်းမျာ်းနှငာ့  ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ်ုးေက ရန အေွေက  လ ုအပ  ျက မျာ်း 
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၈။ မ  ေါဒနထာက်ခ ခ က်မ ာား  

မမန်မ ာ့ရရထ က်ကုန်ပစ္စည် ျား မျ ျား၏ ပ ိုု့ ကုန်အ လ ျားအ လ နှငာ့် ရ ျား က က်ယှဉ်ပ ပ ျိုငန် ုင်စ္ မ်ျားအ  ျားက ု  မ မ ငာ့်  

တ္င်န ုင်ရန်အ တ္ က်  ကျ ငာ့်သ ု ျားသငာ့် သညာ့် မူဝ ဒရထ က်ခ ချက်မျ ျားမှ  ရအ  က်ပ အ တ္ င်ုျား မဖစ္်ပ သည် - 

(က) အနမခခ အနဆာက်အဦ 

▪ သယ ယ ပ ုို့တ ာင တရ်းနှငာ့  တထာက ပ ာ့ပ ုို့တ ာင တရ်း (Logistics) စနစ  ေ ်ုးေက တကာင ်းမွေန တအာင  

တ ာင ရွက သငာ့ ပေါသည ။ ကုန စည ေင  ျမှု ပ မု မုမန  န  လွေယ က တစရန နှငာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်း 

မျာ်း၏ လေ  ေ မှုက ု ထ န ်းသ မ ်းန ုင ရန  တ ေ မီအတအ်း န ်းစနစ မျာ်း၊ သယ ယ ပ ုို့တ ာင တရ်း 

စက ပစစည ်းမျာ်းနှငာ့  ကွေန ေ န နောေင  ျစနစ မျာ်း ေပ  င ထာ်းတသာ   ပ ကမ ်းမျာ်းက ု အ ငာ့ မမြှငာ့  

ေင ရန  လ ုအပ ပေါသည ။ ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းနှငာ့  တမွေ်းမမြူတရ်းဇုန မျာ်းမှ   ပ ကမ ်းမျာ်းနှငာ့  မပည ေွေင ်း 

မပည ပတ ်းကွေက မျာ်းသ ုို့  ျ  ေ  က တပ်းမညာ့  လမ ်းမျာ်း၊ ေ ော်းမျာ်း ေည တ ာက မ င ်းနှငာ့  မပ မပင  

ထ န ်းသ မ ်းမ င ်းေ ိုု့ တ ာင ရွက သငာ့ ပေါသည ။ သ ုို့မှသာ သယ ယ ပ ုို့တ ာင တရ်း ကုန ကျစရ ေ နှငာ့  

အ ျ  န က ု တလျှာာ့ ျတပ်းန ုင မည  မဖစ ပေါသည ။ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း လေ  ေ မှု မပျက စီ်းတစ 

ရန  ကုန ်းလမ ်း၊ တရလမ ်း၊ တလတ ကာင ်းလ ုင ်းမျာ်းေွေင  အတအ်း န ်း သယ ယ ပ ိုု့တ ာင တရ်းယာဉ  

မျာ်းနှငာ့  စနစ  (Cold Chain Logistics) မျာ်းက ု အမပညာ့ အေ ေည တ ာက ရန  လ ုအပ ပေါသည ။  

▪ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း စနစ ေကျ သ ုတလှာင န ုင ရန နှငာ့  အရည အတသွေ်း ထ န ်းသ မ ်းန ုင ရန  

လ ုအပ  တသာတနရာမျာ်းေွေင  အတအ်း န ်းမျာ်း၊ တရ ဲစက ရ ုမျာ်းနှငာ့  င်္ ုတ ေါင မျာ်း ေည တ ာက မ င ်း၊ 

အ ငာ့ မမြှငာ့ ေင မ င ်းမျာ်း မပ လုပ သငာ့ ပေါသည ။ HACCP, ISO စသညာ့  န ုင င ေကာ အသ အမှေ မပ  

လက မေှ မျာ်း ရရှ ရန လ ုအပ သညာ့  အရည အတသွေ်း ထ န ်း ျ ပ မှုစနစ မျာ်း ပေါေင တသာ တ ေ မီ ငေါ်း/ 

ပုစွေန  မပ မပင ထုေ လုပ သညာ့ စက ရ ုမျာ်း ေည တ ာက မ င ်းနှငာ့  အ ငာ့ မမြှငာ့ ေင မ င ်းေ ိုု့က ု အာ်းတပ်း 

သငာ့ ပေါသည ။ သ ုို့မှသာ ထုေ ကုန ၏ တ ်းကွေက ေင တရာက န ုင စွေမ ်းက ု မမြှငာ့ ေင တပ်းန ုင မည  မဖစ  

ပေါသည ။  

▪ မပ မပင ထုေ လုပ သညာ့ စက ရ ုမျာ်း၊ အတအ်း န ်းမျာ်းနှငာ့  အတအ်း န ်း သယ ယ ပ ိုု့တ ာင တရ်းစနစ မျာ်း 

စဉ  က မမပေ  လည ပေ န ုင ရန  လ ုတလာက တသာ လျှပ စစ ဓာေ အာ်း ရရှ မှုသည  မရှ မမဖစ  

လ ုအပ ပေါသည ။ မပည သ ပ ုင နှငာ့  ပုင်္ဂလ ကကဏ္ဍ ပ ်းတပေါင ်း၍ လျှပ စစ ဓာေ အာ်း ထုေ လုပ မဖနို့ မဖြူ်း 

တရ်းက ု ေ ်ုး ျဲွေ့တ ာင ရွက သငာ့ ပေါသည ။  

▪ တရထွေက ကုန ပစစည ်း မပ မပင ထုေ လုပ မှု လုပ ငန ်းမျာ်းအေွေက  သနို့ ရှင ်းတသာ တရရရှ မှုသည  

အတရ်းကကီ်းပေါသည ။ တရသနို့ စနစ မျာ်းနှငာ့  တရ  ု်းသနို့ စင စနစ မျာ်း ေပ  င ရန  လ ုအပ ပေါသည ။ 

▪ တ ်းကွေက သေင ်းအ ျက အလက မျာ်း လျင မမန စွောရရှ န ုင ရန ၊ လုပ ငန ်းမျာ်း  ျ  ေ  က တ ာင  

ရွက န ုင ရန နှငာ့  တ ေ မီထုေ လုပ မှု နည ်းပညာမျာ်းရရှ တစရန  အင ောနက နှငာ့   က သွေယ တရ်း 

နည ်းပညာ အတမ   အတ ာက အဦမျာ်း ေ ်ုးေက တအာင  တ ာင ရွက သငာ့ ပေါသည ။  



 

124 

▪ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း ဖမ ်း ီ်း/တမွေ်းမမြူသညာ့  တနရာမှစ၍ စာ်းသ ု်းသ လက ေယ တရာက ရှ သည  

အထ  တမ ရာ  န ုင သညာ့ စနစ  (Traceability System) ထ တထာင မ င ်းသည  ထုေ ကုန ၏ 

ယ ု ကည စ ေ  ျရမှုနှငာ့  တ ်းကွေက ေင တရာက န ုင စွေမ ်းက ု မမြှငာ့ ေင တပ်းန ုင ပေါသည ။ 

( ခ ) ဌာ ဆိုံငရ်ာ အဖ ွဲွံ့အစည်ားမ ာား  

 အ စ္ ုျားရဌ န  ုင်ရ မျ ျားမှ အရည အတသွေ်းထ န ်း ျ ပ မှုနှငာ့  စ  ျ  န စ ည န ်းမျာ်း၊ တရရှည ေည ေ ာ့တသာ 

ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းနှငာ့  တမွေ်းမမြူတရ်းမ ေေါ မျာ်း၊ ထုေ ကုန ဖန ေီ်းမှုနငှာ့  ေန ဖ ု်းမမြှငာ့ ေင မှု မ ေေါ မျာ်းကဲာ့သ ုို့ တရထွေက  

ကုန ပစစည ်းထုေ လုပ မှုနှငာ့  အရည အတသွေ်း  ုင ရာ မ ေေါ  ျမှေ တပ်းမ င ်းမျာ်း တ ာင ရွက သငာ့ ပေါသည ။ န ုင င  

ေကာ ကုန စည မပပွေဲမျာ်းေွေင  ပေါေင မပသမ င ်း၊ တ ်းကွေက သုတေသနမျာ်း မပ လုပ တပ်းမ င ်း၊ မပည ပေယ လက  

မျာ်းနှငာ့   ျ  ေ  က တပ်းမ င ်း စသညာ့  ပ ိုု့ကုန မမြှငာ့ ေင တရ်း အစီအစဉ မျာ်းက ု တထာက ပ ာ့တပ်းသငာ့ ပေါသည ။ 

တရထွေက ကုန ပစစည ်း ထုေ လုပ မှု၊ မပ မပင ထုေ လုပ မှုနှငာ့  ပ ိုု့ကုန လုပ ငန ်းမျာ်းအေွေက  အ ွေန သက သာ ွေငာ့ မျာ်း၊ 

ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ မှု မက လ ု်းမျာ်း တပ်းအပ မ င ်းမဖငာ့  မပည ေွေင ်းမပည ပ ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ မှုမျာ်းက ု  ွေဲတ ာင သငာ့ ပေါသည ။ 

မပည ပန ုင င မျာ်းနှငာ့  လွေေ လပ စွော ကုန သွေယ မှု သတဘာေ စာ ျ ပ မျာ်း ျ ပ   ုမ င ်းမဖငာ့  အ ွေန အော်းအ ီ်း 

မျာ်းက  ု တလျှာာ့ ျရန နှငာ့  တ ်းကွေက ေင တရာက  ွေငာ့ က ု ပ မု လုွေယ က တ ျာတမွေွေ့တစရန  တ ာင ရွက သငာ့ ပေါသည ။ 

အတမ   အတ ာက အဦ ဖွေ ွေ့ပဖ  ်း ေ ု်းေက တရ်းအေွေက  ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ မှုမ ေေါ မျာ်း  ျမေှ သငာ့ ပေါသည ။ ထ ုို့မပင  

နည ်းပညာနှငာ့  သုတေသန ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းက ု အာ်းတပ်းသငာ့ ပေါသည ။  

 အ စ္ ုျားရ -ပုင်္ဂလ က ပ ်းတပေါင ်း၍ ငေါ်းဖမ ်း/တမွေ်းမမြူသညာ့  အ ငာ့ မှစ၍ မပ မပင ထုေ လုပ မ င ်း၊ သယ ယ ပ ိုု့ 

တ ာင မ င ်းအ ငာ့ မျာ်းအထ  အရည အတသွေ်းထ န ်း ျ ပ မှုက ု အတလ်းထာ်း တ ာင ရွက သငာ့ ပေါသည ။ န ုင င  

ေကာစာ်းသ ု်းသ မျာ်းက ယ ု ကည စ ေ  ျရသညာ့  လက မေှ မျာ်းက ုရယ ပပီ်း လုပ ငန ်း ွေင  စ  ျ  န စ ည န ်းမျာ်းနှငာ့  

အည ီလ ုက နောတ ာင ရွက ရန  လ ုအပ ပေါသည ။ မပည ပတ ်းကွေက မျာ်း၏ လ ုအပ  ျက ၊ စာ်းသ ု်းသ အကက  က နှငာ့  

ပပ  င ဘက မျာ်း၏ အတမ အတနမျာ်းက ု တလာ့လာ န ်းစစ ပပီ်း မ မ ေ ုို့ထုေ ကုန မျာ်းက ု  ျ  န ညြှ ထုေ လုပ သငာ့  

ပေါသည ။ မပည ပမ ှ မဖနို့ မဖြူ်းသ မျာ်း၊ လက လီတရာင ်း ျသ မျာ်းနှငာ့  ေ ကု ရ ုက  ျ  ေ  က မ င ်းမဖငာ့   ကာ်း  ကုန ကျ 

စရ ေ မျာ်းက  ု တလျှာာ့ ျန ငု ပပီ်း တ ်းကွေက ပ ုမ ရုရှ န ငု ပေါသည ။ ထုေ လုပ မှုစွေမ ်းတ ာင ရည  မမြှငာ့ ေင ရန ၊ အရည  

အတသွေ်း တကာင ်းမွေန တစရန နှငာ့  စာ်းသ ု်းသ စ ေ ကက  က  ထုေ ကုန မျာ်း ဖန ေီ်းန ုင ရန  တ ေ မီစက က ရ ယာ 

မျာ်းနှငာ့  နည ်းပညာမျာ်းေွေင  ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ သငာ့ ပေါသည ။ လုပ ငန ်း ွေင  တဘ်းအနတရာယ ကင ်းရှင ်းတရ်း၊ အရည  

အတသွေ်း ထ န ်း ျ ပ တရ်းနှငာ့  တ ေ မီထုေ လုပ မှု နည ်းပညာမျာ်းနှငာ့  ပေ သက ၍ ေန ထမ ်းမျာ်းအာ်း ပ မုှန  

သင ေန ်းမျာ်း တပ်းသငာ့ ပေါသည ။ တရထွေက ကုန ပစစည ်းကဏ္ဍ ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တရ်းအေွေက  မ ေေါ မျာ်း  ျမှေ  

ရာေွေင  အစ ု်းရ၊ ပုင်္ဂလ ကကဏ္ဍ ပ ်းတပေါင ်းတ ွေ်းတနွေ်းတရ်း ွေဲပပီ်း မ ေေါ မျာ်းက ု ပုင်္ဂလ ကမ ှ ေက ကကွေစွော ပေါေင  

ပ ်းတပေါင ်း အတကာင အထည တဖာ သငာ့ ပေါသည ။ သေင ်းအ ျက အလက မျာ်း ဖလှယ မ င ်း၊ စုတပေါင ်း၍ တ ်းကွေက  

ရှာတဖွေမ င ်းနှငာ့  ဘ ုမပဿနောမျာ်းက ု တမဖရငှ ်းမ င ်းမဖငာ့  လုပ ငန ်းမျာ်း ပ မု ေု ု်းေက တအာင  တ ာင ရွက န ုင ပေါသည ။ 

( ဂ ) စ မ်ားနဆာင်ရည် မမြှင ်တင်မခင်ား  

မမန်မ န ုင်င ရှ  ရရထ က် ကု န်ပစ္စည်ျားတ္န်ဖ ုျားက င် ျား က်ေစ တလျှာက   မတူ္ည ရ သ အ ခန်ျား ကဏ္ဍမျ ျား  

တ္ င် ပေါေင ရ  င်ရွက်သူမ ျ  ျားသည   ျ  ေ  က မှုအာ်းတကာင ်း၍ လုပ်ရ  င်ချ က် တ္စ္်ခုနှငာ့်တ္စ္်ခု ရ က င်ျားမ န်  
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စ္   ရပ င်ျားစ္ပ်န င်ုရန အေွေက  စ္ မျ်ားရ  င်ရည် က ု မ မ ငာ့်တ္င်ရန  လ ုအပ လျက ရှ ပေါသည ။  ထုေ လုပ မှုနှငာ့  

ထုေ ကုန အရည အတသွေ်း ထ န ်း ျ ပ မှု၊ စီမ  နို့  ွေဲမှု၊ အစာ်းအစာ တဘ်းကင ်းလ ုခ   မှုရှ တစတရ်းေ ိုု့အေွေက  ေန ဖ ု်း 

ကွေင ်း က ေစ တလျှာက  ပေါေင သ မျာ်းက ု စွေမ ်းတ ာင ရည မမြှငာ့  သင ေန ်းမျာ်း၊ နည ်းပညာမျာ်း၊ အတလာ့အကျငာ့  

မျာ်း ပ ာ့ပ ်ုးတပ်းမ င ်းမျာ်း တ ာင ရွက တပ်းသငာ့ ပေါသည ။ အတအ်း န ်းကွေင ်း က  စီမ  နို့  ွေမဲှု (cold chain 

management) နှငာ့    ပ ကမ ်းနှငာ့  ကုန စည စီမ  နို့  ွေဲမှုမျာ်း မပ လုပ န ငု မညာ့  က မ ်းကျင ေန ထမ ်းမျာ်း တမွေ်းထုေ  

န ုင ရန နှငာ့  လုပ ငန ်း ွေင စွေမ ်းရည မျာ်း မဖညာ့  ည ်းတပ်းရန  လ ုအပ ပေါသည ။ ကုန အမှေ ေ   ပ မျာ်း ေည  

တ ာက မ င ်း၊  ီင်္ျစ ေယ နည ်းပညာမျာ်းအသ ု်းမပ ၍ တ ်းကွေက ရှာတဖွေမ င ်း၊ မပည ပတ ်းကွေက မျာ်း  ျဲွေ့ထွေင န ုင ရန  

ထုေ ကုန ဖန ေီ်းမှုနှငာ့  တ ်းကွေက သုတေသနမျာ်း မပ လုပ မ င ်းနှငာ့  မပ လုပ န ုင တသာက မ ်းကျင သ မျာ်း တလာ့ကျငာ့  

တပ်းရမည  မဖစ ပေါသည ။ ငေါ်းဖမ ်းသမာ်းမျာ်း၊ တမွေ်းမမြူတရ်းသမာ်းမျာ်း၊ မပ မပင ထုေ လုပ မှု လုပ သာ်းမျာ်းနှငာ့  

အလယ အလေ အ ငာ့  စီမ  နို့  ွေသဲ မျာ်းအေွေက  နည ်းပညာ၊ တဘ်းကင ်းလ ုခ   တရ်းနှငာ့  အရည အတသွေ်း  ုင ရာ 

သင ေန ်းမျာ်း ပ ုမှန တပ်းအပ မ င ်းအမပင  မပည ေွေင ်းမပည ပ ပ ိုု့ကုန   ုင ရာ ဥပတ မျာ်း၊ စည ်းမျဉ ်းမျာ်းနှငာ့  အ ွေန  

စည ်း ကပ မှုမျာ်းက ု လုပ ငန ်းရှင မျာ်း နော်းလည ပပီ်း လ ုက နောရန  ပညာတပ်းတ ွေ်းတနွေ်းမ င ်းမျာ်း မပ လုပ ရမည  

မဖစ ပေါသည ။  

(ဃ)  ည်ားပညာနငှ ် နင န ကားရငာ်းနှ ားမမြှျုပ်နှ မှု  

ငေါ်း၊ ပုစွေန တမွေ်းမမြူတရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းေွေင  တရာင်္ေါကင ်းရှင ်းပပီ်း န ုင င ေကာ စ  ျ  န စ ည န ်းမ ီအရည အတသွေ်း 

မမငာ့  ကုန  ကမ ်းမျာ်းထုေ လုပ န ငု ရန  တ ေ မီထုေ လုပ မှုနည ်းပညာမျာ်း (ဥပမာ- တရပေ လည စနစ ၊ ဇီေနည ်း 

ပညာ)၊ ဖမ ်း ီ်းနည ်းပညာမျာ်းနှငာ့  ေန ဖ ု်းမမြှငာ့ ထုေ ကုန မျာ်း ထုေ လုပ န ငု ရန  HACCP, ISO စသညာ့  န ုင င  

ေကာ အသ အမှေ မပ စနစ မျာ်းနှငာ့  က ုက ညီတသာ တ ေ မီအတအ်း န ်းမျာ်း၊ စက ရ ုမျာ်းနှငာ့  စက ပစစည ်းမျာ်း 

ေည တ ာက ရန  ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ မှုမျာ်း ပ မု လုုပ တ ာင ရမည  မဖစ ပေါသည ။ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ 

လေ  ေ မှုနငှာ့  အရည အတသွေ်းက ု ထ န ်းသ မ ်းထာ်းန ုင ရန  ေန ဖ ု်းကွေင ်း က ေစ တလျှာက  အတအ်း န ်း 

တထာက ပ ာ့ပ ုို့တ ာင တရ်းကွေင ်း က က ု ေည ေ ာ့န ုင ရန  အစ ု်းရနှငာ့  ပုင်္ဂလ ကအဖွေွဲေ့အစည ်းမျာ်းမှ နည ်းပညာနှငာ့  

တငွေတ က်းမျာ်း ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ  တ ာင ရွက ရပေါမည ။ တ သနှငာ့ က ုက ညီတသာ မျ   ်းတကာင ်းမျ   ်းသနို့  ငေါ်း၊ ပုစွေန မျာ်း 

ထ န ်းသ မ ်းထာ်းရှ ရန ၊ တမွေ်းမမြူထုေ လုပ ရန နှငာ့  တရာင်္ေါကာကွေယ တရ်းနည ်းလမ ်းမျာ်း ရှာတဖွေရန ၊ ထုေ ကုန  

အသစ မျာ်း ထုေ လုပ န ငု ရန ၊ by-product မျာ်းမှ အမယ သစ မျာ်းထုေ လုပ မ င ်း၊ zero waste မဖစ တအာင  

စီမ တရ်း ွေဲလုပ က ုင မ င ်း၊ မပည ပတ ်းကွေက  ေ ်ုးမမြှငာ့ န ုင ရန အေွေင  သုတေသနနှငာ့  ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းတရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းေွေင  

ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ မှုမျာ်း မပ လုပ တ ာင ရွက ရန  လ ုအပ ပေါသည ။ တရထွေက ကုန ပစစည ်းကဏ္ဍအေွေက  အေ ်ုးနှုန ်း 

သက သာတသာ တ ျ်းတငွေမျာ်း၊ ရင ်းနှီ်းမမြှ ပ နှ မှု ရန ပ ုတငွေမျာ်းနှငာ့  န ုင င ေကာမှ နည ်းပညာနှငာ့  တငွေတ က်း 

အတထာက အပ ာ့မျာ်း ရရှ တစရန  ရှာတဖွေတဖာ တ ာင တပ်းရမည  မဖစ ပေါသည ။  

( င ) မ  ေါဒနဖာ်နဆာငမ်ှု  

မမန်မ န ုင်င သ ည် အ ဓ ကအ  ျားမဖငာ့် တ္ရုတ္န် ု င်င ၊ ထ ုင် ျားန ုင်င နှငာ့် အ  ရှ န ုင်င မျ ျား သ ုို့ ရ ရထ က်ကုန်ပစ္စ ည် ျား  

မျ ျား တ္င် ပ ိုု့ရသ  န ု င်င တ္စ္် န ုင်င  မဖစ္်ပ သည်။ တ္ ရုတ္န် ု င်င ၊ GACC နှ ငာ့် စ္ ချျိုပ်ချ ျိုပ်   ုထ ျားရသ ်လည်ျား နယ်စ္ ပ်  

ကုန်သ ယ်ရရျား တ္ င်  ရ ျား က က်ဝ င်ရရ က်န ုင်မှု  နည ်းပေါ်းတန ဲမဖစ ပေါသည ။ သ ုို့မဖစ ပေါ၍ တ ်းကွေက ရရှ ၍ 
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ကုန သွေယ မှုမမငာ့ ေင န ုင ရန အေွေက  ပ ာ့ပ ု်းအာ်းတပ်းသညာ့  အ စ္ ုျားရမဝူ ဒမျ ျား၊ နည ်းလမ ်းမျာ်း  ျမေှ တ ာင ရွက ရန  

လ ုအပ လျက ရှ ပေါသည ။ ထုေ ကုန အရည အတသွေ်းနှငာ့  တဘ်းကင ်းလ ုခ   မှု  ုင ရာ စ ည န ်းစ နှုန ်းမျာ်း  ျမှေ  

တပ်းမ င ်း၊ တရထွေက ကုန ပစစည ်းထုေ လုပ မှုနှငာ့  မပည ပေင ပ ုို့မှု တရရညှ ေည ေ ာ့တစရန  စီမ  နို့  ွေမဲှုမ ေေါ မျာ်း 

 ျမေှ တပ်းမ င ်း၊  မပည ေွေင ်းမပည ပ ရင ်းနှီ်းမမြှပ နှ မှုမျာ်းက ု  ွေဲတ ာင န ုင ရန  အ ွေန သက သာ ွေငာ့ မျာ်း၊ တမမယာ 

အသ ု်းမပ  ွေငာ့ မျာ်းနှငာ့  လုပ ငန ်းလုပ က ုင  ွေငာ့  လွေယ က တ ျာတမွေွေ့တစမည ာ့ မ ေေါ မျာ်း  ျမှေ တပ်းမ င ်း၊ န ုင င ေကာ 

ကုန စည မပပွေဲမျာ်းေွေင  ပေါေင မပသမ င ်းက ု အာ်းတပ်းသညာ့  အစီအစဉ မျာ်း ျမေှ တပ်းမ င ်း၊ ပ ိုု့ကုန တ ်းကွေက  

န ုင င မျာ်း ပ မု ရုရှ တစရန နှငာ့  ကုန သွေယ မှု သတဘာေ စာ ျ ပ မျာ်း  ျ ပ   ုန ုင ရန  တ ာင ရွက တပ်းသညာ့  မ ေေါ မျာ်း 

နှငာ့  အစီအစဉ မျာ်း မပ လုပ တပ်းမ င ်းေ ိုု့က ု တ ာင ရွက  ကရမည  မဖစ ပေါသည ။ မပ ညတ်္ င်ျား မပည်ပ ရ ျားက က်  

ချ ွဲ့ထ င်လ န ုင်မခင်ျား ၊ မ ပည် တ္ င်ျားရ င်ျားနှ ျား မမ ျိုပ်နှ မှု  အ ခ ငာ့် အ လမ်ျားမျ ျား တ္ ု ျားပ  ျားလ န ုင်မခင်ျား၊  န ငု င မ ာ်း ရင ်းနှီ်းမမြှပ နှ မှု 

မျ ျားက ု  ပ မု ဖု တ်္ရခေါ်လ  န ုင် မခင်ျားနှ ငာ့် န ညျ်ားပည အ သ ုျားခ ျန င်ုစ္ မ်ျားေ ိုု့က ု အတထာက အက မပ  အာ်းတပ်းန ုင သညာ့   

မူဝ  မျာ်းနှငာ့  တရေ ု၊ တရလေ ၊ တရရညှ  မဟ ဗျြူ ဟ နည်ျားလမ်ျားမျ ျား စနစ ေကျ အတကာင အထည တဖာ  

လုပ တ ာင ရမည  မဖစ ပေါသည ။  

ပ ိုု့ကုန မမြှငာ့ ေင န ုင တရ်းနှင ာ့ ကုန သွေယ မှု လွေယ က တ ျာတမွေွေ့တစတရ်းအေွေက  တ ာင ရွက သငာ့ သညာ့  မဟာ 

ဗျြူဟာနည ်းလမ ်းမျာ်းအတနမဖငာ့  အရည အတသွေ်းမမငာ့  ထုေ ကုန မျာ်း ေယ ယ တလာ့ရှ သညာ့  န ုင င မျာ်း၏ တရထွေက  

ကုန ပစစည ်းတ ်းကွေက  လ ုအပ  ျက မျာ်း၊ ေင ပ ိုု့တရာင ်း ျတနသညာ့  ပပ  င ဘက န ုင င မျာ်းနှငာ့  တ ်းနှုန ်းမျာ်းက ု 

စနစ ေကျ စဉ  က မမပေ  တလာ့လာရမည  မဖစ ပေါသည ။  မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်းက ု န ုင င ေကာေွေင  

အရည အတသွေ်းမမငာ့ မာ်းပပီ်း ယ ု ကည စ ေ  ျရတသာ ထုေ ကုန အမဖစ  ပ ရု ပ တကာင ်းရရှ ရန  ကုန အမှေ ေ   ပ  

မျာ်း ေည တ ာက ရမည  မဖစ ပေါသည ။ ထ ုို့မပင  တရထွေက ကုန ပစစည ်း ေန ဖ ု်းကွေင ်း က ေစ တလျှာက  ပေါေင  

သက   ုင သ မျာ်းအေွေက  တ ေ မီထုေ လုပ မှု နည ်းပညာ၊ အရည အတသွေ်းထ န ်း ျ ပ မှုနှငာ့  တ ်းကွေက ရှာတဖွေတရ်း 

စသမဖငာ့  လ ူ့စွေမ ်းအာ်းအရင ်းအမမစ  ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တစတရ်း သင ေန ်းမျာ်း၊ တ ွေ်းတနွေ်းပွေမဲျာ်း ပ မုှန မပ လုပ တပ်း 

ရပေါမည ။ အစ ု်းရနှငာ့  ပုင်္ဂလ က ကဏ္ဍေ ုို့ ပ ်းတပေါင ်း၍ အတမ   အတ ာက အဦမျာ်း ေည တ ာက မ င ်း၊ မ ေေါ မျာ်း 

 ျမေှ မ င ်းနှငာ့  လုပ ငန ်း  ုင ရာ အ က အ ဲမျာ်းက ု ပ ်းတပေါင ်းတမဖရှင ်းမ င ်းမဖငာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်းကဏ္ဍက ု 

အရှ န အဟနု မမြှငာ့  ေ ်ုးေက တစရန  တ ွေ်းတနွေ်းအတမဖရာှမှုမျာ်း တ ာင ရွက တပ်းရမည  မဖစ ပေါသည ။  

( စ ) မဟာဗ ြူဟာ ည်ားလမ်ားမ ာား 

 မမန မာာ့တရထွေက ကုန ပစစည ်းကဏ္ဍ ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တရ်းအေွေက  တအာက ပေါ မဟာဗျြူဟာနည ်းလမ ်းမျာ်း 

 ျမေှ တ ာင ရွက သငာ့ ပေါတ ကာင ်း အကက မပ ေင မပအပ ပေါသည - 

▪ ပ ိုု့ကုန မျာ်းမှ ရရှ တသာ န ုင င မ ာ်းေင တငွေက ု သေ မှေ အ ျ   ်းမဖငာ့  လဲလှယ တရာင ်း ျရမညာ့  ကုန သွေယ  

တရ်းစည ်းမျဉ ်းမျာ်းနှငာ့  မေည ပင မ တသာ တငွေလဲနှုန ်းမျာ်းတ ကာငာ့  ပ ိုု့ကုန ေင ပ ုို့မှုနငှာ့  တငွေတပ်းတ ျမှု 

ေ ိုု့ေွေင  အ က အ ဲမျာ်း ကက  တေွေွေ့တနရပေါသမဖငာ့  လက ရှ  သေ မှေ ထာ်းတသာ ကုန သွေယ တရ်း 

စည ်းမျဉ ်းမျာ်းနှငာ့  တငွေလဲနှုန ်းမျာ်းက ု အေ ငု ်းအောေစ  ုအထ  တမဖတလျှာာ့န ုင တရ်း  ျ  န ညြှ တပ်းရန  

နှငာ့  အ ျ  န နှငာ့ ေတမပ်းညီ တငွေတပ်းတ ျမှုစနစ က ု စီစဉ တ ာင ရွက တပ်းပေါရန ၊   
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▪ တရထွေက ကုန ပစစည ်း ပ ိုု့ကုန နှငာ့  တရာင ်းေယ တရ်းလုပ ငန ်းမျာ်းအေွေက  သ ုတလှာင မှု  ုင ရာ အ က  

အ ဲမျာ်းက ု တမပလည တစရန  အတအ်း န ်းစက ရ ုမျာ်း လည ပေ န ုင သညာ့  လျှပ စစ ဓာေ အာ်းက ု 

ပ ိုု့ကုန နှငာ့  သ ုတလှာင တရ်း တနရာမျာ်းအေွေက  ဦ်းစာ်းတပ်း မဖနို့ မဖြူ်းတပ်းရန ၊  

▪ အတအ်းတပ်းစနစ နှငာ့  တရ ဲစက မျာ်းအေွေက  လျှပ စစ မလ ုတလာက မ င ်းတ ကာငာ့  မီ်းစက မျာ်း 

လည ပေ ရန  ဓာေ  ီနှငာ့   ီဇယ ကဲာ့သ ုို့ တလာင စာ ီမျာ်း သ ု်းစွေဲရမ င ်းအမပင  ကမ ်းနီ်းကမ ်းတေ်း 

ငေါ်းဖမ ်းလုပ ငန ်းမျာ်းအေွေက ပေါ တလာင စာ ီအသ ု်းမပ မှု မျာ်းမပာ်းသမဖငာ့  တလာင စာ ီ လ ုတလာက  

စွောရှ န ငု တစရန ၊  

▪ ေန ဖ ု်းမမြှငာ့ တရထွေက ကုန ပစစည ်း ထုေ ကုန မျာ်းအေွေက  တ ်းကွေက ယှဉ ပပ  င န ုင စွေမ ်းက ု မမြှငာ့ ေင  

တပ်းန ုင တသာ အ ငာ့ မမငာ့  စက ပစစည ်းက ရ ယာမျာ်း ေပ  င တပ်းန ုင ရန  တ ျ်းတငွေမျာ်းနှင ာ့ နည ်းပညာ 

မျာ်း ပ ာ့ပ ု်းတပ်းရန ၊  

▪ ဓာေ  ွေ ဲန ်းမျာ်း၏ စွေမ ်းတ ာင ရည နှငာ့  က မ ်းကျင မှုမျာ်း ဖွေ ွေ့ပဖ  ်းေ ု်းေက တရ်းနှငာ့  တစျ်းကွေက သုတေ 

သနက  ုပ ုမှန မပ လုပ န ငု ရန အေွေက  စွေမ ်းတ ာင ရည မမြှငာ့ ေင တရ်း  ုင ရာ နည ်းပညာနှငာ့  တငွေတ က်း 

အက အညမီျာ်းက ု စီစဉ တပ်းရန ၊  

▪ သေင ်းအ ျက အလက စီ်း င ်းမှု အရှ န မမြှငာ့ ေင ရန နှငာ့  ကုန သွေယ တရ်း သတဘာေ ညီ ျက မျာ်းက ု 

ပ မုှန မပန လည သ ု်းသပ န ုင ရန  မပည ေွေင ်းပ ိုု့ကုန လုပ ငန ်းရှင မျာ်းနှငာ့  ပ မုှန တေွေွေ့  ုတ ွေ်းတနွေ်းန ုင ရန  

အေွေက  ပ ိုု့ကုန ေင ပ ိုု့သညာ့  န ုင င မျာ်းနှငာ့  မပည ေွေင ်းစက ရ ုမျာ်းပေါေင တသာ တပေါင ်းစပ ညြှ န ှုင ်းတရ်း 

ကွေန ရက ေစ  ုက ု ထ တထာင ရန ။
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https://worldfishcenter.org/pages/the-big-benefits-of-small-fish-farming-in-myanmar/
https://www.moi.gov.mm/article/34514
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၁၀။ န ောကဆ်က်တ ွဲမ ာား  

တနောက  က ေွေ ဲ(က) မမန မာန ုင င မှ အဓ ကေင ပ ုို့တရာင ်း ျတနတသာ သီ်းနှ မျာ်းနှငာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ 

တ ်းကွေက ယှဉ ပပ  င န ုင စွေမ ်းအာ်းနှငာ့  ပ ိုု့ကုန အလာ်းအလာမျာ်းတလာ့လာမ င ်း သုတေသနအေွေက  

တေွေွေ့  ုတ ွေ်းတနွေ်းမှုနငှာ့  အ ျက အလက တကာက    ဲာ့တသာ စာရင ်းမျာ်း   

စဉ ် အန ကာင်ားအရာ 

 မ  ော 

အနရအတ က် 

(ဦားနရ) 

၁။ ရ   ျားရ န ျားခ ာ့ရ သ  အရ ရှ ကက ျားမျ ျားစ္ ရင ်ျား ( KII နည်ျားလမ်ျား) ၉ 

၂။ သက်  ုင်ရ  အသင်ျားအဖ  ွဲ့မျ ျား၏ တ္ ဝနရ်ှ သူမျ ျားစ္ ရင်ျား ( FGD  နည်ျားလမ်ျား) ၄ 

၃။ န ုင်င အလ ကု် စ္ ျားပ  ျားရ ရျားသ မှြူျားမျ ျားစ္ ရင ်ျား ၁၁ 

 စုံစုံနပေါင်ား ၁၄ 
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မမန မာန ုင င မှ အဓ ကေင ပ ိုု့တရာင ်း ျတနတသာ သီ်းနှ မျာ်းနှငာ့  တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ တ ်းကွေက ယှဉ ပပ  င န ုင စွေမ ်းအာ်းနှငာ့  ပ ိုု့ကုန အလာ်းအလာမျာ်းတလာ့လာမ င ်း 

သုတေသနအေွေက  Key Informant Interview (KII-Government Official) တ ာင ရွက  ဲာ့သညာ့  အရာရှ ကကီ်းမျာ်းစာရင ်း    

စဉ ် ရက်စ ွဲ အခ  ိ် န ရာ နတ ွံ့ဆ ုံသည ် ပုံဂဂိျုလ် 
နမားမမ ာ်းသည  ်သုံနတသ  

အဖ ွဲွံ့ င်မ ာား 

၁။ ၅.၈.၂၀၂၄ တနို့လယ  (၁၂:၃၀) နောရ ီ  ုေ ယေန ကကီ်း (စ ုက ပျ   ်းတရ်း) ၏ ရ ု်း န ်း  ုေ ယေန ကကီ်း (စ ုက ပျ   ်းတရ်း) 

MOALI 

တ ေါက ောသ င်္ီမမငာ့  

တ ေါ်သီောတ ျာလ ှုင  

တ ေါ်ထက မာလာတအ်း 

၂။ ၆.၈.၂၀၂၄ ညတန (၆:၀၀) နောရ ီ  ုေ ယေန ကကီ်း (တမွေ်းမမြူတရ်း) ၏ ရ ု်း န ်း  ုေ ယေန ကကီ်း (တမွေ်းမမြူတရ်း) 

MOALI 

တ ေါက ောသ င်္ီမမငာ့  

တ ေါ်သီောတ ျာလ ှုင  

တ ေါ်ထက မာလာတအ်း 

၃။ ၅.၈.၂၀၂၄ တနို့လယ  (၃:၀၀) နောရ ီ ည န  ကာ်းတရ်းမှြူ်း ျ ပ  (တမွေ်းကဦု်းစီ်းဌာန) 

၏ ရ ု်း န ်း 

ည န  ကာ်းတရ်းမှြူ်း ျ ပ  

တမွေ်းမမြူတရ်းနငှာ့  ကုသတရ်းဦ်းစီ်းဌာန 

တ ေါက ောသ င်္ီမမငာ့  

တ ေါ်ထက မာလာတအ်း 

တ ေါ်တရွှေယမင ်းအ မ  

၄။ ၂၁.၈.၂၀၂၄ မနက  (၁၀:၀၀) နောရ ီ မမန မာကုန သွေယ မှုမမြှငာ့ ေင တရ်း အဖွေဲွေ့၏ 

အစည ်းအတေ်း န ်းမ 

ည န  ကာ်းတရ်းမှြူ်း ျ ပ  

မမန မာကုန သွေယ မှုမမြှငာ့ ေင တရ်းအဖွေဲွေ့ 

တ ေါက ောသ င်္ီမမငာ့  

တ ေါ်ထက မာလာတအ်း 

၅။ ၁၆.၈.၂၀၂၄ တနို့လယ  (၁:၄၅) နောရီ   ုေ ယ-ည န  ကာ်းတရ်းမှြူ်း ျ ပ  

(စီမ က န ်းဦ်းစီ်းဌာန) ၏ ရ ု်း န ်း 

 ုေ ယ-ည န  ကာ်းတရ်းမှြူ်း ျ ပ  

စီမ က န ်းဦ်းစီ်းဌာန 

တ ေါက ောသ င်္ီမမငာ့  

တ ေါ်ထက မာလာတအ်း 

၆။ ၇.၈.၂၀၂၄ ညတန (၅:၀၀) နောရ ီ ည န  ကာ်းတရ်းမှြူ်း (ငေါ်းလုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌာန) 

၏ ရ ု်း န ်း 

ည န  ကာ်းတရ်းမှြူ်း 

ငေါ်းလုပ ငန ်းဦ်းစီ်းဌာန 

တ ေါက ောသ င်္ီမမငာ့  

တ ေါက ောတအ်းမ ု်းစ  

၇။ ၈.၈.၂၀၂၄ တနို့လယ  (၃:၃၀) နောရ ီ ည န  ကာ်းတရ်းမှြူ်း 

(စာ်းသ ု်းသ တရ်းရာဦ်းစီ်းဌာန) ၏ ရ ု်း န ်း 

ည န  ကာ်းတရ်းမှြူ်း 

စာ်းသ ု်းသ တရ်းရာဦ်းစီ်းဌာန 

တ ေါက ောသ င်္ီမမငာ့  

တ ေါ်ထက မာလာတအ်း 

၈။ ၁၆.၈.၂၀၂၄ တနို့လယ  (၁၂:၃၀) နောရီ  ည န  ကာ်းတရ်းမှြူ်း (လယ ယာစ်ီးပွော်းနှငာ့  

ကုန သွေယ မှုဌာန ွေ၊ဲ DOP) ၏ ရ ု်း န ်း 

ည န  ကာ်းတရ်းမှြူ်း 

သီ်းနှ ကာကွေယ တရ်းဌာန ွေ၊ဲ DOA 

တ ေါက ောသ င်္ီမမငာ့  

တ ေါ်ထက မာလာတအ်း 
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စဉ ် ရက်စ ွဲ အခ  ိ် န ရာ နတ ွံ့ဆ ုံသည ် ပုံဂဂိျုလ် 
နမားမမ ာ်းသည  ်သုံနတသ  

အဖ ွဲွံ့ င်မ ာား 

၉။ ၁၆.၈.၂၀၂၄ တနို့လယ  (၃:၀၀) နောရီ  ည န  ကာ်းတရ်းမှြူ်း 

(အစာ်းအတသာက ဌာန ွေ၊ဲ အစာ်း 

အတသာက နှငာ့  တ ်းေေါ်းကွေပ ကဲတရ်း 

ဦ်းစီ်းဌာန) ၏ ရ ု်း န ်း 

ည န  ကာ်းတရ်းမှြူ်း 

FDA 

တ ေါက ောသ င်္ီမမငာ့  

တ ေါ်ထက မာလာတအ်း 

၁၀။ ၂၁.၈.၂၀၂၄ မနက  (၁၁:၀၀) နောရ ီ မမန မာကုန သွေယ မှုမမြှငာ့ ေင တရ်း အဖွေဲွေ့၏ 

အစည ်းအတေ်း န ်းမ 

(Focus Group Discussion) 

ည န  ကာ်းတရ်းမှြူ်းနှငာ့ အဖွေဲွေ့ 

 

တ ေါက ောသ င်္ီမမငာ့  

တ ေါ်ထက မာလာတအ်း 
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မမန မာန ုင င မှ အဓ ကေင ပ ိုု့တရာင ်း ျတနတသာ တရထွေက ကုန ပစစည ်းမျာ်း၏ တ ်းကွေက ယှဉ ပပ  င န ုင စွေမ ်းအာ်းနှငာ့  ပ ိုု့ကုန အလာ်းအလာမျာ်း တလာ့လာမ င ်း 

သုတေသနအေွေက  အုပ စုလ ုက  တေွေွေ့  ုတ ွေ်းတနွေ်း (FGD)  ဲာ့သညာ့  ရန ကုန ပမ  ွေ့ရှ  သက   ုင ရာအသင ်းအဖွေွဲေ့မျာ်းစာရင ်း    

စဉ ် နတ ွံ့ဆ ုံသည ်ပုံဂဂိျုလ် အသင်ားအမည ်
နတ ွံ့ဆ ုံသည ် 

ရက်စ ွဲ 

နမားမမ ာ်းသည  ်သုံနတသ  

အဖ ွဲွံ့ င်မ ာား 

၁။ ကုန သည လုပ ငန ်းရှင  (၄) ဦ်း မမန မာန ုင င ငေါ်းလုပ ငန ်းအဖွေွဲေ့ ျ ပ  ၉.၈.၂၀၂၄ တ ေါက ောသ င်္ီမမငာ့  

တ ေါ်သီသီစ ်ုး 

တ ေါ်ထက မာလာတအ်း 

တ ေါ်တရွှေရည မ ု်းဦ်း 

တ ေါ် ုမီမီတကျာ  
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မမန မာန ုင င မှ အဓ ကေင ပ ိုု့တရာင ်း ျတနတသာ သီ်းနှ မျာ်း၏ တ ်းကွေက ယှဉ ပပ  င န ုင စွေမ ်းအာ်းနှငာ့  

ပ ိုု့ကုန အလာ်းအလာမျာ်းတလာ့လာမ င ်း သုတေသနအေွေက  ပေါေင တမဖ ကာ်းတပ်းသညာ့  န ုင င အလ ုက  

စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်းမျာ်း 

စဉ် ရာထ ား နိုံင်င  

၁။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း ေေါရှင ေန  ီစီ၊ အတမရ ကန န ုင င  

၂။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း င်္ျပန န ငု င  

၃။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း   ဘ ုင ်းပမ  ွေ့၊ U.A.E 

၄။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း ရုရှာ်းန ုင င  

၅။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း   ု်းလ ပမ  ွေ့၊ တောင က ုရီ်းယာ်းန ုင င  

၆။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း အ နဒ ယန ုင င  

၇။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း ဗီယက နမ န ုင င  

၈။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း နန နင ်းပမ  ွေ့၊ ေရုေ န ုင င  

၉။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း ဘာလင ပမ  ွေ့၊ င်္ျာမနီန ငု င  

၁၀။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း ဖ လစ ပ ုင န ုင င  

၁၁။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း တဟာင တကာင န ုင င  

၁၂။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း ထ ုင ်းန ုင င  

၁၃။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း က မင ်းပမ  ွေ့၊ ေရုေ န ုင င  

၁၄။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း စင ကာပ န ုင င  

၁၅။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း တပကျင ်းပမ  ွေ့၊ ေရုေ န ုင င  

၁၆။ စီ်းပွော်းတရ်းသ မြှူ်း တကာ လကေတာပမ  ွေ့၊ အ နဒ ယန ုင င  
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ရနော က် ကတ်္   (ခ ) မမန်မ နှငာ့် အ  ရှန ုင်င မျ ျား၏ င ျားရှ ဉာ့်အ ရှင် (HSC:030192) လက်က ျားရ ျား မျ ျား  

(အခမရ ကန့်ခဒေါ်လ /တန့်)  

လစဉ ် တရ ိုတ ်
တရ ိုတ ်

(တ ိိုငရ်ပ) 
ဖလိစပ် ိိုင ် ြရလ်း ာှ်း အငဒ်ိိုန ်း ာှ်း ထိိုင််း မြနြ်ာ 

01/01/2023 16,090  27,319  3,571    43,478  1,235 18,182  4,460 

02/01/2023 16,735   22,728   3,571    19,820  1,020 20,000  4,460 

03/01/2023 16,650  22,846   3,571  14,000  1,289 11,765  4,460 

04/01/2023  17,142  35,168  12,311  14,278  2,711 14,931  4,460 

05/01/2023 16,574  47,491  12,311  13,750  2,206 15,705  4,460 

06/01/2023 16,588  31,426  12,311  34,783  2,297 25,000  4,460 

07/01/2023 18,046  21,613  30,769  40,000  3,521 11,765  4,460 

08/01/2023 16,969  30,855  30,769  13,333  3,521 33,333  4,460 

09/01/2023 16,000  20,983   25,000  12,890  3,521 11,765  4,460 

10/01/2023 15,501  20,549  25,000  33,333  3,521 11,765  4,460 

11/01/2023 15,502  20,851  15,228  10,000  3,521 11,765  4,460 

12/01/2023 15,887  21,407  15,228  22,215  3,521 11,765  4,460 

ဇ စ့်ခမစ့်။          FOASTAT 2023, Myantrade 2023 
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ရနော က် ကတ်္   (ဂ္ ) မ မန်မ  နှငာ့် အ  ရှန ုင်င မျ ျား၏ င ျား အ ရှင် (HSC:0301) လက်က ျားရ ျားမျ ျား  

(အခမရ ကန့်ခဒေါ်လ /တန့်)  

လစဉ ် တရ ိုတ ် ဂျပန ်
တရ ိုတ ်

(တ ိိုငရ်ပ) 

ရတာငက်ိို  ်း

ယာ်း 
ထိိုင််း အငဒ်ိိုန ်း ာှ်း မြနြ်ာ 

၀၁ /၀၁ /၂၀၂၃ 7,876 2,464 4,926 14,851 5,925 25,406 4,361 

၀၂/၀၁ /၂၀၂၃ 7,057 8,930 8,256 15,896 3,192 11,097 4,471 

၀၃/၀၁ /၂၀၂၃ 6,956 8,608 8,173 15,126 2,257 10,674 4,357 

၀၄/၀၁ /၂၀၂၃ 7,496 9,194 9,064 15,127 3,145 11,981 4,378 

၀၅/၀၁ /၂၀၂၃ 7,706 8,123 9,423 15,625 2,462 10,113 4,275 

၀၆/၀၁ /၂၀၂၃ 7,086 8,223 9,462 15,211 2,413 9,224 4,178 

၀၇/၀၁ /၂၀၂၃ 6,753 7,967 9,285 15,577 2,766 10,176 4,183 

၀၈/၀၁ /၂၀၂၃ 6,274 7,838 8,339 14,462 3,309 8,915 4,201 

၀၉/၀၁ /၂၀၂၃ 6,261 7,555 8,163 14,545 4,253 9,896 4,197 

၁ ၀/၀၁ /၂၀၂၃ 6,221 7,652 8,081 14,239 2,292 10,390 4,205 

၁ ၁ /၀၁ /၂၀၂၃ 5,913 7,253 8,202 14,470 2,863 11,611 4,046 

၁ ၂/၀၁ /၂၀၂၃ 5,683 7,535 8,264 14,554 2,906 10,734 4,031 

ဇ စ့်ခမစ့်။            FOASTAT 2023, Myantrade 2023  
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ရနော က် ကတ်္   (ဃ) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းအရှင  (HSC:0301) ၏ FOB 

တ ်းနှုန ်းမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း  

(အခမရ ကန့်ခဒေါ်လ /တန့်)  

နစှစ်ဉ ် တရ ိုတ ် မြနြ်ာ ဂျပန ် ဘဂဂလာ်းရဒ  ှ ် အငဒ်ိိုန ်း ာှ်း ရတာငက်ိို  ်းယာ်း ထိိုင််း 

2014 6,582 2,558 20,024 3,627 3,494 12,234 6,555 

2015 5,924 2,659 16,581 1,957 5,442 12,643 5,906 

2016 6,405 1,851 17,128 3,717 7,180 13,871 6,195 

2017 6,027 2,240 17,621 3,726 8,473 14,600 12,254 

2018 7,247 2,154 16,654 3,693 8,975 14,768 7,900 

2019 6,698 2,675 16,461 4,093 9,063 12,496 8,627 

2020 6,539 3,474 13,698 3,840 11216 13,455 10,320 

2021 7,242 2,143 14,067 3,871 10,596 16,462 8,246 

2022 8,053 3,360 14,740 4,101 11,552 15,563 8,607 

2023 7,665 2,564 14,174 3,641 13,345 15,083 10,068 

ဇ စ့်ခမစ့်။          UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023  
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ရနော က် ကတ်္   ( င) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ လေ  ေ ငေါ်း (HSC:0302) ၏ FOB 

တ ်းနှုန ်းမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း  

(အခမရ ကန့်ခဒေါ်လ /တန့်)  

နစှ ်စဉ ် မြနြ်ာ ထိိုင််း အနိဒယိ အငဒ်ိိုန ်း ာှ်း တရ ိုတ ် ြရလ်း ာှ်း ဘဂဂလာ်းရဒ  ှ ် ဂျပန ်

2014 1,224 717 2,150 2,203 4,920 1,215 3,151 7,284 

2015 1,168 683 2,120 2,560 5,713 946 2,532 5,885 

2016 1,273 835 2,326 2,196 6,518 856 980 6,282 

2017 1,480 602 2,126 2,044 5,789 961 2,981 5,526 

2018 1,357 690 2,554 1,932 6,842 1,243 3,389 5,647 

2019 1,352 818 1,974 2,320 6,656 1,165 3,455 7,253 

2020 1,386 752 2,085 2,179 6,249 1,192 4,480 10,488 

2021 2,004 741 1,717 2,143 6,951 1350 4,206 12,749 

2022 1,959 671 1,758 2,134 7,568 1,313 3,576 13,226 

2023 1,598 692 1,151 2,217 7,347 1,423 2,766 13,155 

ဇ စ့်ခမစ့်။         UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023  
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ရနော က် ကတ်္   (စ္ ) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ တအ်း ဲငေါ်း (HSC:0303) ၏ FOB 

တ ်းနှုန ်းမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း  

(အခမရ ကန့်ခဒေါ်လ /တန့်)  

နစှစ်ဉ ် တရ ိုတ ် ရတာငက်ိို  ်းယာ်း အနိဒယိ ဂျပန ် ဗ  ယကန်ြ ် အငဒ်ိိုန ်း ာှ်း မြနြ်ာ 

2014 2,565 1,885 2,176 1,481 2,032 981 1,098 

2015 2,593 1,667 2,396 1,202 2,032 1,564 1,031 

2016 2,555 1,876 2,345 1,181 2,032 1,819 1,332 

2017 2,319 2,399 2,094 1,228 1,970 1,772 1,242 

2018 2,531 1,901 2,039 1,239 2,254 1,763 1,367 

2019 2,476 1,761 2,196 1,293 1,435 1,739 1,697 

2020 2,668 1,736 2,056 1,374 2,285 1,687 1,901 

2021 3,340 1,660 1,973 1,294 2,148 1,903 1,588 

2022 3,338 1,847 1,784 1,262 2,138 2,267 1,394 

2023 2,535 1,875 1,720 1,516 1,992 2,420 1,368 

ဇ စ့်ခမစ့်။         UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023  
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ရနော က် ကတ်္   ( ) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းအသာ်းလ ာ (HSC:0304) ၏ FOB 

တ ်းနှုန ်းမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း  

(အခမရ ကန့်ခဒေါ်လ /တန့်)  

နစှစ်ဉ ် တရ ိုတ ် အနိဒယိ အငဒ်ိိုန ်း ာှ်း ထိိုင််း ရတာငက်ိို  ်းယာ်း ဂျပန ် ြရလ်း ာှ်း မြနြ်ာ 

2014 4,436 2,182 4,689 4,404 10,672 13,809 2698 1,857 

2015 4,451 2,258 4,599 4,473 9,569 13,000 2650 1,857 

2016 4,308 2,116 4,473 4,593 10,984 15,391 2579 1,857 

2017 4,481 2,137 5,166 5,022 11,583 15,188 2710 1,857 

2018 4,807 2,506 5,528 4,701 11,806 15,988 2638 1,857 

2019 4,809 2,462 5,585 4,441 11,382 16,614 2232 1,626 

2020 4,808 2,211 5,405 4,179 9,990 16,515 2182 1,728 

2021 4,950 2,472 5,667 4,601 10,719 16,638 2920 1,650 

2022 5,617 2,588 6,905 5,170 11,372 19,064 3250 2,139 

2023 5,359 2,153 6,512 5,082 8,100 20,088 3344 2,840 

ဇ စ့်ခမစ့်။         UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 
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ရနော က် ကတ်္   (ဇ ) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ ငေါ်းတမ ာက  (HSC:0305) ၏ FOB 

တ ်းနှုန ်းမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း  

(အခမရ ကန့်ခဒေါ်လ /တန့်)  

နစှစ်ဉ ် တရ ိုတ ် ထိိုင််း အနိဒယိ အငဒ်ိိုန ်း ာှ်း မြနြ်ာ တ  က ယ ဲ ြရလ်း ာှ်း ဖလိစပ် ိိုင ်

2014 6,421 1,450 4,959 4,481 870 10,387 2,085 4,147 

2015 6,293 1,574 7,413 3,740 870 8,842 2,077 4,287 

2016 6,183 1,834 9,339 4,499 1,185 8,886 2,651 3,990 

2017 5,360 2,052 5,857 5,792 1,129 8,697 3,279 3,175 

2018 5,018 2,381 7,591 7,090 1,183 8,953 2,326 3,111 

2019 5,641 2,873 5,467 7,276 1,305 9,098 3,649 3,450 

2020 6,160 2,722 5,643 6,303 1,731 9,094 3,254 3,425 

2021 6,631 2,793 5,333 8,852 2,216 9,299 2,338 3,880 

2022 6,875 2,493 3,756 11,478 2,695 9,277 2,534 4,339 

2023 6,851 2,831 2,870 8,887 2,515 12,974 3,246 4,581 

ဇ စ့်ခမစ့်။          UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 
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ရနော က် ကတ်္   ( ) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာအ ွေ မာတရတနသေတေေါ (HSC:0306) ၏ 

FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း  

(အခမရ ကန့်ခဒေါ်လ /တန့်) 

နစှစ်ဉ ် အိန ဒယိ ဗ ယက်နြ ် အငဒ် ိိုန  ်း ာှ်း ထိိုင််း တရ ိုတ ် ြရလ်း ာှ်း ဘဂ ဂလာ်းရဒ   ှ ်
ရတာငကိ်ို

  ်းယာ်း 
မြနြ်ာ 

2014 10,718 8,789 11,279 11,145 10,530 7,600 10,577 12,241 1,1221 

2015 8,339 7,161 8,888 8,804 9,693 5,883 10,523 13,933 4,015 

2016 8,409 8,209 8,913 8,395 9,832 5,257 10,540 16,987 4,044 

2017 8,520 8,712 9,987 8,613 9,283 5,125 11,297 12,596 4,000 

2018 7,533 10,216 9,104 8,710 9,032 5,770 10,272 13,898 10,000 

2019 7,251 8,475 8,421 8,486 8,769 5,667 10,095 21,111 19,836 

2020 7,235 8,766 8,575 8,230 8,238 5,436 10,557 15,562 3,828 

2021 7,637 8,755 8,821 9,001 8,339 5,467 10,562 18,368 5,862 

2022 7,606 9,421 8,794 9,130 9,375 6,235 11,759 17,874 3,727 

2023 6,674 8,945 7,753 8,691 9,305 5,950 9,420 13,243 4,239 

ဇ စ့်ခမစ့်။          UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 
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ရနော က် ကတ်္   (ည) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ  ရုကမာ (HSC:0307) ၏ FOB 

တ ်းနှုန ်းမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း  

(အခမရ ကန့်ခဒေါ်လ /တန့်) 

နစှစ်ဉ ် တရ ိုတ ် အိန ဒယိ အငဒ် ိိုန  ်း ာှ်း ဗ ယက်နြ ် ဂျပန ် ြရလ်း ာှ်း ထိိုင််း ရတာငကိ်ို  ်းယာ်း မြနြ်ာ 

2014 5,625 3,321 2,120 4,079 7,133 2,024 5,409 2,909 933 

2015 5,546 3,146 2,228 4,368 5,896 2,310 5,356 2,656 1,377 

2016 5,745 3,772 2,740 4,916 8,010 2,715 6,046 3,545 1,279 

2017 5,795 4,243 3,217 5,517 8,700 2,904 6,948 4,794 2,142 

2018 5,882 3,956 3,507 6,901 5,348 2,732 7,259 5,287 2,113 

2019 5,772 3,656 3,578 6,258 5,202 2,485 6,696 5,306 2,460 

2020 5,989 3,828 3,460 6,196 4,189 2,357 5,595 5,453 2,626 

2021 6,117 4,366 3,560 6,674 5,288 2,800 6,880 4,803 4,000 

2022 6,623 5,060 4,440 7,173 5,686 3,246 6,782 5,426 3,926 

2023 5,656 4,405 4,743 6,011 6,302 3,557 6,415 5,333 3,557 

ဇ စ့်ခမစ့်။          UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 
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ရနော က် ကတ်္   (ဋ) မမန မာနှငာ့  အာရှန ုင င မျာ်း အဓ ကေင ပ ုို့တသာ တရတနတကျာရ ု်းမဲာ့သေတေေါ (HSC:0308) ၏ 

FOB တ ်းနှုန ်းမျာ်း န ှုင ်းယှဉ မ င ်း  

(အခမရ ကန့်ခဒေါ်လ /တန့်) 

နစှစ်ဉ ် ထိိုင််း တရ ိုတ ် အငဒ် ိိုန  ်း ာှ်း ြရလ်း ာှ်း 
ရဟာင ်

ရကာင ်
ဂျပန ် ရတာငကိ်ို  ်းယာ်း အိန ဒယိ မြနြ်ာ 

2014 2,827 22,989 1,252 2,677 9,004 12,360 20,784 2,492 2,260 

2015 2,952 19,673 1,541 3,597 9,754 8,664 20,661 1,738 2,557 

2016 2,159 12,874 2,350 3,927 9,711 9,111 13,772 1,438 5,014 

2017 1,979 12,152 2,235 5,036 10,670 7,864 18,227 2,206 4,401 

2018 2,744 10,379 1,991 6,800 28,519 9,921 7,504 4,081 2,115 

2019 2,483 11,188 2,619 5636 17,249 10,249 6,201 1,128 5,542 

2020 2,962 11,645 3,905 3,723 15,887 13,800 6,957 1,834 2,308 

2021 3,151 10,590 2,772 2,037 19,048 14260 3,344 2,220 2,242 

2022 2,890 10,087 3,169 2,916 25,135 15,979 1,684 2,046 2,329 

2023 2,491 9,648 3,338 3,300 28,394 26,640 3,704 2,194 4,000 

ဇ စ့်ခမစ့်။          UNcomtrade 2023, ITC Trademap 2023, Myantrade 2023 
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ရနော က် ကတ်္   (ဌ) စ္ ု က်ပျ  ျိုျားရရ ျား  ုင်ရ  ကုန်သ ယ် မှု လ ယ်ကူရချ ရမ ွဲ့မှု မ မ ငာ့်တ္ င်ရရျားစ္ မ က န်ျား  

စ္စ္်တ္မျ်ားရများခ န် ျားလ   (ဌ န   ုင်ရ ) 
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ရနော က် ကတ်္   (ဍ ) စ္ က်ု ပျ  ျိုျားရရ ျား  ုင်ရ  ကုန်သ ယ် မှု လ ယ်ကူရချ ရမ ွဲ့မှု မ မ ငာ့်တ္ င်ရရျားစ္ မ က န်ျား 

စ္စ္်တ္မျ်ားရများခ န် ျားလ   (တ္ င် ပ ိုု့သူမျ ျား) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

149 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

150 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


